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Sinige Salzhdrner Ciweif oder Sa {i
9e be'g., bie feif gegdylau;en e iy s Lebenskampf e i e AR Yokt S

gen diele Aufgabe wefer'"d).

Etwas Salz dem chen‘uufgebziibten RKafjee
beigegeben, erhoht deffen Aroma.

te epfel verlieren ihre Farbe nidht,
w:?t?: in leidyt gefalgenes Wajfer getaudyt
werden.

€ine Handvoll S-13 aufammen mit etwas
fKampfer in Waffer aufgeldft ergibt ein wirk-
fames- Tesinfektionsmittel fiir das Kranken-
3immer.

Butterbohnen, denen eine Kieinigheit S13
beigefiigt murde, find in einem Drittel der Jeit
ﬁﬁ{mg und bendtigen Rein Ginmwdfjern itber

RKoblenfdlacke (Staub), die in Salzmafjer ge
frankt wiwd, it ein ausgezeidhnetes Witsel,
jedes Feuer zu unterhalten.

Un Ctelle des Kupferpfennigs in die Bafe
mit cwnittblumen einen Teeloffel Saly — tut
die %eid;en Dienjte, ndmlidhy die Lobensdauer
der Blumen linger ju erhalten.

~B-
Fiar die Kiiche

Oroffuppe mit Rhabarber. 5 Teller. 2—3
Brothniijte werden am Tage juvor in kaltem
Waffer eingeweidht und durd) ein Sieb gejdla:

en. Jngwijden jdhalt man 500 g Rbabarber-
&enge!, fdmeidet fie in Stiicke und Rodyt fie in
einem Citer Wajfer mit einem Stiick Jimt und
?ttronenfd)ale au Brei. Mit diefem gu ammen
dfgt man den Brotbrei eufhodien und jymedht
mit Sudier und Giif)jtnif ab. Die Suppe
jmecht an beifen Commertagen gang vor-
suglidy.

Rbabacber-Briiffuppe. 5 Teller. Eine Taife
ooll Hafergriife jelt man mit einem Liter kal-
tem BWajjer fowic einem Stiick Jimt und Jitro-
nenfdjale jum Koden auf und Idft die Criige
folange hodjen, bis fie gar geworden ijt. Hier-
3u fdittet man etwa 500 Gramm in Wiirjel

efdnittener Mhabarberftengel fowie das notige

affer und it die Suppe folange kodjen, bis
ber Rhabarber jerhodht ijt. Die Suppe wird
wmit Judker und Siifijtoff abgejdymedat.

t Spatgel. Woglidjjt_jtarker, fou-
ber gefdyilfer und gewajdjener Gpargel wird
én fiedendem Calgmafier fajt weidyt ckodyt.
Dann [dft man den Spargel abkiiblen, legt die
Gtangen auj ein weifes Tud, lajt fie bdort
trodien werden und biindelt nun immer meb-
tere Stangen gujamumen, die mit weifem Faden
ammickelt werden. Diefe Biindelchen, es diir-
fen niemals mebr als vier bis fiinf jtarke Spar-
peljtangen fein, werden in geidhlagenem  €Ei
pemwalzt, mit Mehl oder Semmelbrofel bejtreut
gngt in Beifem Fett ober Butter goldgelb ge-

adten,

Rhabarbergraupen. 5 Perfonen. 250 Gramm
Graupen wetden gewajden und in_reidlid
Wafjer mit einem Gtiick Iimt und Jitronen-
fdale gu einem Ddicken Brei gekod)t. JIngivi:
} n werden aud) 1% —2 Pfund in ﬁ!ut?e[ ge=
dnittene Rbabarberjtengel in MWaffer zerhodyt
und mit den injwijden weid gemordenen
Graupen vermijdit. Das Geriht wird mit
Budier abgejhmecht. — Anjtatt Graupen kann
man aud) Hajerflocken vermenden. G.

Rarottengeridyte.

Laf _ein Gtiik Butter oder Margarine in
einer Pfanne jhmelzen und fiige 1—2 Lofjel
Mehl hingu, Bermijdje beides gﬁt, riihre etwas
Mild) unter und wiirze nady Belieben, etwas
Mushatnufy empfiehlt fid). Kodie die Karot:
ten [in diejer Majfe etwa 25 Ytinuten lang,
fiige nad) Velieben dann einen Teeldffel vo
€abne hingu. Trage die Karotten bheif auf. b

rofie Karotten werben ungeridnitten in
einer ‘.Ffunne mit Butter, cinigen Imwicbeln,
Peterfilie, etwas Calj, ciner Prife Pleffer qes
dimpit,

Unter weidy gehodite ober geddmpite RKa-
roltenjdmifichen mijche Peterfilie, etwas Jwie-
bel, veridmittene Vrotrinde oder Brothrumen
und fiige ein wenig Butter et Wirf diefe
RKarotten [offelweife in Rodjendes Fett und
lajje fie darin braunen.

- Beim Schimmeln von Eingemadytem.

Frudytfate fell_v.en febr leidit an ihrer Ober-
flahe Schimmel an, der vor Gebraudy unbe-
dingt heruntergenommen werden muf. Durd
Diejes Herunternehmen geht ein beftimmies
Quantum Saft verloren, was bei den Per-

ellungskoften des ea[ites fehr bedauerlidy ijt.

ill die Hausfrau dieje Schimmelbildung ver-
%ten, :fg‘ g:n_pet fie Parajfin an, den fie als

.. s ik

Darauf kommt es an, ob Du Meifter des
Sdjickjals wirit odber fein Knedyt.

Was ift das Leben ofhne Kampi? Eine Vago-
telle — nidt wert, gelebt zu werden.

Gorge nur, baf Teine Waffen rein  find.
Alles anbere fiigt eine Madyt, die grofer ijt
als Du.

*

Rue nidt jatt am Leben fein, nidt auf rubi-
gem Waffer tretben! Wer hungert, mufy chai:
fen, er jud)t das Borwirts und Kampf, wo die
Brandung am hidjten ijt.

JlieGprengemann.

bazu das nitige Quantum Paraffin auf dem

euer sergehen, gieht davauf recht vorfiditin
oviel itber dben erkalteten Saft, wie 3u einer
diinnen Decke notwendig ijt und verjdliept die
Befifie mit Pergamentpapier. Das Paraffin
exRaltet febr fchnell und bildet eine vollkom-
men lujtdidyte Abjdhlufdedre itber dem Frudt-
jaft. Jedes Cingemadyte ift auf diefe Weife
[uftdidht ab;ufd}Iic%cn. €s wirtd heine Spur
von Sdiimmel vorhanden fein.

BWird das Gefif mit Sajt in Gebraud) ge-
nommen, fo wird der Paraffindeckel forgjiltia
beruntergenommen und in einem anderen Ge-
jil gefammelt, denn man kann dasfelbe Po-
raffin nady Umichmelzen fiix andere Sifte oder
RKompotte als Ber{dlufdechel benuen.

Praktische Winke

RKonfervengldfer lafjen fid) leicht ffnen,
wenn man das Glas, mit dem Teckel nadh
unten, in heifes Wajfer taud)t. Jn mwenigen
Minuten [oft {id) der Dedhel.

Yeim Platien von Herven-Stchumlenchrager
empjiehlt es fidh, einen weifen Flanelljtreifen
gwiiden die Kragenmwinde ju legen, da die
Krogen jonjt 3u eng gufammengeplitiet wer-
den, wodurd) die feidenen Selbjtbinder leidyt
bejd)idigt werden oder zerreifjen.

Jarte Spiten Hejtet man beim MWaidien mit
Rleinen Gtiden auf einen  Leinenitreifen,
weidit fie im Waffer langere 3eit ein und|
driidit fie Dann mehrere Male aus.

genjtecleder wijdht man, um fie moqlid
lange weid) 3u erhalten in einer milden Salj;-
waflerlojung aus oder in lmwwarmem Soda
wajjer. Dann feift man allerdings das Leder
vorher ein und wdidt es jo lange in der Lo-
jung, bis es fauber ijt. Man trocknet es, ohne
3u fpiilen, bamit es weid) bleibt. .

Kg.

Gaucen werden nidt gerinnen oder klum-
pig, wenn fie bei gleidmagiger magiger Tem-
perafur gehod)t und dabei jtindig umgerihrt
werden. ;

L

Mild), die jum RKaffee gegeben mwird, foll
nicht gehodyt, fondern nur ermdrmt- fein. Ge-
hodite Mild) nimmt ein wenig vom Aroma
des RKajfees himweg.

»
Brandgefahren, an die man nidjt denkt,

Jmmer mwieder mufy darauf bingewiefen
werden, daf bei der Bedienung von elehtri-
ihen Heizapparaten — wie die CErfahrung
lebrt — Teider jehr haufigq jorglos veriahren
oird und bei Beaditung nadyfolgender Aus-
%qhnmgen viele Brdnde vermieden werden
dnnen.

Clehtrijhe Heizapparate, wie Biigeleifen,
Bettwirmer, Heigkiffen und Kodjer bditrfen
nidyt ohne ufjidt gelajfen wewden, da fie jidh
ojt bis, gum Gliihen erhiien, wenn fie [dngere
eit unter Strom jtehen, ohne oaf} die erjeugte
Darme verbraudyt wird. s ijt notwendiq, in
jedem Falle fiir feuerfidere Aujjtellung bei
Biigeleifen und RKodjern 3u forgen, die Heiz-
Riffen_und Bettwdrmer zu kontroliieren unbd
vor allem darauf zu adyten, daf die Apparate
tt:btet}psbunb nadits vom Stromhreis abgejdal-
et find. ®.

¥
Byiama-Knipfe,
Die Knipfe des Pyjamas geben nady der

iber den ©aft gieht. WMan likt

weder fehlen fie an dem Wiicheitiik qang,
oder fie [ind o unaniehnlid) geworden. daf fie
erneuert werden miijjen. Die meiiten Hause
irauen  wiffen, wie drgerlid) es feir Rann,
wenn gerade im unredyten jeitvaubenden
Augenblich nidht nur die Gntdedkung gemadyt
Wird, dafy der Knopf fehlt, fondern dak da,
wo er faf, aud) ein Ctildk des Stoffes mit
fortgeriffen mwurde. Jjt der Anzuq fertin es
Rauft worden, hommt mod) hinzu, dak kein
Flicidhen vom CStoff da ijt, den Sdwden quts
jumadhen.  Gin Ausweq ijt jolgender: odie
(gropen) Knopfe werden entfernt und kleinere
Snopilocher an ibrem Plaf eingearbeitet. Mit
edem  qroferen Knopf wird in  kleinerer
mittels Jwirnverbindung gleidy den Manidjets
tenknopfen, verbunden. Ter Rleine Knopf
‘hliipft durd) das gefertinte Knopfloh nadh
innen  und befejtigt fomit den eigentlichen
fnopf, der jederjeit vor dem Wajdyen nun bes
liebig au entfernen ijft. Bei neuen Pujamas
[6fe man die Knopiangeleaenheit aleich bei 2An=
fertigung auj Ddiefe praktijhe Weije.

—E.-..
Die Hausfrau mufl zur Maihci-

kenntnis erzogen werden!

Ju  bdiefer  geitgemifien Ford: ng
idreibt  das  Deheim (68, Jahrgng,
Ne, 37) w. a.: ,3uerjt hatte fidh in der Ters
tilwelt die Macke durdieiehit, oft 2um Kums
mer der hleineren Eingelbdandler, 2.e unmars
hierte Corfen fiihrten. Nady und nad) aber
find audy die Erieuger landwirtidhaitlider
Linge aur Grhenninis gehommen, daRk e'n
Borteil fiir fie in der durd) d'e Teutidhen land:
wirtfdaitli jen  Marhenverbinde qemihrleis
iteten @iite [liegt. Auf Ilondwirtidajtlidien
Uusjtellungen find jetit fjtets Proben von
Markenerjeugn flen in Stdanden vereini-*, die
befonders von Frauen jtark amdrangt 1w s
den. Natiirlid) Rann man Hier nur bei cinis
1en Crjeugnifien die Gigenjdhaiten durdy Leo-
‘radyten  fejtjtellen. Bei den Kartoffelin
deren Sdyonbeitsvoridiriften der zujtdnd nen
Landwirtidaftskammer unterleqen, find [ei-
der meijt nur tadellofe, rohe Knollen aezein’,
Jenen man ihre gefidjerte Kodyfahinghe t eaen
Qlauben muf. Sie werden in plombierten
zddien — ja fogar in plombiecten 3eln:
Tlundtiiten geliefert — eine jebr beqrii-
penswerte Neuerunq, {o dokf weder im Kicin-
handel gemifdhte, nod) im VerlabeprozeRr vere
leite fnollen vorkommen kionnen. RNur ein
fehr geringer ,,Sdmuly” 1jt dlefen fouber auss
elefenen Koo oiTeln zugebilligh und die Gros
Be glemlid) gleidhmaRia, fo doR Oie RKauferin
aufer der Sdale heinexlei Abjall zu befiirdy-
fen braudyt.

Rirgends wird jo viel mit Bufien aqes
manjcit, wie bei Honigq: die durd Marckens
itreifen gekennzeidynete Verpadiung des Teuts
ihen ImRerbundes gemibhrleijtet Reinheit und
Giite des ,jliifliqen Goldes”: bdie &arben
Sdmar3-Gold-Griin mit dem Wdler des Teuts
'dien ImRerbundes find ibr Wahrzeichen.

Gleichermweife durd) farbige Adlexitempel qee
Rennzeidnet find die in BVerpachungen zu 360
Stk gur Beriendung qelangenden oeutichen
Markencier. Je nad) der Cchmere bdes
Cingeleis richtet fid) die Farbe des Stempels:
jdywar; oder rot.

Endlid) find Mildh), Butter und aewiffe Kife
gemarkt. Die Markhenmild feht daue
ernd unter Auffidht der Landwirtihaitshams
mern, in deren Laboratorien fie auf Reinbeit,
Fettgehalt und Haltbarkeit gepriift wird, Tie
=tadterin weify ein trauriges Lied von der
‘JJtethtmi_rb_i_ghﬂt Oer ihr als Vollmildy vers
Rauften odlaulidgen Fliiffighkeit, bei der fid) audy
fein Flimmden Sabnenbaut mebr bildet, u
lngen. Bei WMarkenmildy kann ihr das nict
geidjehen. Markenbutter wird nidht nur
auf Gejdhmack und Gerud), jondern aud) auf
Streidyjabigheit und Haltbarkeit wvon bden
Landwirtidajtshammern gepriijt. Wie febr
Oiefe Borteile anerkannt werden, qeht aus bder
Junahme des Marhenmwunides hervor. Nody
1930 mwaren es nur 12 Progent der gefamten
Jnlandsbutter, die fidh der Markizrung un-
termarfen, 1931 redynete mon bereits mit 18
Progent.

Der Kife hat auf den Ileten Ilondwirts
Ichajtlihen WAusitellungen feinen bejonderen
ﬂ};ersmettbergerb unter der Jury boher und
hidyiter Behirden itherall ausgefodyten. Ueber
620 WMolkereien mit 1250 Proben haben fidh
beteiligt. Aufer der Warengiite aeiat fidh audy
bie Berpadiung, die ur mweiten Berbreitung
der RKifefendungen ungemein widtig ijt, Tau-
ber und prahtijch.«

Enifbe oft ein Gtiikdjen Arbeit, die mandher

Berautwortlidy H. Cemmelmann, Atena
Druck und Berlog: P. A Sank. Altena
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Die Sorge um dein Kind . . |

O gewif, du forgit fiir das Wohl bdeines
Kindes. Cs ijt nod) immer fo, aud) in unferen
Tagen, daf mwic nidt um’unil von dem Knd
als einer Rleinen Majeftdt fpredhen, aber
fhlieflid) find - nbder eine kommende Gene-
ration, auj dbetcn Sdultern eines gangen Bol-
kes Ruhnni[t rubt, barum ijt es gut jo. i

Alfo du jorgjt gehorig, d. h. du berechneft die
A13ahl der notroendigen Bitamine, du experi-
mentierjt mit Robkojt und vielleidht audy mit

Tormer Kojt, du lieft Biidier uno Schwiften,

-um den Korper deines Kindes fo gefund und

widerftaidsfabig wie miglidh ju maden. Du
treib’t gar allmorc ndlidy Gymnajtik mit ihm
) mwdre es moglid),
baR du itber allbem Widytiges, fehbr Widytiqes
iiberfiehft. 3. B., dafy dein Kind, das nun feit
vier oo den gur Sdyule geht, — Vngeidyen von
Ku' Htigheit geigt. DLenn — vorber Hatteft
du haum @elegenbeit, bas feftzuitellen. Alfo
du iiberfichit es und bedenkjt nidht. mwie un-
erhort widhtig bhier ein fofortiges Lingreifen
itt. Nidht gletd) mit Brille, bewahre! Die heu-
tine optifdie Wijfenidaft fanat ganz anders an.
Mit Cebiibungen auf einer Ee?c!ufcl, mit
?Iu?cniibungen, d. b. YUugendrehen, -rollen,

almieren ufw. Denn nadygewiefenermafgen
ift im Anfang, alfo im Kindesalter nod) etwas
3u madien und fidere Heilung 3u ermarten,
obne daf du gegwungen bijt, das Gefidyt deines
Qieblings entjtellen oder dud) unnatiirlidy er:
jcheinen zu Ilajfen. i

€in anderes Beifpiel: Du bift gewiffenhaft
alfo in allen Didtfragen. baft aber iiberfegen,
dafy die Fiifje deines Kindes vernadyldffigt mwer-
den. Tas Cdubgeug figt fdled)t, vielleidyt
muf dein Kind, fo hart dir das ankommt, dod)
angemefjenes Sdubzeug tragen, vielleidgt eine
Einlage, vielleidht nimmjt du — aus verjtind-
lider Grfparnisriihfidit — bie Gtiefeldyen
immer cine Nummer u grof, nidht abnend,
dafj die notwendigen Folgen ein Supleiden
find, oder gar 3u enqg, alfo nod) fjdlimmer!
Cpdtere RKoften, die unverhiltnismifig hober
find, bleiben dir nidt erfpart.

Wie Jteht es um eine gefunde, d. h. nidyt
iibertricbene Handpjlege? Als Wutter ijt dir
bekannt, bafy Kinder fidh ungefibr am mwobljten
fiiblen, wenn ihre Hinde ehrlidy fdmusig find.
€in nody nidht {dulpilidhtiger Junge, mwenn ex
normal geartet 1jt, betradytet es als Ehroniade
foguiagen, dyroniid) jdwarze Finger zu habenr.
Haijt du bedadyt, daf die gefiindejte RKoft, wenn
iie mit Bakterien ,gemwiirat* i, mehr Idaden
Rann als niigen? Haft du bedadt, daf — bei
einem Mibdeldhen wenigitens — audy fdhon die
$Hand ein awenig gepflegt werden foll2 Denn
eme qute Hand kann im fpdteren Ceben cine
Cmpjehlung bedeuten.

Wie ijt's mit der Munbdpflege “ei bdein-m
RKinde? Das bat 3eit, meinft du? O nein, ijt
im Rindesalter vielleiht widitiger als jemals
fonft! Die exjten ds)siihne fallen ja dod) aqus!
Bemwify, aber vielleidyt ift die Rieferbildbung bei
deinem nod Fbr jungen Kinde derart, dbak mit
Riickiidht au fpitere gefunde 2ahnifte Tuag
irgeni':etmas feitens des 3ahnarztes gefdjehen

ann!

Du [dickit dein Rind gebirig in die frifdye
Luit, fehr don, aber — adyteft du audy durauf,
dafy dein Kind wibrend der Sdularbeitan cine
gerade Haltung annimmt? Tamit die inneren
mwiditigen Organe nidyt verkriimmen 1ud ver:
kilmmern?

Denkjt du daran, dein Kind friih genug auf-
itehen 3u lafjen, fo dafy ihm sgeniigen‘o Seit
bleibt, jein erjtes Friibjtuck in Rube ju effen?
Daf; es geniigend Jeit bat, langjam gur Gdule
3u geben und nidyt im Dauerlauf, immer dabei
}nif%grge, ob es nidyt dod) nody zu fpdt ein-
r

O, es gibt nod) vielerlei folde Beripiele.

ber weniger mwidytig find fie gewif nidt,
als dak du Dit daw. Kovf gerbrichit iiber jerns

Altena, den 15. Juni

Zur Roten Kreuz-Woche

1-32

Basidupiibung des Roten Kreuges: Kranken:
fdmwejtern overfeben ihren Dienjt mit Gas-

masken.
3n gang Deutidland beginnt jest die Rote

Bt

Kreusz-Wodpe, bei der durd Sammlungen und
Beranjtaltungen fiir die unteﬂmung und den
Gedanken der fegensreichen Kranken-Hilje und
Pilege-Organifation gemworben werden joll.

liegende Dinge, in Didt etwa, die oft gar nur
bedingten Wert haben. Kongentriere didhy mit
all detner grofien Liebe und Fiirforge nidyt auf
ein eingiges Gebiet, jondern laf fie auf viel
faltigen Gebieten tdtig fein, jo wirjt du Freude
am QBedeiben deines %’inbes baben.

or. 28

——
Die Ehe im Sprichwort

Bon Ridard Joozgmann.

... Ben allen Gebieten des menjdylidien Lebens
ift die Ehe das im Spridywort beliebtejte. Hier
Jindet oie Bolhsweisheit den bejten und oft
treffenditen Ausdruck. Eine
ju fibrem, ijt ja aud) der eingig verniinjtige
Dafeinsgwedk. Und eine Ehe wird nur dann
heiter fein, wenn man fie ernft nimmt. Jn
diefem Falle Riinpit midt nur bdie Freude,
jondern audy der Schmerz ein inniges Band.
Das Spridypwort jagt: ,Es geht nihts iiber
cine mwoblgeratene Ehe.“ Umd da bierin {chon
eine gewijfe Cinfdyrankung liegt, mwarnt ein
anderes Spridymort: »Bejmungene Ehe bringt
nur Wehe“, oder ,Gegmwungene Ghe — tut
felten gqut — bringt grofies Wehe — und hil-
lijhe Glut.“ DaR die Ehen im Himmel qe-
idhloffen werden, ift eine fpridwdrilidie Re-
densart, die oft die Frage ausloft: Wiefo
kommt dann aber, daf in jo vielen Ehen der
Himmel -;l;)efd)[oﬂgn wird? Selbjt bei vorfidy
tiger Wabl ijt ein Ehebund oft ein Wagnis:
»2ie Ehen mwerden im Himmel qemadyt, auf

Erden erfiillt und 3u  Gnbde eoradht. Da
beift es dann haufiq: »Eheftand, Weheftand*
ftatt: ,Ehejtand, Chrenjtand®,  Aber: wQz

ben Gheleut eimen Sinn, jo wird Ungqliick
lelbft Gewinn.* Spitter fogen freilich, daf
die Ehe einer Maufefalle gleidhe: Man will
bq;&?tnus binein, unt}wmm[;t men  drin  ijt,
modte man qern wieder heraus. In fol n
Chen fteth% bietet das Eheleben u%ﬁt !im%eer
jene Gidherbeit, die den Sdiffen  im Hajen

verbiirgt wiwd. ,Die Ehe iit Simmel und

gliiklidye  Che)f

>

oder das andere ju Haben. Und mwenn der
Tann in der Che zu weibijd) wird, muf; eben
die Frau ihren Mann jtehen. Sonit beiBt es:
woes Menjden Wille ijt fein Himmelreid). —
Jn mander €h° gibt's beides midyt ugleidh.”
— Ja, die ,Che liegt offt im [dhledhyten
Willen®, ftatt im guten {Hlidten Willen.
Wo aber ein Gemeinidaftswille die Ehe bes
%crr[d)t,‘ da Deifit es: ,Willjt Du in dber Ehe

ank nidit haben — So wahl’ eine Frau von
leiden Gaben“, denn: ,Jn keiner GY mag
%rtehe fein, — Regiert darin das Mein und

ein.* Der Peifimijt jagt oagegen: ,TWee
obne @Y’ ijt, will erfricren; wer drin ift will
erjticken.”  Uger darum foll fid) keiner vor
der €he fiirdyten, denn dicje Aenqitlidien wers
oen oft die beften Cheleute. Und wenn man
agt, daf man erft mady zwanzig Jahren bes
urteilen kann, ob eine Ghe gliichlidh ift, jo bes
wabrheiten fie diefen Ausiprud). Jedenfally
hat in der €he jeder viel zu lernen. Und wenn
aud) ,Ehe und Liebe ju jeder Frijt — Boll
Honig und wvoll Galle 1jt“, fo tut dicje Mis
jhung im allgemeinen gut, da taglidye Siikige
heit guviel des Guten wire. Wir wollen alfe
als bejte Cpridporter  folgende an den
Sdylufy oiefer Rleinen Betradtung  jtellen:
wer entbehrt der Ehe — Lebt weder woh!
nody webe”, und: ,Der Ehejtand ijt der Hete
ligjte Orden.” — ,Ja, die Ehen werden wirks
lid) im Himmel geidyloffen, nur die Torheiten
werden auf Exden gemadyt. Denn hat die Ehe
aud) mandye Leiden, die Ehelofiqheit bringt
fiher keine wirkliden Freuden.

-

Weshalb werde ich nicht braun?

Das Blut kampjt gegen u Beifjes Lidyt, —
Die Bleidjudyt der Yolarforjder, — Hap®
Sonne auf der Haut!

Bon Dr. L. H. Kramer.

Jm mweifien Sonnenjtrahl find bekanntn

Hille, fagt der Bolksmund. Abe jeder b
beiden Gatten Gat es in der I. ]baoreitf:

alle Farben des Regenbo ens enthalten,

veridyieden ijt audy di Menla
- rten,d’amm Bellenlinge der tg
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GEfal'lgel‘le Rallbtiel'e Skizze von Klaus Hardenberg

Allen Leuten auf dem Sdiff ging es jo:
Wenn fie die jdhlanke Frauengejtalt auj ‘.'Dlda
jtehen fjaben, die fid)y um miemand hiimmerte
und den Blich ftets auf das Meer geridhtet
bielt, jo dacyten fie: Wie jdhon muf fte fein!
Denn die Brife prefte das weite Kieid eng um
vie Glieder und verriet ihr Ebenmaf.
. Dod) wenn es den Leuten gelang, der Frau
ins Gefidyt ?u fehen, jo kam die Gnttdujdung
wie ein Sd)lag. Denn rote RNarben liefen wie
die Gtriemen von !Be:tfd]en[d;lﬁaen itber Gtirn
und Wangen berab bis gum Kinn, und der
TMund war von ihnen gerriffen.

JIn_diefem gerjtorten Gejicht ftanden zwei
trauri !lnq:n. Gie jagten 3u jedem, der ihre
Spradje verftehen wollte: ,Mad)’ mid) nicht
pum Gegenjtand Deiner Neugier. Laf mid
alleind  Und die Venfden ehrten den ftum-
men Wunid), fo gern fie aud) Niberes iiber
bas Sehickjal und die ?erinn diefer geheimnis-
vollen Frau erfahren hatten.

Man jprad) natiirlid) von ihr, mwenn man fie
nidt in der Miahe wufte: ,Wer mag jie nur

fein? Jn der Sdifjelijte jteht fie als Ellen|

RKlinker, dod) Ld)elnt es nidht ihr ridytiger
Name ju fein, denn die Stervardef; fagt, auf
ihren RKoffern ftanden bdie Buditaben €. W.

nd jeden Mittag, kurj vor dem Ejjen, das fie
allein in ihrer Kabine einnimmt, geht fie aufs
goopbeda. das fonjt kein Penjd) betreten darf.
ngeblid) jtehen dort Kafige mit Raubtieren.
RNiemand weify etroas Genaues, denn die Mann-
jdajt erzablt nidits. Aber es wire merhmwiir-
dig, wollte jemand Raubtiere, vielleid)t gar
Qowen, nad) Afrika bringen. Unbeimlid) ijt
bie]ie.i_ Weib, iiber das niemand etwas Redytes
wei

Der Spredjer mar eine Frau, und ihre Reu-
ier wurde am gleiden Tage iiberrafcdend ge-
tillt. Denn ploglidy jtand bdie Unbeimlide
neben dem Liegeftubl, in dem die Wifbegie-
rige rubte: ,,ch
tung ort. Q) modhte nidht, bu? Sie und
die Reijenden fid) nody Idnger den
RKopf iiber mid) jerbrechen. Sie haben redyt:
Gllen RKlinker ift nidyt der Name, unter dem id)
bekannt lrrm:' Bielleicht jagt Jhpnen Cilly War-
tena mebr. “

Gilly Warrena! Die Lowenbiandigerin! Un:
mfgli% man las dod), Gie jeien von einem
Gbhrer Lomwen erriffen worden!™ :
SNur die halbe Wabhrheit. Man hatte mid

¢ vorhin Jhre Unterbal-|i

aufgegeben. Aber id) blieb am Leben. Jdh
follte nidyt fterben, weil id) biigen mufte. Jd)
babe Tiere, die fiir die Freiheit geboren waren,
in Kafige gefperrt und fie Kunitjtiicke gelehrt,
die {ie uuf eine Gtufe mit einem Dummen
Auqujt ftellten. Jch wufpte Ddas nicht anders
vom Bater her, der mir Ddie (Stbid?uft hinter:-
lie, und die Leute Rlatjdhten Beifall, wenn id)
mit meinen Lomen aufjtrat.

Jd) verivaute den Tieren vollkommen, hielt
fie jitr meine ©klaven, bis ju jener Abendoor-
ftellung, wo BGalba, mein g';nﬁet Lowe, ploglid)
jtorrijd) mwar. Ein paar Rufe von mir hitten
ihn vielleidht befanjtigt. Dod) id) weif nidt,
warum id) mit der Peitidhe nad) ihm jchlug.
Es follte wobl jo jein. Und dann fdhien alles

u Ende. Jch weify nod), dafy id) den Pranken:-
?d)la im Gefidht fpiirte, und dann verlor id
die Befinnung.

Sd) kann mid) nod) daran erinnern, daf i
dachte, idy jei mitten in der adit aujgerwact
und hatte nur einen haflichen Traum getrdumt.
Denn es war dunkel. Dod) dann hirte id
neben mir eine Stimme, und id) wufte, daf
Binden mein Gefidht bedediten, daff idh) in
einem Krankenhausbett [ag.

SBas wird aus mir?’ war meine erjte Frage.
Die SGtimme neben mir wollte midy berubigen.
,Shre Wunden werden heilen” Jd wagte, s
au bhoffen. :

Dod) dann kam der Tag, da man mir Ddie
Binden vom Gefidht nahm, da man mir einen
Gpiegel gab. Damals wollte id) jterben. Die
kRaum verbeilten Wunden wieder aufreifen.
grgenb eine Walhnfinnstat begehen, die Leute
inberten mid) Daran, bis id) mid)y in mein
Et%ida[)nl gejunden hatte. )

Deshalb behielten fie midy audy linger im
Krankenhaus, als es meine Wunden vielleicht
erforderten. Jd) batte Jeit, nadjzudenken,
warum das alles fo gekommen war. Und dann
mu[}te id), es jollte die Straje dafiix fein, daf
idy jtolze Tiere — von uns Mejden gu Sinn-
bilbern Ddes Freiheitswillens erhoben — 3u
®efangenen, gu Jirkusnummern herabgemiir-
digt hatte. Jdy wufte, das Schickfal jorderte
pon mir nod) eine Giibne, und die erfiille idh
jegt: Gcb will meine Lowen in Freibeit fehen.
5%[)0‘1‘!3 jahre idy mit ihnen nad) Afrika.”

Gs konnte nid)t ausbleiben, daf die Ge-
dhichte dex Cilly Warrena auf dem Dampfer
die Runde madyte. Nicht jeder war mit dem

verftanden; nidt jeder nannte ihn gmﬁl]etgig
oder edel. Mandje meinten, man baitte ie
Qomwen niederknallen f{ollen. Andere maren
der Anfidht, die Warrena hatte viel Beld fpa-
ren konnen, wenn fie die Tiere einem Joolo-
gifdhen Garten fdhenkte. Am meijten aber nahm
man es ihr iibel, daf fie den Yeifenden nidht
die Erlaubnis jur Bejichtigung bder Lomwen
eben wollte: ,Gie find fdon von viel zu viel
enjchen begafft worden!” Ein merikaner,
der fid) vorjudrdangen verfudyte, -erlitt Ddie
{dharfite Abjubr. — :

Wodjen fpiter war Cilly Warrena am_Jiel.
Mit Bahn und Lajtwagen batte jie die RKafige
in die ojtafrikanijde Steppe bringen lajfen,
und nun nahm fie %bjdyied von ihren Tieren.
Sie liefy die Schmwarzen, die jie begleitet hatten,
-3uriicktreten und sfjnete die Gittertiiren: ,Fort,
Galba! Fort, Mero! Fort, Jhr alle!”

Langjom kam es aus den Kdfigen heraus.
ogernd fdhritten die Tiere in eine Freibeir,
die fie nie gekannt hatten. Als jie nod) nie ge-
jehene Gejabren witterten, fchlidien fie in dich-
tem Rudel durd) das Steppengras.

Cilly Warrena jah ihren Tieren nad, bis fie
im Bujd) untertauchten. Dann  wandie jie
jich Rurz, wie jemand, der den fdmeralichen
Nbjdhied nidht ausdehnen miodyte.

Baid darauj konnfen die Jeitungen der Ko=
lonie beridhten, bdafy Frdaulein Ellen RKlinker,
beffer bekannt unter ihrem RKiinjtlernamen
Gilly Warrena, Afrika verlaffen habe.

Gine Wodje nady ihr fubr ein anderer Damp:
fer. Geine Route follte um das Kap herum
mutden auj bem Deck verjtaut. Sie gehorien
cinem Amgrikaner.

Sn einer jdmachen Stunde, die er dem Ju-
jammenbocken mit dem jroeiten JIngenieur und
einer Flajdhe Whisky verdbankie, wverriet der
Nmerikaner, wie er ju jeinen Yowen gekom-
men war: ,PMann id) wufte jo, was die War-
rena mit ibren Tieren anfangen wollte. So bin
idy hinter ihr ber gejabren. Wire dody fchade
gemwefen, wenn das BViehzeug, das von Freiheit
und Ajrika keine Ahnung ganc, ba im Bujd)
verhungerte. Gin Kinderfpiel, die Lowen eingu=
fangen. Gie kamen von felbjt 3u den RKifigen
als es Fleifdy fiir jie gab. ©o habe idy die
Tiere nicht erft lange 3u jagen brauchen, und
dreffiect jind jie aud) aleich. Projt Freunddyen,
trinken mwir auf das Wobhl der Cilly Warrena

Plan der einjt behannten Tierbdndigerin ein-

und auf ihren genialen Cinfall!®

Rleinjten Beim Ultraviolett. Und je aroRer
die Wellenlinge ijt, um jo tiefer dringen Die
Ctrahlen in den Korper ein, am iiefiten aljo
die ultraroten Strablen. Die Bemwebe wiirden
verbrennen, ftiinde ibhnen nidht ein Abmwehr-
}nigel aur Seite. Das ijt der rote Blutjarb-
toff. ;

Nur diejenigen Strahlen Rimmen wirken,
dle von demn RKorper aufgenommen werden.
Crfdeint unferen Augen ein CStoff in roter
Jarbe, jo beift das: Er wirft nur rotes Lidt
uriick, das iibrige dringt in den Stoff ein.
Im Dder zerftorenden Gemwalt der ultraroten
Strablen entgegenzumwirken, dazu find die ro-
ten Bluthorperdien da. -

Der Abwehrjtofi wird nur Tomweit entwik-
helt, wie er erforderlid) ijt. Der Kirper, den
die Sonnenijtrablen nidyt trefjen, weil er durd)
Kleidung verhiillt ijt — mwie bei dem Stuben-
hodier — oder gar von dauernder JNadt um-
geben wird — wie bei dem Polarforider —,
verfiigt nur itber geringe Mengen roten Blut-
facbjtoifes und beginnt jdlieglid) an Blutar-
mut, Bleidjudht und all den jid) daran an-
{dhliefenden RKrankbeiten ju leiden. Rur mit
Bilfe der roten Bluthdrperden hann in den
rganismus der Sauerjtofi gelangen, obhne
den ein normaler Ctofjwedyel unmdglid) it

Paraus ergibt fid), daf oer an einem an-
gel des Abmehrjtofjes Leidende fid) den Som-
nenjtrablen ausfeten muf, wenn er die Bil-
dung rofer Bluthorperdhen erzwingen wilk
Gierig jhluckt die weifge Haut die heil wir-
kenben ultrarofen Gtrablen ein. Jn Crman-
gelung einer geniigenden Menge roter Blut:
hirperdjen webrt fie fich gegen das ploglidy
iibermifig jtark berandringende Lidht odurd)
Rotung, die das Juviel an roten Ctrahlen
auriihwirft. Der fich fiihlbar machende
CSdymer; jeiat an, daf des Guten genug, meijt
fhon auviel getan worden ijt. Die Rotung
der Haut geht in Briunung liber, jobald aus:
reidjend rote Blutkdrperdjen jid) gebildet ba-
ben und das Jnnere des Organismus die ro-
ten Qidhtjtrahlen nidht mehr u fiirchten
braudyt.

Wenn die Organe, die der Crieuqung vom

fie verkiimmern. Es bedarf dann einer mehr
oder weniger langen 3Jeit, bis diefe Orqane
wieder jo weit gekrdftigt find, daf fie eine er-
hohte, alfo mormale Tatigheit entfalten kon-

nen. Auj diefem lUmijtande berubt es, wenn
mandye Menicien fo fdywer oder gar nidit
braun merden.

Die Anjdauung, daf der Mangel an Eifen
jiic die Blutarmut, Bleidhjudt und die ande-
ren damit vermandten Erkrankungen verant-
wortlidy fei, ijt faft allgemein als iberbolt
aujgegaeben mworden.

-

Regentage in der Sommerirische

Berregnete Sommerjerien — weld) fehreck-
licher Gedanke! Wir haben fdjon eine nette
Regenperiode in diefem Jabre durchlebt und
befonders bdie, welde jdon irgendmwo an per
Gee odber im Gebirge fiir die diesjibrigen Fe-
rien abgejdhlofjen baben, jdauen nervos nad)
dem SHimmel: Wie wirds werden? Lobhnt es
das viele Geld, mwean es nun dort draufen
etwa fage: oder wodjenlang regnet?

3ugegeben, dafy die Sonne erjte Bedingung
ift fiir eine richtige Sommerfrifhe und Gr-
holung. Aber — 1ijts denn gar fo jdlimm,
wenns mal eine jeitlang regnet oder friibe ijt?
$Haben wir darum ein Redt, uns Ddie ?onae
Reife u vergramen? Junadyjt fei einmal feft-
ejtellt, daf die von den meiften Menfden fo
geiﬁ erfehnten Gonnentage — bejonders find
fie an der See willkommen — langjt nidt fo
wertooll, was unjere Erholung anbetrifjt, find
wie die Rithlen oder gar ftitrmifden. Jeber
Ar3t betont, dafy vier Wodjen 1M Herbjt einem
adtwibdyigen Sommeraufenthalt gleidhkommen.
9n der Gee it es wenigjtens jo und im Gebirge
nidht viel anders. Wie wire es a![o, ent T
un!’ere fubjektive ufiaffung bhintenan jesten
und die jtarkende Wirhung auf unjeren Orga-
nismus in Betradt jogen? BVielleicht bedeutete
das einen Rleinen Trojt und liege uns Die
kalten ober jtiirmijden Tage leicht verjdymer-
gen? Denn jdliehlidh) reijt ja beute jeder

rotem Blutfarbjtoff dienen, lange 3Jeit n
in ?.}w:qh;.mmm mmug find, mi.iﬁx
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Aljo nidht gar fo dngjtlid) nad) dem Himmel
gejchaut, fondern, aud) an einem triiben, reg:
nerifhe 1 Mergen, mit mwetterjfefier RKleidung
verfehen, eine Wanderung uniernommen, cber
nidyt als Begleiterin die gute Laune vers 1,
die Erfaf fiix die fehlende Sonne bicten muf.
Miesmacher mwerden nicht mitgenommen, fie ge-
fiabrden die Stimmung. Es 1ft viel nuglt%er,
den [ujtigen Gefellen Humor mit auf den Weg
3u nebmen, er lafit aud) den triibjten Tag rofig
erjcheinen. Und mwer Sinn fiir Natur bhat, der
mird 3ugeben miiffen, daf eine Gee- oder Ge:
birgslandjchajt. wenn die Stiirme bdariiber hin-
braufen, wenn die Elemente entfeffelt jind, von
unerhirter Sdhonbeit fein kann. Jjts fo arg,
bafy mwir beim bejten Willen nidt &usgehen
honnen, fo gibts audy dbaheim genug Moglid)-
keiten, jid) die Stunden zu hiirgen und Reine
triibe Gtimmung aufRommen 3u laffen. €s
kRommt nur darauf an, daf jeder den Willen
bat, jur froben Laune beizufteuern. Audy dann
heiRts mwiedber: Gpielverderber haben fiir l'ld}
gu bleiben! @Es gibt viele Menjdjen, die fid)
niemals um einer Regenperiode willen um
ipre Ferienfreudbe und Erholung bringen
laffen oder die gar ihren GSommeraujenthalt
darum abhkiirgen. Sie gehen von dem allein
richtigen Gtandpunkt aus, daf eine Ddurdy
greifende Grholung nidyt durd) ein vaar Re-
genjdyauer fortgejpiilt merden kann; daf es
draufjen immer {dyoner ijt als jubauje, wo uns
bei unferer Riikkehr dod) gleid) wieder —
ob wir wollen oder nidyt — unfere alten,
draufen bhalbvergeffenen Sorgen einjpinnen.
Alfo: Nidt dhlapp gemadyt und nicht vor der
3eit geforgt um bdie Wetterlage. Es kommi
audy bierbei jehr auf unfere perfonlide Ein-
jtellung an und — die haben wir felbjt in der
BGemalt.

Lu Wagner.

o C o

»&s hann die MNot

RNidyt emwig wdabren,

Dod) emwig wird das Lidyt befteh’n.
Das Feuer kamn

Bum Gtern jid) kldren,

Ber gute Willen

?auptfiid)lid) um jeine CErholung und nidjt fo
ehr, um Bergniigen und wedflung’ u
baben. .

Wird gefdyeh’n.”

nad) Newyork gehen. Grofe Kifige mit Lomwen :

Soh. Becdhmann,’”

.Aus dem weiblichen

Berufsleben
Frauen, heljt eud) untereinander!
Gin Wort jur Berufswahl.

Es hRommt 1obl vor, dbaf fid) zmwei Frauen
gemeinfam ein (Beidaiift eintichten und ujam-
men den Betrieb jiihren. Dies ift in unferen
Jeitlauften, im Jeitalter bder Gejdaftsfray,
nidyts BVerwunderlidies mehr. Bielfad) fpridht,
wenn fid) im Raujmdnnifchen Betrieb Frau zu
Frau gefellt, das dufere Ytoment der Kapital-
hkraft mit: Frau oder Frdulein M. erdffnet, da
jfie iiber ein Rleines Vermogen verfiigt, mit
ihrer oielleidht gemandteren oder gebildeteren
Freundin Frau oder Frdulein P. eine Budy-
handlung. :

gn den fogfnunnten freien Berufen liegen
die Dinge Retheswegs {o. Hier kommt es we-
nig vor, daf fich, um ein Beifpiel anjufiibren,
eine Journaliftin mit einer Photographin zu
gemeinfamer Titigkeit jufammenfindet. an
bat feftjtellen konnen, dafy hierbei mandyerlei
@riinde dagegen jprechen. Wibhrend beute
nur allzuoft bdie arbeitende Frau in Ddem
Manne gleider Bilbungsiphire den gleidhge-
jtimmten, gleidjgeordneten KRameraden erblickt,
fiebt jie in der gleidaltrigen Frau, die fie viel:
leidht auf der Univerjitidt oder im Biiro kennen

.;:1-_'.

Selbjtmord einer MWeltvekordfliegerin,
Qena Bernjtein,
bie in Qeipgig geborene Fliegerin, die fid)
in Frankreid) naturalijieren [ief und mebh-
rere Weltvekorde aufjtellte, Hat jeft in
Biskra (Algerien) ihr Leben durd) Selbit
mord beenbdet.

und aud) {digen gelernt bat, ftets eine Kon-
Rurrentin, jtets dben Menfdien, der ibhr perfon-
lid) ein Hemmidhuh fein konnte. Mogen diefe
Dinge von beftimmten Gegebenbeiten dirigiert
fein — es fei trogdem Den Frauen ans $Hery
gelegt: $Helit eudy untereinander. Einer jun-
gen Journalijtin, die gur Jlujtration von Ar-
beiten aus ihrer Feder 3eidnungen einer Gra-
phikern beburfte, wurbe einmal bdie jdymwer-
wiegende Antwort gegeben: ,Gott, wie anjtin-
dig von Jbnen, immer unterjtiilgzn Sie Ddie
Frauen!”

Der Rrieg hat viele deutfde Frauen jur per:
jonlidyen Caulution verurteilt, es qibt einen
rofjen  leber cl)ugY an Frauen ur Jeit in
utichland. Die Frauen jtehen jefit ebenfo
fehr im feben, jei es im gefellichajtiichen, fei
es im Riinjtlerifdhen ober im kommergiellen
Betrieb wie es einftens der Menfdyheit anderer
Teil, ber Pann, allein gemwefen. Frauen kniip-
Een mit Dejonderem Gefdyick die Fdden wi-
den Gejdjebnis und Prejfe, fie honnen Kiinjt-
Terinnen, fie Ronnen Photographinnen befdyaf:
tigen, konnen Fiihrungen durd) Rommunale Be-
triebe, durdy Mujeen, durd) Privatjammiungen
peranftalten und ihre gleidjermeife ringenden
RKolleginnen in gleidjam ergingender m?ed)fch
wirhung baburg) unterftiien, daf gum Bei-
jpiel die eine JFrau iiber volhswirtjdhaftlide
gragen, die andere iiber kulturell interefjieren-
de Dinge fpricht. JImmer wird fid) heute der
Penjd) durdyjefen, der die grofere Perjonlidy
Reit ift: nie wird Frdaulein L. ju fiirdyten ha-
ben, dbaf Friulein B. den Sdyitlerkreis ,wep:
{dnappt”, wie es jo oft heift, wenn Fraulein
®. nicht iiber das verfiigt, mas fdon Goethe
das hodyjte Gliick der Erdenkinder, eben die
Perfonlichheit, nennt. Denn jede Jeit, fei fie
aud) nod) fo jdhmwer, prigt irgendein Gutes: in
unferen 3eiten verliert das BGeld den Nimbus,
und, felbjt, wenn die eine ober die andere der
nun aud) ju Arbeit und Exiftenzhampf gezoun:
genen Etuuen es friiher nidt fo gemohnt
war*: heute entideidet eingig und allein die
Leiftung, und {dyon desmwegen follte fidy Frau
X. obne weiteres gu Friulein P gefellen, denn
%mulem 9. ijt tiidytig und tatkraftig, hat nidyt
erbindungen ,,von Haus aus“, jondern fie fid
felbjt gefdaffen; darum gefellt eud) 3u einan-
der und erleidhtert eud) dben Lebenshampf!

Dr. Olga Blod.
e

Die Beleuchtung des Balkons

Hinfidtlid) ridhtiger Beleudytung ijt der Bal-
kon meiftenteils arg vernadylajfigt.

Fiir Yeubauberwobner ift Ddie Frage Dder
Balkonbeleud)tung weniger mwidtig, mweil die
Qidtleitungen meiftenteils vorhanden find und
es nur _einer Lampe bedarf, um in den Genup
der Helligheit gu Rommen.  E€s ijt jedod) unbe:
dingt darauf ju adyten, daf Deckenbeleudytun=
g_en, die ftets an Ort und Stelle bleiben, waffer-

idt angebradyt werden miiffen, damit es nidt
etina Kurzjdlufy bei .‘Re&enmettet gibt. Wird
Tifdbeleudytung durd) Steckdofenanidluf ge-
wiinfdt, muf mehr auf gute Beleudytung und
einen [lidtdurdylafjigen Sdhirm Wert gelegt
werbert, als auf ,nettes Ausfehen”. Beides
lijt fidy aber jehr gut miteinander verbinden.

&iir Balkons, die ohne Lidtzuleitung — (Brf;’

oder elektrifdes Lidit — ﬁc!;lt

falls geniigt nod) ein Stedidofenanfd)lufy in der
Nithe der Balkontiir, oder im Jimmner, jo daf
durdh Berbindbungsfdyniire und -jtecker der An-
fblufy gur Tijhlampe hergejtellt werden hann.
%1:& alkons, die obne nad) oben ubid)li@znhe

¢ find, ift eine Wandanlage mit nd-
lampe fehr vorteilhaft. Aud) dicfe mufy wafjer:
didht fein.

Auj alle Fdlle muf vermieden werden, daf
die Suleitungen iiberitiegen werden miiffen
oder gar frei liegen, jo dafy direkie Berithrung
Kurgidhluf gibt. Solde Freileitungen find ge-
fahrlidy — fiix die Bewobner jowobhl wie fur
die Lampe.

Die Stirke der Veleudytung ridytet jidh nady
der Brofe des Balkons und Fnlitc nie o jtark
fein, daf fie blendet ober jo jdlecdht, Daf man
fich beim Lefen die Augen verdbirbt. Tunlidhit
benue man Gliithkorper, die mattiert jind.

G Reinjd.
-

Der Mississippi:
stiftet eine Ehe

Der RKinderballon als Heivatsvermittler.
Wozu Briefkdjten in Afrika gut jind. — Frauen
werden durd) die Jeitung verkaujt,

Bon Werner Bartels.

Der kleinen Budapefjter Tdngerin ging es wie
Taufenden ibrer Gd)me‘{)tem: Gie fehnte fidh
nady einem Wann und bhatte dod) keinen. Was
follte fie anfangen? Alle fonjtigen Wege der
iblidhen Ehevermittlung hatte fie jdhon erjolg-
los bejdyritten. JFrgend ein neuer mufte gefun-
ben werden. Tie Lofung lief tatfadlid) nidt
lange auf fid) warten. Die Tangerin verjdaffte
jidy einen RKinderballon ung htin%te eine Karte
mit folgenbem $Hilferuf daran: ,Sdyreiberin ijt
ein braunes Madel, von dem man jagt, es fei
biibfd), und es bittet den ehrliden Finber, fid)
miindlidy ober jdriftliy mit M... H... in
PBerbindung au jeBen. Dann lief die be-
dringte Geele den Liebesboten aufjteigen.

_ CGie batte Gliih. Ter Wind trug den Ballon
in ein ungarijdes Dorf, landete thn auf dem
Hofe eines BGutes. Der BVefifjer, ein junger
Mann, las den Brief, war der Ueberzeugung,
das Gliick fei gu ihm %ilogen, und er bejolgte
die Aujforderung der Briefjdyreiberin fo wort-
wortlid), daf er fid) einen Tag fpdter in jeder
Begiehung miindlid) mit der jungen Dame in
Berbindung jehte und fie dann beiratete.

_ Wie der Rleinen Budapejterin ging es einem
jungen Farmer am Vater der Gemwdiffer, am
WMijjiffippi. Der Mann bhatte wohl nidt den
Put, auj die Brautidau ju gehen, vielleicht
aud) nidyt die Jeit dazu. Seine Farm lag redyt
einfam und mweitab von bder grofien Gtrafe,
auf der die Middjen aus den Stadten in ihren
RKraftmagen vorbeirajten. Was tun?

Der Flufy gab ihm eines Abends die Ant:
wort. Unfer jdjidterner Farmer jaf finnend
im feinem Ufer und fab die Waffer gutal glei-
er.
?um Liebesboten madjen. Er iiberlegte nidyt
ange, jdrieb ein paar Jeilen: ,Wer diefen
Briej t[ndet, der mag an mid) {dyreiben, wenn
es nur ein anjtindiges Miaddyen ijt, das einen

ind, e
natiiclid, eine Juleitung !eg&ﬁ_’ﬁl Iﬁ]\.

te nn  judt”. Dief du term
Sk fen St v i e e e e

Da fiel ihm ein, er konnte die Futen|e!

‘tue
nete Sdreiben fteckte der Farmer in etns
Flajdhe, und die warf er in den WMiffiffippl.

Loller Erwartung- fah er den hommende®
Dingen entgegen. Er braudhte nidyt lange :
iebern. Denn bald , barauf jtellte fidy e

if junges Midchen bei ihm ein: ,Jd habs
bge [adijl;i;e mit dem Brief gefunden. Jd biw

e Redyte.”

€ie mufte wobl die QBa_btlEi_tfagen. Deuld
cine Wodye fpater waren die beiden verheivd
tet, und fie follen fich, obmwobl die Ehe jdhon el
Jabr dbauert, nod) immer vertragen.

Nod) fdledyter als fiir die ungarifdye Taw
gerin und den amerikanifden Farmer jtanded
ie Heiratsausfidhten fiir Ddie Todter eined
Pilanzers in Nordrhodefien. Denn weit und
breit mobnte kein Weifer, gefd)metge benn cim
beiratsfibiger ober gar heiratslujtiger [ung
Mann - kaukefijder Raffe. Was tun?
Phantafie des Maddyens fand die ridytige And
wort. Dreifig Kilometer fiidlid) von der vd
Ild.geu Pflangung mwar ein primitiver
Rkaften, in Den jeder, der auf rumd fiinf3
Rilometer Umhkreis fid) mit der u
%erbinbun% feen wollte, feine Epiftel
Der erjte bejte, der am Briefhajten voriibew
kam, nam dann den Brief mit gum Pojtamb

_Jn Ddiefen Raften warf die einjame
cinen Brief, auf defjen Umfjdiag !ic h_ld)tiel'
.Dem erjten braven Guropder, der ein fiidtiges
PBilangermadden r?eimten will.“

Das Hery klopfte ihr dod) ein wenig, als
nad) der vaterliden Pilangung guriidifube: ,,
fid) wirklid) einer melden wiirbe?* ©Ob fie nidht
cine Dummbeit gemadyt batte, die unars
genehme Folgen haben honnte? Was, wenn
ftd)b n:ﬁae?b egl !;)e"i'gae_llt;mtmeée %toeptubt:b' m;m‘m
und Anfprudy auf ihren i
jdlug, weil fie ibn abwies? Dem Ma
mwar alles anbdere als froh zu Mute. o

Gs ham nidyt fo jdhlimm. Eine Wodpe jpites
traf ein etmwas ftoppeliger, aber g)_zllt ber
niinjtig ausfehender Weifer auf der Pflangung
ein und verlangte die Todter des Haufes zu
fpredjen. Jitternd folgte das Miaddyen dem Ru
»Guten Tag®, fogte der Frembe, ,,idy will
exit rafieren, und dann konnen mwir weiter iiber
" tafiecte fid. Unb unter bec cauben Gipols

t rafierte fid). Und unter der v
kam ein fo guter Kern m %::;z'at, qu
Midden und Frembder Hhandelseiniy
nurden. Der BVater war um fo meh~ einvers
jtanden, als der junge Mann fid) als Erbe viner
guten Tamilie entpuppte, der in Rbobefien
batte jagen mwollen.

_ Crjindungsreid) mwie die Frauen nun einmal
find — befonders in Dingen der Liebe —,
kamen ein paar YUmerikanerinnen einen
anderen Cinfall. Cie boten ibre burd)
die Jeitung ben]ermm an, die ihnen ober —
um eine fentimentale Saite im $Hergen des
Mannes Rlingen zu laffen — ihren ,armen
gg}gn“ g;mp obder 3ehzgguicnb Dollar auf den
ifd) ablen wiirden. er nur wenige batten
Gliick. Cine freilidy — fie gebdrte den
erften, die diefen nod) etmwas ungenﬂﬁlid;eu
Weg befdyritten — erbielt nidt wen als
400 Angebote, von denen man leid) einen
Sdeck von zehntaujend Tollar enthielten.
Wer die Wahl bat, hat die Qual. Aud) die
unge ?Irgenhun:rm.b Gloﬂet; l,ﬁe einen woon
enen nehmen, die ihr gleid) die ntaufend
Dollar boten, ober eimmH anberen,agcbr r' [
fend

fort nad) der Trauung breiﬁlﬂmu
verjprad). Wibrend die Aermjte nod) rie,
erbielt jie einen unerwarieten Befud): ﬁ?ﬁm
gendjreund, den fie jeit einigen Jabren nicht
anl}rbg}efege?t ur;pd)nc_m gem jie d;t'id)t wufte, wo
r lebte, batte {id) in den nddyten
gefelst, als er pon bem fonhetbqrem
angebot und defjen Erfolg erfabhren: ,Du willft
did) verhaufen! Das ijt unredt!™

Cr fagte fider nod) mehr. Gr konnte allem
Anjdein nad) ausgezeichnet reden und muf
audy fehr nett gemefen fein, denn einen Tag
fpater {dyrieb das Maddyen allen Freiern dane
kend ab, um bald darauf den 3u§ubfmiub

gu beiraten. ©o verdankie fie trodem n
Ptann dem etwas ausgefallenen Einfall. s

-
Wozu Salz gut ist

. Die reinigenden und honferierenden Quae
litdten des Salzes find jo allgemein bekannt,
g;:eg jie b[};;;r fni[ t néniebergo;lt’aaﬁ n;gben braus
en, je olgende aufge onns
lidjen Gebraudyes liegende wertvolle mn-
dungen diirjten jeder Hausfrau mwillkommen
ein:

bi(fine ﬁg‘riaz tG'pa[Ita i“'?ﬁ"ﬁbm’m Mild, b2 -or

e erhaltet ift, milde tnangene!

&Id;muda derfelben. sy
Ein Teeloffel Salz in die Stirke

Ju
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