Al Bl

biinnen Praht Blegt man in der Mitte um und
legt ibn gujommen. 4 cm von der Biegungs-
‘m!_e dbreht man ibn dreimal dicht um fich
elbijt herum, legt dann bie beiden Enden un-
ter oer BVerdidkung um Dden Flaidenhals und
aeht fie, indem man fie daber jujammendrebt,
mit der Trahizange hrdjtig an. Tunn  biegt
iman die gegenuberliegende Trahtije didyt iiber
den Pifropien binweg zu den beiden Trabhten:
den bin, jteckt diefe durd) diz Deje yindurd)
und biegt fie jdjari nad) unien in Form ecines
.sg_ahans_upt. Selbjt bei grofem Zruck balt
oiefer einfade uno fidere Berjd)luf, und es
Rann beim Kodjen niemals ein Piropjen her-
aushnallen,

Bei den Stadelbeeren entfernt man  Stiel
und Bliite und reibt fie dann mit einem jaube-
ren, leinenen Tud) ab. Behen die Friidhie beim
Gebraud) jdhiwer aus den Flajden, jo oilit man
ficy uurI folgende Art: Man madt den Ring
eines eucrjakens glithend und f{treijt ihn bis
gum ¥Unjag des Halfes auj die Flajhe. UAn
Per Gtelle, wo der gliihende Ring aufliegt,
{pringt der Flafdjenhals Rreisrund ab, obne
den geringiten Splitter ju geben. Man hebt
den Hals ab und hann Dbequem Die Friichte
aus der Flajhe gleiten laffen Die  Flaidhen
miiffen aufredjtitehend an einew: kiihlen und
trodienen Ort aufbemafrt werden.

——

Bei Wtkohol it bies bereits feit langerer Jeit
nadigewiefen. Jn Ddie jingjte Jeit fallt bder
Nachroeis, daf aud) das beliebtejte Genupmittel
Rafjee jein Ulkaloid, das Cofein, um Teil an
bie Muttermild) abgibt: Ein jdwpeizerijdes La-
boratorium hat ild) von Ammen, die Kafjee
getrunken haben, unterfudit und derin Coffein
einmandfrei nadyweifen konnen! Wenn bdiefe
FrembRorper in der Muttermilch auch nur in
geringerer Menge - vorhanden {ind, jo find fie
bei der grofien Cmpfindlidhkeit des ESduglings
jidher nicht ohne Bebeutung, und es ijt Pilicht
jeder [tillenden TMutter, YMlhkohol, Kaffee und
Tee azu meiden, ausgenommen Raffee, Dder
coffeinjrei ijt und nidht mehr jchadet. Dr. W.
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Wenn men actlih it ...

Sy finde, Daf meine Frau feit einiger Jeit
nervds, mifgejtimmt, eigenfinnig, grillendaft
ift, und vertfroue mid) einem Freunoe an.
~Du bijt febr bejddjtigt,“ jagt der, ,du ar-
beitejt 3u piel, vernadyldfjigit beine Frau und
3eigit ibr wvielleidit nidht genug SLiebe und
Freundlichheit. Lieber Freund, hore auj mid),
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Der Hausarzt [/

Die Pjlege des Mundes.
Sehr oft find Magenerhranhungen, iiberhaupt

Erirankungen, deren Urfache fraghd) ijt, Ddie|beg

olge unfzniigenber Pjlege des Ptundes. Ju
diejer Pilege gehort ‘mi erjter Linie das ?h?s-
fpiilen des TMundes, Ddas tdglid)
Fweimal porgenommen werden joll. Am Wor-
n beim Aufjtehen und am Abend vor dem

. Das Waffer mup loumarm

in. FMan unterlajje ju bheif oder zu Ralt ju

ie 3dbme bejchadigt wers

Gpiilen in Rrif

beren eiben im durd)
etsen der ifble Gerud) und Fdulnis
werden. Windeftens einmal am

mi tens

n. | !
e Sme i ener Gpimoie grinblid

veinigt werden. Die Biirjte muB von oben nad)
amten bewegt erden. u&mﬁ nig)t nur die Bor-
bearbeiten, fondern bis gu den Weis-
rgefchoben mwerden und aud)

die Junenfeite der Jabme freffen. Wihrend
buﬁﬁﬂtguf%meh ig Wa e::htun
Dumde Unveinlidheiten er
' nid‘;mriglmm jehoben

jei ein menigoaufmerh[amt, und du wixt jeben,
jie wird es dir danken.” ¥

Das nahm id) mir ju Herzen, und als id
heute um Mitiageffen nad) Hauje homme und
meine Frau mir oie Tiire ofjnet, da prefie id)
fie fogleid) feft on mid), Rilffe und Riiffe fie
immer mieber mit Leidenjdait.

Cie aber erhebt die Sdyiirze zu den Augen,
innt 3u weinen und {dyreit: ,Das Waifer-
leitungstobr ift gebrochen und in Der Kide
iteht ein kleiner See, Der Ofen 3ieht nidht, der
Gasidland) it undidt . . . Die Magd hat mir
cine Sdyiifiel von Mamas Service gerbrochen . .!!
Und nun hommift du aud) nodh) befrunken
nad) Haufe . . A

" Die Peirat nod) Gewidt.
Wi den Tuariks, eimem nordafrikanijden
wi{t nad) Gewidht; je mehr fie miegt, um fo
T

ijt fie im nationalen Gefdymadk, und um
fo beffer vermutlidh) audy die Partie, bie fie

maden hann. Gine Tuarikin von 400 Pjund

it eine Benus nady dortigen Begriffen. Be-
kanntlid)y find aber im gangen .E!Rnr,gent_pnbe.
die Sdjlanken nicyt fehr beliebt; in der Tiirhei
pilegte man die Frauen oft geradesu ju miiften,
menn jie nidt von Natur aus dem lambdesitb-
lien Gefdmack genugfom entipracen.

Weiblide und minnliche Schongeit.

unter dem mweiblidhen als unter dem minnlidyen

Gine Biirf i t und nidt|will pellt , ba n Jtlaien
:n. weid) fein. tseiud) b&dﬁ%ﬁﬂh :g,n und &mﬁn Rom mcrelit mgbss@lcbﬁnbeiten
Pe

‘ qus und
Hat di treffenbe gefunde
,logtni?;th:bthd)u knnmnng:ss Leix
- .

t gum Gpiilen, i bm_@eblmabe'

. alter das Be-
i A _ponbem

Griahrungsfat, b
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per jtillenden Mutter, von der Bejdaj-
dec ttermi b dngt. mlxe mma
guglingshugiene bat pielen ren
aud) mit der bejddjtigt, ob durd) die
inahme umzmecmifiger Speifen oder Ge-
wufmitte! (Gemwiirze, Alkohol u. dgl) die Be-
jundbeit des Sdug mg_;p gefai]:bet !El’.tb?.l;t hané;

Die Frage muf bejabt werden. €3 1t na
ﬁe? mb{ln iga{; mit der Mild) viele
t dyieden metil;l:, hbie_!?lewﬂﬂi:ge:
vorhet 3u jid) genommen bhat, die ihr en
verhdiinismdfig mwenig beeintradytigt, durd
den utben%ng auf Den Siugling Ddiefen aber
gefdhidigt haben. Der einmandireie Radyweis
pon dem lebergang bejtimmter RKirper in Ddie
Mildy ift dort erbrad)t worden, o es fih um
Medikamente Handelte, die der Tiutter 3u-
gefilhrt murden, da diefe_einheitliche mijche
Korper find, die durd) bejtimmte demifde Re-
ahtionen mit Sicherheit bemeifen, daff Jod und
Brom, Salieylfdure und Antipyrin, Arfen und
Quedijilber, Morphin und Atropin in die Mut-
termild) iibergehen. Haben diefe Beobadhtungen
in eriter Sinte wiffenfdaftlides JInterejie, o
perdient aber ein anberer Hinmweis allgemeine

ﬁué)w?i'e wirkfamen DBeftandteile mander
Genupmittel geben in die Muitenmild) iiber

| Tand follen ecben

Gefdledht gibt. Jn Fronhreidh

bagegen |0
gerade das wmgekehrte der Fall fein. Dort ijt|f

bas Berhiiltnis der hitbfdyen Frauen zu hiibiden
Minmern wie 4 %‘6 pber .

e Frauem.
s Mann gelebt, als Frau geflorben.

9merikanifde Jeitungen erzdhlen eine Ge:
{didyte, die jeltfam genug wirkt, aber pennod)
mwapr ijt. Die Gejdjidyte von einem Middyen,
das fid) in Frauenkleidern micht wohl fiihite
und eines Tages einen Minneranjug antat.
Als junger Vlann erhielt die ploglich Berivan:
delte audy Unjtellung und mwar als Kaujmann
in einem Gefdhdft tdtig, das einer Frau gehorte
und mit jeemannifden Artikeln handelte. Man
Rannte nur den Namen und niemand Ram auj
pen Gedanken, dafy eine Frau jo wadier Man-
nerarbeit tat, gang als Pann auftrat, raudyte,
trank, fpielte, mannlide Eigenjdhaften aufwies
und audh) mit Madcdhen fdhon tat. Jabre ver-

au 8. Jn Rup:|}
s die Pinner jomobl von
Angeficht wie an Sejtalt oiel hiibider fein als

Raisdi@ge und Winke !

Frudtiifte jever Urt

fegen fehr leidht an ihrer Oberflide Sdimmel
an, der vor Gebraud) unbedingt herunterge-
nommen mwerden mufi. Durd) diefes Herunter:
nehmen geht aber immer ein bejtimmtes Quan-
tum Saft mit verloren, mwas bei den Herjtels
lungshoften bdes Gaftes fehr bedauerlid) ift.
Will die Hausfrau diefe Sdiimmelbilbung ver-
hiiten, jo wendet fjie Parajfin an, fjie als
biinne Deche iiber den Saft gieft. Man lijt
das notige Quantum Porafiin auf dem
Feuer zergehen, gieft darauji redhit vorfidtig
fooiel iiber Den erkalteten ©Sajt, wie gu einer
viinnen Decke notmendizy ift und verjdlieht
darauf die Gefiafe mit Pergamentpapier. Das
Paraffin erhaltet fehr jdmell und bildet eine
vollhommen Tuftbichte WUbjdlufdecke itber dem
Frudtiaft. Aud) Gelees, iiberbaupt jedes Ein-
gemacdhte, kann man auf diefe Weife Iuftdidht
abjdlieen. Gs wird niemals eine Spur von
Sdyimmel porbanbden fein.

Mird das Gefidg mit Saft in Gebraudy ge-
nommen, fo mwird der Paraffindedkel forgfiiltic
heruntergenommen und in einem anbderen Ge-
fiR gefammelt, denn man hann dasfelbe Po-
raffin nadhy Umjdhmelien abermals fiir anbdere
Safte ober Sompotte als Berjdylupdedrel be-
nugen.

Naf gewordene Samthiite

biirfen nidjt abgewijcht merden. Man jdiittele
die Miffe moglidyjt beraus und lafje den Hut
jrei frodinen.

3um Rafenjden.

Der Boden ijt nad) bem Sden mit Brettern
feftzutreten. Der ©amen wird jo enger mit
der Erde verbunben, geht leidfer auf und
burdy das Fejtireten wird aud) bdie Fliche
gleidmaipiger, was beim Mihen des Rafens
viel wert 1jt. Nad) dem Fejttrefen ijt es qui,
wenn man oie bejdte Flade nod) diinn mit
klarer Grde iiberziebt; man erreidit babdurd
ein gutes Bedechen und reichlidhes Uufgephen

Bolksitamm, beiraten die Minner ihre Fraven| oo =

Die Tabakdofen der Herjogin.

Die Hergogin von Portland mar eine leiven-
idafilihe Sammilerin von ZTabokdofen. UAls
fie jtarb, hinterlief fie 197 folder Dofen, grof-
tenteils von fehr hohem Werte.

Rote Hanve.

werden am beften abends mit' einer der im
SHandel befindlihen Hauthremen eingerieben.
Aud)y Toilette-Boray [tindig dem Wajdymafier
sugefet, wirkt bleichend auf die Haut. Sdlie-

etimas Bengoetinktur

dltigen Beobadjtungen i o7 na o mq;.fgx);;n, die Hande Offers in
en

er zu bad
jugefest ift.

Bezogene Kieiderbiigel

find ebenjo beliebt als praktijdes, immer will-
kommenes Gefdienk, wie fiiz den eigenen Ge-
braud). Jhre Herjtellung ijt fehr einfad). Das
neue Dabeim (63. Jahrg. Nr. 42) gibt dafiir
nadyjtehende Anmeifung: ,Aus allerlei Seiden-
rejten fertigen gefchickte Hdnde einfad) ge-
ritjhte Begiige, die mit Seidenbliimdyen oder
dhnlichem vergiert werden; der Haken wWird
didht mit einem fdymalen Band bemwidelt. Aud)
su umbdkelten Biigeln finden Rejte — von
buntem Wollgarn — Berwendung., Und gwat
mwerden entweder uerjt weife quer gehdkelte
Gtibdjen qearbeiter. Dann umbdkelt man den
Biigel gum weitenmal mit bunter Wolle, in-
dem man jtets in die liegengelaffenen ®Glieder
oer unteren Reibe greift. Ober der Biigel wird
mit Cordonnetjeide didyt bewidhelt; an beiden

gingen und der ,biibjdhe Junge“ batte gewif|Enden bringt man gehakelte RKippden an; fie

jeine Gtellung nicht aujgegeben, wenn er ni
fiicchten mufte, ploglich entbecdkt gu wer-
pen. @r fiihlte eine Krankheit naben, nabm
deshalb Urlaub von feiner Pringipalin und
fuht in eine unbehannte Gtadt, kaufte bhier
Srauenkleioung, legte fie an und klopfte jejst
als Frau an die Tir eines Krankenbhaufes.
Nady kurger RKrankbeit jtarb bder meiblidye
GCharles und niemand mwupte, wober er kam,
bis man aus den Papieren auf dbas Leben bdie-
jer perjtorbenen Frau kam und fejtjtellte, dap
fie ein Doppelleben gefiihrt hatte. Dafy fie nur
als Frau geboren und gejiorben war, aber als
Sann gelebt und geavbeifet hatte.

dit|idhiigen das Kleid vor dem Heruntergleiten. —

Yud) mit tunefifdem OStid) komn der Biigel
per Luinge nad) behidkelt werden. uf der fer-
tigen Gticherel wird ein leidhies Kreujjtidymus
jter in anbersfarbiger Wolle angebradt. Jme
mer haben die Biigel mit Wollgarn bemickelte
Haken und eine Rleine Berzierung in der Mitte
oie aus Luftmajdenidniiven mit Qudjtden, aus
swet in fefien Maidjen gehakelten runden Tei-
len, die aufgefest merden oder einer aus
Sdylingen gebildeten Rofette beftehen kRonnen.”

Terantmwortlid: . Semmelmann, Altena
- Drudt und Bexlag: §. U Sanp, Ultena,
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Nervose Frauen
Bon Jlje Steffens, Leipgig.

Nidyt von jenen Miittern fei hier die Rebde,
die eim Drohnendafein filhren und gewiffer-
mafien vor lauter Nidtstun, vor lauter Unaus-
gefillltfein — ,Nerven” behommen. Diefe Art
Nervojitdt ijt eine vein eingebildete und darum
o menig ernft 3u nehmen wie die Launen eines
vermohnten RKindes, leider nur muf jie oft ge-
nug als Freibrief fiir alle mogliden Llnbe-
redjenbarkeiten gelten. — Anders ift es bei je-
nen Miittern, die, durdy die Sdywere der Jeit
gegmoungen, alle ihnen zu Gebote jtehenden
Krdfte anjpannen gu miijjen, um den an fie ge-
jtellten Anforderungen gered)it zu menben.
Teg audy der Bater als dbas Oberhaupt der Fa-
milie mandyerlei Sorgen mit fid) herumiragen,
smeifellos ijt das Los einer WVtuiter eim fdhye-
veres, Auj ihren Scdultern ruhen umbedingt
mehr Lajten als auf irgend einem anderen
Senfden. Und nidt fo febr ijt cs dbie Venge
der ifr sbliegenden Pilidyten, als vielmehr de-
ren DBerjdjicdenheit, die nohwendigerweije ein
dauerndes Sidumitellenmiifjen bedingt und jo
in bejonderem Mafe die Nervenhrdfte Dder
Grau aqufreibf. Ungihlige Dinge freten im
Laufe des Tages an fie heran, hier joll fie hel-
jen ,dort entidjeiden, da wicder gutmadien, fiir
alles frdgt fie die Berantmwortung; das erfor:
dert ein Uebermaf an Kraft, und aus einem
ploglichen Berfagen eben Ddiefer Kraft ent:
widkelt fid) dann jeme Stimmung der Reigbar:
Reit, die von dritter Seite nidht vexflanbden, ja
oft fogar verurteilt witd, da fie von jenen, die
im Gleidynaf der Tage dabhinleben, als ein un-
bereditigtes Sidgeheniaffen aufgefait wimd. Rur
cin feiner Beobadjter bhat die Cinfidt, jene
lleberempfindlidhkeit als eime motwendige
Folge der leberlaftung kirperlider und vor
allem jeelijcher Krafte angujehen und damit zu-
gleid) zu bedenken, daff nicht fo fehr die Um-
gebung als vielmehr die betreffende Perjon
jelbjt jdpver unter thr zu leiden Hat.

elt es i um nervdfe Frauwen, fo ijt
diefe Tatfache bei mweitem nidht von fo jdymwer-
Ini-egenber Bedeutung als bei nervofen Diiit-
term.

Der Frou obliegt nur die Verwaltung des
Sauswefens, der Mutter baneben das fdyme-
Tere und jo verantiwortungsreide Amt der Er-
3iehung.

Niemals wird ein nervdjer Menfdy ein quter
Graieher fein, denn Crgichung erfordert ein un-
bedingtes Nusidalten cller Abbingigheit von
Stimmungen,.

Oj¢ genug hommen bejorgte Miitter ahnungs-
los gum Arzt mit der Frage: Was foll id) mit
meinem nervdfen Kind anfangen, und gerade
dem Arat als feimem Ceelenhenmer bleibt nur
die eine YUntmwort iibrig, die er oftmals um-
jdyrieben anbdeutet, deren direkter Jnbalt aber
1t: ,,Beben Sie Jhr Kind in andere Hinde. Sie
find zu nervds zum Criiehen und maden Jbr
Rind mit nervis.” Eine iiberreizte TMutter
‘dnoankt bei ber Behandlung ihres Lieblings
meift und vollig unbemwuft gvijden libernifi-
ger Ctrenge und itberfriebener Giite, und
Romint ihr dod) eimmal diefe Tatjade zum Be-
wuptiein, jo wird jie aus diefer Erkenninis her-
aus einer ungeredjt harten Strafe megen eines
vielleidyt geringfiigigen BVergehens nun nur ju
lcicht ein ebenjo unberedjtigtes Uebermaf an
Qicbe folgen Tajjen. Das hleine Wejen aber,
dem Deides guteil ward, ift [dlieplid) dod) ein
dentkender Vienjd) und, wie die meijten Kinder,
ein vorziglicer Beobadhter, bder durd) foldpe
Behandiungsmweife, wie fie einer jemweiligen
Stimmung entjprang, irre wird an der Art jei-
ner Tutter und fid naturgemdp diefer Art
mehr und mehr verjdjlieft oder — aus feinem
gejfunden Empfinden beraus fid) dagegen auj-
lehnt. Das Cidenidt-zuredit-finden-hinnen
vaubt nun dem RKinde viel von feinem feelifdjen
Gleidygewidyt, es witd nervds, unbere

Grund mehr gur Uncube, gur Sorge.
Wie kann da geholfen

len jdhon aus

per fdpverjte fiir eine Wutter ift: Wit

duld,

Zat, den Kampj aufzunehmen.
O

Freiheit von heute
Bon Rurt Engelbredht.

und gibt der ohnehin iiberiafteten Mutter einen

des Arzles ju befolgen, ijt in den meiften Fal-|men Seffel aus die Gejamic cjdenung der Freis
pekuniiven Riidficpten  nicht|heit ] i m
durdyfiihrbar, zudem wiitde aud) fdpveriich das|aus der
Bewuptfein: Du muft dein Kind fremden Leu-|idjienen.
ten anvertrauen, da du felbit nidyt imitonde bijt,i ieder mal freien Richden ein fﬂm
es 3u leiten, — dabin wirken, die Unrajt in der|ia gevadeju plumper Beine auf 0

Seele der Mutter ju befeitigen. Undeverjeits|idiangenbelederten Sduben nerodie
wimd aber die Beranimortung fiir das leiblidye|Berren

und fjecliihe Gedeiben ibres RKindes einer ge-|ia das Wort Ehar
wijfenbaften TVtutter voll bewupt fein. Und fo
biirfte es hier nur cinen Weg geben, der freilidhinen, etwas

Ernjt und mit aller Krait iiber feine Nerven Herr|weif) der mageren Wangen. lind nun gar: was
3u wemen judjen; eine Mutter vermag viel, un-|Hitte die Verhimmmnlerin der Freiheit oon ﬁ
faglidy viel; und mas fie um ihrer felbit mwillen|obl darum gegeben, wenm es die i
nidyt fut, und as fie wm andever willen nidy|Pode, die graujome Skiavenhalterin von Heute,
vermbdyte, das 3u vollbringen wird fie ihrem }g: vergonnt hatte, die Wulft- und Walzenjorm
Rinde zuliebe mijtande jein. Nidht von heutejt Beine zu verbergen!
auf mgggen, n-{ild)t obne .ﬁmnuﬁn wicht olygz;le Be-| Unmoglidy! Di

t — fie wimd es vollbringen! Die an-iiber den Menjden modernen Siviltfation
bern aber, die irgend in der Lage find, fo oder|Sie mi';ﬁenm -
fo die Muiter su entlajien, ihre fdpvere Auf-hwollen. Sie miiffen
gabe 3u erleichtern, denen follte diefes Jiel nidhtjund frifieren, miiffen tongen und
nur Streben, fondern Gejels werden. Mit dem|miiffen reden und — denken, gang wie fie es
g‘;\oh-’,bci (‘:ib*;ult der. ﬂgimﬂé, !1};?[ ﬂ;;:t feelifdyen|befiebit, :
Uusgeglichenheit jteht und jalit die Harmonie| Und mwehe, dreimal mwehe jeden
des Familienlebens, darum lohnt es {id) in derjihren herrijden Befehien, g:; mb&dﬁ

Be!

lichen, niminer ju vermwinbenben Flud)
des mitleidigen Lidelns oder wobl gar bes
gang offenen fpottijhen Sadyens der anbdern,
|Des und verjtohs
lenen fFingerjeigens cusgeliefert! D Sdyredien

Das mwar vorgejtern, als id) eine junge Dame i
in begeiftert laujdenber Gelelfdft die Foels o e e DEDSP Sl o
beit Des modemen Penfden, vorjiiglid) Dderisimig fidytbar Toerden

modernen Frau, mit hell kiingenden, triumphie- iit dovm di hewte
renden, freilid) cin menig konfujen TWorten mimmg;,ﬂ;‘ mﬁn mﬂ;u mit *:
preifen horte. s war ein Wortidyvall vou fo)itimumentt — — 2 %
hatarchidhnlidier Gemalt, daf jeder Wider- : ‘

ftand in dem Bfist-rg;[)e elend untergegangen O ad

mdre; man mufte | igend das Ungeheuer- - o

liche, Weltbervegende, Neuartige iiber fi) el Die Frau in der Blindenehe
gehen lojfen und durjte nur froh fein, wenig-

itens im jtillent feine eigenen Betradjtungen on-| Uthoff und Strapl Haben fid) mit amdes
ftellen zu Romanen. ren um das  der Unterfucungen iiber
geidyiirzten, Biridyrot gefarbten Sippen: ,3it|madt, fo oud) mit dem widytigen der
dos etma heine Fveibeit, daf id) heute tun wnd| Dindenebe bejdyiftigt. Hinter dem Biins
{affen hann, was id) will? Daf heiner mir|{demehe” verbingt jid) ein gut Teil Lebenstragik,
Torfdriften su maden bat, wo id) abends hins|Denn das Gliik der bhangt pon viel

was id) rede?”
RKopf zur Seite, mwobei bdas
den Enfjegen
rajdhend {tarke Dojis Puder jreigab, die fidh da

mandben Pudermajjen gab.

»Pah!“ fdiizten fid) die Lippen nod) hiher
und roter, wibhrend das Sdyvarg der Augen-
jrauen 3ormellen jdlug, ,friiber fagte mam:
Bedanken find zollfrei! Wie? Nennen Sie dod)
irgend etwas, das mir nidyt freijtiinde, jeden
Augenblick freiftinde? Konuien Sie etwas da-
gegen: baben, dafy i) mid) jeit aus Jhrer Be-
jelljhoft entjerne, meil es mir gevade einfdllt,
lieber m irgend eimer Diele mit irgend einem
Hermn auf liditjtrablenden Glasplatten Charle-
jton au tangen? Wer mwiixde was dabei finden?
RNiemand! CSehen Sie? 1lnd frither? Ad du
lieber Gott! Tan mwar eben der Shlave der ge-
jelljdhaftliden Sitte, dex philiftrofen Bejdyrdnki-
heit und hleinbiirgerfiden BVervanntheit. Und
beute it man frei! Gndlid) frei! Und davauf
Danke fehr! Sehn Gie? Wieder ein BVeijpiell™

Und bdie Nedegemwalt der Wortmadtigen ent-
3linbete jid) an dem Feuer der Jigarette aufs

denbatineuc,

mup id) mir mnod) eine Jigarette anjtecken!ig

Blindenehe
achen darf, was id) den Tag iiber treibe; mwo-[Mebr Umjtinden ab, als das ber normalen Che.
mit id) mein Geld verdiene, wie ich mid) kieide,|Toenm der im Wirtjdhaftsleben ftehende und
Guergifjd) verddilic) flog der|Terte jdaffende RKriegsb .
berrenjdmnittige[gefibrtin findet, die ihm um feiner felbjt und
eigenjmnige Blondhaar zum Ileife bemwunbdern- nid)t um feiner Rente willen heljend jur Seite
der limjtehenden eime itber:|/tehen und ihn in vielen Fillen das Augenlicy

erfegen will, fo kann, wie Stvahl fagt, eme fols
mwarnt

hineinoermiret hatte und wobl einen Begrifi|De Che nur begriift werden. Unbedingt
von den bei der Weifjarbung des (Be[bj)t?:g neﬁ er vor Ehejdyliefungen, die den Blinden feinem

fritheven TMilieu vollig entfremden und i in
eine Gejelljdhaftskiaffe bringen, die feinen gans
Beranlagungen, feinem

jen Neigungen umd
Werdegang, feiner frilheren und jeigen BVe-
jdaftigung fernliegen oder mit einem Middyen,
das ihn aus Mitleid amd nidyt aus BVerjtiandnis
:);[lrmt Stidyts ift jdadlicher als Sentimens

Die horperlide unmd feclifjdhe Gejundhbeit des
WMaddyens ift i fiir die Ghe mit
einem Blinden. - @tkmml:e 3mm$§mum" ihren
Mannern meijt n ie notige Pflege an is
hen lajfen. Als beiklen Punkt beaeid)mgtwlﬂ-
boff die ml’fdpﬂ“llm der Frau. Sparfams
keit und praktijche Vevanlagung in den eingels
nen Heimarbeiten, wie aud) Sdneidern, Flicen
ufm. — aljo Miidden mit tiidtigem und willis
em Hausfraventalent find hier fajt bedingte
Borausieungen, um fid) den dod) meijt befdeis
denen Cinmabmen engupafjen. Fiirjorgejcymes
jtern  haben Dier ein gecignetes Feld, diefe
Srouen, die oft Mitteidfombeit und wertvolle
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Der Bif§ i“ die Bettstelle suxze von water

_ »Sei vorfiditig, mein Sobn, mit der Heirat.
Frouen find unberedhenbar. Gin PMann kann

i . bot ihr den Arm.
in der Ehe nur gliihlid) mwerden, mwenn bdie

Bei Tijd) beobadhtete Ctudienrat Waldeck

A.”Eichhorn-Leipzig.

net. Gr eilte auf Frdulein Mangold zu und)jie gemwovden ijt.“ Iu dem Middjen gewendet,

jogte fie: s ijt gut, gehen Sie.”
Studienrat Waldeck honnte nidht faffen, daf

Frou ein riditiges Hausmiitterdyen ift. Samjt)jeine Dame kritijd). Wie fie ihn anlddelte mit|Fraulein Mangold fo rubig blieb. Das wunder-
muf fie fein und fid) leicdyt lenken laffen. Dem|dem rumden, etwas vollen Geficht. Weld) einfvolle Kleid war verdorben; ebenfo die in mwo-
PManne alles von den Augen ablefen, nidht meu-|meider Jug um den Mund, dadyte er. Das|denlanger Arbeit bergejtellte Stickerei. Plog-

tern, heine Sgenen maden.
und. giitig oon Gemiit, dann herridgen Rube[vollen Cherahter, fogt die Phrenologic. CSie
und Friede im Haus.
Per Sobn fiel bier ein: ,Du hennjt dodyjnie herrjden wollen. — Dod) nun kamen ihm
graulein Tangold, Bater. Eine [liebevolle,|die Worte jeines Baters in Erinnerung: ,Bor
tubige Dame, fravenbaft, weid) und jart.“ der Ghe jind fie alle Engel — —.“
_wPrilfe fie erft, mein Sobn! Das kannit du| Die Frau des Haufes jtand auf: ,Den Mekka
nidyt bei Tifdhgejpridien ober beim Tennisipiel |irinken wir in dem Wintergarten”, jagte fjie.
Unermartet muf etwas an jie herantreten, wo Alle erhoben fidy, und Waldedk honnte jelt das
bie gute Grjiehung, dos angelernte Beherr:|aparte RKietd Fraulein Mangolds aufmerhjam
fden nidit qusreidpt und fomit verfogt. Jjt jie[betradpten. Ein Dduftiges Chifjonkleid, mit
dann immer nod) fanft und giitig, rubig wmd|pridiiger, gejdmadkvoller Stickerei. €r
gemiitooll, jo ift fie eine ideale Ehegefdhrtin.”|feiner Berounderung hieriiber Ausdrudk.
_»Sei verfidert, Bater, Fraulein Diengold ijt| .Jd babe es jelbjt gejtidkt, wodjenlang habe
ein Cngel —* d) daron gearbeitet. Gs mwar eine miibfelige
~Engel find vor der Che alle. Gobaid fie den| Rt UMD €5 freut wic), Daf es Jynen ge-
Mann fejt baben, entpuppen fie meijt als ~ 4 . g wEt
mmm fmmer bamn:i Q)eiz:djﬁm i:imr Sie fudyten fid) im Wintergarten ein ftilles
guten, fanften Frau, um den Hals des Mannes Plagden aus, unter einem grofen Fawn. Als
i mi sin Rethumgering som |12 1€ febie, bied Haledt vor e fehen: ,Jn
mel gemorien. . Pl Trli ilRTeil r pradtigen
it Die grou aber ainkild, Sticherei, unter diefem FTarn, jehen Sie wie

und boje, danm ift ihr Arm e;:;b indijdje Rojabtodyter aus®, Tief er beroun-

e mid)t, daf ©Sokrates den Gift-
freimwillig genommen, mwenn ihm nidt

hmmwmmﬁmwku&
veited biitte. X ech muBte jidh) fehr beherrfden, um nidt
Uufmerkjom Hiorte der Sobn ju. €r muBte|von ihrem Piebrei in Fejfeln gejdiogen 3u
: Bater red)t geben, umd et nahm jid) vor,{werden. Uber er erinnerte fid) der warnenden
aufmerkiom ju beobadhten.| Worte jeines BVaters: ,Priife jie erjt, mein

ethob o) muf jet geben. Gs ijt|Sohn.“

Godyte : Tas Midden bradite den Mokha auf einem
- Goou Poofeffor /Sdpandensempfing ihn mit|Taklett. Waldech woilte die Tajfe ergreifen.
drobend erhobenem Jeigefinger: ,Etwas jpit,[Ta!l — eine ungefdichte Beroegung des Miid-
err Studienvat. Jd) Hatte beinabe die Hoff-|dens. Die Kanne fiel um und die fdnmars:
braune Briihe ergof jid) iiber das munderbare
. worau-| Stilkleid. Fraulein Mangold jprang auf, eben-

ine Gntidudi
ein m ift Jbre Tijddame”, rief ihm|fo Waldech, und er fuhr das erfdrodiene Mad-
. A du unbd eilte da-{dhen an. Pefanjtigend legte Fraulein Mangold

—

~Sehen Gie fid), Sie Smeidler”, fagte fie

ihre Hamd auf feinen Uvm: ,%Aber Herr
Befelljdoft.| Waldeck, das TViadcdhen honnte mwirklidy nidis
batte er widt,

: : . dafiic. Es mar nidit ihre Sdhuld. Es war ein
fhon Tt dhe e g Cpedh - Liidtid

Sufall. Seben Gie dod), wie bla

Sit fie nod) liebjrunde Kinm beutet auj eimen fanften, gemiit:|lid) kam es wie eine Crleuditung iiber ihn: Das

mar die Feuerprobe. Sie hat fie wunbderbar be-

witd mie hejtig fein honnen, nie aufbraufen;|jtanden! So giitig und janfjt; entjduldigt jogar

die Ungejdyicklidhkeit Des Maddyens! — Che e
nod) weiter denken honnte, hatte er ihre Hand
ergriffen und fjoagte mit bemwegter Stimune:
+Werden Sie meine Frau, Fraulein Mangold.“
— — Cinige Monate fpiter. — Herr und Frau
Stubienvat Waldedk mwaren von der Hodyzeits-
veife juriichgehehrt und verlebten denm erften
Tag im eigenen Heim.

_ »2ieb! Wollen wir ausgehen und den Kaffee
im  Rennbabhn-Rejtaurant trinken?“ fragte
Baldeck feine junge -Gattin.

_ pom, Hergblatt. Das ift ein feiner Gedanke.
Jd will midy gleid) umgiehen.”

Bald mar fie wieder uriik. TWeld) prady-
volles Rleid hatte jie an, duftig und herrlid) ge-
jtickt. ,Du jiehjt entziickend aus, mein Lied”,
vief er und Riifte fie. ,Oh! Das RKieid ijt dem
jo dbnlid), bdas du am Abend bei Profeffor
Sdyranden frugft, wo id) um deine Hand anbielt
und du mid) gum gliiklidijten aller Tenjden
madtejt.“

Cine Falte des Unmutes Tegte fich auf ihre
Stien, und heftig ftief fie bervor: ,Crinmere
mid) nidyt daran! Die dumme Gans! Wir das
wundervolle Kleid zu verderben. Jdy hiitte fie
obrjeigen honnen! Jd) hatte eine Wut in mir,
eine jurdhtbare TWut, aber id) habe mid) be-
berrjcht. Als id) nad) Hauje ham, da mwar es
aus, da habe id) — — komm id) will es bir
jeigen.” Sie jog ibn ins Frembdenzimmer, wo
Das Bett ihrer Mabdbdengeit aufgeftellt mwar.
»— — da habe id) midy auf das Bett geworfen,
geweint, gefdyrien, und fieh hier, vor Wut in
die DBettjtelle gebiffen. Die Gindriicke honnjt
du nody jehent“

Waldeck mar blafy gemworden und beugte fich
gehorjam iiber das Bett. Wivklidh! Es waren
3mei Reiben Jdhne in das Holz eingegraben.
— Gin kalter Sdauer ging iiber jeinen
Riicken . . .

e

teile per bamaligen 3eit als redhtmifige Gattin
Gtggga%srhamgha{mt.u Wer aberg bas
beivaten gerne. Weun|Leben ithen bdicfer bedeutenden Frau,

empfinden, ofters aufgu-

eine ! _ fundenidie durd) Sdonbeit und Bildung ausgezeidmet
o, ﬁg& Ghe unbebingt m&& er-|war, ru;d] @eﬂnﬂe{ﬁd;t mrﬁ!klaerg?é'glym laﬁggtldng{fi,
en. Blinbe gewinnt, wie johlveidye Fille|dex nn;&ﬂﬂ Gg)rIIngb ?ungrgs",l ;;Lrée behmff.’ape;')re ﬂléﬁs
Gine enecugifde, illige Frau hat I Das prunkoolle, jeht wieder nﬁl?ieg her-

axbeitswillige udyen.
Snm bas Gliick ﬁ gomifie ju begriinden. géﬁtnmuﬁrbtgh&i'tenﬂgb ei:?u m mt:egenﬁg
oA bat der

meijten Blinbenehen anm|Erinmerungen, ijt ilippinen i -
‘ﬁ’;d ; nod) dem Jeitpurtht feiner Er- mlfzn. Dort i)ﬁTL:gt ?I;?i’??l?;giszgamtﬁis&ﬁ%ﬁx
‘Dlinumg - Uthoff Goumnt aud) auf die[Spifienkraufe ragt ein klajjijd) jdones Haupt,
Ehen gu Die bereits por der Grblin-|Die Augen fdyoeifen mit unverkennbarer Sepn-

; womden find, wnd mf ihrenfudyt ins Weite. Ein dhnlicies, aber dod) nidyt
nl‘.&mﬂmi' Beobadytungen dext |19 mezm;lsumms mn{?&t fid) .ml alten

DOT Der]
g - Philippine, bdomals wiunbmaigi&hrig.f

fen als die.nod) der Erblindung eingegangenen. |~ 3u tg 1547 den Grzherjog Rennen.

- i p Die Gtadt war um jene Jeit ber Sig bes Welt-
&MW mgﬁ hapitals, bas von bT:n chieben (111&:1B Patrigier-
text : g# 4 familien der Fuager und Welfer gefiihrt wurde.
£ - S et e ot Dl o

- ig, mwuften fi T nad) der
h%ﬁmg fdymezes sa"’(‘zntlaen:!mng Amerikas u?tb bes Geemwegs nad
R e B ey falemaben [Oitindien gefdyckt umptellen. Gie flanden

- fdymeres|; " Rettheroerb mit Lifjabon und ven nieder-
m trogen fot, witd fid) oft WUt febt|nithen Geepligen. Jhre Sondelsmadyt
dpoez i Lage reidhte mady dem Jorden und Often Guropas,
groge Rolonialpline fiir Giibamerika mwurden
|entworfen. RKatfer Karl V., der fpanijde Habs-
Z bunger, in“ba[ien Weltreid) ,die Sonne midt
Philippine Welser, das Lebens-|unteraing.. baude fehe viel Geld im Sampie
t, der Obeim Philippines, lieh dem RKai-
m, mit pem Haufe bie fiix
; damalige 3eit umgeheure Summre von Fodlf

Tonnen Goldes. Die Familie Weljer riijtete
Bon Oberft a. D. Jmmanuel ;ren bﬁm’xggen mefrmals ﬁ[ntrtetn f;r mﬁ Rai

rmarh dafiir bebeutende Redyte im

Sn der Gilbernen Rapelle” unter der Hof-|EEtS OIS Reides
kird)e gu Jrmsbrudk, in der oben das Standbild g
des e b Rllein die Grenge war trogdem gejogen. Uls

9indreas SHofer jteht, : 1
Tubt Ergherzog mtgglfnmb von Oefterreid),|Erzherzoq Ferdinand, Kaifer RKarls V. Nefje,

ibn gum Gtatthalter ju Prag ernannte. Der
Grzherzog aber lief nidt von Philippine und
jie midht von iHm. Ein RKapuzinermond) batte
ihre Ehe insgeheim cingefegnet. Imei Sohne
mwurden geboren. Der jtolzen Patrizierstodyter
blieben Demiitigungen und Krankungen von
jeiten des kaiferlichen Hojes nidt erjpart, bie
fio:t ftandhajt und mit ungebrodienem Stolze
ertrug.

Crjt 1561 verfohnte fidy Dder Raifer Ferdi-
nand I mit dem Sobhne und erkannte befjen
Ehe an, joreit es die Anjdhauungen der dama-
ligen 3eit guliefemn.

Das erzberjoglide Paar ging nad) Tirol,
wo Ferdinand die Statthalterjchaft iibernahm
und, mit Philippine ufammen, im Jnnsbrudrer
Sdhlofy mohnte. Bald darvauf erbaute er fiir
feine ®Gattin das G.d)loh Ambras, das, hiirglid)
mwieder Hergeftellt, in feiner vornehmen Prachi
bis auf bie Gegemmwart erhalten geblieben ijt.
Philippine wud)s in die Wiirde afs Landbesmutter
hinein und hat als Wohltdterin und groRaiiaige
Serrin viel fiir Tirol getan und dadburd) allge-
meine Qiebe und Adtung ermworben. Ym Sdlojje
ju NAmbras mourden Kunjt und Wiffenjdait
cifrin gepflegt. Gin ausgebehnter Waldpark
umgibt nod) heute diefen Herrenjif; die alten
Biume Haben fdhon auf Philippine und Ddie
Jhren herabgefdaut. 3
So Bat fich der Lebenscbend bder jdyonen
MWeljerin verkldrt, die fid) durd) die Beharrlidh-
keit ihrer Qiebe durdjfelte. Nody 19 Jabre
durjte fie in Jnnsbruck und Ambras als Herrin
malten. Jm April 1580 ijt fie ju Ambras, erjt
53jdbrig, geftorben, mit den Worten: ,Die Liebe
boret nimmer auf.”

.~

Strandleben auf Norderney

Ladiendes, frohlides Leben am Strand,
Cilberjddumende MWelle,

Stolze Burgen aus gleifendem Sand
Sonnenfunkelnbe Helle!

Rinder jubeln, Wimpeln mwehen, Flirt tanjt
bunten HReigen—

ovon Tivol, bes madymaligen|in Deifjer 3u Philippine Welfer ent-
Raifers 1, #hm gur Ceite jeine Be:[brannte und das Frdulein diefe Leidenfdait
mablin ippine, geborene %ﬂb Frei-|ermiderte, erhannte Der erziirnte Bater bas
frou von in den Ade erhoben|Berhiltnis nidt an ‘und verbannte den Sohn
wd nad Ringen gegen Borut-lquf ein einjames . Odlof nad Bohmen, bis erl

Bis jum Strandkorb fangen fid) Kldinge ferner
o Geigenl

toiin

ulung der Lely
»National-Lehrlin

rufs=Unterricht
ndere nady der

ereinigun

Eerfd)mften unter
ffentlidyen Sdyul
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Sonneroliue, Wellemviegen —
Amoretten fliegen . . . :

Wer kennt nidht das Jdyll des Strandlebens?
Die Freuden hodfommerlichen Babdelebens am
Meer? Hat nidt mander felbjt erlebt, daj
fchon Wodhen vor der beabfidhtigten Babdereife
jid) die Reihe bunter BVilderbogen, die Peer und
Meeresjtrand verfprechen, in Ddie alltdglichen
Bedanken — etma am grauen Shreibtijd) —
eingujdhleidhen mufte? Die Borfreude auf
Wodien am Teer fpiegelte fid) in jarbenjrober
Phantajie. Bgreifen hann man da kaum, bafy
es Menjdyen gibt, Denen das Meer nidyts jagen
hann, E}Renlign, dDie m mwiederum mnidt inug;
jtehen, e eine ezmwingbare n
immmer mieder an das Tieer, an meggo:bﬁee
und hier befonders mwieder mad) der donjten
Snfel Mordernen jieht, felbjt, mwenn fie
nidyt an der Wafjerkante geboren find. Cin
edler Weitjtreit entfteht gonden den Freunden
des TWaflers und den Ieidenjdaftlihen An-
hingern der Berge, wobei leftere gern be-
toren, mwelde Bieljeitigheit ,ihre Hiobenmmelt”
gegenitber ber TMonotorrie bes Teeres aufgu-
wetjen babe. Tonotonie des Tieeres! ECin
Fremdwort allen, die das Meer leben. Gleidy
Rlang bes Wellenfpiels ift uns befdyingter
Ryythmus emiger Harmonien Ddes Weltalls.
Und die Stimmung an ber See — Wie verdnder-
lidy ijt fie! Gonneniibergldngte Flide am fried-
liden Mittaq Lt uns pom Urelement jturm-
gepeitihter Wogen nidyts alhnen, Die mwenige
Stunden darauf den kleinen Penjden vor un-
enbdlidrer Natur It mie ein Nidts ergittern
laffen. TMufik des Dieeres im Wellenraujden
— Farbenreicdhtum im Wolkenfpiegel des jhim-
mernden Wajjers — einjames ifilein _am
dammernden Horizont: WMeer, mdgs
Meer! Das ijt ver Hymnus aller Seefreunde.
Die aber aud) den Strand nidt veradyen, im
®egenteil, fih dort nur ju Haufe filhlen, wenn
jie im Badeort mweilen. Jhre Tage gleiten im
Gande dabin, das gehort ur Selbjtoerftindlid)y
Rheitt bdes Ferienlebens, das fie mit ungdhligen
Gtrandmitberwobhnern gern teilen. Gnubﬂpen
fidh Stranddirier am Meer, deren eigentiimlidye
Bemwohner mir einmal aud) den lUnkundigen,
pie feltener oder miemals ,jivanden”, verans
jdhaulichen mochten.

Da ift pmid)it ein Tiercdhen, das zu _@uginben
am TMeeresjtrand gu finden it und jid) See-
krabbe mnennt. 3Iierlid), Ood) rank ge-

deint die Seekrabbe von einer iiber-
nriitigen e an den Sttrand geworfen. Der
Gliunme ihrer ladjenden Augen umd die harm-
Iofe Froblidjheit sieht alle in ihren Bann.
Seder bemerkt fie und felbjt Frauen haben ein
Lidyeln fiir ihre fredydrollige Art. Ueberall und
ablreid) taucht die CSeekrabbe auf, wo etmas
los ift. Die Burgen liebt fie nidht allgu febr.
Wenn man auf fie madt, nimmt fie 3u-
fludgt gum naffen Clement. Hauft in Sand-
‘_iid{;prn und nabret fidy von Konfeht und leidyter
QLektiire. ;

Der See-Salonliome. Gr ijt da, meil
er da fein mup. Mehr der Not gehorchend als
dem cigenen Triebe, madyt feine Burg taglid)
um einige Jentimeter, wobei jein grelljarbenes
Babejell mit den erotifditen Arabeshen Ge-
legenbeit bat, voll zur Geltung ju kRommen.
Bor Waffer hat er Abjdyeu, betraditet dagegen
mit feinem Ginauge vom Strandkorbe aus das
BGemwimmel der Seckrabben. Meiftens jedod)
ift er damit befdaftigt, dbas Ginauge im Sanbde
au fuchen. iiber in heifer Sonnenglut,
liegt er, ein faules, triiges Gtmwas, im Sand,
um abends feiner eigentlidhen Bejd)dftigung
auf der Kurpromenade nachzugehen. Hier fiihlt
er jid) als Alleinherrider. Jm Nebenberyf ijt
er RKinoftar odber aus der Konfektion. Er lebt
von — jdywer 3u jagen — — jedenfalls er Tebt.

Der See-Clefant. Weiblides BGe-
idledt. Gemwdhnlid) als unabmendbares An-
bangfel niedliher Seekrabben bemerkbar.
Ueberall bda ammwefend, mwo bdie Anmwefenbheit
unerwiinjdt ift, erjreut er fidh harmonijdher
Rundungen, die einen Jmweifigeritrandkorb aus-
fiullen. Gntjiikt fidytet er mwandelnde Bade-
hofen. Jn neuerver Jeit nimmt der See-Clefant
audy jdhlankere Dimenfionen an und ift nidyt jo
gefahrlid) wie er ausfieht.

Die Seefirene. Stets verheiratet, ijt fie
jtol; auj thren Sprofling, der von jedermann,
am feltenjten von ihr fjelbjt aber bemunbdert
itd, ba [iehemi?.eiﬂ;at Sedys Tage ijt ihre
Bury ftindigen Belagerungen fet. Week-
end jedod) ift der Tag Des Herrn. Sie balt
Modejchau im Waffer wie ju Cande, mandma
fteigert fidh Diefe gur Reovue. Die Preife der
Tanztourniere und Reunions jallen ihr auto-
matijd) in den Sdof. Ju jedermomn jreund-
lich, jtebt fie jedod) mit ihren Konkurrentinnen
auf RKriegsfuf. Nady ihrer Abreife ijt die Kur-
pirektion verzmweifelt.

—

[t|mappen fejtjtellte, daf die Hilite
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Narben in Versen
Bon Borries, Freiherr von Miindhaujen.

War nidt einmal alles diefer Mund
Sinnliderot, wortgldubig, wild-gejund?

Und dody kam fiic alles eine Stunbde,
Wo es Wunde wurde, brennendheife LT u n de.

Bunoden harfden bis zu Riihlen Narben,
Wenn die heifen Sdumergen jtohnend jtarben.

ie viel Be iten trd
Sotien nrbeniipmaler Bere weipen Ganmer

Siumen, die einft Lippen eimem Tunbde,
Die einjt blutige Rinder einer Wunde!

jormat: giemlid umfangreid). Gs mweify alles.
eiterprognofe, und W:Pntiten
find feine Spegialitdt.
in Anjprud) genommen merden, ift es traurig.
Die Bermandtidaft iheint unbegrent, es heifjt
yJOnkelden”. Die Badezeitung fiihrt es als
Glfrenkurgaft feit undenklidhen Jeiten.

Das findb nur einige der eigenartigen Lebe-
wejen, die den Strand im Hodfommer bevil-
kern. DBielleidt aber find jie boppelt midyig.
Widytia, um mneben bden Erqui nund
Sdionbeiten des Ferienlebens am T
Sonne — Waffer — Lidyt umd Luft —
Riotnden Humor ju fpenden, das fiir die
wiinfdte Eholung nitig ¥t
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Lippenstift und Schminktopf

in der Schule
Wir haben es dod) herlid) weit gebradyt! Der

gortjdritt auf allen Gebieten ijt unverkenn-
var, namentlid) in unferer geliebten Reidys-
bauptjtadt. RKirdlidge Trauungen im Fluggeug
mit Grammophonmujik in luftiger Hobe, 00
Preter iiber der RKircje (wofiir allerdings bex
amtierende Geijtlidye an die Lujt geie?t wurde)
—, erjtaunlide Rekordleijtungen unjerer Da-
menmelt im Wuto- und Motorrad-Wettfahren,
— Rleider, die 20 Gromm wiegen —, das find
jo allerlei Grrungenjdaiten der MNeugeit, die
jreilidy bei mandyen ,Beraiteien” red)t energi-
[des Kopfidiitteln Hervorrufen. Uud) auf
dem Gebiete der Korperhiultur und Sdinbheits-
pflege gibt es ba neuerdings bet jungen und
dlteren Damen — (,alte” gibis dody itberhaupt
nicgt mehr!) — fo allerier Gemohnheiten, vie
nidyt nad) jedbermanns Gejdymad: {ind, wie ein
Borfall bemeift, der Riirzlich durd) die Jeitun-
en ging. Ein Oberlehrer an einem Berliner
peeum, wahrideinlid) einer ,von altem Sdyrot
und RKorn“, bemerkte mit Migfallen, baf
mandje feiner Sdjiilerinnen, pardon, feiner
14 und 15jabrigen ,jungen Damen”, mwdhrend
des Unterridhts reidhlid) farbig angejtrichen ma-
ren: die Lippen knallrot, bie Wangen rojarst,
wabrend Hals und Nafe, wohl infolge Dder
Hie, die verjdjiedenartigiten RNiiangierungen
der Puderquajte aufmiefen. Der gute alte
Herr mar der Meinung, dag dicje Art SHon-
heitspflege nidht gerade gum Unterricht gehore,
und als er durdh eine Unterjudpung der Schul-
?einet Sdii-
lerinnen mit allen erforberlidien Requijiten
der Gefidytsveridonerung ausgeriijtet maren,
die fie in der Paufe und aud)y mwohl wihrend
des Unterridits ausgiebig benuften, ging ibm
bie Gejdyidte dody itber die Hutidnur, und er
verbot das Mitbringen biefes feiner Anjidyt
nad) unndtigen Krimshrams. Dod) da kam er
jchin an! Der BVater einer Sdhiilerin bejdymerte
jih beftig itber das rigorofe DBorgeben bes
Oberlehrers an hiherer Stelle, und diefe jtellte
fidy aui Seite des Be[dymwerdefiihrers, indem fie
dem Obetlehrer nabelegte, derartige Durchiu-
dyungen der Sdulmappen Riinjtig u unterlaj-
fen; nur wenn die Anmwendung der Ber{dhone-
rungsmittel bei den jungen n jo arg
mwiitde, daf fie zu befonderen Auswiidyien
fiihrte, ‘Fi eine Durdjudung der Sdyulmappen
3u redytfertigen.

Na aljo! Herr Doktor, nun wijfen Sie's!
Sie werden jid) an den Unblick der bemalren
®efidyter diefer jungen Dinger gemwidhaen miif-
jen; bie Miidels werden mweiterhin ihre Lippen-
Etifte, Marke .,Rnbfe[g‘, ihre Sdminke nndz
ranzofifder Art und thre erdbofen im S
rangen mit {id) fiithren, — Deutidhlands
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aukiinf-

nn feine Dienfte nidyt|

wate ein trauriges Jetdjen bder Jeit! Wenn

~ Iberartiges ‘gang und ‘pdbe wiirdbe, meénn Pufs—

judyt, Gitelkeit und dufgerer Tand jdhon auj ber
Sdjulbank getuloet und jomit gejordert mwers
den, fo erdfinet das nette Jukunitsausiidien.
Da kann die nad)jte Generation ja gut werden!
Wir hoffen, baf redit viele Eltern bas Borges
hen bes alten wadkeren Oberlehrers biﬂﬁ:]n.
Aber nidyt nur das, wir hofien aud), dak e
Eltern jegt recdht Haufig die Shulmappen ibrer
Qieblinge reoidbieren werben. Wenn [ie dann
allerlei uebermfd{em‘aes und Unangebradyles,
nidt nur Lippenitifte und Sdminktopfe, fons

|bern aqudy eigenartige Rektiire entbecken, fo

mogen fie 3u den fritheren und immer nod
bemdbrten ,Ermahnungen” greifen; diefe hels
fen am bejten und fie haben nody bas Gute,
m bem Lehrer Ungelegenbeiten erfpart bleis
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Das Einmachen von Dunstobst

in Flaschen
Von Gertrud Krifteller, Lerlin

Die Herjtellung von Dunftobjt in Flajden
wiro verhaltnismafig wenig angemwendet, und
dod) verdient diefes Berfahren von feiten ber
Hausfrauen volle Beadtung. Die oft im RKels
ler als altes Geriimpel berumliegenden %
jdyen Rinnen o eine niiglidge Berwendung
ben.

Die Flafcdhen werden mit Sodamwaffer von aus
und i griindli ei rnd mit
%%ltuihﬁtli?:r;n TM jie pon ins

nen tadellos klar {ind. Dann bringt man fie
s Soler e S
0 e
aietbtfltba und in -+ f&?t:rnﬁlien er ethalten. Uns
mi T por dem
felt man die Flajden, und zwar -auf fo
Bt o T LB
ii n efe n, 3 n
cinen hleinen Blumentopf dariiber und
iiber bas Qod) des Topfes die Elafd)enﬁw
Die Sdwefeldampfe iehen nun in vie de
inein und tbten die Faulmiserreger in Der

lafdye ab.
Die jauber vorbereiteten m n:;gmﬂb
ftiike tut man moglidjt der
Sdymefeldampf wirkt, mit der Hand in die
Flajden, jtoft diefe biter m:enb des Fiile
fens leidt auf einem meb 1

legten dicken Tudye auf, um mogl viele
Friidhte in die Flajdhe su bekommen und lufts
erfiillte Hohlrdume 3u permeioen. Man ‘hnnp
lageneife etwas ebenen Hutzudker ° gwis

jdhen die Friidte jdhichten, ift es jes
ie ohne
dod) nidht, da Jx;l) &ﬂ%ﬂ

g8

.w ! w T
é}e:tgen?}:um gefiigt werden honnen. Die ?b
e 1! wmix s B e
b 1

ﬁ?g%;?:l:m bleiben muf, fouft wiithen fie
plagen.

Die gefiillten korkt man mum,
befte:: mit einctm:{m Korkmafdjine,
fejt gu und iiberdrahtet fie mit diinn biegs

famem Draht oder iiberbindet fie mit “ﬁﬁ"’
ife
2M.

v

den, inbem man einen ten Upo
hn‘;'ten madjt. Der .Rm:L mu. auf diefe
verfidert, beim Kodjen nidyt berausflieg

Cobald die 'glnfd;en gefiillt, verRorkt
iiberdrabtet find, jt

g

nufen — m:?b giefit i;;f:‘df:na[i”id;t, ot
ein, dafy es iiber die op {J
her au? ben Booden des Topfes obuwtt:ﬂclo
eine Rage CStroh ober qud) einen qus Latten
gefertigten Holzroft und filllt die IJmildens
riume der Flafdyen mit Holzwolle oder foubes
ren alten Qappen aus. Tan verbiitet fo das
Springen umd Yufeinanderjdlagen der Flas
ihen beim Roden. Dann et man den Topf
oder Reffel aufs Feuer und laft bas :
T St S gy e .
nuten hodjen. Jia ejer

uriich uno [t die Elu‘dpn in Rodywaje
?et crkasljen. i 3

iicr Johannisbeeren, Grdbeeren,

‘Bgmbeeten und Ctadpelbeeren eignet
Ginkodhen in Flajden bejonders gut, leftere
werden in unreifem Juftande vermendet, bie
anbderen mdg ‘miiffen volljtindig reif fein.
Gin Walden Friihte ift ju vermeiden.

Die 3u vermwendenden Korken miiffen von
oben bis unten gleidyméfig dick fein, miglidyt
wenig Poren haben und ?tiitket fein. die
31[1%1 & bder Rork im&‘%m&
und aud) der Kor
man fie eine mm%mmmmedp

i

Tas Badelerihon Trigt Glage undlan! — — Wir fragen
=

Strobhut und erjdeint auperdem im !

: ®ibt es mwohl mwir
viele Eltern, die diefe Jujtdnde billigen? Das

tige Miitter brauden das von frithejter 3“%?:) mwajfer.

Den' Drabtveridiub frellt
il s G ‘wngefdoe 30 em melleaben

Topf — man han:mm?«‘!;mbenm Mgﬂt{?& ;
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