Achte auf den Umgang
der Kinder

Bon M. Gebel

Solange das junge, midt jduipfliditige Rind
nod) unter den Uugen der Ptutter jpuell, ijt es
fiir fie leidht, feinen Umgany ju ubermaden,
denn meiftens handelt es jid) babei um RKinter
aus

dem Bekamntenkreife, um Hausgenoffen

%

Ronn fidy ein Urtedl iiber bie Crji per
B bilden. Unders aber wird es, jobald
bas Rind in die Sdule kommt. Dana ireten
in fenen Rreis eine grofe Unyahhl Lern-
gnoﬂﬂl, bie aud) Opielhameraden ers
n. Run {dlieft es fidh nad) eigener Wabhl
an andere RKinder on, die ihn llen, obder,
mwenm es felbit juriikbaltender ift, wird.es von
anderen ju [ und Umgang ethoren. YAud)
infamer Sdulmeg it oft ber Grund gegens
itigen Unfdlufies der Kieinen.

Fiic die Miitter aber ift es wimidensmwert,
pie meuen kleinen JFreumde ihres Rindes ken-
nen zu lernen, denn es ijt durchous nidt gleid-
ig, el Eindriike es von nen

oft mitd dod) von lillerw

|
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nd und befdheiden mwaren, du
Beifpiel anderer um Gegenteil ver-
t murbden. ‘i‘.l' gegenodrtiger Jeit aber,
mo fo mandes Rind obnebin Ddie ftraffere,
en n mufy, ift es fiir eine
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bas eigene Todyterdhen oder Sohndhen
befonders gern aﬁ)w hin und wieder ein-
mal mgpulme bet. TMan Hat dann
ungegmmmgen Sel , die Rinder ju beob-
adjten, ihre ters und Gemiitseigenidai:
fen hennen ju letnen und wird bald bemerken,
ob fie woblersogen und gutgeartet find.
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Ein Prinzessinnenballett

' Rewgorher Rabaretts tritt augenblicilid)
¢h§ WM auf, das in jeiner !?gt von det
Rot der Jeit beridytet. @s bejteht nimlid) nur
finnen, die aus Rufland gefliidytet
n

ki
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n
nunmebr in Newnork jujammen-
aben, um ihren Lebensunterhalt

aus Pringe
mmﬂ
%3& u perdienen. Sie haben Die

die fie frither in thren Sdloffern jum
Mgnﬂgeu qusiibten, fefjt unter trautigeren
Berhiltniffen dagu benuft, vor dem Publikum
tangen. @s banbelt fich bei viefen Pringel-
en um Mitglieder der vormehmiten ruffi-
den engefdylechter, wie dex Sdadypowski,
en, die eingigen Nadfabren der
Ruriks ein, des Begriinders des rtufjifden
3arenge{dledyts, der Trubeghoi, Gardinski und
anderer grofer amilien, die einft reidher wa-
ren als die reidyjten amerikanikden Krdjuffe.
Diefes feltfome Ballethorps hat in Newyork
den groften Erjolg, da der Maneger naturge:
méf MWert darauf gelegt hat, die AbRunjt die
fer Tingerinnen in fantajtifhen Worten ju
eifen, wobei er nicht einmal itbertrieben hat.
gn die didyte diefer Frauen kemnt, weif,
daf aud) felbft ein rubmrediger amerikanifder
Manager trofy feiner Borliebe fiir ofe Ueber-
treibungen diesmal binter der Wabrheit ju-
riickbleiben muf, da er fidy von dem mdrchen-
baften ®Glanz des Lebens diefer Frauen wvor
dem Rriege heine Borjtellung maden kann.
%m meijten bejubelt wird von den Umerika-
nern oas ,Menuett vor dem Iaren®, ein ge-
jdidtliher Tany, den nur die Tddyter der er-
ften Fiirjtenfamilien Petersburgs vor dem 3o-
ren auffiibrten und der entiickende altertiim-
lide Formen und Figuren aufmeift. Diefer
Tang wird darum von den Pringeffinnen be-
fonders bevorjugt, mweil er ihnen die Moglid)-
Reit qibt, in ruffijden Hoftoiletten ihre Anmut
au geigen, und dem Publihum etwas ju bieten,
was es fonjt nidht ju fehen bekommt. Ein Un-
terichied bejteht allerdings in ver Borfithrung
diefes Tanges in Newnorh aegeniiber der Jeit,
wo die Brinzeffinnen den Tanz im Winterpa:
lais gu Petersburg vorgefiijrt jaben. Damals

maren die Brillanten und

dar, wahrend jeit der Sdmud:, mit dem
Pringeffinnen bebangt {ind, |
Um bden fitrjtlichen

ser tuffijdhe Fiiriten.

iguren auffiibren,

t Radbarshinder. Man kennt die Eltern,

Studentenehen

Jn dem demnidit im Berlage Ureh, Dresden|hays, allda fie 32 Maf des beften Weines aus-
g e8| getrunker, alus:hurm die Jed) bezaflt und mgg:
: CIna elbi Uben oI
beiten mwir unter anderem einen Cinblidk in mfd)&r;?!d)gz_mm“ __bggﬁ? trinken und -
das Studententum vergangener Jeiten. Ein Ka:| aorihig” nad) Houfe gehen — mwelde Eoas-
pitel fiir fid) bilven darin die Stubenteneben,|todsier miirve das den wadieren Jedidymeftern
ddlid in Jena iiblidy marven. ,
r hatte 1590 in einer feiner
den qud) einmal die !!;:aiige Die akademijdien Palmen. ;
: TOOT!) e , Akadenti Imen“ find eine Ause
oben und unter diefen der Heiratshuit det|..igmung, ]t;ie;m gg’ﬁ?fr!ga:éﬂﬁmgl Unterridyts-
. : dadht. | minijter  Citevaturforidhern,  Sdyijtitellern,
Seit der Crridhtung der Jenenfer Uhabemie, @iinjtlorn, Gelehrten, Profefforen ufm. vers
ier die Jungirouen in alleifiopon werden. Frauen erhalten diefe ebenjo
iden des deutiden Baterlandes als ghiidt-Inie Minner. Ein Banddjen gibt Anfpridy quf
gejogen. Dod) aud) Tbingen|pep Tiiel |, Offigier der Akademie”, eine Rofette

. Dody
Lob erteilt. Gin alter Stamm:|o; yeq cines ,Offigiers des fjentlicyen Unter-

erfdeinenden Bude:

LSittengeididyte
peutjden Studententums” von
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akabemi
;mi Rinder, die fonft geboriam, b:'

eniiber anderen Hodyjdul
gglenfer Burfden bejonders lobend ge

ien oon
3udyt entbetyre , Bt o 1

panm doppelt mwidtig, ginen Um ?ﬁﬂam Ak 04
mird das gleide
budjpers lautet ndmlidy:
Wer von Tiibingen hommt obhne Weib,
Bon Wittenberg mit
Bon Helmftedt obne
Bon Jena ohne Sdrunden,

Marburg ungefallen

Hat nidyt ftudiert auf allen.
ollte indes nicyt vergeffen, daf|o®

Die Mutter Lm‘ nicht vergelf Son Roftods
Der mig' von

Aus Tiibingen
nern unfer den Stubentem beridifet.

dlagen,

mimdl r:[mhl me“'@ in-|Reiner {rau unter .35 Jahren” bie ,Palme*
i oon emdin: LA " 0 n
s Am 15. aléb ngrleg[l)m. Die 30%)2 mi%gel magr baf

r 1566 ¢ ein Senat iy we:| i) der ¥Unjturm von HANdC ernen Damen
:im@ubiahmw@mtmu. b:?ef 12 abuqet egte.  Widyt aliein die Jiimgeren blicven aus,
fer, aber auf Fiitbitte feiner Frau mieder|was fidh ja vea felbit verjtet, fontern aud
eiaeiaffen ourde, dag er keine jdyiftlidhe Lr-|viele Frauen von 55 und daiiber, weil fie fonit
' Bald davauj be:|bétlen einqefiehen miifien, baf fie aidt mehr
idlicht ber Senat, einen Ctubenten, ,ver gro-|3u den ,Jungeren” gehiren. €s gejchah mm
fien Nadytlarm madye, fid) hanrig betrimke unbp|oor Rurgeni, baf eine Dame, bie jdon ein
dje, soar in Unbetradt|weaig {iber die viergig himaus ijt, pradyiig ge-
rau und Kinder nicht hirter sulfdymiidit urd nady der neuejten Tiode ekleidet
beftraien, dod) aber ihm von dem Senate cine jidy im Minifterium enmeldete. Sie wurde son
ernfie ﬁ:’mnbmm gut Befferung u erteilen.|einem Brijfidwlijten emplangen, der fofort jab,

& R

umd eine Kmbderfreundidiait|fehde abjulegen braudte.

keite Borle]
jeiner braven

w
| patsdiage und Winke |
Didee, gejteppte, baummollene Steppdedten ju

Man jdmeidet 500 Gramm marmorierte Seife
gang dinn, fiigt 35 Gramm fjeinen, gejtoRenen
hrijtallifierten Soda bhingu und Ibjt das Bange
in einem Gimer fiedenden Wafjers auj. Lon
viefer Mijdung nimmt man 3 bis 4 Liter, feft

fie dem mit Regenmafier gefiillien Wajdgelipe E Biidhertisda 5

die Wurmloder, bis man
Wurnuneh[ befeitigt ijt; jedo
fahren nad) eini

equet{d)t ober
fein, follte ermdrmt werden. Wenn man
der ein gutes und bill
verfiittert, muff er im

s Hithnerfutter

man ihn etwas abkiihlen und gibt ihn
Hithnern. Gekodytes

e o N o e
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ungeheuren Perlens| Unteridiied es mihrend der halten TYage ouf
Retten edjt und jrellten ein Millionenvermogen|dic Eierproduktion ausiibt, namentlid) wenn
te|fiir geeignetes Obdad) und fiir Pilege des Bie«
eiend und un:|fHes geforgt ift. Eine der bejten Futtermijdhune
harakter diefes|gen ijt ein mwarmes Gemenge von getquetid)ten.
Balletthorps 3u wahren, jind aud) die Vortan-|gekodten RKartoffeln mit Weigen
JNeben dem 3aren-Ule-|iwvas Oelkucenpulver.

nuett wird noch ein griedjjder Tan; gepriefen,
den die Prinzeifinnen nad
wie fie auf griedijden BVajen erhalten .
Diefer Tanz murde den Pringejfinnen in Pe-|(§
tersburg nod) pon der Dunkan einftudiert, ohne
bafy die vermdhnten Tocdhter dés Bliidks bamals
abnten, wie notig fie einmal diefe Riinfte brau-
chen mwerden.

leie und et-

Ein Chronift aus dem 16. unbert, der
Sondikus Wiedbmann, u@}twf 1532 gin-

gen brei Weibern, {o tern  ufommen
maren, 3&%’&@11 gg:hrmt. u:iu: von Etlers-

en ge oon an einem gen
ﬂ!bgfunkbehn in tes bamaligen Is?!#@d;elm

ridits”. Die frang PManner und Frouen
fint au foldye Bindden fehr verfeffem umd
menn fie keinen anberen feben, um bieje

u berommen, fo fuden fie einjad) dbarum am.
Belonders gegen Neujahr, dem Tag der difent-
fichen ﬂ?l‘leifjun% mwerben einflufjreide Perfon-
lihkeiten von Damen und Herven beftiicmt,
bie ihre eigenen Lerbienjie nidit genug Herous-
jreidien honunen.  Bor einiger Jeit hatte aber
Luﬁ Unterriditsminifterium den BVefchiuf gefaht,

rm was es fih handelte.  ,So, fo, gnibdige
Fraw,“ fagte er, ,fie wiicben aljo gern bdie

almen baben! 3weifellos, fie verbienen fie.
9ber — nehmen Sie es mir nidht iibel, befigen
Sie Tdon doc dazu erforderlidee lier? Sie
wiffen dod), unter jimfumddreifig Jahrea wer-
den fie nidy verliehen” Die Dame fiihlte i
fehr qefdymeichelt, ertitete unter der Schmiake
und faate. ,J& bin . . . gweiumd . . . ja, wel-
wnbdreifig!* ,Dann tut es mir fehr leid, gna:
dige Frau, aber id) kann nidhts maden . . .
Sie werden nody drei Jahre warten miiffen.”
Und Hiflid) geleitete er die Bejudherin jur Aus-
qoaostir.

su und bringt die Dedken hinein. Man beart:
beitet fie in dem Waffer durd) Schlagen mit ei-
nem breiten Holz und erfelt
Briihe durdy cinen frifden Unjak.

o gl = ben R Ba » Winnen“ von Hugo
H 3 D i i en oman ,, el um in
TR B it sinen Slosole ‘%I;'é‘“"m‘,‘; oon malbeqer.-ﬁurgg. Der Titel diefes Romans,
muf diefes Ber:|der jeht im Dabeim erjdeint ijt ein alter Ham-
er 3eit wiederholt merden. —|turger Wablfprudy. Dap er trof der wirtidafil.
Ebenfo empfiehlt es fich), das Hol; mit Ter- Sdmierigheiten und aller anberen ma_béjcr%u;;
pentinfpiritus ju tranken. Yud) vas RKreojot:|ligheiten der Jeit GUd? beute nod) Biiltighet
ol ift ein erprobtes Mittel, weldjes jweimal mit
dem Pinfel auf das Holz ausgetragen wird.
Warmes Futter fiir Hiihner.

Grfahrene Hiihnerziidter wi
es ift, oen Hihnern wabhrend
ters marmes

fdmusige] mi. peutide Seefohrt nad) dem Welthrieq

unbd ver tathrdftige Wiederaujbau des beutiden
Handels finden ihre Darftellung in dem packen:

hat, bemweift die Grzdhlung, aus der nidt nur
beife Qiebe jum Baterlamde und gur meiten
See, fondern aud) ernjte SadyRenntnis und tat-
jadylidher Beridht {precien. Das legte Da-

en, wie widtiglheim (63. Jahrg. Nr. 16) enthdlt auferdem
in-leine abgefd)loffene Novelle ,MWeg und Jiel” von
utter gu geben. JImmerhin|s xrie und bdie Auffage ,gernbeiung”,
fdyeint diefes Berfahren vielen Landwirten un:| Neyes Meigner Porzeilan”, ,Die Dreifigjdbri-
lieben gu fein. Alles Futter, magioen« und ,Der Untergang der antiken Religio-
N3ifitdt im Spie

el unferer Jeit”, ferner Gedidyte,
'|das Emuenbqueim mit Beitrdgen iiber Blumen-

ilt, oflege, iiber muck und ilber die eingeinen
b fen fo weit erbi 'gr:agtei'[djen ﬂ?&itmebietz ber Hausfrau und
werden, baf er beinabe gerdjtet ift; dann 1aBt|mytter, endlid) viele aktuelle Abbildungen und
 Dentfyen reidjen, farbenpradytigen, Riinjtierijden
utter, das von 3eit 3u|\ididmud.

3eit gegeben wird ,follte jtets marm gefiittert .
werden und, wenn_ notig, follte man es im|Berantwortlid): H. Semm
Ofen aufrodrmen. €s ift uberrajdend, welden’ Drudk und Berlag: P. A
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der, und ringsum gibt's nod) oiel Liebes und
Sdyones — das wollen wir nur nidt genug ady
eiten fdaden Dbdem Ma-
tter wird dem Kinde nie
3u oiel bavon geben; gu viel Genuf und Ber-
gniigen und Gliick ijt aber mno
r dem Menfdender
nt und anjprudysvo
mebr vom Leben verlangen, tagli
ofe Freuden, und ba miifite
notgedrungen julept Enttaujdung und Berbit-
terung eintreten.

Sonnenlidt enthdlt overidjiedene wunjidtbare
Roniponenten, jo por allem die fog. ,ulirapios
letten” Strablen, dic bejonbers jtartk an bhod)
gelegenen Orten zur Wirkung kRommen.
jpesrell zur kiinjtliccen Grieugung foldjer ultras
violetrer Strahlen bejtimmien
den daher audy ,kiinjtlide HibenSonnen” ge

linter ben jebr zablreidien Leiben,
LBehandiung heute Riinjtlicdie (aber au
lidje) Hobhenfonne mit
wird, muf hier 3und
Srankbeit” (Rhadyitis) genannt merden,
fie kein eigentlides Frauenleiden” ift, jondern
eine Grkrankung bder frilhen RKinbdbeit.
Houpifoigen aber, Erweidjung, Verkriimmung
und Tadstums-He
fiivr tas weiblide Gejdled)t ungleid) wver
nisooller als fiir bas mannlidje, meil fie die hdur
figiter. lirfadien bder [dymweren und [dymwerjten
infolge von BedkenBVers

BeachteauchdiekleinenFreuden

i, die alles diijter und fdymwerx
ie immer zu Rlagen umd 3u
Bergangenheit bemeinen
und vor der Jukunijt gittern und die Begenmwart
unbeadhtet entfliehen lafjen.

giir fie [cheint die Sonne niemals hell genug
— fie erblichen {djon im fernen Wejten das
Rleine Pinktlein, das gur gejibhrlichen Gemit-
tetwolke fid) enfwideln honnte; und jede er:
wadende froblide Hofinung wird gleid) um-
undert dngjtlidhen ,mwenp” und
Jaber”. Wahrlid), jolde baben es idywer im
-Qeben, oder pielmebr, fie maden fid) dasjelbe
felbjt unfjdglidy jdymwer, nidt nur fich, fonbdern
Obne Freude, ohne
‘Pidt und Sonnenjdein ift kein Menjdyenleben;
verjtreidyt, mo uns nidyt et-
was Guies oder Liebes oder Erireulides juteil
witd. Das ijt eben die rechte Lebenskunit, die:
fes 3u entdedien und dankbar
dit mit eigenfinnig gefdylo
-denfelben vorbei gu geben. ,Der liebe Gott
griigt mandjen, der es nidyt {ieht,”
“deutjdies Spridywort. Aber man darf nidt im-
mer etwas Brofes oder Auferordentliches er-
mwarten, man mufy lernen, das Kleine beadyten|,
und fidh ob Rleinem bdankbar freuen — dann
fehen und verftehen mwir diefen ,,Bruf; vom lie-
ben Goit“, dben er uns durd) dieje oder jene Be-
legenbeit jujdjickt. Gin Brief mit guten Nad):
tidjten, ver uns gugefl
beit, die wir gliidklid) vo
Liebesme

; 3u oviel Siif
Sh.givt Stenf gen; oie jorgfdltige
jeufzen baben, Die viel gefiibr-
n. s wiirb¢ nur ver-
und jdlieplid) immer

niiffe und neue

Fobeee, g AAAAAAAAAA A

Schmerz und Liebe

Uad ais das Kind geboren mar,

Sie muften ber WMutter es geigen;

Ta wird ibr Auge voll Trinen fo klar,
Gs jtrablte fo wonnig unbd eigen.

ibrer gangen Um ber RKnoden, find

Rein eingiger Ta

Geburtsftdrungen
engung find.

em Wert ift diefe Urt der Strahlens
ferner gur allgemeinen RKrdftigung
bes RKorpers bei jungen an jog. ,Bleichjudyt™
[eidenben oder bei durdh
Geburten gejdyoddyten
Ren die Strablen der

u geniefen, und
nen Augen an

®ern litt id) und werde, mein fiiges Lidyt,

Biei Sdmergen um dbid) nod) exleben.

Nch, lebt pon Schymerzen bdie Liebe nidht,

Und nidht von Liebe das Leben?
Adalbert pon Chamiffo.
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Ein Werktag ijt dbas Leben; aber Gottlob
Miihe Urbeit; — alles 3u jeis
ner 3eit! Nad) den Werktagen kommen Rube- i
jtunden und Fejitage, wo gleidiam Himmellujt
uns ummebht und Crdbenleid und Crdenfreud’
perkldrt; nady des Tages Lajt und Hige mwird
uns immer wieder Grholung und Erquidung
guteil — bebalien wir nur die Augen offen, um
joldse jtets zu fehen und ju beadjten, vor allem
aber bebalten wir bas Herz offen fiir all’ die
Rleinen Liebesbemweife und alle ovie Rleinen
teuden, mwelde jedes Menjdenleben begliik-

Sdymangerjdaften und

&
iinftlidhen Hdben
aukerordentlidy jdymersjtillend bei
Bunden mit jdledter Heilungstendens, langs
wierigen Eiterungen ujm., mwie fie entjt
kRonnen im Unjdyl
Dperationen ater
kel-Befdymiiren (jog. ,RKindsjuf®).

Gbenjo unfidtbar wie die ,ultravioletten®
bie ,ultraroten” Wirmejtrahlen, beren heie
_ttnhe Wirhung an fid) joa aud) ldngft bekanmt

n, eine widtige Ur- AN AN L Dt
ringen Ronnten, ein
) ;l:, bas mwir tggben, obe}: einen bﬁi?
besgruf}, den wir von ten empfan «| nidyt
ten, einen Spugiergang in Gottes id;ag:lilr Ra:
tur ober das Lefen eines
find freilid) biefe aufgezih
nur ,RKleinigkeiten“ — aber es find eben dod
Sonnenftrahlen, bie yns ermdrmen und er:
quicken, es find Rleine, freundlide Bliiten auf
unferm Lebensmwege, die, menn wir fie adten
uno pfliicken, fidy um grofen, reiden Straupe
Wer es verjteht,
greuden als jolde zu beadjten und zu genie:
n, der befist die rechte Lebenseffen
underelizier, das ipn allegeit frif
und jung erhdlt! —
et ift es wobl ein Grofes, wenn wir un-
jere Rinder diefe widitige Kunijt lehren; deren
Befis madyt fie reider, denn viel Geld und Gut
weld)e Gaben allein niemals Gliidk verlei
Aber mie lehren wir fie dankbar die Rlei
Sreuven beadjten, und foldje mit voller Aner:
Rennung geniefen? Da ift eben aud ,ein gu-
tes Grempel die befte Predigt.* Da kann das
Beifpiel der Mutter unendlid) viel Gutes jtif:
ten; es“gemdphnt die Kinder an Geniigiamkieit
und Jufriedenheit, viel eher denn
Worte und Crmabhnungen. Die Mutter macht
bie Rinder aufmerkjam auf dies und
tiibmt im Winter dankbar die warme Stube,
wo fie's foviel beffer baben, als arme Kinder;
. ober geigt ihnen im Friibjahr die unzdblbaren
Wunder in der keimenden und jpriegenden
Natur; fie geftaltet Baters Geburtstag zu ei-
nem gwar befdjeidenen, aber dod) kleinen Fa-
milienfejte, auf bas man fid
reut, und weif iiberhaupt dem Leben im haus-
ife jenen 3auber ju verleiben, der
et und ermdrmt und eben der Ab-
ines ijt, ber ibr

uten Budjes — es i

: Yioderne Forjdung und Tednik haben aber
ten Beifpiele alles gerabe fiir die Frauenbeilkunde el!:C gange
ateihe neuer cher_neuartiger WMiglichheiten goe
fdjaffen ju gwedhmidfiger

nmwendung diefer alts
bekannten Heilkraf

©o vor allem durd) bie
Ronjtruktion kleiner und kleinjter, aber trogs
dem febr intenfio wirkender Sampen, die ohne
®efahr einer Berbrennung ufm. foft in jede
RKorperhoble eingefiihrt mwerden Ronme
wird nidt nur eine ,Endoskopie”, b. i.
Befidtigung diefer Jnnenrdume ~Ddes
ermoglidyt, jondern aud) eine mweit beffere, vor
allem bdirektere Crmdrmun
Eine jolde kommt 3. B. in
bungen Dder Gebdarmutter,
gemwebes ujm., und lingjt bekannt ift
!{:ie jd,mergjtillende Wirkung folder

vereinigen laffen.

Neuzeitliche Strahlen-Behand-

lung der Frauenleiden

Bon Univ.-Prof. Dr. Crnjt Ritter von
Seufjert-Minden.

Seit Jabrtaufenden ift bekannt, daf die Be-
famtheit ber Qidytjtrahlen, d, i. das. Sonnenlidy,
ei pielen Leiden als Heilmittel mwirkt.
jielberoufte, d. . nidyt nur auf myftijden Spe-
Rulationen berubende Bermendung
Komponenten des Sonnenlidytes, das find Lidt:
jtrablen beftimmter Farbe, — ift aber erjt eine
ft ber mobdernen Heilkunbde,
©o wifien wir heute, daf ,Blau-Lidt“, . i.
ber ,blaufarbende” Teil des Lidyt{pehtrums, bei

innerer Orgune,
etradt bei Gntaiine
dien-Bindes

Bei Diathermie wird vielmehr der ju ermirs

menbde, i. ¢. zu behandelnde Kirperteil gerades
u in bie oder vielleidt nod) ridht

eil der elektrijdhen Leitung eingef
Ermwdarmung erfelgt dann,
lampe, durd) den verhdltnismagi
turgsmiderjtand, ben Korpergewebe dem
trit: ber hier permendeten befonders’ gearfeten
elektrijdhen ,Strdme” entgegenjegen.

Ter fid hieraus fiir die Heilkunit ergebende
en oft eine entjdjieden berubi-|befondere Borteil befteht nun bdarin,
durd) Beniifung geeigneter A
ben) die Ermdrmung ausjdlie
ten evichnten Sdlaf allzin dodurd) erreichenm,|lem in der Tiefe eines RKorpers bervorrufen
dag man als ,Nadtlidht“ eine in geng beftimm:|Rann, aljo gerade ba, wo fie einerfeits bei Vers
ter Weije blaugefarbte Glithbirne permendet.

Gerabe fiir die Frauen-Heilkunde von nodjjjiten erreidybar, andererfeits gerade
rauenleiden befonbers nitig ift.
Die zur Diathermie vermendete Art elektris
arbenemp-|ider Gnergie findet aber aud) nod) eine
Denn diefe Strahlen|andere Art der Vermendung in der Frauenbeils
] t:|Runde, und zwar gerade deshalb, mweil bei ihe
siindurgen und beilend auf hkleinere Wunden}keine Warme-Strahlung® entjteht. Wei diefer,
(fog. ,&;ﬁﬁnen‘ an den Sdleimbduten bder|der jog. ,Ralt-Raujtik”
inneren Teile.

mie bei der Gliihr
grofen Leis
e

nervifen Storun
gende Wirkung bat.

R gn mandien Fdllen |
»Tein nervojer”

lange wvorher laflofigkeit Rann man 3.

cber vor als

mendung anderer Warmemittel am §
glan3 des inneren Connenf
Hers Jo reid) und liebevoll, jo allegeit jrohlid
und zufrieden mady.

~ »Das kann man fid) nidyt felbft geben; nicht
jede Natur nimmt das Teben leidy; iy fehe
nun_einmal alles finfter an“, fogt ovielleidyt
mande jut CEntjduldigung. Aber wir laffen
b:e_[c[be niemals gan3 gelten; mobl braudt es
bei gewiffen Charakteren und Gemiitsanlagen
mebr Uebermindbung, um fidy aus dem Spin-
nennejt oon Grillen und Sorgen herauszumwins
den, wobl ijt bem Einen Der Lebensmweg redt
jteil und miibjam oporgegeidmet, und es geht
nidt leidt und rhiihelos pormirts. Aber Son-
nenjtablen {didt unfer Gott dod) igumer wie-

mweit groferer Bedeutung ijt aber bas ,NRot-
des Ctrablen-Spek-
frums, der im (normalen) Auge die
fmdung ,rot* hervorruft.

withen oft jdmerjjtillend, hemmend bei

Rann an  beftimmien
g Funktion der|Stellen eine Wirkung oauf RKirpergemebe ers
weibliden Keimbdriifen (Cierjtocke) kann burd)|jeugt werden, die gang ber eines weifgliibens
»Rot-Qidht“ u. a. giinftig beeinfluft mwerden.

Tiefe fur das Auge jid;tbaren Strahlen bilden|BGewebsgerjtorung: Aber eben ohne daf ,Hige™
ihnen|entjtebt, alfo aud) ohne jede Hi
die jid) bei ber UAnmwen
bas!Upparate ergibf uand

ber aud) bdie

den Drahtes gleidthommt, b. i. pollkommene
nun aber nur einen
mefenegleidhen und daber aud) ,Strablen” ge-
nunnten Aether-Sdhwingungen. — Sdon

leinen Teil aller ausjtrablung,

.
el e bl . i . i ki St i
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Rosen, die den Weg verfehlten .. o vatesca cusie

geben batte, bafy wir beide in himmelhodyjaud):-
jendem ®@liik gejdymelgt haben — eine halbe
Ghre Plutter gab uns den Ee:
genm, und an demjelben Abend jollte unjere Ler:
.obung im engjten Familienkreije
Jd) trennte mid) nur von Jhnen, um die Ringe
ju beforgen, die Terlobungsanzeigen ju bejtel-
‘en und fiir Sie die {dinjten NRofen, die id) auf-
‘reiben Ronme, gu holen. Als ich mit diefen in
meine Wohnung ham, um mid) fiir bas Fejt zu
1leiden, jand id) ben Brief Jhrer Wutter, —
zun, Sle merden nod) mifjen, was in diejem
Brieje ftand, Gndbigjte.”

#2af id) mid geirrt hdtte und bie Jhre nidt
merden honnte, Rlipp und klar”, erginat Thea
2ie Lippen trogig {diirzend.
ngabe des Grundes!
‘dy em nddijten Porgen perfonlidy bei JFhnern
sorfprac), um mir das Ratfel I6fen 3u lafjen
paren Sie verreijt — 3iel unbekannt. Jd
Zie nidit mietergejehen!
heute nod) nidyt die Graujamkeit begreifen, die
n Jhrem $andeln lag?”

L0 ja, Herr oon Dillingen, i) hann fie be:
Und damit aud) Sie endlid) oerjtehen
ernen, m'll i) Jhnen eine Erkldrung geben.”
,Sie merden midh) ju Dank verpflidhten, Gnis-

i) bes Augenblicks, ba Gie
Sie Qa France-Rofen kauften, Herr von Tillin-
jen®“ frogt Thea mit einem Gemijd) von Spotl
und Lerlegenbheit im Ton.

~Sebhr mobl, Gnddigjte.”

SBirklih? Genau? Und es fdllt Jhnen aud
jeute nidits tabei aquf? Tie Llumenverhdufe:
tin batte ibnen einen Strauf Rofen gercidyt
der pon einer YAugenzeugin als ,bejaubernd”
, Und — fo {ddn Dder
Strauf, Jo [ddn des Middsen, das ihn gebun:
Jen! &ie dehnten den RKauf etwas lange aus
Herr von Dillingen. Se jcerzten mit dem jdd-
nen Midden — Sie erzablten ihm, daf der
Strauf fiir Jhre Braut bejtimmt fei, aber, b
jiigten ©ie h.ngu, wenn Sie Jid) aud) gebunden
hatten — Cie miitden Sdidnbeit, Unmut und
Jugend immer verehren,
Braut und Gattin.
2a France-Knofpen aus dem
reidjten fie der Berounderten!™
Tillingen hat den RKopi erhoben, fein Auge
bligt — ein leifer, haum horbarer Pjifj dringt

Ifo das ijt's!

Man unterhiilt fid) immer fehr gut bei Lega-
lfannenjtiehl und Gemablin.

Die @efelljdhaft be-
w0 ein junger

— fie lddyelt ein wenig ironifd) — ,in Jhr Spiel
und d'e jone Verkduferin wabrideinii
daf Sie mein Eintreten gar nidyt bemexkt bhat-
Als idy Sie gemahrte, verjtechie i) midh
hinter einer Pyramide bliihender Ulpenrojen
und mwollte, in dem Uebermut meiner fiebgehn
Jabre, ploglid) heroorireten, wenn Sie den Las
Jen vetliefen. %ber idy martete Jhren — Ab-
ichied nidyt ab, idy falicy midh hinaus, Herr von

Sein Geficht bat fid) gerdtet. Ein unangeneh:
mes @efiihl, das er nod) nie
Sdam vermandt ift, durdyriefelt ibn. Sidh Fur
Rube zmingend, jagt er: ,Unb bdiefe Kinbderei
konmte ein Lebenegliik pernidyfen!™

Sie madyt eing abrehrende Bemwegung,

SNidt dody, Herr von Dillingen — Sie finben
ein anderes, wie id)! Damals glaubte idy aller-
dings, mein Gliid fei zerjtort, aber — nein, es
baute fid) nady Jabren nur berrlider quf!”
jest gegeniiber. {
iremde Blume bebt {id das Marmorweify thres
Halfes, ihr von rotem Hacr umflammies Ants
aus bem violetten CSamt
Fin unfagbar feiner Tuft geht von ihr aus, aber
jugle’dd eine Kiible, die ben Jann erbittert.
will fo {droff mie mog:
'id) fein — nennen wir mein Handeln eine Ent=
aleijung, — ein QLerbrechen ijt unmoglidy bars
aus 3u bilden, Gnabdigjte.”
~Lerbrechen?”

tionstat oon
%lud) heute.
Das Diner ijt beendet.
gibt fid) nad) dem Mujikical,
Riinjtler, von der Hausjrau mei
tet, jeine @e

Stunde lang!

_ klingen laft. in Motturno
raujdht auf. Ihea von Sendlingen ijt im Lor-
digeblieten. Sie lehnt in einem Zej:
fel, verborgen von einer Paimengruppe.
Puife bimmern. Crinnervrg ftilvmt auf. Toc
18]t ['e keiren Sdmer3 in hr aus. RNein, eiwas
me Teried'gung, €tol3 tnd Triumgh brauf
durdh ibre Seele. €le hann Per Legegnung m.i
¢ nem- — Cegner nidht mehr entrinnen.
_fie fiiblt, dap fie gemwappnet ijt.
ationsrat Rurt von Dillingen, der nad
tiger Abmefenheit aus Wafhington ju-
t ijt, nidbert fid
arili:tm urb'tggm e s e
en en geforfdht, geiudht, ob er in ihnen
nod) Bertrautes fi!nhe.

Und er jtellt fejt, daf fie jid fdiner entmwik-
kelt bat, als et es pon der S'ebzehnjdbhrigen er-
warfet. Wieoiel rithrende Unmut liegt in die:
fer vermitmeten Jugend. Ob fie bem Gatter
nadytrauert?

. Wie die Sdhlange den Vogel, bannt fie feir
ie Pelodien, e nadyidbunhe
poct fie feinen Sdhritt
tfdleigrt und in por-
LEndlid) konnen Sie mir

kannt und der

»dber obne
Gr hat jie jdon

Kinnen S'e aud| Sie jteben {i

ihres Gemandes.

HSRennen mwir — id}

Blidt. Und durdh #Lrinnern Sie

ibr bere!nijtiirmen,
fie feime Stimme ve

aitenem Tormurf:
-midyt mehr entflichen, Thea — endli
‘Sie mt ¢ ne Grhidrung geben, meshalb Sle fc

jib e;n Tand gerdnitten, das . . .
Jecteifbar gebalten hatte.

, ‘gemeffen fiebt fie ibn an und bemerR!
brutaler Menjdenveradytung um
ippigen Mund.

- Ceitfam®, fegt fie und ftiigt den Kopf in die
Hand, mwahrend er fid) neben ihr niederldft:
elffam! $aben Sie alle Fajdingsiderze
rer Jugend fo gut in Grinnerung bebalten

Cie ladelt ein unbefdreib:
lides Qadcheln. Dann jdbrt fie fort: ,Rein, ein
Terbrechen mar jener Scerg im Blumenladen
nidgt, Herr non Dillingen.”
LuUnd mar Jhre Liebe nidit grof genug, dles
fen — ,Ederz“ ju vergeben?”
JJein, Serr von Dillingen, denn fie jtarb bas
ran!“ RKalt, wie gerfroren fallen die Worte oon
SScterze, die Die Cefjehe des
zerjtoren bas Gfiich einer
Fhe langfam aber ficher; um fo mebr, wenn der
Berlegende fie nidyt érhennt. Er ijt dann im-
[tande, fie ju mwiederholen, fei es in diefer oder
jener Form, denn ihm fehlt das @efiibl fiic das
Unmigbare, das die Lerbindung zmeier Mens
jden in einen Gleidhlang austonen lajt.”
Leidyt neigt fie den Kopf und will gehen. Cr
pertritt ibr ben Weg. — ,Lind menn ein Wenjd
ehrlih fudht und finden

LNicht bei einer, die er vermunbdete! Nidyt bei
ciner, Die diefes Unmigbare in vollkommenjter
Jorm an der Ceite eines — anderen gejunden
und ibm ein Leben lang die Erinnerung bemwab-
ren wird. Nidy: bei der, Herr von Dillingen!™
Und ehe er etroas antmorten kann, ift fie ge-
gangen - bine'n in die gigantijden Wellen
von Irijtan und Jjolbes Liebestod . . .

3 emen 3u ehennzeidnet murde.

inen {dmal bren Qippen.

Iahtes oerlefien,

" @ fieht fie erftaunt an. ,Fafdingsider nen-
bas, was mit heiligjtes
Wollen gemwefen ift?“ :

JLaffen wir die grofen Worte! Heilig hin-
nen Sie unmdglid) ein Gefiihl nennen, dah It
Uebermut zu einem Wi degradiegte.”
fafjungslos einém u

ogen e gmel
traufp und —

injden und

dicfes Unmiagbare

- Sie feben mid) E ¢
ten Mifoerjtandnis gegeniiber, gnid
. JUber Sie, ber Sie ein jo gutes Ged
baben be ten, erinnern fid) wirkli
es Borfalls, der — gur Katajtrophe |
& entfinne mid; deutlid), baf die fiebzehn-
ige Thea Soederbloem mir ihr Jawort ge-

Und mer mwar die ,Augen-
, bie fo genau beridytete?"

— id) jah es”, entgegnet Thea leife, und
der bliibende Ptund gudkt bei der Erinnerung.
Aud) i) wellte Blumen haufen, um .
Fejttafel ju fdmiidken. Sie waren jo vertieft”

Qaume nadyzugeben, jedem phojifden Unbeha-
gen, gleidwiel modurd) es erjeugt wird, eine ju
grofje Bedeuiung zuzujdreiben, genau jedes un=
Jedeutende Somptom betradhten und befpredhen
und une munbder wie fenfitio und jurt vorkom:
men, meil mwir bei grauem Himmel uns weniger
wohl fiiblen als bei Sonmenidyein, dann m
mir uns nidt munbern, wenn mir mit der
¢in mabres ,Biindel Nerven” mwerden und un-
fere Rinder unjerem guten Beljpiel jolgen. ,Es
it ja fo inierefjont, nerods ju fein™ und jede
Rleinigheit anders u empfinden als die gro|
$Herde, die gar keine Nerven hat. Junge Mad-

den fudien mandymal eine mabre €Ehre darin,
ein fo jenfitives Nervenfojtem 3u haben, daf fie

die geringjte Un
fort angreijt, fie

mandmal mod) vorgekommen {ind, laffen fid
beute, bank der gewonnenen Eriahrungen und
io auferordentlid) vervollhommnreten
turen, jicher vermeiben, wenn Argt und Jnjtru-
mentarium allen Anforderungen entjpredien.
Woh! der grofte Triumpy der gyndkologi:
fdhen Strablens, fpesiell der Radium-Therapie
jt endlidy die Heilung einmer gangen Anzabl in=
operabler Rrebskranker, da dieje ohne Diefes
neue Heilmittel rettungslos verloren gemwefen
wiren, naddem bei ihnen die bisartige Krank-
heit bereits fomeit jortgefdritten
dinmal mehr ein Lerjud) mit
lid) geroejen miire.
t aber natiiclidy audy bei RKrebs-
leiden eine oolljtindige $Heilung allein mit
Strahlen-Bebandlung :
Rrankbeit an fid) audy nody durch) Operationen
gebeilt merden honnte, aljo nod) bet operativen
dllen. In joldyen bietet aber Strehlen-Behand=
ung gegeniiber der npemtinen den
tetl, bafg bei ihr die mit
‘'mmer verbundenen Le
merden konnen und ebenfo die bei Operationen
unoermeibbaren Wunden, Sdmerzen ufm.

tfdaft jener Stellp gefdbhrdet wird
utt?:bie therapeutijce, d. i. hier gell-

Wirhung bejdrdnken mddyte und
te. Mittels ,RKalt-Kauftik“ hann man deher
eine hleine Wuderung im Jnmern eines
anes vollkommen zerjtoren obne Ddie  ge-
pes benadybarten Gemebes.
te Bedeutung endli
von allen Aethermellen beute jur die
unde bie jog. , Rontgen- und die ,Bamma”:
en des Madiums und Mejothors gemon-
nen. TDie Rontgen-Strahlen mwerden junddit
rauen-Heilkunde
anormaler 3ujtdnde beniift, 3.
fung eingedru

mwar, daf nidt
operativer. Be-

ur Grhennung Weit jicherer

oh.ln Jec B handlung mog
Rorper, Erhrankun-|und leidyter 1
rhriimmungen und PLerren:
mcuﬁ?edten‘unb bt; der Un:

en ufm. an den inne-
d’:en.ﬂ In der Geburtshilfe
inblidye Skelett einen gang
, D. h. fonjt nie gegebenen Fa
Denn es ft heute oft
eile des Rindlichen Sheleites auf der
Platte* fdhon mit vollkommener !

foldye 3u erkhennen.
- RNody weit rutwo!lr:r' als diefe indirek
die Bljnﬁbl‘:?m Ib e

ks ie
en: nnb%a

g oder Grmiidu
onmmen kein Blut, keine
de fehen; eine Sdynittrounde obder ein Lod) im
Ropie, das jic) der Bruder durd) einen Fall oder
unvorjiditiges Hantieren mit dem Tajdenmefjer
ibre MNerven fo an, daf
n ober 3u weinen anfans
gen, anftatt die Wunbde einjady fejtzudriicken
und das RKind vor BVerblutung 3u bemabren.
Man vermechielt ndmlid) oft dbas ewig Weiblide
mit Nervofitdt und vergifit gan3, daf die wahre
edle Meiblicdhkeit darin befteht, jede Handlung,
jede Hilfele’jtung rubig und, liebevoll gu ver-
ridhten, trdfjtend umd bel
fein, nur auf das Wobl

Wenn jemand aber ungliilidermeife teils
oon Geburt an, teils durch) jdhlechte Graiehung
nerods ift odber durd) Krankbeit wirklid) ner-
venkrank murde und gern wieder gefund wers
den modyte — ldft fid) bier etmas
Hilje und Argnei tun

g oo S

der Rintgen-Diagnojti

jugejogen bhat, grei

ensgefahren permieden

n 3mweden ift
birekte UAnmendung
mma-Strafhlen als eigent-
mittel bei Frauenkrankbeiten: Bor
n, fiic bie Frauen fo qud-
dywere Blutverlujte oft ge-
, die nur durd) den ,Wed-
find, b. b. nidht dur
iten, jondern ledi
dren Der weibliden

Nervose Kinder
Ton Meta Karjten.

Man gewdhne feine Kinder fdion jrith daran,
kirperlidhen Sdmerj mutig 3u
gleidy u jammern und na
. ‘Man lehre fie mutig je
trjchen, aber.man gehe ihne
Beifpiel voran,

end bei der Hand zu
er anderen bedadt.

ertragen, ofhne

s e
i,

id durd) das Avi-
unktionen, Rénnen heute
oluter Griolgsfidyerbeit mit
t merben, und
efahrios! — Denn jene
en-Berbrenungen®), die
fex neuen Iperapie eclauben,

?  Obder muf man
die Qual eines zerriitteten Nervens
ipitems {dleppen?
tege ift fdwer ju begntroorten.

gerriittetes . NMerveniritem
n iibler jdywerlid) vollkommen wieder herftellen, am wes

ertrage  aud) jelbjt ©
obne gleid) nad) Opium, Morphium oder
su verlangen. Gs geht mit unferem Nerven-
pitem mwie mit allem anderen; man kann es
Todhnen und gewdhnen. Wenn wir
jeder gesingen Regung vo

zﬁﬁ‘dﬂ
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mannlide* 3mu berbalten — mit iibertriete|Bfanen und den Minnern den Sinn 3u

‘ulﬁmn nljne ﬂﬁt;ﬂi&:tn Mat. Cs ift Hier oiel

mweniger Argnei notig, als ein nad) ten Regein

der Hogiene g!‘iihttgs Leben, in dem RNabrung
e

Bemegung,

Das Untlif der RKatalanin ift n
bas mem in Spanien feben kann.
als bas Der
encia und ift om me

nem Smoking, Hornbrille und Ehaplin=Hitdyenjren.
mitd ihr ein unbejtrittener Heiterkeitserfolgjedeljte, S
seigt meijt grobere Jige

ddftigung ufi. dem Organis-

A

Sie ieben imdigniert die feingemalten Augens

mus in beftimmiten Quontitdten zugemeffen
witd. Wenn der Arzt jeinen Patienten genau
kenint und legterer ihm folgt, jede Vorjdyrijt ge-
nau ausfiihrt, bamn- ift eine
vielleidyt aud) Heilung. Jn leidhteren
niiat ein fejter Wille, gegen feine Sdwliden an-

kRéimpfjen, und ein hogienijdes Leben.
chon ein unbezmwingbares Berlangen nad) ge-
wiffen Titteln, entroeder [piritudjen oder be:
tdubenden ,vorhariden, o verfude man dagegen
angukdmpfen. RNidts jdadet den Nerven mebr
umd gerriitfet dem Organismus fdymeller,
diefe Mittel. Daneben judt man Hhauptiddlic
darauf hingumirken, daf fid) wieder etras Re:
gmehapltnl fiicr das MNervenjgftem anjammelt.

ie Lebensmeife foll fiir eini
mit guéer Roft, reid) an Kob
im Organismus auffpeidiern laffen und bem
Bankerott guvorhommen, der fid) ebenfo leidht
im ismus als auferhalb abjpielt. Cine
Rervenkranke braudyt viel Sdlaf, 1
den tiglid), die Bewegung foll nidt 3u ftark

fein, ein Spagiergang, der
meffen, oiel Au eniha?t

brauen in die Hobe, fchone Leferin? Sie wol-
{en gang undb gar nidyt ,beladt* merden? Nun |der Jadrilena mweijt
¢ it nod) nie graufam gegen jddne[d. h. hejtilifden Typu
Frauen gemejen . . . Und gerade im {
Ser {dylankberben Linie wird ein Kojtum: rei
voll betonter MWeiblicdhkeit dburdhaus — jdyon
Ronirajt — beifdllig bemundert merbemn.
ke, gerafjt ober reijengejtiigt, Rokoko-
ge variierend obder am D
altjpaniidec Vorbilder leife erinnernd, [indinen.
febr ,en vegue” und jdongemad)jenen Frauen
tets eine lileidjamsjdymeichleri]
udy die immer nody beliebte ,
biether -~ ein wenig auf Tanagicl jtilifiert, mit
Rurzem meifen Rockd
n Hut prijentiert fie
%lber bas neuefte und ent{djieden
allermobdernjte RKojtiim 3eigte auf einem Ber-
ilm-Sdaufpielerin: fie
ber neuen tedynijdien|an mén

jinnlidgem als geijtigem

i *
g R R e

Beitalter iidy und blaf, grof
{dyon gebogener Linie, k
o Dunbd

3u

Baue|jtolzen, jdymermiitigen Sdimmer.
ndalufierin ldft im

ie Grandezza|maurijden Tgpus nod) am Ddeut
er findet man die zierl

en, meiden

aum reifer Piiri
bort|.ufierin geht obne
fogt der Span
Andbolufierinnen de flgu
dyonjten de cara, von ¥Ung
oge ift in Spanien n
dert non der
ib fel. Jede Be

ren, ein roter,
und ¥ugen mit einem
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