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Prattijde Winle.

Pilaumen und was man aus ihnen bereifen fann. 3u Dden
erften Friidyten, die uns ber SHerbit fpendet, gehoren aud) bie Pilaue
men, bie nicht nur das erfrijhenbe, wiirzige Rompott [iefern, fons
bern von benen auch eine gang vorziigliche BPflaumenfuppe
bereitet werden fann. 3u Diefer werden 1 Pjund Pflaumen mit
etwas frijther oder getrodneter Jitronenjdale und wenig Stangen-
aimt vom ‘Bajfer bebedt jum RKoden aufgefest. Wenn fie geplaft
find, gebe man die Pflaumen gum Ablaufen auf ein Haarfieb, um
den Saft nodymals zu erbifen, mihrend man bie Friidyte entweber
au Kompott oder als Tortdhenauflage permendet. Dann mit wenig
Sartoffelmehl jamig gemacht und mit aufgeldjtem Siifftoff nad) Bes
dbarf, jomie 1 Mefferfpife Salz, 1 Chldfiel frijdher Butter und 1 Tees
[6ffel Rum, Arrat oder Wein, abgejdmedt, gebe man Fu ber Suppe
entmeber tleine, darauf gefete SchneetldBden von mit Banille ges
wiirztem Gijdnee, odber in Butter gerdijtete Semmelbritden. Einges
brodter 3micbad oder Kets pafjen ebenjalls gut dazu. Eine Blaus
mentaltidale mird auj die gleihe Teife bereitet, nur redyt
talt geftellt. Gin toftlides Nadymittagsgebdd gum Kaffee bilben aud)
die fleinen Bilaumentdrtden jomie der mit Streufeln ober
einem Sabnenguf bereitete Pflaumenfudhen. Audy eine Pilaue
mengqriife von gerfodyten, durdygejtrichenen Pilaumen, in Denen
man Griel ober Haferfloden ausquellen lieh, fomwie vom Saft Der
SRilaumen bereitetes Bjlaumengelee ergeben erfrifdenden
Madtijd), audy fiir die Gdjtetafel.

Selbfteingefodyfes Pflaumenmus vor dem Sdimmeln ju biifen.
SBenn die Hausfrau das RPflaumenmus in Steintdpje oder sfrufen
eingefiillt hat, fo follte fie es an ber Oberflade glatt ftreidhen unb,
mit 3imt beftreut, nodymals in bie heife Ofenrdhre gum Uebertrods
nen jtellen Aud) darauf gegofjener Birnenfaft (vom Birnenfompott)
bildet in Dder heifen Ofenrdhre eine Krujte, bie bas Tus [ujtdicht
verjdylieft.

®ejdyile Pilaumen als ,Rohfompott”. Daju itberbriihe man
Pilaumen mit HeiBem Waffer, um fie mit fharfem Mefler abjus
bauten und in eine Sdyiiffel u geben. JIngwifden fepe man Wafier
mit reidylidh Juder, mwenig %}itronen!cb}ale und Jimt gum Kodyen
auf, gieBe Ddiefes iiber die Pflaumen und laffe das Kompott bis
gum niidjten Tage ,3iehen”.

Gine Wibfrudf, die mehr in der Riide vermwendef werden
‘ollle. 3u bden tojtlidhften Wilbfriidyten, die uns ber Bald, ,um-

onjt* fpendet, gehdren bdie fdymarfriidtigen Brombeeren. Diefe
ergeben nidht nur ein téftliches Rompott, frifd) aubereitet, fonbdern
aud) fterilifiert fiir. bie Obftarmen MWintermonate. Aus ihnen fann
aud) der aromatifjhe Brombeerfaft bereitet werden. {Ferner bie
wohljdymedende Brombeerfuppe, wozu man die Beeren mit mwenig
Gtangenzimt und frifher ober geirodneter Bitronenfdale mit
Saffer bededt jum RKoden auffest. Dann durd) ein Sieb eftridhen

und mit wenig anegerithriem RKartoffelmehl jamig gemadt, foroie
mit aufgeldftem Silgjtoff nod) Bedarf, fomie 1 ChldHel Butter
abgefdymedt, reihe man baju Suppenmatrdndyen. Cbenfo vorjiig-
lih find aud) Heine Brombeertortdien, ju denen man entmeder
Miirbes ober f)eictci% permendet, die man [idtbraun gebaden, mit

im eiqenen Sait gefdmorten, gefiijten Brombeeren belegt, um von
dem Sait, mit Gelatine verriihrt, den man furg vor bem Critarren
bariibergieht, (mit Rum ober Arrat fomie Vanillzuder gemiir3t)
¢ine Geleedecte 3u bereiten. Fiir bie mannliden Feinfdymeder lapt
fih dbann nod) aus Brombeeren ein vorjiglider Qitdr bherftellen,
der auch der Bijtetafel gur Ehre gereidht.

Yprifojen in Gelee. Bon 1 Pfund Apritofen 3iehe man vors
fichtig die $Haut ab und fehe fie in eine ®las{dale, midhrend man
einen Meinen Teil davon mit % Liter Waffer, etwas Jitronenfdale
unbd ein paar aufgetlopften Kernen zerfocht. Durdy ein $Haarfieb ges
jtrichen, fiige man 6 Blatt aufgeldjte Gelatine bel, fdymede bas
®anze mit einiaen Tropfen Arrat ober Rum, ¥ Pfunbd Buder ober
23 GRloffel Siikftofildfung ab und qiehe es iiber die Aprifofen.
Bis jum nadijten Tage talt geftellt und gefdlli mit halbierten
Apritofen garniert, ferviere man baju eine falte Banillefauce.

Radiesdenfalat mit Mononnaife. 2—3 Bund rote Rabiesdhen
fdneide man in Gdeibdien, die man leidht qefalzen, qut mit Cifig
oder Bitronenfaft und dann mit 2—3 Loffel Manonnaife mifcht. Mit
etmas Sdmittlaud) iiberftreut, fhmedt diefer Salat ju Butterbrot
ausgezeidynet.

Weidgerwordene Senf- oder faure Gurfen 3u vermenden. Sind
fie vorgeitiq weid) geworben, o baf fie ein Aufjdhneiden nidt er-
{auben, jo follte man fie an Rogouts, von Wild= ober Schlacht-
fleifd) vermwenden, ober aud) eine BurtenfoBe bavon bereiten. Rurj
por dem uftragen dem Fleifdy beigefiigt, laffe man fie nur heiB
werden, dbamit fie nicht villig gertodyen.

Roffrauf als Wintervorral einiulegen. Das feingehobelte Kraut
aebe man in folgende Cffialdfung: Auf 10 Pfund Rraut redhne man
1 Qiter quten MWeineffig, in dem man 35 qr Juder, ein fleines Lor-
beerSluit, 3—4 TPfefferforner unbd ebenfoviel Melfen auftodht. Das
am Taqe 3uvor gejdnittene Kraut wird in diefem 5 Minuten gefodht
unbd erfaltet in einen fauberen Steintopf qebriidt und ein fauberes
Qeinentuch dariiber qedbedt, das man mit einem Teller und fauberem
Stein befdymert. Die Brithe muf ftets dariiberftehen.

Wie man qleidymdhia aoldbraune und lodere Kartoffelcroquetien
badt. Die zu den verdiedenen Braten als Beilage qefdhiften
Rartoffelcroquetten geraten bei ben menigften Hausfrauen. Und
moran liegt dbas? ~— weil fie in ber Pjanne gebaden mwerden. Um
[héne Croquetten au erzielen, mifdhe man Dbie aefochten geriebenen
Rarioifeln mit einem Gi, einer nuBgrofen, feingeriebenen Bwiebel,

S ETS & = "R So=_ — ~ -
- = hd - = —-—or=a - el | = - - - - Lt — - -—— )~ i
2i8:8:3s220 | FESEESog 2ERCge.§ £ 2 F S50 M.3385.02 D@
T =5z - oe ETX ? > Boc: £
%’:n i':,,. r = B P B B a8 " -:*’312. s _On ?‘gdm 3.::'5:3‘:"_.5.3 H_..O
-3 $:3 Alegoe g 2S5 00533 3530 8 SE3 T F3g 883" ~C =
-~ ;- et~ s === 13 -t B2 ] < = 2Sax"® —
*35 pYsss B8 S5 SREZ. F SRV S 3 .3 e ST P
5 ¢ - THISERC Y ooz So8 ==y ¢ == 8 _58g2-5 oo
- S e e = = = = 8 ez
z el - 2. 23 an .—,:9, e et O o 8D D—--D"'::la' -
as 528 ES~eq =3523Es s =23 FEo s Z8REaR o =
o3 > e e By D 23T 3 FFELozxt @ &
53 < 3 = 22 T S S R R R S e
: 2= Se S85 o = = T =
g >3 gaS=58%3 22F Boe * oxBapgsld -5 =
- - ST o=F¥lase TES s N A R 8% 3

etmas qeriebener Mustainuf und einem Teeldffe! Sals. Fiige dann
foviel Mebl bei, daf fid) der Teig formen [iht. Davon runbe Kugeln
gedbreht, bade man Ddiefe in jdhwimmendem, Deibem Fett, bis fle
gleiymdfig goldgelb ausjehen.

Waffeln von fjauergewordener Sahne. 1—2 Cier rilhre man
mit 1 Taffe Juder fdhaumig, fiige 1 Taffe faure Sabne, ¥ Taife
Mild), 2 Taffen Weigenmeh! fomwie 1 Mefferfpife voll doppelttohlens
faures MNatron bei. Fiille vom glatten Teig [Bffelmeife in ein mit
Spedidymarte ausgeriebenes TWafjeleifen und bade davon lidtbraune
?tBuntE[“' bie man nod) warm mit BVanilles ober Puderjuder bee
reut.

fiafjee [hmedt viel aromatifdher, mwenn man bie gemablenen
Bohnen birett vor dem Hujbriiben in einem gejdyloffenen Metalls
gefdp etmas ermdrmt, wenn man bem RKaffee ein weniq fodyjalz
hingufelst und wenn man nur frijdtodendes Wajfer benuft, das gee
rade erft sjum Sprudeln tam. Damit fid) diefes nidht zu fdynell abe
tiihlt, mup bie KRonne dburd) Cingiefen und Umjdiitteln von zwei bis
drei Taffen heibem MWaffer qut vorgemirmt mwerden.

Feiner Auflauf von Seefij). Cinen 2pfiindigen Fifdy entgrite
man, um ihn mit Tomaten- und harten Cierfdeiben in eine gefets
tete Form zu fhidhten, morauf man 3 Gigelb mit 4 Liter WMild,
Paprita, ©al3 unbd bem fteifen Cifhnee verquirlt dariiber giept, mit
geriebenem Sdymeizertife und Butterflddden iiberjtreut, im Brats
ofen folange badt, bis bie Speife fejt geworben ijt. Man reiche fie
mit Salztartoffeln und Sarbellenfofe.

@eddmpfter Seefifd. Cin fouber gefdupptes Shmanjjtiid von
Geeladys, RKabeljou oder Sdyellfifd) [hneide man fdrdgiiber flad
ein, ftreidye Sarbellenbutter in bie Spalten, belege ibn reidylid mit
Tifhbutter und laffe ihn in feuerfefter Pfanne bei guter Oberhie
gar dampfen. Den abgegojfenen Sajt verdide man mit wenig Kare
toffelmeBl und gebe ben Fifh mit jourer Gurte, Kopfs ober Sele
leriefalat gu Tijdpe.

Buffer- und anbdere Cremes als Fiillung fiir Torfen und fKlcin-
gebdd. Tenn die Housfrau Gdfte ermartet, fo fdeut fie teine
Miihe, um diefe mit den Erzeugniffen ihres Konnens auf tulinarie
jhem @ebiet ju iberrafdhen. Sei es dburd) Bereitung von BGebdd,
ober vor allem von Torten, die den Gipfelpuntt der Badtunit dare
ftellen, menn eine {efere Fiillung mit dem appetitreizenden Ause
feben tonturriert. Meben ben ver{diedenen Gelees, PMarmeladen
unb Ronfitiiren, fpielen vor allem bte fojtlichen Buligreremes eine
widtige Rolle, die jeweils durd) beftimmte Jujige wie rraf, Rum,
Rofenmaffer, Marajdini, Schotolade ujm. gejdmadliy nady Wun(d
perdndert mwerden fonnen.

MWir lafjen eine Ausmahl von Cremerezepten jolgen:

Cinfade Creme. 2 Cier und 2 Eigeldb perquirfe man mit
% Riter fiier Gabne, bringe fie unter jtinbigem Riihren zum
Roden, morauf man unter die etmas ausgetiiblte Mifdhung 100
Gramm Butter, 2 Chlbffel Juder fowie Siipjtofildjung nad Bee
{mad riibrt.

3u Buttercreme mit Arralgefdmad rihre man
200 Gramm Butter mit 2 Gigelb jhaumig, fiBe nad) Gefdymad
wie angegeben unbd fiige 1 CRloffel Arral bei.

Cine Sdotoladen-Buttercreme fegt fih aus 200
®ramm Butter, 1 Gi, 1 Chléffel Banilleguder, 150 Gramm im
Mafferbad gerlaffener Blods ober Mildy{dyotolade, mie oben gefiiht,
aufammen.

Die Cremes milffen volljtindig falbig qeriihrt fein und eine
Mefferfpige Saly madyt fie herghafter im Befdhymad und erft vollig
?usgcl‘ﬁbll, follten fie Bermenbdung finden, da fie fonjt auseinanbere
aufen.

Roftjlede obne Sdhidiqung der Gewebe aus Wifde 3u ent-
fernen. ‘Bitterfieefalz, Oralfdure ufmw. fonnen, wenn unfacygemif
angemenbet, auBerordentlic) idhiabigend auf bie Gewebe einwirfen.
Gin gqanj unfhidliches Mittel dbagegen bildet Ritronenfait (oder aud
mit wenig heigem Waffer aufgeldite triftallifierte Jitronenfiure),
ben man mit Sal3 vermifdht vermenbet. und 3mwar in aleichen Teilen.
1 Teeldffel Iitronenfaft und 1 Teeldffel Sala. Madydbem man bie
Rojtilede mit diefer Milchung betupft bat, [akt man fie einige Beit
einmwirten, um das betreffende Wifdhejtiid mit tlarem MWaffer auszus
mafden. Die Flede verfdminbden fpurlos.

Moderne farbige fleideridhiirien fadhgemdh iu reinigen. Jue
nidhit laffe man es fidy jur Gemohnbeit werden, diefe Sciirsen nie
ftart eingufdymuben und deshalb oft 3u medeln, da jeder {Fled vers
mebrtes Reiben bebingt unbd Ddadurd) Ddie Haltbarfeit verringert.
TWeiter majche man fie ftets nur handmarm, de aud edhte Farben
heifier Wafdylauge vielfach nicht widerftehen. Drittens ftelle man fich
amwei Beden mit lauer Wafdlauge bereit, ju der man in brei Cimer
MWaffer ein Patet Rerfil verriihet. Erjt in dem einen, dann in bem
andern, ohne vorheriges Cinmeidhen rechts wd lints fauoer ges
mafden, fpiile man bdie Schiirzen uleft in leicht fauerfdymedendem
Gffiamaffer, mende fie nad) linfs und midle fie, qut ausgerunden,
in Form gezogen unbd auf aften Tiidern ausgebreifet, mit bdiefen
feit aufammen, um fie noch halbfeudht von linfs trocfen 3u pldtten.
Ginige Blatt aufgeldite Gelatine bem Gpiilmaffer beigefiiat, qibt
ihnen bdie qemiiniche Appretur. -

() Sdhmudftide aus Elfenbein felbff ju reparieren. Anbhinger,
Broiden, Spangen, Haarpfeile, Kamme ufmw. aus Glfenbein fann
man jelbjt mwieder Fitten, wenn man pulverifierten KRalt
mit Gimeih au 3diher Maffe verriihrt, mit diefer die Bruditel=
fen bejtreiht unb Ddiefe jujammenpreBt, mit einem faben ober
Band jufammenbilt. Hervorquellende Maffe muB fauber entfernt
merden, ehe fie erhirtet. MNady BVerlauf von 1—3 Taaen Pann man
dbie gefitteten @egenjtinde (beren Brudjtellen fid) nidht martieren)

mwieder in Gebraud) nehmen.
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Beilage 3u den Jeifungen des €. Holferdorf'jhen BVerlages und der Beckumer Jeifung.

Ar. 37 Samstag, den 13. September 1930

——————

Sunge Mutter.

Bon Frang Cingia
Sie wiegt mif leifem Singen
Das findlein, jarf und fein.
Cin wunderfames flingen
Hillt ipre Seele ein.

Und faufend Wiinjde ffehen
Jn ihrem Junern auf.

€s nimmf ein fiefes Flehen
Fum Himmel feinen Cauf.

oLaff mir dies Kind am Ceben,
D gufer Dafer du.

Was fegnend du gegeben,
Bejdiige immerjun.”

Sie bhdlf mif leifem Singen
Das findlein auf dem Sdof
Der Ciebe janjles fiingen
Wird unermefilid grof-

Gy
Sprud).

Audy das groffe Heryeleid madi nidyf fo efend wie der fdglide
Umgang mit Fleinliden Wenfden,

P Gy o X

Warum leben Jrauen linger als Manner ?
Bon Lijelotte Hennod.

Trauen [eben linger als Manner. Das ift eine befannte
Tatjache, die aud) jtatijtijd) belegt werden fann. Das Durd)
fdynittsalier des Mannes betrdgt nad) der lejten Statiftit 56,
bas Der Frau 58% Jahre. Da fidh in den leljten Jahrzehnten
das mittlere Qebensalter bder beidben Gejdjledyter um nabegu
awanzig Jahre erhioht hat, ift der Cinflup bhygienijder Mak-
nahmen und einer gefunderen RKoft deutlid) erfennbar. Iie
tommt es nun, baB Frauen ein hoheres Lebensalter erreichen
als Minner? Friiher fiihrie man dies auf den anjirengenden
Beruf des Mannes im Wirtjdyaftstampfe guriid. SHeute, da
piele Millionen JFrauen gleidhfalls um den Unterhalt ringen,
fallt diejes Argument weg. Audy ber jchidigende Cinflup bes
Tabals tann nidt mebhr als entjdjeidend angenommen werden.
Raudyt dod) eine grofe Jahl von jungen unbd dlteren Frauen.
Aljo miifjen die Griinde auf andern Gebieten liegen.

Nad) zahlreichen Criahrungen ift man gu der Unfidyt ge-
fommen, daf der mweiblihe Organismus aus anbern ®riinden
widerftandsfdbiger ijt als ber bes Mannes. Jwar ift die Frau
torperlih mebr beanjprucht, dod) weif jie fih aud) mebr zu
fdyonen als der TMann. lUnbewufpt lebt die Frau aufbau-
end, der Mann 3erftdrend. Die verniinftige Lebensweife,
die fih aud) in der Bejolgung einer gefunben Diit fenngeich-
net, trifft man bauptiadlid) bei Frauen. Sie tonnen obne
weiteres auf ein Juviel an Fleifd) verzidhten, und aus Griin-
ben der Gitelfeit vermeigert jie eine gu reidhliche Nahrungsauf-
nahme. In bejug auf MWein, Bier und Sdynaps find fajt aile
Frauen enthaltiam. $Hat der Arat alfoholifhe Getrdnte ver-
boten, o riihrt die Frau teinen Altohol an, wibhrend der Mann
au diefem Berzicht gemungen werben muf. Biele Frauen, die
fih felbft mit Gemiife, Kartoffeln und Objt begniigen, reidyen
in einer unverniinftigen Beforgtheit fiir die Gejundbeit ihres
Mannes ihm neben der vegetarifdhen nodh reichliche fleijdliche
Rojt und erreichen dadurd) das Gegenteil. Der lnverheiratete
ift der Junggefellin in begug auf gejundheitlichen Wert feiner

Mablgeiten unteriegen. Wihrend die unverbeiratete Berufs«
fran immer Gelegenbeit nimmt, irgendwo durd) eine guid
Sdnelltiide ihre Mablzeiten nabhrhaft gu geftalten, veridtet er
auf das regelmiBige Cffen und begniigt fid) mit belegtem Brot,
bas feinen Sunger ftillt, ihm aber den Appetit raubt. Salate,
junge Gemiife, Obft find innerhalb der tdgliden Mabhlzeiten
faft nur von Frauen bevorgugt, wibrend der Mann Tleijd,
Rartoffeln, Wurjt und Sped liebt. Cin weiterer Grund, ber
bei den Frauen lebenverlingernd wirtt, ijt die forgfdltige Kors
perpflege, die wihrend der legten Jahrzehnte aud) von benen
betricben wird, die fid) nur wenig Jeit fiir ihren Kdrper gone
nen. Die Frau treibt Gymnaftit, fie turnt, jofern fie berufse
tatig ift. Die Hausfrau hat bei der Ausiibung ihrer Arbeit Bes
megqung genug. Die Pflege und Beauffidhtigung der Kinber
erfordern jerner Bemwegung, die der Mann nidht bhat, weil er
fid) damit nicht bejchiftigen tamn. Jpre Erholung fudhen die
meijten JFrauen beim Spazierengehen, bei Wanberungen in
frifher Quft, und als Krinung der Anjtrengung leiften fie fidh
eine Taffe Raffee oder e¢in Stiidden Kuchen. Der Mann fes
fid) in das Wirtshaus und frintt, erbit, wie er ift, ein Glas
Bier. Die Frau, immer um ihre Scbnbeit bemiiht, um ihr
gutes Ausfehen beforgt, vermendet jtets Beit, um ibre Haut
jchon und Mar zu erbalten. Die Haut ift der wefentlichfte Fat-
tor der @efundheit, und fo verbelfen ihr aud) die tosmetifchen
Mittel jum langen Leben. Dah die hygienifhe Kieidung einen
Ginflup auf das lebenerhaltende Moment hat, tommt aus bem
Grunde nidt in Frage, weil die gejunde RKieidung ber Frau
nod) nicht langen Datums ijt. Jahre hindurdy tat das eingmins
gende Rorjett dem RKbrper und feiner Gefunderhaltung viel
Abbrud). Im allgemeinen ift der Mann nervenmibig mebr
belaftet als die Frau. Sein Nervenfpjtem ift empfindlicher, bie
Gindriide bes Qebens haften tiefer und jdhywerer in feinem Ge-
miit. 3war bebeutet die beruflidye Tatigleit eine gewifle Abs
fentung, bod) dba der Beruf mit dem Manne mebr vermadfen
ift, egalifiert er die Gemiitsbemegungen nidt in bem TMape,
mwie es notmwendig wire, um fein Dafein unbegrenst auf einer
gefundheitlidien und baber [ebenverlingernben §)dhe gu ere
balten.
TR S

Wer fdyreibt nody Liebesbriefe?

Bon Alegra von Saffenberg

Der Liebesbrief mar nody fiir unjere Miitter das Jeichen,
baB der Mann ihrer Wahl es ernft meinte. Sanbte er feine
Reilen in das Haus, fo mupte er damit tedynen, baf fie aud
von ugen gelefen wiirben, fiir die fie ohne weiteres nidt bes
ftimmt waren. Sie tonnten in bie §Hiinde der Mutter fallen..
Dann erfubr fie daraus, ob der Freier ihr genehm war. dn
manden Familien bielten es die Cltern fogar fiir ibr guies
Redyt, Briefe an ihre Tocdhter gu dffnen, um fie bann — nad
Gutbiinten — der Adrefjatin ausguhindigen. €s gab Kimpfe,
bie an Qeidenidaft nidyts zu wilnfden ibriglicken, jobald bie
Riebende abnte, daf ihr ein Scdyreiben von ber Hand bes Ber-
ehrers nidht gu Gefidht g tommen mar. Mollte fie fich ben
ebergriff von jeiten der Gltern nidt gefallen laffen, fo blieb
nur das Mittel: der poftlagernde Brief.  Hold errdtend trat
bas junge Miaddpen an den Schalter und ftammelte bas Kenne
wort, unter dem bas Sdyreiben ber Abholung barrte. Der
Poftbeamte Hatte das tieffte Berftindnis fiir Yie ftumme Tra=
godie, die ein mweifer ober roja Umidlag barg, und er war oft
teilnahmsvoll genug, einen unbeobachteten Nugenblid abzu=
paffen, um der Harrenden das Briefdyen ausgubindigen.  Der
Qiebesbrief mar der eigentlihe Beweis der Juneigung. Qies
bende [dyrieben einander, felbjt wenn fie in der gleidhen Stabt

wobnten und tdglid aufammen waren. Ein Pann, der aum
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Sdreiben Peine Jeit hatte, oder per fih zum Berfaflen Des
Qiebesbriefes nicht Mupe nahm, gewahrie teine Garantien fiir
das utiinftige Gliid der Che. Tollte beifpielsweife ein Sdhrift-
fteller jener Jeit eine totette, heralofe Frau {dHildern, die Dem
armen reinen Tor den Kopf verdreht hatte, dann gab er als
daratteriftijhes Mertmal ihrer Unguverldffigteit ihre Sdyreidb-
unfujt an.

Der Liebesbrief blidtt auf eine reiche biftorijdhe Bergangen-
Beit guriid. Anatreon erwdhnt in einer Obe, bie um 500 v.
Ghr. gefdhrieben wurde, ein Brieflein voll Qiebe, bas er einer
Brieftaube jur Beforderung iibergab. Ob es jein 3iel erreidhte,
ift leider nidt befannt gemworden. Briefe voll Leidenjchaft
fdried Mogart an feine Bafe Anne. Goethes Briefe an Chri-
ftiane find der Jnbegriff zauberhajter, leidenjhaftsooller und
poetifdher Qiebesidreiben geblieben. Uls Dder grofe @elehrie
Grnit Hoedel im Jahre 1859 und 1860 feine GStubienreife nad
Stalien und Sigilien madyte, eridyien als Grgebnis feiner Ar-
beiten fein MWerf , Die Radiolarien”. Bier Binde und ein Atlas
fieferfen den Beweis feiner fiefgriindigen Arbeiten, die mit
cinem ufwand von Fleif nad) ausgedehnten Studien ins
Qeben gerufen worden waren. lnd frof Dder RKongentration
wiffenidaftliher Forfdungen bliecb Ddem Gelehrien  Jeit,
gliipende Riebesbriefe an feine Coufine Anna Sethe, feine fpa-
fere Frau, au richten.

Das hobe Lied der Liebe, mit behender Hand zu Papier
gebracht, verftummt in unferm Jeitalter der Tedynit, des Tele-
pbons, des Telegramms. TBas man einander mitzuteilen bat,
wird nidt mehr mit tlangoollen MWorten fejtgelegt, fondern in
dben lleinen pparat gefprodien, der unter dem Namen Tele-
phon faft jedem Menidhen jugdnglidy ift. Der Draht vermittelt
die Empfindungen ber Liebenden. Das Telegramm gibt in
turzen Morten Aufidhiuf fiir die Unwanbdelbarleit der Empfins
dungen. Das rafende Tempo Dder Jeit vernichiet die Mupe,
bie gur Niederfdhrift der gliidfeligen Liebesworte notwendig ift.
©ddn geldricbene Budjftaben werden immer feltener. n-
bewuft lebt in jedem Menjcyen die Riidfidyt auf das Tempo.
$Ber hat nody Jeit, fidh mit einem feitenlangen Brief guriidu-
pieben, MWort um MWort zu lefen und fid) die Antwort darauf
bereits beim Qefen durd) ben Ropf geben zu laffen! Der Funt-
vertehr des SHerzens gebt von Menfdy gu Menfd). »3) mwerfe
mid) in ein Tagi und bin in gehn Winuten bei dir, dann ton-
nen wir alles befpredhen,” ruft der Geliebte durdys Telephon,
und der Bauber des gefprodjenen Wortes muf die RKonflitie
{ifen, beren Borhanbenfein allen Liebenden gewif nidyt unbe-
tannt ift. Bielleidyt fdreibt irgendwo nody ein gefilhlvoller
junger Mann einen gliihenden Brief an feine Angebetete...,
aber er ftippt ihn fidherlidy wibhrend der Arbeitspaufe im Bu-
veau auf der Schreibmaidyine, oder er malt ihn in den fraufen
Beichen der Stenographie.

Der Qiebesbrief ift tot. Wenn fpiter einmal der MNadylah
beriihmier Minner und Frauen gefidytet werden follte, wird
der Qiebesbrief beftimmt fehlen. — Leider! Denn mit dem
Qicbesbrief ift wieder ein Bemiitswert verloren gegangen.

il

Das Neuefte von der Mobde.

Samfhiite im Herbft und Winfer wieder hodymodern.

Die fdon im Frilhjahr angetiindigte Samthutmobde ift
Yatfache geworden, fo vielfiiltig fih aud) der Filghut in neuen,
meijt fleinen Formen jeigt. Wil jener mebr als flotter, [dhliche
ter Qauf- und Strafenhut gelien, jo wird der moderne Sami-
but um fogenannten Nadymittagstleid, aljo gur eleganteren
Frauentleidung, getragen. ©Sdon feine vormiegend grofie
§orm, mit flahem Ropf und fehr breitem Rand, deutet die
©onbderjtellung an, die er unter den Herbfthiiten einnimmt und
cinnehmen foll. Ob er mun aus weidem Duvetine oder Pfir-
fihhaut, Qindener Seidenfamt oder aus Belour epinglé, Belour
foleile ober Belour cotelete gefertigt ift, immer tritt er bei aller
Ginfadyheit giemlid) anfprudysvoll auf, felbft wenn ihn nur,
wie eine befonders grofe fhmwarze Sdlappglode, ein weifjes
Futter unter der Rrempe, mit nach aufen fichtbaren Pafpel
und ein fdymales, meifes Ripsband jieren. Es ift birett be-
mundernsmwert, wie auferordentlid) vielgeftaltig biefe vormwie-
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gehalten find. Namentlid) der Rand Ddaran zeigt eine Ab-
wedhjlung der Formen, die Den aufmertjamen Beobadyter iiber:
rafden. Saubere Stepparbeit, gujammengefefgte KRrempen aus
Chenille und Samt, Seide und Samt, Relz und Samt, origi=
nelle Biefenarbeit daran, mehrfarbige Pafpelierungen in fehr
eratter Ausfiihrung, flotte Wolljtidereien, perlbejtidte Garnis
turteile, originelle Sdyleifenarrangements, feitlid), fchrdg iiber
ber Gtirn ober birett im Maden aus Crepe Satin, Taft,
Dudyeffe oder Grofgrainband, reizoolle Straufenjederbanbeaus
und Motive aus Seidenbandfledyterei in Sdadbrettmanier ge=
fertigt, dinen als neuartige, reigoolle Garnitur daran. Einige
Modelle find fo weid) in ihrer Randgejtaltung gebalten, dah
fie der fommerlichen ,Wippe”, aus weicgem Panama oder
Florentinerftroh gleidhen, Ddie ipre Trdgerin, in entfpredender
ftilechter Rieidung, fo weiblid) anmutig und verfithrerijd) tleidet.
Damit find ihr aber gugleid) aud) Ridtlinien gegeben, wie das
Rleid befdhaffen fein muf, gu dem fie ¢in joldyes neues Wobdell
als Kronung trigt.
Jeue Hermeljormen am Herbjttieide.

Gowohl am Bor- wie am Nadymittagstieide zeigt fih ber
neuefte ermel gegen fjeine BVorgdnger vielfady fehr jtart per-
indert. Der [dlichte Uermel am einfacen Bormittagstieide
will vor allem durd) feinen guten Sif wirken, der vielfacdh nod
durd) lange Knopfreiben an der interen Aermelnabt bejonders
betont wird. udy eine dem Handriiden aufliegende ange=
jhnittene Cde frigt dagu befonders bei. Sie ijt bei farbiger
@arnitur des RKleides, faft immer mit bleiftijtbreitem, ab-
jtechendem Borijtof - unterlegt. Aud) ein bogig mit Lreffe jau-
ber eingefaBter, nac) der Hand 3u mifig ermeiterter Aermel
trigt viel gur Clegany eines fdlidhten Lauf- oder Bormittags-
fleides bei. Damit er eng und ,mobegeredht” das $Handbgelen?
umidlieft, ift er an der binteren Naht mit Heinem Schlif ver:
fehen, der mit Drudtndpfen gefdylofien wird.

Der ermel am Nadymittagstlieide ift ungleid)
pielfeitiger in Sdnitt und Ausfiihrung, wie fein [dlidyter Kone
furrent vom Bormittag. Breite, nad) oben abjtehende Man-
jdpetten mit abjtechendem Borjtoh, weit angefefite Gloden obder
Baujdye von lontrajtierendem Stoff, Doppeldrmel, aus einem
enganliegenden Jnnen= und fehr weitem Oberdrmel beftehend,
lange Baufdyirmel aus dem Gtoff des Rieides, mit 8 bis 10
Querjaumdyen in halber Breite des Baufdyes iiber bem $Hand-
gelent, das mit fhmalem Bindeband und langen Schleifen des
aufammengerafften Aermels geldmiidt wird, breite Spigen-
ober Stoffoolants aus der hinteren Nabt des Aermels hervors
quellend, glodtige Spigenaniipe, bis faft um Ellbogen reidend,
bei ebenfalls vorhandener Spifjenpaffe am Rleide und bizarre
Befifge des lnterirmels bis binauf gum Ellbogen pon abs
fledhendem Material: Spige, Seide, Rips, Handftiderei in
Molle umd Seide oder Biefenanordnungen, in diagonaler Meife
auffteigend oder quer rund um den Aermel laufend, eigen,
wie vielgeftaltiy der modegeredyte Aermel am Herbjt-Nady
mittagstleide auftritt und den @efamteindrud entjdjeidend bes
einflufst.

2m Abendtieide fehit der Aermel entweder gang oder
ift in Form eines leidyten, Dduftigen Gliigelpaares, nur als
hodhjt anmutige, reizvolle Umrahmung des Armes gedacht.
Stets aus feinftem Gewebe, Tilll oder Spige gefertigt, fliefst
er hinter dem Arme feiner fyonen Trdgerin faltenreid) hinab
und entfaltet erft beim Gehen oder Tangen ber Trdgerin feine
bigarre Cigenart. . M.

Stoffneubeifen fiiv Herbftfleider und -blufen.

Da de: MWolljtoff neuerdings wieder hodymodern gemworden
ift, erfdeinen figlid) neue Stoffarten und TMujterungen.
®abardine in fehr aparter Farbenwabl, Diagonalftoff in
idymaler und aparter, breiter, eigenartiger Muijterung, fchottis
jher Wolljtoff, ziemlid) groB tariert, Duvetine in melierter
Art, Woll-Crepe de Chine, Beloutin und TWollgeorgette von
weidem, gragiofem JFall, Crepe-Satin mit jhonen Glan3-
effetten, ein gediegener MWollrips, ebenjo wie neugemufterte
Troeeds, mit vorwiegend weifen Cifeften fomie Belours fiie
jdyide BVormittagstleider, ftehen ber Frauenmwelt in fehr apar:
ter Farbenmwahl gur Berfiigung. Daneben wirbt fdymal und
breit gerippter Linbener Rafchfamt, mit aparten fleinen und

gend in Maffifdger Form gebaltenen, breitrandigen Samthiite

grofen Deffins, in aparter Farbengufammenitellung, in feiner
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fajt fprichwdrtliden Unverwiijtlihteit um bdie Gunit Dber
Grauenmelt.

Fiir das elegante Tee-, tleine und groBe Ubendileid bieten
fidh wieder jhmiegjame Belourdhiffons, weidje Crepe-jambres,
ein munbdervoller Charmaine-perlé, ebenjoldjer @eorgette-
faconné, ein jeidenglangender Charmelaine, ein entjiidender
Grepe-Marocaine, Crepe-Caid, ein eleganter Crepe-Romain
und duftige Spigen zu Gebote. linfer den reinjeidenen Ge:
weben ftehen wieder Crepe-Chiffon und Travis fowie Crepe
de Ghine obenan. Sevilladrud, Durona:, Crepe-Florida und
Grepe-Faconné werden jenen den Rang jtreitig maden. Erepe-
Georgette und -Drud fowie Grepe-Satindrud werden zum duf:
tigen Abendileid gemwihlt werden, wihrend Crepe-Tongole,
GCrepe Lavable und ein neuer Tweed:-Drud in Crepe de Chine-
Art gewebt, jowohl zum Radymittags- wie Ubendileid in jei=
nen munbervollen Farben ficy vorsiiglid) eignet. Meu ift auch
mit etmas Glanzfeiden-Cfjeften ein jchmiegjamer Beloutine,
pereingelt durd) breite Bordiiren nod) befonders gehoben. Ulle
diefe Stoffe werden natiirlidy audy fiir Blujen verarbeitet, von
benen die aus weihen Geweben gefertigten, im @iirtel des
Rodes, die aus ftirferen iiber Diejem getragen werden, um
alles unnbtige Auftragen in der Taille u verhiifen. €. ». &t

—_—

Die Blufe im neuen Modebild.

Bon Rut Goeh:

Die Herridaft der Blufe ift offenbar! Sdyneller, als man
glaubte, hat fie fid eingefithrt und oon neuem die Gunit
aller Frauen ermorben. Diejes gragivje RKleibungsftiid bhat
feine prattijhen Borgiige, wodurd) fidy aud) die grofe Be-
fiebieit ertliren [dft. Beginnen wir mit ber

fportliden Blufe
Sie ift aus weifem Leinenbatift, aus Qinon, bdufig aud) aus
Ritee hergejtellt. Die Oberhemdiorm ift nidt gerade neu
pder bejonders originell, jedod) jebr populdr, gumal fie 3u
dem einfacpen Stil des Jadentleides gut pafit. Man fieht die
Oberhembdblujen mit Umjalltragen, 3u dem eine bhitbjche
bunte Sdyleife gehdrt. Aud) tleine limlegetragen find beliebt,
weil fie, mit ihrer am Halfe gejdlofjenen Form, tleidjam
find. Der Blufendrme( dat Manidpeite und [pjeren mweiteren
Oberdrmel. Neben den weifen, werden der prattijhen ©eite
wegen, baftfarbene Hemdblufen getragen, die fidy durd) den
Ton und das Material von den mweifen Hemdblufen unters
fdheiden. Nicht fiir jede Dame ijt die Bluje im Rod tieidjam.
Fiir ftdrtere Figuren wird fidy Ddie furze Sumpers oder
Meftenblufe, die e¢in wenig iiber den Rod reidyt, als vorteil-
hafter ermeijen. Durdy einen Giirfel ober durd) eine Giirtel-
andeutung wird der Blufenefjett im vollen Mape ergielt.
Fidu- und Jabotblufen
meiden Ddie fportliche und bevorzugen Die frauliche Note. Sie
haben das Legere und Bejduvingte, das weiblidy Anmutige,
der neuen Modelinie. Bielfad) werden diefe Blufen aus
Grepe de Chine oder einem fejten Georgette gearbeitet. Audy
die Hembdijeide eignet fidh als Herjtellungsmaterial jehr gut,
und gerade in diefer Ausfithrung wirfen die Blufen rafiig
und elegant.
Die Blufe fitr den Nadmittag

ift eine Meuerideinung auf dem ®ebiet Der Mode. Ju idhmar-
gen Jadentleidern, u Dden [dymarzen Rleidern mit Bolero
oder fleinem, turgem Jddden fieht die weiBe Bluje aus Crep
de Chine oder Crepe Romain elegant und reizooll aus. Diefe
Blufen werden mit Durdybrudyarbeit verfehen, mit Spilen
garniert. Gie haben originelle ermel, jumweilen nad) unten
au weit ausfallend, oder mit einer hochgehenden Manjdetie,
iiber Die fidy der Oberdrmel bauidyt. €s werden aud) mweife
Blufen mit jhmwarzen Spifen garniert, umeilen gibt eine
Sdyleife aus jdymarzem Samiband der Bluje die Note Dder
Bugehbrigteit gum Jaddentleid. Smmer find Jade, Jadden
und Bol:ro fo gearbeitet, dak fie einen groBen Teil ber Blufe
fehen lafjen. Sie gilt als Ergdngung bes Madymittagstieides
und e¢ine frangdjiihe Mobdejdhdpferin behauptete in ihrem
Rrogramm, dap fie 3u Beginn der Saifon ihren Kundinnen

jikig”. Das heipt, die Bluje qilt durdhaus als vornehmes
RKleidungsitiid fiix den Nadymittag.
MWarmende Blujen

find von der Mode nidyt vergefien worden. Fiir die falteren
Tage fehen wir Blufen aus Jeriey und Tweed. Sie pafien
jih der Farbe des Koftiimes an, ohne ihr zu gleidyen, dod
fie engeben eine {dhone, gejdymadoolle Abftufung im Ton.
Jpre prattifde Seite beftebt darin, paf fie nidht empfindlidh
find. Man fann fie als Blufe der berufstdatigen Frau begeid)=
nen, jie eignet ficy fiir Reifegwede, fie tleidet bie Hausfrau
ausgezeichnet und dient ihr mit einem pafjenden Rod als
biibjcher, dabei bequemer Hausanjug.

RKlcinigfeiten sum Modernifieren.
Bon Carla Gabriele.

Gs gibt in diefer Saijon einige Rieinigteiten zum Mo
dernifieren. Berfteht man, fid) ibrer 3u bebienen, jo famm
man der Mode gered)t werden ohne grofe Belaftung des
Gtats. Da find guerjt

die @iirtel
Sie gelten als neueftes modifdes Attribut. Bei der bober

geriidten Taille tommen fie porziiglid) jur Geltung. An den
Bormitiagsticidern fpiefen fie in dem neuen Modehalbjahr
eine bedeutende Rolle. Sdywarze Giirtel aus Lad merden
jdymal getragen. Die Scynalle hebt fih vonm bdem Material
ab, da fie fajt immer aus Metall hergeftellt ift. Jumweilen
findet fie eine Umtleidung aus Qad ober bei Ledergiirteln
aus Qeder, fo dap das Metall nur wenig gur @eltung gelangt.
Fiir die neuen gemufteren Tweeds werben farbige ftumpfe
Giirtel aus Mildleber bevorzugt. Die Leder- oder Qadgiirtel
eignen fid) hervorragend ju den Ricidern im fportlichen ©Stil.
Sie martieren den Tailleneinfdnitt, modurd) das Rieid jene
flotte Mote betommt, die von der TMobe vorgefdrieben ift.
Bleidfalls aus Leder find
bie neuen Tafden

Mehr und mehr herridyt die Halbmondform, die neben
der Briefumidylag- und der Beutelform beftehi. Der TMode
folgend find die Tajden viclfad) in jdrmary und weif ge-
halien. Reptilien merden ju dem ferftellungsmaterial vers
wenbdet. Tajden aus Krotodil gehoren in das meue Mode=
bild, und fie wirfen nod) neuartiger, wenn fie mit weigen
Qeberftreifen befeppt find. Taiden aus Sdlange und MWild-
tedertaidien die mit Eidedhie befest find, fallen fo febr ins
Auge, da fie fih jum Diodernifieren gut eignen. Natiirlidy
miifjen fie ibre elegante, jdlante Form bebalten, und bie
Tragerin follfe aud) immer auf die Tabellofigleit des Ber-
{dlufies adyten. Nur, wenn die Tajdye jo getragen wiwd, wie
ihr von redytsregen gebiihrt, madyit fie den guten, modifdyen
Cindrud.

Anjtedblumenaus LQeder

find fehr beliebt. Sie gieren die Miintel und balten fid) in
der Nihe des Pelzbejahes auf. Faft immer mwerden fie zum
Relz und nicht gum Ton des Mantelgemebes gewabhit. s find
reizende, [ujtig geformte Bliiten und Blatter, mit Staud-
gefifen, in fimftierijher Berarbeitung. Braun, jdymars und
weif;, hellbeige mit braunen Fleden. Allerlei Formen ftehen
qut au den Befdgen von Ménleln und RKojtiimen. Daf
Relzbefah
ein belichtes Modernifierungsmittel ift, wiffen piele Frauen
aus Grjahrung. Diejes Jahr jedocy laffen fidy die Befake aus
Rel3 3u diefem Jwed ausgegeidynet benupen. MWer ein Jaden-
tleid aus pergangenem Jahr fein eigen nennt, wird es durd
einen Randbejal, durd) einen Sdaliragen und Manjdpettens
aufpug in ein diesjihriges vermandeln. Der Randbefol
tharatterifiert ndmlid) das neue Sadentleid, und die WModer-
nifierungsmoglideit ift demzufolge eine verhiltnismiBig
feichte und nidt fehr fojtipielige. Die Riirjdner haben ihr
Handwert gum tiinftlerijhen ®ewerbe erhoben. s gibt Pelz
in gerabezu bhervorragender Nusfiihrung, von grofer Halt-
barfeit, die dennody nidht u den teuerften gerechnet mwerden
miiifen. Die Ummandlungen preiswerler Felle 3u jebem be:
liebigen Modepel3 ift heute moglid) und dadurch wird der des

iiberreidhte, die Bluje fei nunmebhr ,five o'clod und codtail-

torative 2ufpufy allen Frauen augénglid.
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