Sadygemife Behandlung des Cmaille-
gefdhivees in der Riidpe.

Jmmer wieder, trog jdledhter Criahrung damit, lajt fich
fo mandje Haunsfrau durd) den niedrigen Preis, der dafiir ver:
langt wird, dagu verleiten, Emaillegefchirr minberer Qualitat
eingufaufen, wenn jie es dringend braudit. Sie beredynet nicht,
baf diefes mieift rajd) jdadhaft werdende Gejchirr direfte Bere
fhwendung ifres MWirtidhaftsgeldes bedeutet, da fie es beim
Abjpringen der inneren Glajur dod) jofort pom Gebraud) aus-
fbalten muB, wenn die Splitter nidyt mit in die Speifen ge-
raten uad mehr oder weniger {dhwere Sdyidigungen der Ge-
junbdbeit ihrer Familie hervorrufen jollen. An Stelle des aus-
gejdpalteten @ejdyirres Faujt Jie dann rajd) wieder ein anderes
von gleidher Ghite, in diejemn Falle von zweifelhafter Qualitit
und troftet fid), wenn aud) diejes ploglid) jdadhaft wird, mit
bem niedrigen Preife, den fie dafiir angelegt hatte. Gerade
bie Oftere Mofwendigfeit der Bejdaffung neuer Stiide follte
fie aber bariiber belehren, baR beim Cintauf von Emaillegejdyirr
bie befjt ¢ Qualitit der billigite K'a’w’f fiir fie ift und fein
wiirde, da Diefes bei [dhonungsvolier Behandlung tatjadylich
lange Jabre in tadellojem Jujtand gebraudysfibig bleibt und
gg,ipringenbe Glajur bei ibm zu ben groften Seltenbeiten ge-

bri.

Allerdings muB aud) die bejte Qualititsmarte pon Emaille
jachgemdp behandelt werden, wenn fie lange dienfjifdbig blei-
ben joll. Dazu gebiort:

1. DaB jedes GefaB vor Gebrand) zunddjt einmal mit
tlarem Wajjer ausgefocht und nad) dem Abtiihlen des MWaj-
fers forgfam ausgewajden wird.

2. DaB niemals in erhigtes KRodgefdirr falies Wafjer ge-
goffen wird, wie es 3. B. nur ju leidt beim Koden von Eiern
gejchieht, pon Ddenen man richtiger das Fochende MWaffer ab-
gieft, um fie in faltes u fegen, damit fie einmal rajder genuf=
jabig werden, um anderen die Sdale fid) leidyter davon [5jt.

3. Sofite Emaillegefdyirr niemals pom feftgefodyten Anjap
burd) Kragen mit Piejjern oder Liffeln befreit, jondern zu bdie:
fem Jwede etma wauBgrof Soba hineingelegt und der an-
gebrannte Boden obne jede Radyhiffe losgeldft wird, fo dah
einfadyes Uusbiiriten mit einer Topibiirjte oder einem Metall-
fhmanun geniigt, um es jauber zu erbalten.

4, Sollte jein guies duferes Ausfehen nie durd) jdarfe
Mitte! mie cllerhand Sduren und gu fsrmigen Sand herge-
jtellt werden. Enwas geficbte Aide, mit Saly ur Hiljte ver-
mijd)t, geniigi vollig, es jauber und gldingend gu belommen.
Uls einfacdyes Reinigungsmittel ift einfade RKiidyenjeife u neh-
men, die man mit wollenem Lappen aujreibt.

5. Sollte man Cmaillegeidyirr nad) dem Abwajden fiets
wie Porgellangeidhirr, in tlarem beigen MWajjer piilen, um es,
troden. ausgerieben, mit der Oeffnung nad) oben aufzubewal-
ren. limgejtiirgtes und damit [ufididyt abgejdlojjenes Rody-
geidyirr nimmi leidyt einen fjcharjen Gejdhmad und Gerud) an,
der fih empfindlidien Speifen, wie Maffaroni, Reis und
Siiffpeifen nur zu leidht mitteilt.

6. Beim RKoden gebraudyte Cmailletdpfe follte man 3ur
Erieidterung dDes Abmajdens nad) erfolgter Entleerung und
Abtiihlung bis gum Rand mit Paltem Waffer fiillen, jo daB
fih alles Reiben, Kragen und Sdhaben zum Entfernen ange-
badener Speiferefte eriibrigt.

il
Prattijde Winfe.

~ Neuefte Heilerfolge bei Froftbeulen. Begen die an falten Tagen
gl_d) vieljad) einjtellenden Frojtfhadigungen an den Fufen werden
ie perihiedenften WMittel empjoblen, mebr oder weniger BVorziige

3u diefer Maffage ift Kampfer-Bajeline u empfeblen, mﬂlphlt!
idgmerzlindernd wirtt. Dr. S
€in vorjiiglides Cinderungsmiffel bei enfjiindefen Augenlidern.
Bei gefdymolienen und entziindeten Augenlidern, die oft unertriiglid
jhmerzen, find Gefichtsbider von bejter Wirtung. Man
taudge 3u diefem Jwed das Gefidht in genau abtemperiertes Waffer
pon 22 Grad Gelfius bei leidyt gefdyloffenen Augen und angehaltenem
Atem folange unter, als man Dbiejen angubalien wvermag. §ebe
darauj dbas Gefidt heraus, atme mehrmals tief, um es auf gleidhe
"Weife mieder tief ins MWaffer ju verfenten und wiederbole das Ber-
fahren 3ebn- bis fiinfzehnmal bintereinander. TWird biefes Befidytse
bad mehrmals am Tage ausgefiihri, jo bewirlt es bei rege[mniﬁqer
Anwendung baldige Heilung des Leidens. Dr. ©.

Alfes, erprobles Hausmitiel gegen Huffen. ¢ Tafje gericbenen
Meerretiid e?e‘rmi{dn man mit ebenjoviel Juder und dem gleidhen
Quantum Apfel oder MWeimein. Fiille die Mijdyung in ein enges
Sdyraubglas und laffe es vor Gebraud) minbeftens 8 Tage ftehen.
Man nehme davon taglidy dreimal 1 Teldffel voll und wird rafd
die lindernde MWirfung verjpiiren.

Tintenflede in Wijhe sum Shwinden ju bringen. Da es fidy
bei Tintenjtift um Anilinjarbe hanbelt, fo wende man bei derartigen
Fleden in MWifche Brennfpiritus an, indem man fie bamit benaft
unb einige Reit barauf liegen [ift. Dann nodymals damit aus-
gerieben, wajde man Dbie gelbjte Stelle mit heigem Seifenmaffer
nad.

Parajfin als jdmuidiendes Wajdemittel Man feht das PBaraffin
{etwa fiir 3 Pig. auj cinen Kefjlel voll Wiijdye) beim Stpd;en_bet
Waide, befonders [dmupiger und fetter, ju. Cs greijt die Wifdye
nidt an, ift gerudlos und 5t den Schmup vorziiglich.

Wie ernt man Wafjerflede? 3arte Stoffe erhalten manHmal
durdh EBU%:? baglide Flede. Dagegen bilft folgendes WMittel: EJ_tan
bereitet eine 25fung, beftebend aus eimem Teil Juder, zwei Teilen
Tragant und drei Teilen Waffer. it diefer Mijchung wird die be-
treffenbe Stelle bejtrichen; bei diefer Progedur legt man ein feines
Qeinentud) unter. Danady iiberplattet man die Stelle.

Sdadhaffe Wild- und Glacélederhandidyube ju verwerfen. Wenn
fie das Ausbeffern nicht mebr lohmen, fo jollte man den oberen Mans
ichettenteil megigneiden und, mit ber Schere an ben Rimdern aus
gezadt, als Pulappden fir Brillen und Glifer vermenben, ba
¢s Dejonders gut reimigt. Die eingelnen Finger fhneide man derart
ab, baB immer nod) ein Stiiddjen vom Handjduh daran bleibt. Dan
bat dann gute Fingerlinge fiir verfefte Finger vorritig, die man am
beften i einem Lemenbeutelden im Ht;nei%d;mnt aufbemabrt.

®ules Nidel- und Silberputmittel. Man nehme auf ein wolles
nes Lippden, am beften Flanell, enwas trodenes, boppelitoblenfaures
Natron, iiberreibe die Gegenftinde damit und pufje mit einem Leinene
tudy leicht iiber, fie werden bann rajd) blant und glingend.

* Flajhen verlad! man, indem man dem gemdbhnlidhen Padlad, Der
in einem eifernen Topf auf dem Herd fliiffig gemadyt wird, ein Drittel
jeines Gewidyts in gelbem Biememwadys ujept. (Hierzu fann man
afle Wadysterzencejte vermenden.) Dhne Wacys it der Padlad 3u
3@h und haftet als unndtig dider Ueberjug auf den Sorfen. Mam
taudyt die Flafhenbdife in die tochende Mijhung von Lad und Wadys.

Polierte Mabel erbalten einen febr guten Glanj, wenn man fie
jweimal im Jahre mit Gpirifus und Mandeld! abpoliert. Die
Mifpung muf aus gleichen Teilen beftehen und wird jehr fparfam
angemwandt.

Die faglide Pflege der Pelje. Bei dem mwieder regelmiiigen
@ebraud) der Pelze, joliten Ddiefe rad) jedesmaligem Tragen durd
Biirjten, Kammen oder ,RKlopien” von lints, aufgelodert und gepjlegt
merden. lnd 3war muf jedes langhaarige Pelgwert mii der Biirfte
nad) dem ,Sirich* geglattet, turjhaariges dagegen mit der Biivite
Jautgetiopft* merden. Jjt es eimmal durd) Regen oder Shnee nal
geworden, jo hinge man es auf Biigeln freihingend, ohne Beriihren
mit der Haarfeite mit den Hinden, ;m warmen Rdumen (jedod) nidyt
in ber Mahe des Djens). gum Trodnen auf, um es dann ebenfalls ju
biirjten ober ju ,topfen®.

Sdhweinefeule. Die Keule eines jungen Sdyweines wird mit Halb
Raffer, halb MWein beinahe meith geddmpit. Dann Bt man Ddie
Sdymarte ab, fdneidet die Fettidhidht in RKRaros, und follte fie 3u bodh
fein, bann entfernt man fie bis % Jentimeter Stirfe. MNachdem man
einige Bewiirznelfen bineingejtedt hat, beftreut man bdie Keule md
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burd) ein lofes, breites Gummibind, das nirgends einengie  fiihlersm Wajjer von 10 Brad R. beveitgejtellt wird. Dann mwerven P) © © P
und briidte, um das Bein befeftigt war, wihrend der obere [ die FiiBe juerit an. 2 Minuten in das beie MWaffer gejtellt, barauf
Rand mit zwei Kndpfen am Hdsdenrande Halt fand. Rings- “i—Je Minuten in das taite Wafejr getautht, und diefes Berfahren
43 : : : ja.. | OIEd jundd)jt abwedjjeind 5—6mal und fpater 10—12mal wieders
um gegenfeitig eingefchlagen und mit Banguettenjtih gefau boit. D iBen Bad nd et % bes Biut
beri, fielen Ddieje Sfrumpfidoner mich)t auf, veritteten aber| oo Den beifen Wadern find gur {tirteren UAnregung des Blut-
nnd)' ifrem Ausi mande jdadhaite Eteﬁe an den Strimp ;‘relsluuf‘;}s drei (Eﬁlorgrﬁl d}S}odnala obe; ein (Eﬁl;ﬁe!’ fInnn‘m blu;u-
. 3 prud) me ! 1 fiigen. Mady diejen Wedjjelbadern, die au et froftbe]dyddigten
fen, die friiber regelmiBig am Ybend daram gu finden warei. | Hisnvern anumenden find, trodne man 20 i Lrg;?mg“ ab PBeilage 3u den Jeifungen des €. Holferdorfiden Verlages und der Veckumer Jeifung.
S ¢, T und maffiere die Jehen und Finger von ber .Gpigeﬁ:;:o nachhbcr
Wurzel gu tiihtig, und war jedes eingelne Glied 2 Minuten ; ANr. 52 Gamifag. den 27. gcsembe 1930

- Neujabr,

Bon Clijabeth Thielemann.

Wenn u mitternddtiger Stunde am Altjahrsende bdie
Gloden gu jenen bedeutungsvollen Schligen anbeben, die ben
Beginn eines neuen Jahres fiinden, dann jdligt wohl aud
g:e.tf)erg fo mandyer unjerer Hausfrauen freier in dem Be-

nfen:

Gottlob, aud) diefes Jabr mit jeinen Miten, Sorgen und
Entbebrungen ijt iiberjtanden! Freudig hoffen fie, je nad
Temperament, dem neuen Jahr entgegen ober heifen es nur
jtill verjhmiegen im Grunde ihres Herzens willlommen. So
gleichgiiltig, jo abgejtumpft ijt fider feine bon uns, daB nidht
irgendein Wunjdy, eine Bitte, ihr Hery bewegt und es fiber Al-
tag und Gegenwart emportrigt jum Himmel, u den Sternen.
Meift werden es vollig jelbjtlofe Wiinfdye jein, die das Herz
ber Battin und Mutter bewegen. Sie, die nidhts denft umd
jinnt, fiir die nidhts Jnterefle hat als das MWohl ihrer Lieben,
begebrt von der Julunft, vom verheifungsooll vor ibr liegen-
den neuen Jabr nidts fiir fich felbft, jonbern nur Crieifte-
rung der Laften, die jene bdriiden, Sdwinden der Sorgen,
Die jenen Hery und Gemiit verdiiftern. Sie felbft ift bereit,
ibr Sorgenbiindel vom alten mit ins neue Jabr zu tragen,
wenn nur ihren Lieben ein befferes, lichteres und Ieichteres
Dajein im neuen Jahr befdert wird.

@ebt fie mit bdiefer Selbjtlofigleit aber nicht vielfach 3zu
weit? Miipte fie nidht aud) dafiir bejorgt fein, daf aud ibhre
eigene Biirde im neuen Jahr an Gewidyt verliert? BVielleidht
denft mandhe verbitterte und durdy ihre Sorgen abgeftumpfte
Hausfrau beim Lejen diefer Frage: ,Ad) wie follte das wohl
maiglidy fein, wie folite i) das wohl anfangen?” Nun, die Ant-
wort !onnte jie rajd) finden, wenn fie an bdie gleide Stunde
vor Jabresfrift guriiddentt.

$at es ibhr etmas geniilgt, dag fie jo ergebungsvoll die al-
ten driidenben Befdywerden, Miihen und Laften mit ins .neue
Jabr iibernahm? Bradyte fie ihre BGeduld, ihre Crgebung in
bas Sdidfal, ihre Urbeitswilligleit und Pilidhtireue allein
aud) nur einen Sdyritt weiter, wenn fie ohne Energie und Hoff-
nung auf einen MWanbdel zum Befjern aud) fiir fidh, ihre Haus-
frauentdtigfeit im neuen Jabr wieber aufnahm?

Nein! Damals ging bald alles wieder im alten Bleife, im
alten Trott fiir jie. Das neue Jabr wird obhne thr inner-
lidhes Aufraffen und Aufledhnen dagegen faum an-
ders werdben. Ehe fie es felbjt verfpiirt, wird fie unter bem emwi-
gen Cinerlei jermiirbender Kdmpfe mit Kleinlichleiten des tig-
lichen Lebens, der ewig gleichen Arbeitsfron ihres Hausfrauen:
dajeins poreitig alt und verbraudyt jein und eines Tages 3u
Der bitteren Crienntnis fommen: dDaf jie wobl nod) als getreue
$HHausverwealterin, aber nicht mebr als unerfeglicher "Rittels
punft der Familie eine Rolle fpielt. Feblt ihrem Daiein cls
@attin und Mutter dann aber nicht das Bejte? TWill jie es erft
darauf anfommen lafjjen, bieje vollige innere jeelijdhe
Berarmung an fid) felbjt zu erleben?

Sdywermiegende Fragen am Ultjahrsende, am Neujahirs:
beginn fiir ungeziblte unjerer Hausfrauen. Sdyidialsi-azen,
Die 2ntwort erheijdhen. MWie diefe Tautet: ,Fange mit Jahres:
beginn ein ne ues Zeben an, jdlage eine ne ue Ridtung ein.
Bejreie did) von allem iiberfliifjigen und ldftigen Ballaft, der
auf deiner Lebensbahn deinen Sdyritt bisher alljus
jebr hbemmte, bDeine Krajt allgufriih ermat-
tete. Bereinfadye joviel mie moglih dDeine Haus-

ber zu bdeinem Redyte fommft und beiner Familie nidt
nur eine unentbehriidye hiuslidhe Stilge, jonbern
aud) wieder ber unerfegliche, haitgebende Mittelpuntt bift, ohne
den fie fid) bald verlieren unbd gerjtreuen mwiirde

AEIEY NS
Paradiesgartiein der Kindheit,

Jjt es eud) auch jdhon fo gegangen: i) wade mandymal
auf mitten in der Nadyt, und meine Seele mup jid) jdHwer-,
lﬁ_ modyte fagen widerwillig, guriidtaften in bdie Der

irtlidhleit. Jd) war im Lande meiner Kinbheit. Jd) habe bie
guten, freuen Menfden wiedergejeben, dip meine Jugend ums
ftanden. Sie waren mir fo nah, fie jdhienen jo wabhr und le-
bensvoll, als feien fie nidt feit Jahrzehnten biniibergegangen
in die unbefannte Ferne. Fiir uns Erwadyfenen alle ift die
Kindbeit ein verlorenes Paradies. Aber jede Seele, und fei fie
nod) jo arm und bdiirftig, befigt diejes Paradies in der Erinne-
rung und Sehnjudyt. Kein Fled der Erde wird uns je wieder
jo teuer wie der, wo unjere MWiege jtand.

Iie die Crinnerung an das Elternhaus nie ausjzuldjden
ift, fo wirlt aud) jein Segen nady, jo lange wir leben. Fromme,
redhtfhaffene, tidtige Cltern find ein Goitesgejdjent, defjen
®@rope gar nidt zu ermeffen ift. Der Cltern Beiftes:, Gemiits-,
Charaltereigenichaften wirfen fid) in den Kinbern aus. Lange
bevor man an Bererbungslehre dbadyte, wuhte man von biefer
Tatfadge. Cigentiimlidy ift es, 3u beobadjten, wie juweilen der
@egenjiand mwedyfelt, an dem fidy der Arbeitswille von Eltern
und Kindern erprobt. So 3. B. bei Friedrich Paulfen. In ben
EGrinnerungen ,Aus meinem Beben” [djildert er feine fries
fijdhe $Heimat, ben ernjten, tiichtigen Bater, der Mutter ,Frob=
natur”, bas barte Qeben jeiner Borfahren als Seeleute und
Rleinbauern. Der CErnft und bdie Tiidtigleit dber Vorfahren
wirtte fidh bei bem Sobne aus im Dienft an der MWiffenjdaft.

Der Eltern Sdydnbeitsfinn und -fehnjudyt verdidtet jich zu-
weilen im Kinde 3u finftlerifcher Geftaltungstraft. So bei Fried-
rich Wilhelm Weber, bei dem Bildhauer Ernft NRietjdhel, bem
Sdopjer des Goethe-Sdiller-Dentmals in imar. Beide
jftammen aus gany einfadyen Berbaltnifjen.

Der Cltern Glaubensinnigleit gibt den RKindern oft die
Richtung fiirs gange Leben. Das finden wir bei Alban Stol3.
IWir finden es aud) bei dem rheinifdpen Maler Franz Jttenbad),
ber jo Findlich fromme Madonnenbilder jhuf. Wenige Angaben
geniigen, um ein Bild jeines Clternhaujes ?u zeidmen. Der
Bater Jttenbadys leitete jeine Familiendyronit ein mit folgens
den Worten: ,Im Jahre nad) der gnadenreidhen Geburt un-
feres Cridfers Jefu Chrifti taufendjiebenhunderineunsig und
brei habe id) midh, Theodor Jtienbadh, mit der viel und grunbs
tugendjamen Jungfer 2Anna Margareta Hermanns verbeiratet,
und hiermit diefen Stand im Namen Gottes angefangen und
burdy defjen Beijtand denfelbigen in diefer Melt gedente in
Fried und Cinigleit fortzujegen”. Soldje Worte find fojtlidh
wie lauteres Gold. F i

Und t5jtlih find aud) die, in denen der dltejte Sobn Ddiejer
Cltern die Mutter feiert, nachdem fie, die den Bater um viele
Jabre iiberlebi hatte, nun aud) dbahingegangen war: ,Es fehlen
mir die Worte 3um Lobe einer foldyen Mutter. Sie nibrie und
pflegte ibre jebn Kinder felbjt, ohne Umme und Kindermdd-
den. Und was wir fehr (ebendigen Knaben den Tag iiber bei
unjeren Spielen an Kleibung jerriffen und veridhliffen batten,
brachte jie uns jebesmal morgens gur Jeit des Aufijtehens wies
der geordnet an unjer Beit. Bei aflen diefen Sorgen und Mii-
hen fiir Kinber und Haushaliung fand fie Jeit jum hauslichen
®ebete, gum biteren Befud) der hl. Meffe, zur MWallfahrt nady
dem Petersberg. MNad) dem Petersberq hat fie Kummer und
Sorge getragen und Troft und neue Stdrte guriidgebradt. In
den Sriegs: und MiBwadysiahren find wir Kinder trog der

bejiffen. Am jwedmaRigjten ijt es, fojort, bei den erjten fidy ein- ~ ; : e 3 : : - 2o La -
jtellenden Bejdymerden (am Grofzehendallen und den ilhft'.](!ll Jeben g,“rfg,b"l:r"", :d:m-argmm und briit die Rrufte unter vorjichtigem Ve haltsarbeit perringere Deine tdgliden geringen Mittel nidyt mn:_fh‘ﬁ gejattigt gur Sdyule U‘“h 3u
brennende und judende Schmerzen) I8 e o - | FHeBen jdydn braun. ‘B'l'& 6 ¢ = ; . . P =t ; - Bett g-:-:‘m1:xen;~.‘9:|bc:'r': fiir jeden ‘ermw mar n_qd; immer

n. S rtidten durd) gielbewuBte, |ypjtematiideoimgs iibrig. Sie mar insbejondere eine unermiidete Bers

elbidbdber porz
eren Blutzirtulation und w

id fiithlbar madyende,
Sie Dbienen jur Anregung emner bef

1 1 it genommen, baB ein @efal

mit heigem Waffer von mindeftens 30 Gurad R. und ein weites mit

Wenn man Jwiebeln in ben Sdyaien fodht und dann in faltem
Waller abtliiblt, laflen fie fid) leidhter fdilen und baben nidht mebhr

-----

Jeiteinteilung Niige alle Gelegenheiten 3u
deinerEntlajtung aus, damit du aud) als Menjd) wie-

ehrerin Mariens...”

Jn der Jeit awiiden diefen beiden Uufzeidhmungen jpielt
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# das Schidlal der Famil's ab. Gines ift fidjer: diefe Kinder
nd nidht um ihr Kindbeitsparadies betrogen worden.

Gin RKindbeitsparadies, fo wie id) felbit es befefien habe,
midyte i) allen Kindern gonnen, tleinen und grofen; aud die

roen Baben's bitter ntig: Geborgenbeit in der Qiebe und

!)bbut treuer Gltern, an denen das Kind emporjdauen, 3u
benen e¢s fidh emporbilden fann, ein froher @ejchwiftertreis,
ber miteinander wetteifert, den Eltern Freude u macdjen, Cinig-
teit, Friede, JFreifein von driidenden Sorgen.

Mgt ihr euer Paradiesgdrtlein hegen und pflegen, fo
fang es euer ift! s ift das efte, was die Grde eud) bietet.
Sein Glany und feine Erinnerun miiffen t_mr!)alteq, jolange
ihr lebt. ie wolltet ihr aud) {nn?t euern Rindern einmal ein
@irtlein pjlangen! @. Sduliheip, Bonn.

—_—
Garben, bdie den Frauen fympathiid

und unfymphatijd find,
Bon 8. 6. M. Stein.

$elden MWert farbig gut beredynete Schaufenjierauslagen
fiir die Anlodung der Kundichaft bedeuten, weil nicht nur jes
ber Detorateur, jondern aud) jeder Laie. Bieljad) ift es eine
geldidt gemdblte Farbengujammenitellung in erjter Zinie, die
bie ugen des Publifums in ihren Bann wingt.

Edjaufenjterdetorateure und -deforateurinnen mit gutem
Garbengefiihl werden deshalb audy bejonders gejdint. JImmer-
bin paffiert es audy ibnen, daf diefer oder jener Farbenatford
nidyt den gewiinichten Erfolg hat, felbjt menn die gebradten
Farbtdne von der augendblidlid)y herrihenden Mode bevorzugt
wurden. Es wird eben ju wenig die Tatfade beadytet, dah
jede Farbe an fid) aud) eine gewiffe feelifdhe Reattion auf den
Beldauer ausldjt, die von Dder jemeiligen Temperamentsart
desfelben abhingt. Nun bejteht ja gerade jede eingelne aus
einer [dmwantenden Mijdung der vier Grundiemperamente
und es ift daber erflirlid), baf. je nad) dem Bormwiegen der
einen oder anderen, die RMeizmirtung der Farben eine veridyie-
bene ift und aus diefem Grunde die farbige Ausftattung eines
Sdaufenfters mande Paffanten ,talt” lGht, wihrend andere
davon angezogen werben.

Die wiffenfhaftliche Retlameforidung bejdiftigt fich daber
fhon lingere 3eit damit, ein Syftem von allgemeiner iil-
tigteit herausaufinden, mit dejfen $Hilfe man die jeeliihe MWir-
tung der Forben bewuft berednen .und in den Dienjt bder
Bropaganda ftellen tonnte. Auf Grund eingehender Foridun-
gen ift nun die Columbia-Univerfitdt in Neuyort, die fidh u. a.
die @dfung diefer Fragen zur Aufgabe madbte, ju duperit in-
terefjanten Grgebnifien gelangt. Wenn aud) das darin genannte
ftatiftiihe Jablenmaterial um einen relativen Wert be-
figt, umal da Foridyungsmaterial von andern wiffenidaftlichen
Snijtituten 3. 3t. nody nidht vorliegt, fo diirfte dod) die genannte
nevartige Jujammenitefiung bemerfensmwerte Aufichliifle iiber
bie eingeinen Farbenmwerte und ihre Wirfung auf die Frauen-
plode geben. Nad) dem Leiter diefer Foridungen: Profefior
Wifflers, find Rot und Wiolett Farben, von denen die Frauen
am giinjtigften beeinfluft werden. MWird dod) auf der von ihnen
sufammengefteliten Farbentafel die erftere als bet den Frauen
beliebtefte Farbe, mit 42 Puntten und die gweite mit 19 Punt-
ten angegeben, wihrend der Grad ifrer Unbeliebtheit nur mit
8 byw. 9 Puntten vergeidhnet ift. Am ungiinftigften fhneidan
die Farben Blau, Orange und Griin auf diefer Tabelle ab,
beren Unbeliebtheit mit 23, 21 und 20 Puntten genannt wird,
wibrend fitr ihre Beliebtheit nur 9, 8 und 9 Puntte ange-
geben mwerden. Wenig Vorliebe ift bei den Frauen oud) fiir
die Farbe @elb vorhanden, eine Abneigung, die bei Mdannern
noch ftirfer su fein fdyeint, da fie auf der ,Farbeniympatlie-
tabelle* mit 32 Runlien angegeben ijt, wie iiberhaupt der
Ginflug mandjer Farben auf die beiden Beidhlechter ein grund-
veridyiedener 3u fein ideint. Am aujfilligiten tritt diefes bet
Blau in Crideinung, das bei den Frauen nur 9 Puntte Ffiir
feine Beliebtheit ju verjeihnen hat, wihrend es bei den Min-
nern 42 Punbie erreidgt. (,Himmelblao, dao fuemt fe nao,”
fagen die Frauen in Clarhol3. Die Red.)

Gs iit baher verjtandlid), dbaf man in Fadlreifen dizfen
Foridungsergebniffen die gropte Aufmertiambeit jdentt, da ‘e
geeignet find, bisher nody naheju unbefannie neue Werbe
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miglidhteiten gu erfdylieBen, dle aud pann nody geaeber find,
wenn, wie es hiufig vortommt, die Deforateure des Sdau-
fenfters an bden vorherrfdenden arbendaratier der Waren
gebunbden find.

-—4——-—

Gut erziehen ift Liebe.

Bon Malea-Byne

Drei Sterne find es, deren Licht nicht nur in das Kinders
{and hineinleudyten, fondern aud) den gangen LQebensweg cr-
pellen und ihm Jiel und Ridtung geben.

Orbnung — Sparfamieit — Sauberteit!

,Ordnung, fegensreidye Himmelstodyter,” fagt Sailler,
der bem RKinde und der Jugend immer nabeftand. Sie ift es,
die einem RKinde den Unterbau gibt gu feiner Charafterents
widlung. r

Ordnung Balten, beiBt, jedes Ding an Ort und Stelle
geben. ©o einfad) diefer Begriff aud ift und fo leicht durdy-
fiihrbar das Gebot erfdeint, fo {@Hwer gewdhnt man die
Rinder daran. Im zarteften Ulter miiBte man die RKleinen
dazu eraiehen, jedes Ding an einen Rlap ju geben, der eigens
bafiir beftimmt ift. s Ddilrften teine RKleidungsitiide nach
ihrer Benup auf Bett, Seffel, Fupboden perftreut liegen, je=
des Ding miifte auf den ihm angemwiefenen Rlafy guriidgelegt
werden. Gs gilt, eine Art Sy ftem in die Orbnungsliebe 3u
bringen. Wie hiRlidh und finnlos mutet es an, wenn Kinder
taum gepfliidte Blumen auf den eg hinwerfen, die fie fich
gur Freude gepfliidt haben; fie miiten Ddabin verwiefen
werden, diefe Blumen ordbnungsgemdd nad) $Hauje au brine
gen, in ein Glas mit MWafjer gu fteen und fie nun jolange
wie mbglid) u erbalten.

fier reidht die Drdnung dem ©parfamteitstriebe Die
fHand, weil hier der Punit ijt, wo jedem Ding Der ibm 3u-
fommende Tert gegeben werden fjollte. MWie wertvoll die
Ordnung auf aifen Gebieten ift, aeigt das nuglofe Bergeuden
von 3eit, Arbeit, Miihe und Geld, das im jpéteren Leben
durd) foldye Unterlaffungsfiinden in der Jugend mit Dem
Sudyen verbunden ijt.

,Qerne Ordbnung, iibe fie, fie erfpart dir Jeit und Miih™",
diefen Sag follite man fdon den Dreijdhrigen beibringen, fie
behalten ibn oft fiirs gange Qeben und handeln danady. An-
fhaulid) wird es bem RKinde, wenn man ihm bie Ordnung
fhon in feinem Spiele jeigt. Die erjten Bufammentegipiele,
bie in der ridytigen neinanberreipung der Leilbilder erft
das mwirflige Gefamtbild geben, beruben dod) fchon auf dbem
®ebot der Ordnung. Aud) jede Sammiungsart von Rflans
gen, Steinen, Briefmarten, Miingen, Bilddyen, Federn, Stoji-
muftern, Monogrammen, Retlamebildern ufo. ift in ihrer
Rafalogifierung und  fyjtematifden Aneinanderfiigung
@rundpfeiler gum Bau der Ordbnung. BGang abgefehen Dda-
von, daf diefe Sammiungen fulturbijtoriiden MWert haben
tonnen, 3eigen fie wieber den Bufammenbang von Ordnung
und Sparjamfeit, denn eingeln und verjireut tann ein Ding
nidtig fein, das gefammelt einen grofen Wert ausmadi.

*

gileine Mddden, befonders, wenn fie hiibjd) und niedlid)
find, werden leiber nur gu oft von ihren Miittern ju allers
pand Magden und RKunitjtidden abgeridytet, die Efeinen
Wert fitr die Erziehyng haben, fondern im Begenteil nur
dazu Ddienen, die Dberfladylichteit grofjusiehen und eitle
effchen aus den vielleidht ganz gemedten RKindern ju ma:
den. Obne den Sinn 3u perftehen, plappern fie thre aues
wenbiggelernten Bersdhen her, und eine unverniinfiige Ju-
horerihaft tlatiht Beifall. Wan laffe dod) der MNatur ibhre
langfam freie Cntwidlung und unteritiige fie nur dadurd,
daf man bdie Umgebung des Kindes von jhadlichen Cin-
flitfijen freibdit. Das vorlaute MWefen fleiner Maddyen, das
fie fo unvorteilhajt von gleidhaltrigen Knaben abjtechen laft,
iit meift durch eine faliche Craziehung herorgerufen. Hitbide
Rinder, die jo frith jur Sdhauftellung benuft mwerden, miiiien
unioilltiiclidh ihren MWert itberfchifen und jid) widytig vor-

fommen. TRie bei der Pilanze Waifeririebe und Be 1ihoR-

linge redhtseitig enifernt werden, muf man aud) beim X e

friihreifes Wefen 3u verhindern fuden
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Cin urclaifiger Gedadnichelfer
fiie die Hausfrau,

RBor langen Jahren veraniafte midh ein Borfommnis in
per Familie dagu, als Unterjtiigung meines @edadhtnifies
ein Mertbud fiir midtige Creigniffe in der
Familie oder im Betannnientreife angulegen.
Damals mar es mir nidt moglid), mid) eines beftimmien
Tages u entiinnen, ba mid) mein Gedidyinis infolge gro-
Berer torperlider Abipannung vollig im Stidy lief. Gerabde
pon diefem Datum hing aber unendlid) viel fiir uns ab, und
wenn mir nidt ein Jufall ju Hilfe gefommen wire, dann
hitte mir mein mangelhaftes Erinnerungsvermdgen viel
erger, meiner Familie jedod) einen grofen BVerluft ugefiigt.
n diefem Tage entftand mein Mer tbud), ein fog. Tages-
falender, in bem id) unter genauer 2Angabe des Datums alle
widtigen Greigniffe vermerte. Oft geniigen nur einige orte
am 2Abend nady vollbradytem Tagewerf, um mir fpiter als
fidjere Stiige meines Gedddyiniffes ju dienen, wenn idy die-
fes und jenes genau wiffen muf oder feftsujtellen gezwungen
bin. Bon Jeit gu Jeit iibertrage i) das widytigjte von allen
Niederidyriften, jedod) ebenfalls im Telegrammitil, in ein
anderes Bud) und vermahre nad) Jahresidyluf beide ufam-
men als immer verldglidge Gedidyinishelfer. Man tann Ddie-
fes Mertbud) jeden Tag beginnen und braudt feinesfalls
bis zum Jahresanfang damit ju warten. Gerner es aud
bahin erweitern, dbaf man im voraus bei geeigneter €in-
feilung darin pormertt, was an widtigem getan werben muf
u. a. m. Jedenfalls ift mir diefes Buch, Ddiefer wertoolle
Griag eines gut gefiihrten Tagebudyes, inawifden nidt nur
biter von groBtem Rufen gewefen, jondern, was id) fiir
ebenfo wertvoll halte, beim Bldttern darin immer mwieder ein
redhter [Freudenbringer gewefen, der mir aud fdon iiber
mandye triibe Stunde hinweghalf, da in ihm ja nidht nur alle
jdledjten Crfahrungen, fondern aud freudigen 2nliffe ver-
geidynet find, die man leider — wie nun einmal das Men-
fdhenbery ift — viel gu oft iiber den Aergerniffen des Lebens
gum eigenen Schaden vergibt.

—_O—-——

Die Pilege der Herrenangiige.

Bon Lifelotte Hennod.

Die RKiecider, die der Mann triigt, werden vdn der guten
und vorforglichen Hausfrau in Drdnung gehalten. Das gebort
gu einem Teil ihrer Pflidhten, und fie hat dafilr Sorge 3u tra-
gen, daf die Sadjen des Mannes in einem tadellofen Juftande
find. :

Mie werben nun bie Herrenanyiige gepflegt?

Sn der falten Jabreszeit fommen bie wirmeren Stoffe,
bie duntien Anziige und die Wintermintel wieder in Gebraud).
Sie find jdywerer ju behandeln als das Material, aus dem die
Sommerjaden gefertigt find. 2nderfeits behalten fie beffer
Form und [ie find judbem weniger empfindlid.

Duntle Angziige
miiifen vor allen Dingen fledenios fein. Die Housfrau mub
widentlidy einmal den Angug einer griindliden Reinigung
untersiehen. Das RKiopfen gejdyehe mit einem bezogenen RKiop-
fer. Die Kndpfe werden mit befonderer Borfidyt behanbdelt,
bamit fie beim Riopfen nidt zerbredjen. Die Tajden werden
umgetehrt, die Mibhte ausgebiirftet. RKleine Reparaturen an
ber Snnentafde find fofort vorgunehmen, damit das Fuiter
nidt einveipt. Aeufere Reparaturen follen, folange der Sdja-
ben nody flein ift, der fadhtundigen Hand bdes Sdyneiders iiber-
mittelt werden. Gritens einmal fieht eine zerrifiene Taide
fehr fdlecdht aus, und dann verhindert man einen groeren
€djaben, wenn man fie fofort ausbefjern (&t Die Knodpfe wer:-
ben auf Stiel genibt, fofern fie lofe find. Der lofe Knopf foll
abgetrennt und neu aufgendht werden. Ein baumelnder Knopf
ift ihon aus dem Grunde [hwer u befejtigen, weil der {ofe
Gaden der Nabel entgegenarbeitet. MNiemals darf der Knopf
durd) das Fuiter gendht werden. Das ijt eine dilettantijde und
jdyledyte Arbeit. Wenn bder Anjug geflopft und repariert ijt,
befommt er feine jweite Reinigung. Ju dielem Jwed wird er

auf einen mit einem jauberen Tud Scbedien Tifdh gelegt und

1aule uogg auuo] uabaiiiel 1ol andw @y

9 |9og of ‘uaallagnfsno uagulplacroyy uaq ‘Juvjvd o} suabign

0@ 1gNDY 12@ NG uanu§ad Juaplag s aammyn uau
=21011130 1w uca (1 svQ ‘SUOIDQAYE SR unpgcé, ag
(pr 2anvQag wapD 10g; a@nquoguuagy A¢ quUA PP up

My 21anox ApoiQieE) udw 1Ap1ajia uuvjaqup 133"

glatt mit dem Strid) gebilritet. Die Bilrfie mup vorher nady
gefehen werden, damit fie fid) in einem tabellofen jauberen Sus
ftand befinde. Fleden entferne man mit einer Lijung von
Salmial und Waifer. Waffer und Salmial werden gu glewhen
Teilen in eine Schale gegoffen und mit einem Lippdyen, am
bejten in der Farbe des AUnzuges, fann der Reinigunasprozed
porgenommen werden. Man tupfe die Ldfung auf den Tlets
ten, reibe aber nidht darauf herum, damit das Abzehen Ddex
Wolle verhindert wird. Schwere Fleden, bejonders Fleden von
Fett ober Oel, reinige man mit einer Benzinldjung, und jwar
awei Teile Benzin auf einen Teil Waffer. Audy hierbei emp-
fielt fich dbas Tupfen, wijrend das Reiben ftets Nadyteile mit
fidy bringt. Aus doppelten Griinden nehme man bie Bensins
behandlung am offenen Fenfter vor: Das birgt teine Jeuerss
gefabr in fid), und judem verdiinjtet Bengin bei Lujtzufube .
piel jdyneller, fo dafs die Fleden raid) verfdywinden.

Das Beintleid
wird mwabrideinlidy von feinem Befiger aliabendlid) in bden
Stredbiigel gefpannt (? Die Red.) Die Falten werden gut eine
gelegt, und das Beintleid tommt in die Nihe des Jenfters,
wo es fret hingen foll. Der Saum und der Umidlag miiffen
von Jeit gu Jeit auf ipre Tabellofigleit Hin unterjudyt werden,
ba die ,ausgefranfte $Hofe” immer den Eindrud des lnges
pflegten hervorruft.

Der Mantel

behilt nur bann feine Form, wenn er unmittelbar nad) Tem
Tragen auf einen Biigel gebrad)t wird. Wenn man thn aud)
,vorlaufig” nur hinhingt, weil man ihn vielleict nod) eins
mal angichen will, um fortaugehen, fo foll er aud) in bder
Borlufigteit* die MWobitat des Bilgels betommen. Auf den
ridtigen Sig des Kragens und der Reverfe joll befonders ge-
adhtet werden. Das Reinigen des Mantels geidyehe durd) ein
porfidytiges Rlopfen mit dem bezogenen Kiopfer, wihrend das
Biirften fid) meiftens als iiberflilffig ermeift. Spriger von
Feudtigleit und Sirafenfdymup follen mit einem wollenen
Qippdien ausgerieben werden.

Diefe Heinen Hanbdgriffe bedeuten fiir den Mann eine vne
geheuere Hilfe. Haufig audy eine grope CEriparnis, weil fie
Angiige und Mintel ihre Form umd ihre Untabelhaftigteit
weif ldnger behalten.

— p——

Sdonung und Ausbefjerung
der RKinderfieitmpfe.

Bon Anna Forfter.

Riirylidy traf id) eine Betannte, die id) im BVoriibergehen
bejudyte, dabei an, wie fie mit feinen Nadeln fleine Quabdrate
in veridiedener Stridtednit und Farbe anfertigte. Als idy fie
nad) der 2rt der Handarbeit fragte, dic fie mit diefen eftrid-
ten Gledden herftellen wolle, ladyte fie beluftigt auf: ,Ob, das
iit meine Strumpfvorforge fiir den Winter, damit i) nidht
Berlegenheit Pomme, wenn meine drei , Reifteufel” mir in Dies
fer §Hinficht unangenehme leberrajdungen bereiten. ,Dann
erflirte fie mir, daB fowohl ihr bdreijibriges wie ihr fedys-
und adytjibriges Kind daheim anbdere Striimpfe wie auj der
Strage und in der Schule tragen miiten, damit die bejjeren
Striimpfe gejhont wiirden. Dabei aber dody immer wieder,
teils durd) unadtiames Angiehen teils durdy gu rajdes MNie-
derfnien und Rutichen auj den Knien, fdhadbajte Stellen an
diefen entjtdnden, die fie gegen zu rajdes Durdyideuern gern
mit diefen geftridten Quabraten unteriege. Sie taufe barum
au fjedbem Strumpfpaar aud) inmner gleid) das pajjende Garn
und fonne die Striimpfe dann feibjt an fidtbaren Stellen durd
Yufidumen derartiger Fledden tadeflos ausbejiern, da Ddie
etwas grobere Stridart faum einmal auffiele. Audy Feriens
und Soblenlddier in den Striimpfen beifere jie damit aus,
pa jie nur die Striimpfe iiber den Stopfpily giehen und die
Fledden ringsum einjuidumen braudje, um dbann von [ints
alles Scyadhafte fortzuidyneiden und die offenen Rander mi
Seidengarn 3u iibernaben. Eine fiihibare Stopfitelle entfiande
auf diefe Weife iiberhaupt nidht, fo dap fie jelbft fiir ibren
fehr empfindlidhen Mann Soden und Striimpfe auf gleide
Weife ausbejjern fonne.

uperordentlich prattifd) fand idh aud) Knieidjoner, bie
thre Rinber beim Spielen im Jiminer iuber ihren Striimpfen
tragen. Diefe Sdoner bhatte fie aus gleidhjarbigen alten
Strumpiidyaiten bdergejtalt gearbeitet, dbap fie die Knie vorn
bis aur Hdljite des Beines redyis und linfe nedien und bhier
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