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Genchmigen twir nody cinen
Aquavit
Rulinarijder %t:mn die nordijdjen

Bon $. Frank - Obermiiller

Als i) — es ijt fdhon zine Reihe von ahren
et — gelegentlid) einer Bfingjtreife einmal
on Liibeck nady Kopenijag:n fubr, fiel mir am
bewd beim Betreten des Speifelaa’s odes
. -ampfers eine Sache als jehr bemerhensmwert
i)gauul)m auj: RNeben jeden Gedeck itand ein
iafig grofes Likbrgias, aus dem jeder vor
em inn der Mahlzert erjt einmal einen
leinen quavit gexehmigte. Aud) wibhrend
25 Effens Rreijte die Ficihe mebriad) um den
Cijd), und jeder, der Luit hatfe, bediente jid)
Jaraus nad) Hergensluit, ohne dag man dafiir
cinen Piennig gu zablen patte  Ehe idy alio
bdnijdien Boden betrat, war id) fhon mit jwei
‘ehe ion!pntlmd;eq Jiigen de3  kulivarifdien
Zebens in Shandinavien hehannt geworden:
der Gitte, fid) vor dem cigentlidher Beainn
der Mahlzeit our _amwedientiprediende Mitte!
den Uppetit zu fdydrfen, unh einer gemiffen
U] l.lg;?k!lt. die gegentiiber bem bei uas vie.
fady DHer nden Braud), jedes Ertrebritden
mit funf Pennigen gu Lerecinen, angenehm

abftad).
Dem 3wecke, den Mogen exft etiwas u kit
In, um ibn fiic die Aufnahme der fpoteren
niiffe um fo empjianglider zu maden,
dient von allem das fogenanute ,imorgaas
bord“ (fmirgaas gleidhy Wuttevbrot). Diefen
Namen verdient es eigentlidh aser nur in Di-
nemathk, wo der Bajt, der einen kleinen Jmbik
34 fidh nehmen will, in den bejferen Rejtau-
tants einen langen, bedruditen 3ettel erbilt,
auf dem links itn einer Reihe untereinander
bis u 50 veridjiedene Sotten Aujlage, alle
ug?ltdpn Arten Wurjt, Schiaken, Fijd und
Rile vergeichnet jtehen. Dann folgt ein gutes
balbes Dufend Spalten, in deren jeder am
RKopj eine bejtimmie Brotiorte, Weif:, Grau-
und t3brot, Pumpernichel, Knadiebrid
ujw. benanat wird. Jn diefe Rolonuen trigt
Oer Bajt hinter der gewiinidten Aufloge die
I der verlangten Sdhnittdhen ein und ftellt
0 nad) eigener MWahl cine ,jdywediidye

el“ zufammen.

. Die nilide Heimat des ,Smirgeasbord”
ift jd:? Sdyweden, uwd bier Rommt der
ite Teil des MWortes ?u jeinem Redht. JIn
mm Gpeifefaal jteht ein riefiger Tijdh, Eis
gum Breden mit den erdruklidjten, den Up-
petit reigenden Ledkerbijffen beleden. Man
Rann fid) eine kalte Plat‘e wie oben ufame
menijtellen, dbaneben gibt es aber nod) Dute
e anderer, aud) warmer, Geridyte, wie Pa-
teten und Ragouts, jerner Salate, Heringe
Rrelen, Wppetitsfild, Anidjovis, Sardinen
und gerdudjerte Fijde jeder Art. Tavon
wdglt man nad) Believen, um fig dann erjt
oem eigentlidien Mittags oder Aoendefien 3u
widmen. Tie darf gewiirsten und gejalzenen
Rleinigheiten geben natiiriid) einen pridjtigen
ggpe‘lu und einen nidht miader priditigen

Tt

- Tod) dagegen weik der Schroede fidh gu bel-
fen. Mitten auf der Iafel prangt niamlid) eine
gnbz Raraffe oder Flajdhe mit einer Fliifjig-

it, klor wie Wajfjer, aber mdht gang jo harm
{os, die der Shandinavier mieiit kurg, aber tref
fend als ,jup“ begeidyner. Tas Wort har mit
unferer Suppe indefjen nidt das Geringjte u
tun, es leitet fid) vielmegr cus derjelben Wur:
el ab wie das gut deutihe ,Saufen. Die
oifigielle Begeidynung it ,branmwia* (Branat
wein), und beim Kojten eikennen wir ten

Sdywarzwalp vom Rediarland aus gefehen.

Jn diefer Art it der Schmarjwald Fuvor
nod) nie dargejtellt worden, wie auj der uns
vorliegenden neuen Reliefkarte, die nady einer
bervorragenden RKiinjtlerarbeir den Sdymars-
mald von Ojten ber jeigt. Im Bordergrund
ﬁe?l man den Lauj des Nediars von feinem
Uriprung an mit dem jdonen Bergland um
jeine Ufer, und im Mitteipunkt die aufjtreben.
e Grofijtadt Stuttgart in ihrem pradtoollen
Berghrang. Taran jdiiefen jidy die veridjie-
denen Landidajtsgebiete vor dem Sdmwarzmwald
der felbjt fid) als $Hinterarund in leudytender
und deutlidher Darjtellung mit jeinen Berg-
Ruppen_in den $Himmel eriebt. Diefe cigen:
attige Darjtellung ijt in threr Ueberfidtlichkeit
ein padiendes Bild und lockt unmwideritehlich
jum Bejudy des {honen CSdwarzwaldes mit
jeinen unendlidhen bdunkler Tannenwildern
und den vielen heiljamen Badern, Luithuror-
ten und Sommerjrifden. Die neue Relief:
Rarte bildet aud) einen quter Wandidymuk und
ift gu 1 Mark echdltlidy vom Berhehrsver-
band Wiirttemberg-Hoheniolrn in Stuttgart-
#auptbahnhof.

5 Planftonforfdjung und boden:

fdion bekaznten Aquavit, zu beatfd!l .Lebens-
mwaffer”, wieder. Audy Iﬁeruon trinkt man, fo
oiel einem beliebt, webei als itillichmeigende
BorausfeBung gilt, daf dies mirhlid) ,a dis-
cretion” gefdytebt und nidht ein Gait eine haibe
ober g)qnae laidpe fiix i) allein Ronfumiert,
#mt fid) fo auf billige YArt 2inen Ujfen zu hau-
el

Ueberhaupt ijt der Nordlinder beziiglich|
Oer Ubredynung febr groRsugig. Man bezahlt
gewobnlid) einen runden Betrag und erhalt
Cafiix das Redit, nad) Hergensluit zu effen und
gu trinken, jo viel maa mag cder kann.  Wein
und Bier find natiiclid) ausgenommen.  Hier-
ber gehirt aud) die auf den Tampfern, welde
bie jdywedijhen Sdidren 2der die normegijden
3jotde befaDrent, nod) biufig eangutrefiende
Sitte, dafj im Speifeiaal 2t grofier gldfrrnex
Bebilter mit gehodyten oder Sooleiern itebt,
us dem jeder nimmt, fo viel ibm be(gc £ Tor
Bajt erbdlt dadurd) das angenehme e}lﬁlﬂ. ge:
_xmﬂ’ermarPcn 3u Haufe 3u ‘ein, wo ihbm nidy
ieder Biffen in den Mand gesiblt mwird.

Eine grofe Rolle auf der nordiiden Speife-

farte fpielt aaturgemip der Fiidh in jeder er:
denklidien Form. Tos Dieer, die 3ablreichen
Seen, die Fliiffe und MWafjeridlle liefern .in
eine Ungzabl der {dhmakhaften Tiere. Als
Borgeridyt fehr beliebt ift der »troming®, eine
Art Rleiner Hering oder jriiche Sardine, die
o gebacken wird, daf fid) das Fleiid in einer
diianen, braunen Krujte dodh gani art odlt.
Ter Salm Rommt jo hdufig cuj den Tifh, dafy
man aufpaffen muf, fidg die rotem, fetten
Stiiche nidyt gumider ju effen. Tie Ceefi‘dhe
werden gerdudjert oder gebadven, gepdhelt
oder gehod)t aufgetragen. Beliebt find audy
die Garnelen, befonders die grellrot und mweik
qeflechten Riefen ihrer Gattung, die man mit
Salat und Mayonnaiie reidit. RKrebfe gidt es
in Hiille und Fiille, und un Innern Forelen,
fo viel man hoben will. Ghandinavien ijt das
Torado der Fifdeffer.
Cine Cigenart des Skandinaviers it aud
das jogenannte Knddiebrdd, entweder in gro-
e, fladen Cdjeiben obder in Form hleiner
brauner RKeks aus Hajer arof gebacken. Das
Rnujprige Gebddk ift jwar etives niidtern und
trochen, aber dem bilft 12an dadurd) ab, daR
man es dick mit der hijtlichen Butter des Ln=
des bejtreidht. Doazu gebort natiirlidy RKdfe.
Ter Liebhaber bder beriithmten ,vormehmen”
Sorten wird dem fRandinavijdhen Kife riel:
leidht aidht gleid)y Gefdhmacdk abgemwinaen kion-
nen. Cine Spejialitdt bildet in Normegen der
[dokoladenbraune ,gjeduji“ oder 3iegenkiife
von etwas jiifjliem Befdmadk und audy dem
oeutjdlen Gaumen annehnibar, was man von
bem ,myfujt® oder Kubkdje ridht gerade be-
baupten Rann.

Als Getrink gibt es neben dem  jdhou er-
wdbnten Aquavit oder ,briannivin®, der jFur
Cinleitung dexr Mahlgeit dient, meijt eine
Slaidhe ,Oel“, mwomit man unier Bier bezeid)
net. ®emwidbnlid) ftammt 25 aus einer der gro-
fen RKopenbagener Brauercien und ijt _von
vorgiiglihem Gejdmadt. Ticjeloen Getriinke
gibt es in Norwegen, das einige Jabre hine
durd) behanntlid) trocken g:lest mar, fid) dann
aber redytgeitiy vom ,Segen” der Probibition
iibergeugte und ihr den Riicken hebrie.

Die Aufzdahlung nordijdjer BGeniiffe mdre un-
volljtandig, wollten wir nidit den Sdyveden-
punid)y ermwdbhsnen, der mit BVorliebe auf Dden
Tijd) Rommt, wenn man mit guten Freunder
aufammen figen und plaudern will. GEr wird
im Gegenfaff zu dem, was wix unter Punid
verjtehen, nidht warm, jondern eiskalt getrune
Ren, und 3war in einem Tempo und in Men-
gen, die aud) einem geiibten 3Jedier Hodady:
tuag abnotigen. Wber der Nordldnder mit jei-
nem rubigen Temperament ift daran gewdhnt
und [dft fid) daber nux felten vom Punjdaeift
iibermaltigen.

Meeredlendyten,

geftaltende Jujammenhinge

(Gin Beitrag gu Wejterlands T5jihrigem Bade-
jubtldum.)
Bon Wille Stolge

N.K. @Gin unbeidreiblidy jdines Natur-
ereignis ift oas Meeresleucdhten. Jn bheiRen
Sommernddten flammt unjere RNordiee bis-
weilen bengalifd) auf. Eitel Gold und Silber
find dann Meer und Strand. Die Brandungs-
welle, die in den europiiiden Bidern am Spl-
ter Wejtitrand am jtarkjten auftritt, erfdeint
in blaulidem Ceudytglang.

Silbern tripjelt es vom Ruder. Die Reidy-
weite jeder Welle hebt fich am Strand in einer

deleitung.
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Sdyritt fiir Sdritt Silberfunken auf. Und bas
Pirden geidmet filbern oufleudhtende Tang-
idyritte in den Uferfand.

Bold: und Gilberfunken fpriibt die Buamelle
Ses Fobrievges. Ginem flitffigen Goldftrom
aleicht das RKielmaffer.

Dort hebt fid) in mogifdem Qidt der Kbrper
ciner Badenire ab. Gold: und filbertriefend
ftebt fie da mwie eine Mardynerideinung. Jekt
taudbt fie in ein Meer von Gold. Wer Nenkt
da nicht an: ,Gold und Silber lieb idh fehr*
und ,mwiinfdte mir ein ganges Meer, midy hin-

“inautaunden!“?
Wunch und Wohrbeit, Der Goldtroum ging
War Wirklidkeit im Meeres-

‘n Criiillung.
Terrchten!

Willioren mikrohopifd) Rleiner Wefen find
oo Urheber diefes Boldraubers.

B1nz profaiih nermt Duden fie: ,die auf
ter Oberfliche des Waffers dom Strome fole
cende niedere Tierma!l“, Es it das Plankton.
Das ift eine teils tierifdie teils pilansiidhe Qebes
welt, die ein Sdmebedofein — meijt ohne
Figenbemeaung — im Splel der Wellon Ffithrt.
Die mikrofhopifh Rleinen MWefen {ird mit
Fall: und Ete'aevorridiung verieben, um Tich
auf beftimmte Wafjertiefen einjtellen zu  Kin-
nen.  Pon Wind und See getriehen, oeben fie
hald bier ba'd dort ihr fdhbnes Netur chrrfniel,
Te nady der Verfckiedenartigheit des Sal-aes
baltes, ber Meeresjiromung urmd Moorestiele,
cibt es veridjiedenartig eingejtelite Plankton=
Rirver,
Terhwiirdigermeife find die nirdlichen
Meere rveicher an RKleinlebemwelen als die tropis
fdhen, da fie im fawerjtoffreichen kalten Waf-
‘er ein befjeres Fortkommen finden. Tas
Plankton gedeiht im Frithiohr — bei Reid-
tum des Waffers an Junafitden — am beften.
Beive find fomit wedfelfeit'q auf einander an-
oewiefen, denn das Plankton dient den Jung:
fifdben gur MNehrung!

Uber audh) Plankton gogen Plankton! Des
hleinere wird vom groferen, das mwisder von

den Fifdhen verfdlumoen und jo fort ein emi-
cer Kampf in den Wafjertiefen bis jum Hail

Wihrend die grofen Heringsidwwirme dem
Plankton nadyzieben, ift deren Treiber micder
der Walfijd), der fih foit ausfdlieflidh von
Heringen ndbrt,

Jm fteten Werden und Vergeben bededkt
endlid) ein ununterbrodiener Niederidhlag von
Planktonleidhen den Meoresqrund und bietet
nun hier mwieder den Tieifeetieren RNahrimg.
Gs ijt wiffenjdaftlidy ermiejen, daf der Mee-
resboden fojt ausfdliefilich aus den Ralhidha-
len eines wingigen Kemmerlings beiteht Ter
hiervon berriihrende Globigerinnenidlamm be-

Oecht den Brumd ju /s feiner Ausdehnung.

Die erjt der neueren 3Jeit angebirende
Planktonforidung hat ergeben, daf die Plank-
tonpflangen mit dem vormiegend vertretenen
Diatomeen die Hauptmaffe aller organiidhen

Sthoife darjtellen. Gine weitere Hauptart it die

fent nur in indifden Gemiffern vorkommende
Kiefelalge, die 1901 in der Nowdjee entdeckt
mude und fid) feitbem ungebeuer verbreitet
bat. — Auf die Abart der Peridinee hommen
voit 150 Gramm Plonkton in einem Kubik-
meter Waffer allein 130 Gramm.

Die Wejtfilijde Heimat,
. Monatsidyrift fiic Land, BVolk und Kunjt in
Wejtfalen und feinen Nedjbargebieten.
Unter diefem verdnderten Titel erideint das
April-Heft der bisherigen ,Heimat“ ugleidy
In eimem neuen, farbigen, hiinftleriiy qut
durcdhhomponierten Umidylag. Der Jnbalt it
teilmeife fehr aktuell. Der Auffal ,Tie Rund-
funhnot des  mwejtfilifden Jndujtriemenfdhen®
enthalt fdarie Angriffe gegen die Kilner Sen-
. Das ,Berhiltnis von Preffe und
Heimat* beleuditet Karl Wogenfeld. Gn der
Artikelreihe ,Typen meftfalijdhen Kunitichai-
&rs I;et; enmart min?ubbelt d;"coe-[ter %;[et
e egener  ausfiifrli iirdi
Reidye Bebildberung und eine Ruw;’hbge?[age lgrti
Bierfarbendruck veranjdaulichen den  kiinit:
lerijhen Werdegang oves Malers, Widitige,
bisher unbekannte Ginjelbeiten aus der Jeit

der Rubrbefefung jteuert der Auffa von D..

Fiider bei. Die humorvolle Plauderei iider
~Jinfrerlindijde Ortsnediereien” diirfte 3um
Sammeln_dhnlicher Ausdriicke anvegen. Gute
Bedidhte fowie eine Reibe mwiffenswerter Mit-
teilungen veroolljitindigen den JInhalt des an-
‘prechenden Heftes, das von dem Aufwirtsitre-
ben und ber erfolgreidien Gntmicklung bder
empfeblenswerten Jeitidycift beredtes Jeuqnis
ablegt. Bejugsanmeldungen find an die Pojt-

anftalten oder an den Heimatverlag, Dort:

mund, Konigshof 23, su vidpen. Probehefte
koftenlos.

filbernen Markierunaslinie ab. Der Fu

n
ger an dem oom Wajfer beneften Strand wicjt

fgdn:| Berantwortlih H. Semmelmann, Altena.

Druck und Berlag: Dr €. Sant, Altena,
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Alte Hife ded Silird,ipicle
2L erdoh

Untfer ,Alte Hofe des Kird)jpiels Werbohl“
bat Herr H. §. Thomce {. 3t. ynterejjantes ge
jdhrieben. ,Drefel beire[fend”, einiges hiex
foigend:

Im nicbliden Jipfel des RKirdyfpiels lag
jerner der Coeljoj ,3um Oteinernen Haus®.
Diefer Udelsjig jteht an Alter keinem der bis:
per genannien etwas nad). Die Bezeidnung
Steinernes Haus im Gegenja§ 3u den jonit
fiblidgen $Holz- und Lehmbauten laft auf ein
hobes Alter {djon in den Jeiten jd)liefen, als
das Gut nod) ju den Stijtungen der jemweiligen
Brajen von der WMark gehirte. Trof der fian-
digen politijden Jugehorigheit von Drefel gum
Amt Altena, jelit Nadjrodt-Wiblingwerde, feten
wit feine Gejdyidhte in den Rabhmen unjerer
Darftellung, weil das Gebiet des Werdohler
Rirdenfprengels aud) Drefel mitumijafte, das
audy beute noch gu ihm gehort. 3

Drefel war in den dltejten Jeiten ein foge-
nanntes Iafe[?ut und gebhorte ur RKellerei der
Grafen von Altena. Der Name Tajelgut lafjt
die Grkldrung leidt finden: Es hatte mit an-
beren Giitern gufammen Dden Unterhalt ber
Altenaer Grafen au liefern, fiir ihre Tafel 3u
jorgen. Diefe Guter bilbeten zujammen bdas
RKelleramt.

Als dltejte beftimmte Nadyridht ift von Drefel
iiberliefert, daf Leopold von Hlordjof, oer ge-
Iehrte Mitter und offenberzige (Sérom[t des
Altenaer Grafengeid)ledhts, 1328 den Hoj an-
haufte, um ungejtort an diefem rubigen Fleck-
dyen Grde feinen Studien leben zu konnen, fo-
weit ihm fein Amt als Kanonikus des Bistums
Liittid) Jeit dazu lief. Beridhte aus diefer Jeit
nennen den Hof {dhon ein Gut von hohem Alter.

Cine Urkunbde von 1352 tut eines ,Engelbert
van dem miégenhune, genannt dey Kelner” Er-
mabhnung. CEngelbert I[L, einer dr fibigiten
und geiftoolljten ber Altenaer Grafen, ver:
kebrte haufig bei den Drefeler Butsherren.

Nordhof ftarb 1381. J[n jeinem Tejtament
beftimmte er, daf nod) vier Jahre nady feinem
Tode die Ginkiinfte von Drefel jur Bejdhaffung

von Kleidern und Lebensmitteln fiic die Armen |y

pon AUltena Au verrvenden feien.

Das But Drefel ging fpdter in die Hindbe des
®rafen Engelbert iiber, der es als feinen Som:
merfif benufite. Damit wurde es klevijdes
Lehen bes Bermalters.

Bis in das 18, Jahrhundert war der Haupt-
bof ein Domdnengut und blieb im Berband der
Hofe des felleramtes. Die Nadkommen bder
Familie Steinbaus, die den Hof {don als Do-
mdnengut innebatte, haden den Hof nody heute
3u eigen und mwurden vom Bolksmund lanqe
als bie Konigsbauern begeidhnet. Nody niele
Jahraehnte fdwang fid) der hlevifhe Schman
mit der Grafenkrone als. Wetterfahne iiber
bem Dady.“

Diefem mwird folgendes beigefiigt:

Soweit urhundlid) Feftjtellung bieriiber mig-
lidy gervefen, haben die Borfahren der Familie
Steinbaus jdhon um 1625 in Drefel gemwobnt
unter dem Familiennamen ,im Gteinbaus,
aud) ,aus bem Steinbaus“. Angunehmen je-
dody ift, baR die Ubhnenreihe bier fdion eine
lange gemwefen ijt vor jenem Jabre. Gxfter mit
Familiennamen ,Steinhaus” war Reidemeifter
und Domdnen-Erbpaditer Johann, Pefer, Kas:
par, Friedrid) — geftorben 1827,

Tiefer uralte Hof, Stammii der Familic
Gteinbaus, einer bder fdonften im Kreife
Altena, berrlid) gelegen im Lennetale, bis vor
einem Jabrzebnt mit wertvollem, altem Hol3-
beitande, ijt Mitte porigen Vonats Fwangsver-
fteiqert morden.

Der 1891 verjtorbene Bater des letiten Be-
fiers war Carl Ferdinand Steinbaus, die jtatt-

L4
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lide Grideinung, in deffen Gang und Blid
etmas von dem Stolz ein2s freien mwejtidlijden
Bouerngejdledhts lag, ijt siclen Alten nod) in
guter Erinnerung.

....D._
Ani Wanderjdjubhen
durdis jdjone Saneriand

1. Bon der Lenne zur BVolme.

Altena moge der Ausgangspunkt ber
erften diesjabrigen Wanderfahrt durd) das u
allen  Jabhreszeiten 'cgc'mc Sauerland iein.
®leid) links vom Bahnhof biegt rediter Hand
dic Geridytsftrafje aujmirts. Un ihrem Be-

ginn _feben wir dbas weife liegende Kreuz mit
oer 3abl 17, eine der 26 Hauptmwanderjtrechen
des OSauerlandijden Gebirgsvereins. Diejes
Jeiden joll uns im_erjten Teil unferer ¥Wan-
berung begleiten. Hinter dbem fjdhonen Land-
ratsamt ?fgbts in einen pradytigen Budenmwald
binein. Unjer TWeg fteigt mehr und mebr,
madyt mandje minbungen und Kebren, bis wir
nad) gut 34 ©Std. vor dem BGehoft Dicenhagen
{teben. Wir find von 160 Deter auf 430 Meter
emporgeklettert, wabrlid) fiir den ﬁn[ong eine
hiibjdhe Leiftung! Fiir unfere Unjtrengun
mwerden mwir durd) einen nmfcg[cnben Auseblid
ins arg gerriffene und jteile Lennetal ent{da-
igt. Yud) auf dem folgenden, auf ziemlid)
Eleid)er Hobe bleibenden q.}elb: und Waldmwege
is Groffiendre{deid (¥ ©td.) kionnen
wir uns an mandien berrlidien Fernfidhten er-
bauen. €in Feldweg jteigt und fenkt fid) mie-
der, geht in {dhyonen Wald iiber, iiberquert ein
Badhtdlden und nimmt jenfeits mwieder eine
%c;;inge Steigung auf. Bis jum Gehdft Vorm

Ide waren es eitere 35 Min. Wegs; 10
Minuten dabinter folgt bder Hof Wersbecke,
nad) gut 5 Min. Gehijt Rehmweg. Damit haben
mwir uns fdon wieder abmirts begeben. Redhts
gewabhren wir die Haujer von
mehrfad) gute Fernfidyten bietende Weg durdy:-
quert nad) roeiteren 20 Min. das Dorf Albring-
werde in einer Bergfenke, ¥ Std. fpiiter bas
etmas hober gelegene Dorf Rolvede und nimmt
nad) kurger Steigung mieder eine mifige Sen-
Rung au?. Jad) {honen Waldiwegen kommen
wir vor dem Haufe Rite(dick (395 Meter)
auf freies Feld. Lobnend ijt die Ausfdhau von
bier gen Wejten, Norden und Often. Wir ver-
laffen die Hobe; fdhon bald nad) dem 5 Pin.
entfernten Rumfdeid beginnt der Waldbweg zu
»Idiefen”. Die ndditen 40 Min. bringen uns
liber 200 m tiefer. ®en Ojten iiberidhauen
wit eingelne Teile bdes romantifhen Bolme-

tales. Dann miiffen wir in Dahl (155 Meter) |3
Auf der MWefteite ver-|!

die Bolme iiberqueren.
lajffen wir Hauptmanderftreche 17 und halten

uns bis gum Gnde an Hauptwanbderjtreche 6.|<

Die Gnge des Volmetales erfordert natiirlich
dbritben mieder eine Gteiguna. Lleber Hemhe
(12 Min.) bis gur Hihe des Ambrodier Berges
(nod) 18 Min.) fteigen wicr 160 Meter hiber,
kommen dann in 10 Min. wieder gut 50 Meter

inkeln. Der |k

tiefer ins Hampetal, um nod) einmal, fiir heute
bas lefjte Wal, zu hlettern. Erjt am %
cand, {pdter durd) bubjden Wald, erre
rg'x_rl endlidy gt}md) 45 m‘:i;. tncu 379 !Rete:
Eilper erg. tten wir unterwegs
mandje danhbaren Riidiblicke, jo er|dliefen
i) uns beim folgenden Ubijtieg Hagens
ilpe (50 Min.) vorwirts {done Bliche. Teils
weife geht es fdynell bergab, find bod) 250 Meter
$Hiobenunter{dyied zu iiberminden. Um
amt Hagen-Cilpe ermartet uns die Stral
babn jur Beforberung in die eingige
bes CSauerlandes: Hagen.
&iir den Unfang diirfte diefe Bitiindige Wans
berung geniigen. Grit miiffen fid) die Beine
mwieder eingelaufen haben nad)y fo viel Rubes
fagen bes binter uns liegenden milden Wine
{ers. oc?([)uf EBIut(tB 1 I.!I;b ggcrlsaueﬂsmlfm
150000 vom Gauerland-Berlag zu
find die Wege genau aufgezeichnet. ¥

—-

Lodung ded Rheinsd
Bon Heing Stegqumeit.

Gs gibt ein  Buridenlied RKarl Simrods
»3ieh nidt an den Rbein, mein Sobn, id) rate
dir gut, das man tot {dwoeigen follte; micht,
als ob bier die Midchen nidit mehr ,fo frank”
und die Minner nicht mebr ,fo frei* mive
nein, Verfe mie ,Did) bezaubert der Laut, ﬁ
betirt ber Sdiein, Entziichen faft Mt&e
Brous“ mwirken abfdrediend fiir den Gefang
folder 3eitoenoffen. die lieber die Hand der
Madame Riiffen. cber fangen mir am,
menn uns dicfe mwertvollen Kinder von heute
weq bleiben? Sdiaut, hier am Rbein t's
nody ftellenmeife :3 romantiidy in

D T eiben, der n Torts —
gy.m ﬁiﬁel rint &m&; hﬂe;n hommt

gt m Figger . Nein,
an den Rbein, hier gibt es nod) Wilder, Burs
gen und Weingdrten pon geradezu reaktionds
Drie am ket (Bovpes, Bormten posois

am ljer . en, E
BGodesberg, ufm.) erholen fidy ein-
fadie Wenidyen, alfo Leute, die nur den Kampf
ums liebe Dafein kennen und nody nidht den
viel intereffanteren Rrieg 1m den rus. Und
ift es micht hodiit langmweiliq in Télern au pil-
gern (Wijper, Nabe, Ahr, Sieg, Lobhn, Yager,
Nette, Mofel) mwo nod) riditige Nadytiqallen
und Finken {dlagen, wo man alfo nod
keine vont den  Rlangmundern
Sarophons und der Jazz-Trommelden bhat? —
Rinder von 1930, welder ujtand! Jn ridptis
gen Rurorten idhrammelt mwenigftens nod)
ein Palais de Danfe, in Stitten mwabrer Auss
1 veranjtaltet man immerhin
Sdidnbeitshonkurrenzen und einen Korfo
lackierten Autos. Was famgen mwir mit bden
Wiefenblumen im Giebengebirge, Wejtermald,
Hunstiik und in der Eifel an? — Ja, und
die theinijhen Gojthife bhaben mnod) MWirte
ohne Frack, baben nody Speifezimmer ne
?menmmm%gﬁ find [zind"h -

ump ie »
Bauern und Gt&gtet, heine m
vom mondinen Anjtand; fie bdrii einem
hrdftig dle Piote, fie jagen allemal die gefunbde
Wabrheit — nein, das hann man nidt vertvas

o . B b, o b
tein bei n), von

BWilhelm Schafer joldh) oufr Sagen ers

3ablt, die aber aud) gang gar nmidits mit

o B i i
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