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Mutter

Mutter: Das erjte Helle,
Das id) erblickte.

Mutter: Die erjte Quelle,
Die mid) erquidtte.
Mutter: Die erjte Giite,

Die mid) betreute.
Mutter: Dein Herj bebiite
Meines audy heute!
Rarl Sdneller

robin-Sprigen mit:
tels eines fjehr feinem 3Jerjtdubers. Cinfache
Wajferdujdien find immer ein guies Borbeu:
aungsmittel. 5
Cebr ftachlige, fdymierige gemadhfene  Kak-
teen gibt man vorteilhajter bem (drtner jum
aufbinden, der nidht nur eine grofjere Uebung
in diefer gar nidt einjachen 9Arbeit hat, jon:
dern fie aud) wefentlich aweckmifiger aus:
fiibrt. Faulende Stellen werden vorjichiig ab=
qefchnitten und mit Holzkohle bejtreuf, die ein
Weiterfaulen hindert. ®.

~Er
Allerlei Teegeback

Gahnenplifdien.

1 Pjund trodienes Mebl, 375 Gramm Butter,
10 @glofjel didke jaure Sabne. Man rithrt die
Butter fhaumig, fiigt die Sabne und das durd):
qejiebte Mebhl %inau. Per Teig wird nidht ju
biinn ausgerollt und die Plakden mit ecinem
Glaje ausgéjtodhen. Dan bejtreidht fie mit ger-
faffener Butter obder gequititem @i und be:
jtreut fie mit Jucker und 3Jimt. Bei mittlerer

-

Hige werden fie goldgelb gebacken.
Rleine MiicbelhiTon.

125 Gramm Butter, 1 Eploiiel Mildy obder
Wajfer, 70 Gramm Judier, ein Eigelb, 250
Gramm Qﬁeli‘%enmehl. Die Butter mwird ger:
tiihrt, die ibrigen 3Jutaten hingugejiigt und
vermifdht. Der Teig mufp etoas Ralt gejtellt
oerden, ehe er ausgerollt wird. Man {ticht
die Miirbehudjen mit einem Glafe oder einer
kleinen Form aus, bejtreidit fie mit Ciweif
%nb backt jie etwa 10 Minuten bei mdafyiger
ifye.

den RKakteen Erpjit- und Gf

Brezeln,

3 partgekodhte Gier, 2 robe Eibotter, 83 Gr.
3uder, % Pid. Mehl, 200 Gramm Butter. Mane
viihrt die Butter, jiigt die librigen Jutaten (die
hartgehodhten Gier durd) ein Gieb gejtrichen)
hingu und jormt on der Maijfe, wenn fie gut
durchgearbeitet ijt, eine lange Rolle, die in
kieine Teile zerteilt und 3u Bregeln geformt
wird (ungejibr 25 Stiick). Die Brezeln mwerden
mit rohem Eigelb bejtrichen und bei gelinder
Hifge gebadken.

Kedpili.

12 Pid. Mebl, 200 Gramm Butter, 50 Gramm
Jucker, 3 Eplofjel Frangbranntivein, 1 Eploffel
Wajjer. Jur Fiillung: Gingemadyte Friidyte
odber SMacrmelade. Dan vermengt den Teig,
rollt ihn aus und jtidht mit einem Wafferglaje
Plagdhen aus, die mit Friidten oder Marnte:
[ade belegt, und dann aujammengeidlagen
werden. Wit einem Ei_ beftridien, backt man
die Kropfli fdnell im Ofen.

Frauentreue.

54 Jabre ijt Hermann Daley heute alt, und
er jeiert gewiffermafen ein Jubildum. Denn
¢s waren hiirglid) gerade vier Jabrzehnte bher,
daf er zum erjtenmal gegen das Bejely ver-
jticf;, Seitdem war fein Qeben eine nur felien
untecbrodiene Kette von Gefingnisitvafen. Erx
wollte jich befjern. So beiratete ev. Seiner
jungen Frau fagte er damals — e jind fdhon
18 Jabre her — nidhts von feinem Borleben.
Sie erfubr von feinen Strafen crft, als ex fidy
mieder eines Diebjtahls jduldig madte. Sie
dachte aber nicht dorvan, ibn deswegen ju bers
[affen. Gie wollte im Gegenteil an jeiner
Befjerung mitarbeiten. Deshalb folgte jic ibm
jtets bis ans Gefdngnistor; dann mietete Tlie
jidhy der Gtrajanijtalt geqenitber ein Jimmer,
um immer in Hermans Nibe gu fein. Sieben-

mal frug fid) diejer Fall au, und auleht hatte

3| fudungsgefdngnis faf. Sie
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die Jrau fieben Jabhre lang feiner Belle
iiber %mohnt Nun mwaren beide na %
pun ( dort mwollten fie

isconfin) gegogen, und
oin neues Ceben Dbeginnen. Daley verjprad)
feiner Frau hoch und beilig, niemals mwiederx
einen Diebjtahl gu begehen. Sie lief ihn trofy-
bem nidht aus dem Auge. Dody eines Tages

war fie mit ihrem jiinoffen Kind bejdhiijtigt,

als Daley jagte, er wolle nur einen Rleinen
Spagiergang madjen, weil er fidp nicht ganj
wobl jiihle. Diefer Gang dehnte fich aber aus,
und Taley kam nidht mieder. Sdlieplid ggnq
die JFrau gur Polizei, und hier erjubr fie, vaf
Daley beim Einjteigen in ein Haus von einer
Rolizeijtreife fejtgenommen mwar und im Unter=
verameifelte frof-
Sem nicht. Gie wobhnte der Berhandlung bei,
und ihre Bitten bemwirkien, daf der Ritckidl-
lige au der verhiltnismdfig geringen ®e-

fangnisjtraie von einem Sabre verurteilt
wurde. Bevor Frau Dalen Dden Gigungs-
jaal verliefs, fagte fie zum Ridter: ,3d

werde audy diejes Mal dem ®Befiangnis aegen-
iiber mwobnen und Herman befudhen, fo oft es
mir erlaubt ijt. Jd verfpredhe, daR idy ibm,
penn er exjt in Freibeit ift, audy nidt einen
Augenblick allein lajjen werde. G will ihm
auf Sdritt und Tritt qur Seite fein, jo daf er
enbdlidy ein ehrlidher Vienjd) werden mug.”

9MWatum die Frou jur Lowin wurde,

b und ju kann ¢s gang niililid) jein, fid
mit der jeelifchen 'Berin}iung des Weibes ein
weniq naber ju befdyajtigen. Denn dann it
es moglid), daf dem einen oder anderen eins
mal eine unangenehme Bierteljtunde erjpart
bleibt. ©o bitte es audy den beiden Rauvern
beffer ergeben Rannen, die kiirgligg in  Der
Nabe von Labore (Britijch-Jndien) oen brapen
mobammedaniicdhen Kauimann Tamizy iiber:
ficlen. Gie bielten ibm ihre Doldye ploglid
unter oie Nafe: ,Das Geld oder das Qeben!”
Ta Tamizy keine nennensmerien iroijdyen
®iiter bei jidy jiibrie, jo bat ex die beiden Ber:
bredyer hoflich, mit ihm gehen ju wollen, da ex
beveit jei, ijnen ju Hauje einen groperen Be-
trag ausjubindigen, wenn jie ibn nur am Le-
ben liefen. Die beiden Straudyritter mwaren
mit dent Lorfdlag einverjtanden. Die Beute
war aud) qrof genug, denn_Tamizy lieferte
ihnen in Gegenmart jeiner Frauen 2000 Ru-
pien aus. Tie Damen des Haujes maren
idymeigende 3Jeugen diefer Uebergabe. &ie
mwaren wohl ju guf erjogen, um gegen pen
Berlujt des Beldes Enjprud) 3u erheben. Die
Angelegenbheit [dyien damit erledigt zu fein,
als einer oer Straudyritter Schmudijtiicke um
Finger und Hals der Frauen jah: ,Her~ da:
mitt* Dody da ermwadyte ploglidy oder Wider:
itand der Frauen. Eine von ihnen, der ein
Riuber gerade den Sdmudk von der Bruijt
reigen wollte, wurde jur Qomin, fprang auf,
itiicte jidh) auj den Fredjen, sechraite ihm
obne Angjt vor dem drohenden Told) oas Ge:
Ed}t und wari ihn 3u Boden. Da fielen audy
die anderen im Porein mit Tamizy iiber die
beiden Diebe her und jdyrien Jeter und Mor-
dio. Als idhitefiich die Polizei kam, waren bie
Réuber froh, von ihr aus den Hinden der oiis
tenden Weiblichkeit befreit ju werden. Warum
wollten fie audy einer eitlen Frau den Sdymuck
nehmen?

__Das neue Daheim (68. Jahrgang Nr. 2) ver-
bifentlicht einen aufjehenercegenden Aujruj
Paul Oskar Hodkers jur Winterhilje. Hiex
wird einmal Rlipp und Rlar  ausgejproden,
was SHunderttaujende jeit Vonaten Ddemweq!
und mit mwadjjender Sorge erjiillt; aber es
wird nidt nur eine dpurdhaus beredhtigte Kris
tik geiibt, es werden aud) eindringliche prak-
tijye BVorjdhlige gemadht und begriindet. —
Jn Wort und Wilo beridytet dasfelbe Heit von
goei ,Jubilden in Leverkufen. L. 3Jieleid)
eradblt von einem ,Befud) in der Tierpen:
fion*. 3Jum 400. Jahrestag der Shladyt bei
Kappel, in der Ulrid) Jmingli den frithen Tod
jand, jdyriedb Aljred Freitag den reid) illu-
jtriecten bijtorijdhen Aufja ,er Felopredi-
ger jallt*. Ginem fpannenden 2Abjdnitt des
weuen abenteuerlidgen 3eitromans ,Vinijter
in Torri“ von Hans Winand jolgt die abge-
ichloffene, qemiitoolle Novelle ,Tante Juliane”
von Ruth von Oslau. 9. €. vpon 3obeltif
bejdhreibt in Teinem Beitraq ,Die Stadt unje-
rer Sehnjudt” das liebe alte Stadbtden Din-
gelsbiibl. Einen interefjanten Bergleidy der
,Geidmindigheiten in_der Natur® qidt Proi.
Pr. Cmit Schulge. Das Frauendaheim ent:
halt guten Rat jur RKiide und Mode. Die Wo-
henidau, reidjer Bildjdymudk, Kunjtbeiiage,
Ratiel, Tenkjportauinaben und der Dabeiman:
jeiger mit jeinem bekannten Stellennadyweis
svipeitern den vieljeitigen, anregenden und
anterhaltiomen Jnbalt des jdonen Hejtes.

Rerontmwortlih . Semmelmann, Alitena
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Die Bedeutung der ,Ruhe®
im tiglichen Leben

Eigentlid) jonderbar, von Rube u jpredhen,
beute, 100 alles um uns und in uns gdrt, O
die 3eit an unjeren Nerven reift und wir uns
vorkommen, als jtiinden wir auf einem Bul
kan. Wer vermodyte da ,rubig” 3u bleiben?

Vielleidht lohnt es fidh gerade odarum, den

Wert der Rube einmal gu beleudhten.

Rube ijt cine Madyt im Leben! Wenn gwei
Menjdyen fid)y wegen Meinungsveridyiedenbeic
ten jtreiten, wenn oie ,Bemiiter bart aujeins
anderplaen -— immer mwird derjenige dem

mu‘)e»re_n qegeniiber einen Borjprung bhabe
der feine Mube bemwabhren Rann.

aujeen gewobnt ift.

) 3wijchen
Gheleuten hommt es ju Streitigheiten; in den
meijten Fdllen wird der Viann jdhon darum
der Ueberlegenere jein, weil er unperfonlicher,
jachlidher alles anfafit und dementjprediend
imjtande ijt, rubiger ju bleiben, als die Frau,
die fih gang und gar fur ihre Vieinung ein:

Herbstna

i,

it ein redht dehnbaruer

Nadyts iiber bdie Wiefen, Ddie Grlen entlang,

®eht ein Gejang, geht ein Gejang,

Der ift wie ein ftilles Weinen.

Ter ijt mie ein tiefes RKlagegedidyt,

Das aus dem drmjten Herzen bridt, —
Armes $Hera, was weinjt du fo?

Die Nebel ziehen itbers blafie Land,
MWas wird mir die Stunde
Und die jernen, verlorenen
Was fdlagt meine Bruft
Die Nadyt ijt lang. Kurg ijt ber Tag, —
Armes Herz, was weinjt du fo?

JAber das Wort Hausjrau®, werfe id) ein,
Begriff, ein weites

[

den bei fid) und ihren Todtern nich bulbet,
eine fejte Hand bat.

Die Jabl dbiefer Ausgefdalteten ijt natiiclid)
bei uns, dem verminderten Bolksvermogem
gntfpred?enb, niedriger. Trofdem reifen [ie,
jie bevdlkern die Frembenbeime des Jn= und
Auslandes, Kurjale, Lefegimmer, RKonbditoreien
und Teerdume in ecftaunlicher Anzabl. o uf
vierzehn Frauen ein Mann, hat man in diefem
Sommer beredynet!”, jtellt die Puiter voa
swei Todtern jadlid) fejt; ihre Tochter haben

cht

Berufe. Fiir die Hausarbeit fallen fie dege

i;..m o?lbehnnm megen aus, indes ,erdienen fie Geld™ Die
onet _ |Ueberjdyiifiigen verzehren blof.

jo lauten Schlag?| Wiartin Cuther fagt von ibnen: ,Unniibe

Qeute, die meder wehren nod) gu nibren hae
beri, fondern nur zebren, faulengen und miifig
qehen konnen, foll man nidyt leiben, fonbern
?uﬁ bem Lanbde jage oder jum Werk anbale
en”
 Wir modten annehmen, dafy fid) in Bohls
jahrispilege und Wobltdtigheit, in den jdonen
Riinjten, in Sport und Politik aud) fiir joldhe
Ausgeidialtete ehrenamtlidy Betatigung und

Der ; : ce . . |Feld, wie unfer alter, guter Fontane jagt. |Befriedigung finden liege.  Dennod) Tiegl
Ed];lferﬂiﬁer,ﬁd?c%agtnieci S;[uifga lggtst[ﬁg Wiirdejt Du gum Beifpiel Frau Jrene, unfere Rapital bier brad), RKapital im Budytabens
begabt find oder im ! fdyierigen I[te:‘I otipa | §teundin Jrene, die um olf Uhr aufiteht, um [finne des Wortes und nidt nur an Urbeitse

— er Wi unqleich mebr erreiden, mwenn et
jich oeherricht, als wenn ein an jidy jdon be-

rechtigter Jorn mit ihm ourdygebt.
Siir den Erziehenden, ob

unidyibarer Widytigheit.
Oftmals mweify nur der Arjt, ju dem

erregbaren Mutter liegt.

hen. TWo jinden wir die aber heute?

Lielleicht Ronnen wir uns dod) mit eifernem
Willen zu diejer bermuften Rube erziehen;
dod) nur der, der gemwohnt ijt, jich von feinem
Temperanient hinreifijen 3u laffen, vermaq ju

beurteilen, wie unjaglidy jdhwer oas ijt.

9ber wm unjerer felbjt willen, wenn nidht

i be=
miifen, iiber unfere allzu leidhte Grregbarkeit
Die Jukunjt wird nody ho-
bere Anjorderungen an unfere NRerven fjtellen,
Seben wir ibhr
- denn elwas anoeres miirbe
1 - {o mwerden wir
uljur I‘nundme eher himweghommen, als wenn
wir einen Teil unjerer JNervenkrajt vergeu-
oen durd) erregte Auslafjungen. Rube ijt eine
Wer fie oejigt, ijt im Bor-
3 | Ob im Beruj, ob dabeim
— itberall wird fie jur uns eine Wajfe bedeu-

um unferer Mitmenjden jollien wir uns
Herr zu werden.

als jie es bereits jchon tut.
rubig ins HAuge
uns aucdy gar nidt niigen

Madht im Leben!
teil vor anderen.

ten, die den Gegner mebhrlos madt.
farin Mershaujien, Kiel

-

Die Frau in Zahlen

Jeitgemafe Betradyiung
von Hans von Kahlenberg.

_ 3dh habe eine fehr wadire Freundin, die fid)
liber nidyte mebr argert als iiber Ddieje el
teinen Wortchen einer Begeidnung oder Ein:
¢ b Es qibt gum Beijpiel
‘ine Volksgablung, und der Jahler Rommt in
br Haus. ,Jd beforge ohne Dienjtbofen dies
Squs und meine brei Kinder”, erkldrt meine

hoflid):

ragung: ,Obne Becuj.”

freundin.  Der Beamtie antortet
Uljo fdyreiben wir: Ohne Beruj.”

* ,gn meinem Pap jteht: Beruf: Ehefrau
agt meine Freundin.
Sankkonto; fiic

bas Finanzamt
Theatergemeinde, ;

jlix s

fraul”

1 0 WMutter oder BVa-
ter odber jonjtmer, ijt der Begrijff Rube vom

eine
PMutter mit einem iiberaus nervojen Kind
kommt, dafy bier die Hauptjduld bei der leidt
: i RNur rubige Miitter
iollten berechtigt fein, ihre RKinder ju eraie-

o) befiie ein eigen2s
die
i den Tenniswettharof
habe id) den Beruj der Ehefrau. — Wenn Sie
wenigitens  jdreiben wollten: BVerui: Haus-

Mann,
{hopping fdhrt oder gum (U]
,Da wiirde id
J@s ift aud) ein Beruj.
wie Jrene i
Jtun, Anna ;
im Februar fedig!

Frau Gertrud.
Die Amerikaner nennen

jdrittener als wir.
meine id)!
unferem 3Jenfralverein ei
judjung anjtellen.

Snbuftrie

Stunden.

makers, nun ecgeben: Fir e
als 42 rbeitsjtunden, jiir
56 Stunbden, fiir ein Drittel
den. Jod) vor dreifjig Ja
gleichen Hausfrauen,
Beruf* mit Arbeitswoden
Stunden und mebr.
geleiftet haben, wird mobl
gefiihrt werden konnen.
eben audy ohne Ruf.

Die Herabjehung der Arb
$Hilfte haben bdie
diglidy der Tedynik, Nabmaj
clektrijgem  Biigeleifen,
RMarmajferverjorgung, de
alfer Act ju verdanken.
tionalijfierung des $Haushal

rung der Wohnungen jogar
jtand entgegengefefyter rt,

aefdyeitten. Nachdem bdie
ober im Beruj find, der M

®efdhdit aufgebt, fithlen fie

ranaierte,
auf dem Randbord ftefen.

mickt meine Freundin verd

amei Ubr zu Mittag ijt — obne Arnold, ibren
per in Berlin fpeift —,

fegen: Beruj: Salondame.”

gend. Ullein Ddie Sdyonbeitspilege beanjprudt,
verjidjert, vier !
Qehr braudt fieben — und wird

.3 bin neidlos und pausjrau”, erklart

Gie find immer viel perniinftiger und fjortge:
Praktijdy jortgeidritien,
Sie reden nidt. !
3ablen, idy babe mir fie gemerkt und mwerde in

und Gefdydft dort in U S. A redy
nen mit einer Urbeitswodye von 42
Die Rundfrage 1930 dex i
ichaftlichen Abteilung Des Qandmwirtjdajtsminis
fteriums Ghat bei den Hausirauen,

Pioniersgattinnen ,obne

Mas wir in Kriegs: und
Inflationsgeit fdymweigend und ohne NRedynen

berujslofen Hausirauen Ie-

Driiben hat die Ra-

heiten mwobl nody langjt nidyi voll ausgeichopit
find, aujammen mit raummiifiger Berkleine-

lofigkeit, gezeitigt. Ter jogenannten L Women
on the fheli, das find die Frauen von pierziq
bis jechzig, in BVollkrajt nod i
der Tedmik ift aud) die Gefunbdheiterileqe jort-

sRanden uiberflifffig und nruhlps, — —
jene  Goldidnitt-Parad-binde, die

kraft.

Go mufte die Welt unlingjt mit Ucker
rajdung erjabren, daR in Dden Bereinigien
Ctaaten beute beveits auf bdie meiblidhen
Steuergafjler 42% des Gejamtjteueraufhoms
mens diejes reidhjten Landes der Erde entfale
fen. 70% Dder Manner pinterlajfen ibr Geld
Frauen, ihnen werden Ddie Qebensperfideruns
gen ausgeaablt, wdhrend 64% Dder Frauen ies
der anbdere Frauen ju Erben einfefen. Frauen
jtellen den Grofteil der Ahktiondre der Teles
phon und Telegraph Go., der United Steel, dex
Eifenbabngejelljdaften. 139 JFrauen veriicuern
ein Ginkommen von 50 000 Dollar gegen blog
23 Manner mit gleidhem Einkommen. ileber
eine Million Dollar nehmen 44 Frauen ein
und 42 Manner,

Yudy iiber diejen Punki wire hodhjt erftree
benswert bei uns eine Statiftik aujzujteilen.
Trigt dod) die Frau bereits, aud) hier wie Ddriis
ben, 85% ailer Einkdufe, weil tmmer mebr
Manner fidy geroohnen, Ddie Anjdyajfungen
einec gefdjickien und umjichtigen Mittlerin Fu
iiberlaffen. Elj Milliarden Reidysmark ducdy
laufen im Jahr Ddie Hinde von elf Millionen
Hausjrauen,

s jdeint deshalb wiinjdensmwert, n clner
Jeit, wo Ddie Begenjage ,Hie Not, bhie Lugus,
Eigentum ober Gemeimwirtjdafi aujeinandeys
plagen, jidh) gu blutigem Ausgang anjdicien,
die haushalterijdye Begabung, diejen Dbejabhens
den und vermittelnden Frauemmwillen, cud) in

nadpnitiags
off gebt - . %"

Und redht anjtren-
Stunden taglich.

das Home maker.

Aber bhore ibre

ne gleidhe Unter:

bis 48
hauswiri:

den Home
in Gedyjtel weniger
die Paljte 42 bis
56 und mehr Gtun-
hren redneten Ddie

von 84 bis 112

der elt nie vors itnutli_d)cn und iwnmmnulcn' Betrieben oviel
Obne Beruj it man entjdjiedener und bewufter eingujeen. Rein
jablenmafig fichert der Wiblerin  jdon Der

grauenitberiduf ein lUebergemwidyt; dafy hinter
diefen Jablen audy BVerantworiungsgejuhl und
Ginfidyt jtehen, bemwies die jebr jtarke Veteilis
qung von 78% bder Gtaatsbiirgerinnen bei nur
622 der mdnniiden Wablerjdhait zur Verfaf:
jung gebenden MNationalverjammiung 1919,

Dem qeqenmirtigen Reidhstag von 575 Abs
georbneten gebdren 39 Frauen an, etwa 7%;
in den Landtagen mwerden es 75% qegen 10%
in den Gemeindeverivetungen jein.

eitsgeit auf faft die

¢hine, Staubjauges,
Jentralbeiung,
n . Bundertopjen”

ts,

beren Moglid)-

bereits einen Mif- %
cine newe Berujs-| Gewdhnt, die Dinge niidjlern und .von nak
su fehen, wird dic Frau fich viel weniger von
Grundfien und Sdlagworten  beeinjlufjen
lafien als der Mann. JInsbefondere die Jugend.
Gie weif, daf alles Qchen aus Tatfadlidy
keiten bejteht: Wier Vabljeiten am  Tage,
Staubmwijdien, Gpiilen, Heigen, grofier Wijche
und Wietszablung.
_ Rleinkram! jagen mandje verdadilidy: . Ohae
seruft.
— Stinpfadien!™ | ®evane die Nidyi-Profeffionals, weder ein
ditlid), die deraleis reiht nody eiujeitia, modien wic cujend il

aumeijt, dbenn mit

Rinder verheivatet |
ann volljtandig im
fidh in ibren vier
Nus-




an fid) ja riefi

eine gut durdhtrai-

jorgenvoll ge-

im 3eitenichofe

»Hb2r immer3u.

oer BWiffen-

le blank jdeuern

mie bisher
Nuto fabren, jdbi-

TWeil wir fie notig haben. Nidhts ndtiger als
fhren gejunden Menjdyenverftand,
wo jugepacht
Ctreidjelnde und bejdyviditigende
fa! aber auch jehr wobl i
und giecigen Pjoten re
au klopfen.

Die Frau, ,unfere liebe
@ertrud ladelt etmas grimmig —,
von redhts bis [inks,

amwet Hinde,
die angreifen, merden muf.
Hiande — ob

dt energijdh auj Ddie

— TMutter
das Einzige
plelleicht, was
belm und Rotfront Geltun
Rurswert behalten bhat!

q — Berzeibung:

dein Kind

[echter KRinderjtube find eine
lichkeit der Cltern.

Du und

RKinder mit id
®ejtitigung der Bequem

Pie Gitelheit der Eltern wird oft jum qrify-
fen Leid im Leben eir:cs Kindes.

fein jtrengerer Kritil: « Eltern als das
elgene Kind.

@rmarte von deinen Kindern nids Grofe-
tes als von Dir ielbit..

Beliige nur einmal dein Rind, es wird dir
nle mwieder glauben. .

Berfude nidht die Cigenart deines
su dndern, bilf ibm lieber, fidy jrei

Pas bejte Gefdhenk fiir das Leben
Rindes ift ein harmoniides €

Bem die Gltern eine Einbeit bilden.
L

rage didy jtets, ob oein perionlides Gliick
oes ;iamtlienlebens qeht.
Beobadite die Freude deines Kinde
einem Rleinen Kdjer, w u
dtig es ijt, ein Kind mil
gt{pt_ldi[en au laffen.

ner Blume,
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de DhS Hel'Z Slnz;e vo;l-.-‘l‘homa_s Halm

Aljo hir mal zu, Horjt. Dag Du mid) fo]
» , -

frijd) vom Fledh weg heiraten willjt, jinde id
ig nett von Tir. Du bijt ein lie-
ber Rerl, meift alleriei, haji die ganje Welt
bereijt, befiejt nidyt nur
nierte Sportjigur, jondern bejindejt Did) aud)
dank der geidydftlidhen Tiidtigkeit Teines Ba.
ters in bencidenswerter wirtidaijtlicher Unab-
hangigheit. Das alles aber_geniigt nod) nidt.
B meine teuer erkaufte Selbjtandigkeit ovor
Teirer ii">riegenen Minnlidhheit jo ohne mwei-
'?.lmpttuhert. — $Habe id) das nidht fein ge-

aq
Horjt Bietingheim jah nadoenklid) auf oie
€nike jeines jdokoladeniarbigen Sportidubes
1und verjudite mit dem feidenen Tajdentud) ein
Schmeifiropiden von jeiner
unsslten Stirn ju tupjen.
~Das bedeutet alio einen RKorb
Form und fitrr alle 3eiten, Lore?”
wan aller Form don, aber ob audy jiir alle
Beiten? MWas wijjen wir — wie jid) der Did-
ter jo [don ausjudriiken beliebt —, meldy
Sunklen und Geiteren Lofe
auf uns warten?”
qibit mir ded) nod) Hofinung?“
T Aber ,,wer oft gebofit hat,
fernt jiirchten“, jagt Grabbe. Da jtaunjt Tu,
was? Na, nun aber nody ernjthafter. . Jch bin
neunjehn, Tu bijt fiebenundzmwanzig Jahre alt.
Wir find aljo eigentiid) im ridtigen Alter, um
irgend eine qrofie Tummb:'t ju maden. Dody
dazu babe id) nod) gar keine Luijt.
midh) nidt desmwegen mit oiel Lijt,
beit und lleberredung aus dem Schof der Fa-
milie losgerungen, um bier in Berlin in oen
etjten_Dbejten Berlobungsring ju treten.
mill Medizinerin, eine Leudhle
fajt, meroen. Aifo mufp id) erjt mal geborig
bitjfeln, oie Binke der Horja
[fen .und dic Anatomie
nn id) dann das Phojikum und das Staats
ezamen fjumma cum jubilate bejtanden habe
— mas in vier Jahren, die iiblideen Durdy
dlle einkalkuliert, der Fall fein wid — und
Tid) ingmi‘dhen nidt eines Bejjeren bejon-
batt, jo hinnen mir die Berhandiungen
iiber Cie‘en Punkt wieder aujnehmen.
iidyenzeit wollen mir
unde oleiben, jujammen
paddeln, mwochenenden, mwas das
benn je nady Jahreszeit beut.

dhen.
da mufy id) midy bejdpeiden. Aber
wir wollen mwetten.”

,Bern, weift Du einen guten I!ii??“

,JNee, o meine id) es mnidit. ir mwollen
wetten, daf Du meine Bewerbung annimmit,
wenn Dir, der Rithliadylihen Wijjenichajtierin,
trodkenen Gtudentin Oer realjten aller Wifjen-
jdajten, ein %organ% itber den Weg laujt, der
bei Dir eine Rungelung der Epidermis, ge:
nannt Gdnjebaut, hervorrujt.”

LEine ausgefallene Jdece. Da hannjt Du
lange warten.”

Na, joll es gelten?”

»&s gilt meinetwegen.” — — —

Pore Berndt jaf am Schreibtijd) ihrer Stu-
dentenjtube und war emjig bemiiht, das am
Bormittag mititenographierte Rolleg fein jau-
berlich mit der im erjten Semejter akuten Ge-
wilfenhaftigheit in gewdhnlide Schrift 3u
iibertragen. @s mwar ein jehr gelebries Rolleq
iiber die UAjjektionen der Sehnenidjeiden und
Sdleimbeutel. Sie begrifi amar nidgt ein
JBort davon, aber ¢s klang dod) wunderbar ge
‘ehrt, und vielleid)yt wiirde fie es jdhon lernen
Ein Klopien an oie 3Jimmertiir jdredkte [i2

pon ihrer Arbeit auf. ;
jiir Sie abgegeben®,

»Das murde joeben al
fagte Frau Riedermeier, Lores Schlummer:

mutter, und legte ein in meiges Papier qe:-
biilltes Packdhen auj den S reibtijd). Neu-
gierig [bjte Lore Dden umfdyniirenden Bindfa:
Jen und jdlug das Papier auseinander. Ein
mit blutroten dinejijhen Sdyriftzeichen Bemal:
tes, idmarzlackiertes Holzkdjtden lag_vor ihr.
Auj einem beigefiigten Jettel jtand: yodoniten
Gruf. Horjt. Weiter nidts. Lore oriidkie
auj den ‘Beridﬂu%, der Deckel f{prang auf.
Unter einer gemohnliden ®lasideibe lag auf
filbergldngendem Grunde in perkleinertem
Mafitabe die anatomiid)y genaue Nadybildung
cines Menjdenherzens. Jede Ader, jedes 'fu_[er:
den war deutlidy zu erkennen. Ein feines
Runjtwerh. Die elfenbeinjarbige, halbdurdy
fidtige Miaffe. aus der es gefertigt war, jdjien
Wadys oder Alabajter ju fein. — Qore lachte:
JDer Horjt ift dod) ein verdrehtes Hubhn.”
Aber fir jie als Medizinjtudentin mar es dodhy
eilig gange nette Auimerhjamkeit. Audy auf
dem filberbrongiertern Boden des Kajtens jtan:
den rote dhinefijhe Sdrijtzeiden. ,Schade,
dafj idy kein Chinejifdh kRann“, badte Lore.
Sie nahm das Kdjtdien in die Hand uMd bielt
¢s ndber an das Lidyt der elekirijden Studier-
lampe. Giaenartig jah das Herz in jeiner
leidhenihnlidhen Blajje aus. Da — Lores
Augen mweiteten jid) vor eridyrockenem Slau-
nen. Was war das? Das Herz begann fid)

Hidufig Offnet dir erjt dein Kind die Augen
fiic oie Wunder, die didy umgeben.
*

Gs gidt hein Leid, heine Sorge, denen nidht

ternis genommen mwird.

*

@in Kind, weldes nidht froblidy und liber-
miitiq ijt, it kranR oder wird in jeiner jreien
Entwidklung gchemmt.*

Ginfamhkeit im Alter der Eltern ift hauiig
die Folge der vereinfamten Jugend ihrer RKine
oer. :

*

Qehre dein Kind, mit ofjenen Augen Die
Natur jehen. Du qibjt ihm damit einen Reid)-
tum filr das jpitere L'ihen.

Qefre dein Kind die Sonne lieben.

*

Gs hommt fiix alle Gltern eine Jeit, in der
ife ohne Groll juriickireten miifjen. Ader ha-
ben jie im rechien BVerhiltnis 3u ihrem RKinde
gejtanden, findet diejes jtets wieder den Weg
3u ibnen.

Slje von Sak.

_E‘\_
Braucht der Mann hauswirt-
schaltliche Kenntnisse?

Gs ijt immer qut, jugreifen ju hinnen, WO
Gilje qebraudyt mwird. Aud) kann man den
JRert ciner Arbeit viel befjer beurteilen, mwenn
man um ijre Anforderungen Bejdeid mweif.
Sdyweizer Bolksidjiiler hatten eine Haushal-
tungelehrevin gebeten, an dem Unterridht ibe
rer oeiblichen Rameraden teilnehmen ju diir-
fonr.  Cie forichte fie nad) den Griinden aus,
die jehr veridjieden lauteten. Aber qut effen
Sas mwollten fig durchmweq. Einige hatten ichon
Porufsmiinidhe, wollten HotelRod) oder Bake
Rer werden und betraditen den Haushaltungs:

£
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su verfirben, fdimmerte matt tofa. Tie Farbe
mupde immer Rrdftiger. Deutlid) = fal) Lore,
wie lebendiges Blut durd) das feine Adexrjys
ftem flutete, wie es auf und nieder pulite. Das
Hery lebte und blutete. Unheimlid war bas.
Cine Behlemmung jtieg ihr in die RKeble, ibre
Hinde jitterten, jie legte den RKajten mieder
auf den Schreibtijdy und jtarrte entgeiitert auj
das Rleine Her3. <Tas blutige Rot verdlapte,
das Herj lag tot im matten Clienbein wie vor-
her. Qore oriickie bajtig den Tedvel Fu uno
periperrte das unbeimlide RKijtden in  Dder
Sdyieblade des Tijches. Arbeiten konnte jie
nicgt mebr. Ter unerhldclidhe Borgang hatte
fie io erregt. Sie mufte unter Menijchen,
mufte Laden hioren, Leben jehen.

Qore jtiirmte die Treppen hinab.
atmend jtand jie auf der Strafe, Oer Guof:
fta’ toerkehr flutete an ibhr voriiber. Heulen-
d¢ Rrajtmagen jtoben voriiber und bohrten
mit grellen Sdeinmerfexfingern in die mime
melnde Menjdenmenge. AUber das  Hajien
und Dringen vermochte in Lores Gedanken
nidyt den unbeimlichen Eindruck Oes oamonis
iden Kunjtwerkes ju iibertonen. Tie rtoten
Qampen  der {limmernden  Lichtreklamen
ichienen ihr wie juckende Herzen. Cie jdalt
fich felbjt: ,Du bijt dody ein modernes Madel
der niidyternen, jacdhlichy denkenden Jeit” Jhre
sitternden Nerven berubigten jidh nidht.

,Guten Abend, Lore! Jd) denke, Du moll:
tejt heute abend zu Hauje arbeiten?“ grufte
Horjt Bietingheim, Gr lacelte verjdymift, wif:
jend. Qove jafite feinen Arm. :

b ,,%u:it, mas ijt das, mwas Du mir gejdjickt
ajt?”

,TWiejo? Du fdeinjt jebr erregt 3u jein.”

"Pas Her3 . . . ih will es nidht bebalten *

,Ein dyinefiihes Kunjtwerk, mweiter nidyfs.“

,Es blutete.”

LAdy tede dod) heinen Unfinn!™

,3ch rede Reinen Unfinn. @s blutete, als id
¢es in der Hand hielt.”

,S0? MNa ja, eine der miifjigen Spielereien
der Ghinefen. Gingeidlojjener rotgefirbter
Weingeijt hommt durd) die Blutwarme Jur
‘B}ullm% und durdpjiromt ein jeines Robren-
ne. Das ijt alles, — Aber Du hajt Teine
Wette verloren, Du Tddel von der neuen
Eq?lid)heit. Und in jeds Wodpen ijt Hody
Jeit.”

»Du, das war nidt jein von Dir.”

Hody auj-

durd) ein frifdhes Kinderlachen die grofte Bit- a

Nee, aber darauf Rommt es ja audy nidt
an. ¥

unterridht als gute Borbereitung; haufiger nody
bandelte es fidh um Riinjtige Studenten oder
Raufleute, die jdhon jeht daran dachten, mwie
jie fich jpdter auj ibrer ,Bude” allein beRkbiti=
en konnten, um oas feure BGajthauseijjen 3u
iparen. Gnolid) wollten mande Knaven ei-
ner leidenden oder {dymidlichen Mutter jur
Sand gehen, eine Krankenjuppe hodhen Iern=
nen jum Beijpiel. Ein _mweiterer Antrieb,
hausmwirtidajtlihe Kenniniffe ju ermwerben, ift
das Jugendmwendern; und zmwar kommt nidht
nur oie Tednik des Abkochens dafiir in Be-
tracht, jondern aud) awechmdfiges Packen
des Ruckjacks, Crridhten von Jelten, Bejdj-
fung und BVerwendung voOn Lebensmitteln,
jorie oie Behandlung der dazu  benuften
Gerite. Die okonomijche Forderung, mit ein-
fadyen und billigen Wiitteln den qriften NRub-
effekt anjujtreben, madit es widtig, derglei-
djen jpjtematijdh ju erlernen; aud kleine Jn-
jtandjegungsarbeiten an der Kleidung geho-
ren daju. Da beide Gejdledhter darauj ange-
wiefen {ind, diefe Alltagsiorderungen gele-
gentlidy gu erfiillen, jo mufj man es aud) den
sMannern iinjdien, oafy jie redhtzeitig darin
untermiefen werden. In England, der Sdymeiz
und der amerikanijdien Union gejdiebt es be-
reits, und gwar mit dem ausqgejprochenen
3mwedck, die ménnliche Jugend bejjer als bisher
auj oen kiinftigen Ehejtand pvorjubereiten;
ob nun oabei an Entlajtung der iiberbiirdeten
Hausfrau gedadt ijt, der ein guter Ehemann
ja wirklid) mande jdmwere Hausarbeit abnel:
men hann, oder lediglidy an eine befjere MWiir-
digung ibrer Eeil'tun&en purdy oen bauswirt:
idajtlid) geidulten Gatten, — bleibt dabin-
gejtellt, Aber einig ijt man fid dariiber, den
paushaltungsunterricht auj beide Gejdylechter
ausjudehnen und jeine eraieherijchen Borzuge
anjuerkennen. Wirklid)y kommen ja  darin
alle abjtrakten Wiffenjchaiten ur Anwen-
dunq: Chemie, Phyiik, Joologie, Hogiene, fo-
gar Geometrie; Kopjrednen mwird qelibt, pri-
vatwirtidaitlices Tenken gelehrt und darauf
dos polhsmirtidaitlide des kiinjtigen Staats-
hiirgers entwickelt. RKindern leuchtet folche
durdy taglicye Criahrungen erldutecte Anwens

" F ” “wiing oes  Leltfioffs Beffer ein, als dle” Jonfty

itbliche Einpragung, und fie eignen fid daoei
wirklide “Renntpijffe an, keinen ‘blofjen Ge-
didytnisballajt, vorausgejelyt, daf oOer Unter-
cicht in den ridytigen Hinden liegt.

Margarete Weinberq.
-

Winke fiir das Schlafzimmer

Marmor am Wajdtijdy im Schlafzimmer
coer als Belag fiir die Nadyttijche ijt biibidh,

- madyt aber der Hausjrau mancheriei Kopizer-

brechen. Er behommt leicht Flecken, denn al
ferlei Jngrediengien, Fette und Siuren find
uun einmal aus dem Gdylajzimmer nidht ju
verbannen. Redt qute Erjolge vevmittelt un-
ter Wmjtdnden eine Behandlung bder flechigen
Ctellen mit fiinfprozentiger Natronlauge, die
dann mnad) einiger eit mit Waffer fortgemwa-
jchert werben muB. Hat die Politur des Mar
mors gelitfen, fo verreibe man Jinnoryd, das
mit Waifer angeriibrt wird, mittels eines Bal-
fens von feft zufjammengedrehtem mweidem
Stofi aui dem Marmor. Eine gemifje Anmwen-
dung von Krajt ijt unerldplid), wenn man oie
Politur qui aufjrijhen mwill. Abgebrodyene
Stiiche Iaffen fich mwieder anfiigen mit einem
Ritt qus Shlemmbkreide und Wafjerglas. Sebr
jalidy werden in den meijten Sdhlafzimmern
die Daunendecken behandelt. Der Staubjau-
aer qehirt midht an fie beran, denn feine
Caughrajt mup auf oas freie Material der
Taunenjiillung eine unbeilvolle Wirkung ba-
ben. Hiufiges Sonnen ijt widytig, danady vor-
jidtiges Aufichiitteln mit der Hand und AWo-
jtauben mit einer febr weiden Biirjte oder
einem Gtaubmwedel.

Haarbiirjten reinigt man am vorteilhafte:
jten in Sdoum von guten Seifenflodien, dem
ein menig Salmiak zur UnterjtilBung oder
Fettlojung hingugetan werden kann; Staub:
partikeldhen, die in den Kdmmen zuriickblei-
ben, entfernt man, indbem man einen Jmwirns-
!a:ben mit dem einen Gnde an ecinem fejten

unkt an der Wand, einem Fenjterriegel oder
dergleidien fejtkniipft, fein anderes Cnde mit
der Hand greift, ihn jtrafj fpannt und oen
Faden durd) die 3inken des dariibergejiride-
nen Kammes fahren lapt. Widhtiq it fiic
Kamm und BWiirjte jadygemdfes und volljtdne
diges Trocknen, ehe fie wieder in Gebraud)
genommen merden. Bei der Biirjte mup be:-
adytet wewden, dafy fie mit mad) unten geridy
teten Borjten trocknet. Sind ihre Borjten
weid) gemworden, fo honnen fie in einem
Alaunbad gekdrtet mewden. o

—=}

Die neuen Hite und — wie
man sie aufsetzt

Go iiberrajdiend oiefe neuen Formen ges
kommen {ind, fo logijdy find fie andererjzits
der qangen Tode angepaft. Ju den langen
weiten Kleidern, die man jeit wei Jabren
trigt, den weidjen, fliefenden Geweben, der
Stoffiille, oer bodygeriichten Taille, Dden
Cdyweifungen, find fiz geradeju das Tiipfel-
den auj dem i, diefe Hiitdhen der 60er und
70er Jahre. Ob fie genau jo gut ju unjeren
Gejichtern und Geften pajjen, ijt allerdings
eine andere Frage. Aber auj ein? jdne und
klejdjame Wode haben die Frauen fidh nody
immer einjujtellen verjtanden. Sdion allein
das Material: Panne, Kunjtfamt und weidjter
&il3 ift benkbar vorteilhajt. An Farben wird
man theoretiid) alles tragen, in Der Praris
aber fid) aller Wahrideinlichkeit nady aus
Spariamheitsqriinden auf jdpwari, negerbraun
und tiefariin bejdhrinken, das fajt immer mit
et vae weip aufgehellt wird. J20er, aud) der
Rlcinjte Qauibut hat heute irgend ein Gejteck-
djen, eine Jeder, eine Pujcdhel, oder etwas
StrauBjcdcrartiges, das um Auge oder Obr
ippt and jittart. Tadurd) wird aud) das herb:-
fra @efich: weich umrahmt. Alle diefe naiv-
hoketien 3mwet und Treijpitie, Rleinen Poitil-
lons, Pejapliere, wirken wie eine [ujtige Pa-
robie auf ibr gejtrenges Urbild. Und jo in d2v
ridhtig pfifjicer Art wollen fie auch getragen
werden.  Redits tief in die Gtirn gejoqen,
yaf die Breoue evreidt mird, linke den Rand
mebr ober meniger in diz Hibe qeriicht, oaR
das Haar in quter Linie jur Geltung Rommt.
Hiufi figt nod unter dem linken MRand cin
Sdhleifens over Federtuff, der jur Frijur iber:
faitet Co .thronen“ jie irgendwic jdyiej anf
et Qop mitie, Iaffen Staden und Sals aong
frei, dic fid) nun nady den mageren Jabhren des
Herrenichi.ttes um [ujtige, Rrauje Lodadjen de-
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Pjalzer Weinlefe-Kinigin 1931.

ifibrlid) wird in Neuftadt a. d. Haardt
gur Weinlefezeit ein grofes Wingerjet ges
feiert, an dem bas gange Gtadiden teil:
nimmt. Den Hihepunkt des Fejtes bildet
bie Wahl einer Weinleje-Konigin.

- T

Was halten Sie vom KuB,
Herr Professor?

‘@ ijt gar nidt fo gefabrlidy. — Bitte nidyt
jo oft ans RKiifjen denken, — Die Giljok®n
modien es and®rs als wit,

Wenn man allem dem Glauben jdenken
wollte, was die Wiffenfdafjt in lefter Jeit
iiber den Kuf ju lagen batte, fo hkonnte
einem ma-@rbnitigyhie gange Lujt an diefer
von {ﬁmthd}en idjtern hodgepriefenen Un:
terha tun? vergehen. Da bat der eine den
RKuf, analpjiert und fejtgejtellt, dafy_er in der
Hauptiadye aus Waffer bejteht — fider mwar
dem Gelehrten gerade ein jalidher unter oas
MikrofRop geraten —, und der andere bat fich
die Jeit damit vertrieben, daf er die angeb-
lid) durdy das Beriihren 3weter Lippenpaare
in Bemequng gejeten Mikroben 3iblle, Jroel
Millionen fjollen es gemwefen fein. Hat derx
Pann ‘ne Ausdauer gehabt!
Uebrigens ijt die Gejdidyte nicht mebr ganj
neu. Sdyon friiber hat es Leute gegeben, die
pon Oer Gejdbrlichheit der Kiiffe iiberjeugt
mwaren. Wir denken dabei nidt an Judas:
kiiffe, die jo niemals aus der Pode kommen
werden, jolange ¢s nod) Menjden gibt, Oie
perraten merden konnen; aud) denken mir
nidt an abjidytlich vergiftete Riiffe, die jdhon
immer eine Rolle geipielt haben, wenn Frauen
unliebjame Berehrer unaufidlliq aus der Welt
Egaffen wollten. Nein, unjeren braven deut-
en Rufy hat man jdon friiber als gefabrlid
bezeichnet, und ein ganj genialer Kopf jdui
j.qar einen ‘mihmben[chiib, den bdie Damenmwelt
‘n Handtdjdyden bei fid) tragen konnte, um
ihn im Bebarfsfalle fo vor den DMund 3u
Halten, daf die bauddiinne und elajtifche 3el-
fuloidjcheibe die unmittelbare gegenjeitige Be:
riithrung oer Lippenpaare unmoglidy madyte.
Aber die Sade jand keinen rechten Anklang.
Dem Kuf fehlte eben die Wiirze. So hiijte
man ohne Mikrobenjdild weiter, aud auj ote
®Gejahr hin, daf die Bagillen auj beiden Sei-
ten zum Generalangriff vorgingen.
Nun ijt es aber dod) fehr berubigend, wenn
endlidy dem Kuf aus wiffenidaitiidien Krei-
ien aud) ein Freund und Berfechter erjtebt.
Diejer, oer englijde Gelebrie Tr. Jojia Old-
field, ein riidiger alter Herr, demt man jdon
jein Teil Qebenserfahrung — alio aud in
puncto Kiiffen — zutvauen Ddarf, begeidyncte
kiirglid) in einem Torirag die ganie Anrqajt
por dem ,Mikeobenkuf” als iiberfliiijig. JIhm
iit nod) kein Fall vorgekommen, in weldem —
ausgefprodene Grkrankung - auf feiten des
¢inen Partners natiivlich ausgenommen — ein
;)Tutf? nadyteilige gejundbeitlide Folgen gebhabt
atte. :
LNein®, fagt Dr. Oldfield, ,kiiffe rubig, wenn
Dir das Herz dbanady ijt. Kiffe, fo innig und
‘eurig Du nur hanujt. Aber Riifle nidit 3u ojt!”
Recht hat er. Riiffe {ind in den lefiten Jabren
stroas billiger gemomen, prilber mwurde deft
Madcdhen von oer Wiutler gefagi: HRiiffen!
Nein, Kind, an fo etmwas darfit Du um keinen
Preis oer Welt denken.” Natiirlid dadhte dos
Iadel erjt redht daran, ja es Romzentrierte feit
iein ganges Sinnen und Tradhten ouf den
cinen Quf, der nidit mit BGo™d aufruwiegm
mwar, auf den erfien,  Tenn der hatte elives
ju gelten. Ter war wic ein Gelobnis: ,Jd

miigen miiffen.

will Dic treu feinl®

CH—-

| ben -ihr ,Freund’ nennt.

Beute Ht dle Cadye ein bifdhen andezs. Vet
Ruf it jehr billig geworden, es herridt eind
Rufinilation, es wewden ju viel Kil oD
seugt, und der Berbraud) hann mit dem U
gebot nidht mebr Sdyritt balten.

070", fagt Dr. Oldfield, ,kilft nidtzu oftd
ge%tt h?ﬁ} _ bﬁ n;ieber feinen aeﬂ&etgeiﬁ

ikt nidht jedben dDummen Jungen, n e

- ?Den%et daran: Det
Kuf foll ein Gejdenk fein, das nur gegeben
ird; wenn Liebe jum Pariner, Adtung vo¥
ihm im Gpiel find und wenn aufmallende ime
nere Bewequng eud) dagu treibt.* Das ijt nady
Dr. Olbfields Anfidht der eingig mwapre
Die anderen hionnen ihm famt und fonberd
geftohlen werden. .

Ror allem eine Sorte von RKiifjen, die De.
Dlbdfield in allen feiner “Aufjidyt unteiftchemne
den Rleinkinderftuben durdy Plakate bes
kampft: ,Sdiit bitte bdiefe armen bilflofem
Wefen hier gegen alle jelbfifiidtigen Frau
die fie kiiffenmollen. Sie konnen fid ja ni
felbit dagegen mwehren” Ter alte Herr hat
wieder redt. Wie oft hann men beobadytem,
daf Frauen — meiftens folde, die ju bequem
find, jelbit RKinder zu baben — fidh auf Ddes
Strafie oder bei Vefudien ouf das unfduldige
Rleine Wefen im Gteckhifien ftiirgen und ed
unbedingt Riiffen miifjen”. Sie konnen d
cinfad) nidyt anders beljen. Sie glauben,
Mutter eine Ehre und dem RKinde cinen Ges
jallen bamit gu erweijen, und wundern fi
wenn das arme Ding das Gefidt gum Heulen
vergieht.  Sie werfen ihm jdylicflic nedy Une
bankbarhkeit vor. Dabei fagt dod) nas
dburd) fein Berhalten deutlidy genug: ,Na,
banke!” :

Am fiirdhterlidiften ift_jo Ddiefe Kufmanie in
romanifdyen Léndern. Sie bat nod) nidyt eine
mal abgenommen, jeitdem fidy dort d
jamte Damenmwelt —— von den Cdulmd
angefangen bis jur Urgrofymutter — jdyminkt, -
pudert und die Lippen firbt. Abjyiedsfzenen
auf einem frangifijen Babnbhof konnen Ddie
3ufdauer gur Fludt veranlafjen. eimal
auf die redyte, dreimal auf die linhe Backe, ein
paar aujden Mund, und die ganje Kriegsbemas
lung ift gum Teufel, ijt — gewtffermafen, bar
mit der ein Andenken mit in bdie Frembde
nimmt — mit dem Sobn, Bruder oder Nefjen
redlidh geteilt.

_Rein Wunder, bu[} cine kleine Jnbodjinefin,
die gur Kolonialausitellung nady Paris ham,
auf dem Ba?nl)oi entfeit mwar: ,Die beiden
Menfdyen da find ja verruckt!™ Sie batte eben
Reine ﬁbnung von mwejtlidher ,Kultuz®, Ni
einmal vom Kufy jwijden Liebendet wollie fie
etwas wifien: ,Das maden wic mit der Nafel”

Wir Curopder nidht. Wir lafjen uns diefen
einen Kufy nidt nehmen, denn wir wollens
nidt wie die Jndodyinefin machen oder gar mie
die Gil'afen, die einander beim Sdf erftiinds
dien die Ropfldufe abfuchen, obder mwie bdie
Tidocoti-Tiaddyen, die dem Ausermiblten ibre
Liebe dadurdy gu erkennen geben, fie ihm
die Backen zerkraen und ins Gefidht fpucken

Bei uns madit man Ddas erft nady ber
$Hodyzeit. ,

-
Sauerkraut

mit allen Schikanen
Bon Annie Juliane Ridert.

Darj idy mid) erhundigen, ob Sie fdon ecin
Fifbchen oder einen Stentop mit jelbjteinges
[tampitem Sauerkrout als Gejundbeitsioderer
in Jhren Reller gejtellt haben? MNein?!? Tas
mun?ert_ midy jebr. Jn dem Sait des vergores
nen Weikohls finden fidhy nicht nur Heje- und
Mildjiaurebakterien, jondern aud) die wertvolle
Garungsmildjaure, deren feindlidhe Haltung
gegen Darmidulniserjdeinungen bei Vilkern,
Jie einen natiiliden Jnjtinkt fiir gefunde Nabe
rung haben —. wie Bulgaren und Ruffen —
eine jreundlide Haltung bdem Sauerkohliaft
egeniiber gur Folge hat. JFn Umerika gibt es
ogar eine National-Sauerkcautvereinigu
die 45 RKodymweifen fiir Ddas ermunternde w
frohjtimmende Sauerhraut verdffentlicht bat.

Dgps felbjteingelegte Kraut balt fid @
frei oon Riinjtlidhen Jujigen, verbindet ﬁz
dafiir aber mit einigen jd&madiserhobern,
bie je nad) Gegend und Citte fehr veridjieden
find.. Das gehobelte Kraut.wird unvergii
in ein Holzfofy odber den Steintopi gef t,
auf defjen Boden man einige Weinblatter ges
legt hat. Obne Salj eingejauertes Gauerkraut
ift n'dyt so baltbar, ais wenn man mwenigftens
auf 5—10 kg Kreut 100 g Sal; vor dem Eine
ididyien einmifdt. Gine Yage Kraut wird in
mer durd) cin paar Wadjolderbeeren belebt,

deren gute Wirkung auf den Kobl 1md auf den
Roblgeniefior jdon in alten Biidern von 165C
anerhanai wurde. Damals legle man aud
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