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Freddy weiB nichts von seiner
Heirat

Heicaten gehdren behanntlid) in allen
Rultutlandern gwei, die laut und deutlid ,Ja*
efl, wenn der Standesbeamte die [dhidkjas-
e gmge an fie ridtet. Jn den ,trodten-
gclggeu Bereinigten Staaten {deint dies nidyt
unbevingt erforderlidy gu fein, denn fonjt wire
es gar nidit moglih gewejen, daf der Eifenc
arbeiter Fred Stredker aus Cleveland eines
Morgens als Ehemann aufwadyte, obwohl er
ﬁn; genau mufite, daf er in dem Uugenblick,
er die Befinnung verloren hatte, :d{ nod)
wShADza 2wajiHekaaiva .[afd),ISE[tuOl d¥E
ber goldenen Junggejellenjreibeit erjreute. Ei-
nes jdyonen AUbends — der Brave wufte nidt
mebr, ob ein, gwei oder gar drei Nadte feit-
dem verjtridjen maren — nahm unjer %:eb an
einer Gefell|dhaft bei Freunden teil. ie das
nun einmal im trodenen Amerika der Fall gu
fein pilegt, flog der Vendidrin{dnaps in Stro-
men und einer bieroon in  JFreds offenen
fund. Uuf diefem fonjt red)t vergniigten
fammenjein lernte der Viedere aud) 2ine
Witwe dlteren Jahegangs, Frau Larfon, hen-
men, dle ihn jehr ummarb ohne jedod) BGegen-
Tiebe gu finden. Fred lieh fid) durd) o1c Unte:-
Itung mit diefer jungen Dame heinesmegs in
em Trankopfer jloret. JIm Gegente:l. Gr
idy dem Genufy des Tiond'dye nidnaps
mit mahrer Vegeifletung hin, um den Sdauder
binab 3u fpiilen, oen er vecfpiicte, als er un-
willkiiclid) dadte: ,Cieber einen fanften Tod,
als mit diefem Engel verfreiratet fainl* Re-
greiflihermeife mor unfer guter Strecher aus
allen Wolken gefallen, als ex nun mit {dweiem
Ropf aus jeinem Raufd wieder aufmadte uno
bejogte etmas angegriffene Sdonheit auf
feinem Bettrand figen jah: ,Was woller Sie
penn hiex?“ @r rieb fid) ote Augen und glaubte
an ein Gefpinjt jeines nod) etroas langicm ar-
beitemden Hirns. Tod) oie Lieblidje entid vand
u% Sie offnete im Gegenteil dea TMand:
LSHber Fredy, wir find 2od) verheirater.” Der
in feinem ganjen 2eben nod) nie fo jértlidh
fngefprodiene rifj den Mund auf: ,Berhe r iet!
Reden Sie 0od) ggl;‘:en Duagd)." :‘;L:;)e boltg; ;‘)tie
©dyinheit einen in aus ihrer " L Bitte
Sibergeuge didy jelbit, mein Riebling. Hier iit
Traufdein.® Dorfidtig jafte Fred das ge-
liche Papier an und erfubr dacaus, daf er
am Toge vorher mit Margaret Larfon
vorjdiriftsmifig getraut momwen mwar. Iriam:
phierend nagg das holde Bretdhen dem Ber-
ouften den ein aus der Hand, verftaute dae
Papier fein fauberlid) wieder und fiel dem Eat:
jesten fr lq um den Pals: ,Meiv Liebiing,
mein Freddy!® Daf die junge Dame ein paar
SMinuten fpdter vor der ITiir ihres ,eiger:cn®
Heimes jtand und ein nody diimmer:s IJefidt
madyte als kurj vorher ihr Freddy, fpricht joar
nidht Tehr fiir die Hoflidhheit des Braven, 1jt je:
perjtandlid). Bor dem Staadesbeamten
e Der gegen feinen Willen Barbeirai:te
aber felbft feftitellen, daf er am Tage vorber in
oilliger ,Mondjdeinumnadytung” Teinen RNa-
men unter das Protokoll des Trauakies geieht
batte, ozne nur das Geringjte davon gu wiffan.
Bliihlidermeife jand er bald einem giitigen
Ridyter, der volliges BVerftindnis fiic bie Aus-
ngen einer perdurfteten amerikani'dy:n
le aufbradyte und Fred durd) dte Annulliz-
rung der Ehe von feiner jirtliden SBattia be-
{xeite.

-

Aus der franzosischen Kiiche

Wir verraten im nadhjtehenden ein paa: ein=
, jebr moblihmechende und dei uns udt
ehr bekannte RKiidyengeheimniffe.
@Gebadkene Deljardinen, zu denen 3Jitronens
jdeiben gegeben werden, jind wohijdjmedend
und beRdmmlid).

Radiesdenjalat ijt nicht nur billig, Tondern
er hat {iberdies den RBorteil, daf er jur Strek:
Rung eines jeden anbderen Salats gut vermen:
oet merden hanmn.

Rartoffeln in Del werden folgendermaken be-
teitet: man {dneidet eben gar geRodyte, dyt u
Rleine Rartoffeln, die nod) warm ‘ein ioll:n, in
Sdyeiben, legt fie in eine Glasida’e, bigicht
ie mit jeinem Oel u-w mit gehachter Paterfilie

iefes Borgeridht hann dem anjprudwollitcn
Bajte vorgejefyt merden.

Audy der frangdliihe Champignoniolat niifte
fiic die dDeutjdhe Hausfrau eigertilih hein Ge-
heimnis fein: grohe idhion gefdhnittene Pilze
werden ju Oiefem 3mwecke in Te! ang2braien

Lehrt die Méanner!

Qefhret die Minner, fie fledhten und weben
Toren und Difteln ins hauslihe Lescm,
Rnurren und murren am Abend und Porgen,
maden der Gattin nur Kummer und Sovgen.

Qehret dle Ménner, jie frinken und effen,
wobei das Nirgeln fie niem.u.s vergejjen,
immerju haben fie etmas 3u fagen,

und ihre Liebe — geht nur durdy den Ylagen

Qefyret die Minner, fie qualmen und rauden,
meil fie — fo fagt man — Anregung braade:,
um fidy 3u ftdrken jum Kampf mit dein Lelben,
ad), ja die Manner, fo [ind fie nun eb2a.

Qehret die Minner, o lakt eud) beraten, "eloer
mal baden und kodjen und braten —

alaubt mir, es wiivde mand) Wunder gefdjehen,
wenn Minner etroas vom Haushalt verftehen.
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Peterfilie vermifdht und als eipenes Beaht ju
T [de gebradht.

Die gelbe Melone eignet fidh ' jum Gla-
fieren. Uls Vorgericht ijt fie iiiv Heige Tage Ju
empfeblen.

Tie Ralte Rraftdrithe ift eine befondere Sie-
aialitit. Sle wird mit Tomaienmork L mit
Maloga abgeidmecht. Handelt es fih um ein
Tejtlides Tapl fo ift ein Reistand mur Krebs-
Idhmdngen als 3uc-5e ju empfehlen

Warmes Apjelkompott — oie Aeprel Jind nar
3u {dydlen, im iibrigen aber gang 3u belj-a1 —,
as mit brauner Butter und mit Stausjuher
iibergoffen mwerden Rann. bildet in Frankreid)
einen vorjiigliden und bill:gen Madti]h.
—1n.

H—
Aas dem Enger und Wellen

Yedem RKinde {einen Sdmpmefjer!

Ratiirlid)y kann diefes neuejte Erzeugnis
eines genialen Hirns nur in Amerika das Lidht
der Weit erblidt haben. Einen offigiellen Na-
men fiijrt der neue Upparat zwar nod) nidyt,
aber alle Miitter Newyorks, mwenigjtens bie
Rapitalkriiftigen, find von ihm entjucht. Wie
oft muften fich die armen Efraug.u bisher
drgern, wenn fie aus der Schule die peinlide
Mitteilung erbielten, der hoffnungsvolle Sprof
fei mieder einmal mit fdhmuBigem $Hals zum
Unterricht gekommen! Selbjt morgens auj-
jteben und jid) oon der makellofen Sauberheit
Ses Rindlidyen Rackens ju iiberzeugen, ijt na-
tiirlidy 3u viel von ibnen verlangt. Ginen Uus-
meg aus diefem Dilemma weift nun der neue
vimnarat, bder Riirzlid)y in einem Rewyorker
Mufeum ausgejtellt murbe und ungefeilten
Beifall ernfetz. Kein Wunoer, tenn sie Phutter
kann nun von ihrem Bett aus hontrollieren, ol
der Sprop..ng.fid fauber aewufd)en hat. Terx
fnabe muf fidh auf ein Riingelzeidhen feiner
nod) rubebediiritigen TMutter hin in feinem
Jimmer vor eine elektrifdhe Mohre jtellen, die
mittels eines Tro“‘es mit einem 3eiger auj
einem 3ifferblatt am Bett der treuforgenden
Putter in Berbindung lta?t. Jit  fein Hals
aud) nr etmas jdmupig, Jo wirkt die dunkle
Ionung auf die feinen ,Merven” des elektri-
fdhen ,uges”, und bie]e laffen den 3eiger je
nach dem zabe der Unfauberkeit iiber die ver
fchiedenen Begze!™nungen auf dem Iifferblat!
tangen: CGtwas jdmufig, idmukig, Ichr fdhmut-
3ig, flirdhterlid)! ,Du bijt ein braver (Junge”
oder ,Percel, mald) Tid) nedy einmal®, kann
die unfidytbare Mutter nun ifjrem Sprofling
durdy ben 3IJimmerfern{predjer jurufen unt
Sann den fo gefunden TMorgenidlaf in allex
Rube fortieten. ;

Der heilige Krieg der verkleideten Fonne.

Die ruffifhe Gebheimpolizei judt hrampihait
nad) einer angeblichen Ronne, in deren Trad)
ii% die ehsmalige Grifin Lovighi verbergen
foll. Als Mitglied einer alten urhrainiichen
¥amilie bat fie bis jetst Unterhunft in cinem
Rlojter nabe Kiew gefunden. RNeuerdings joll
fie den heiligen Kr e? gegen bie Comijets er:
Rldrt haben. Angeblid) fihrt fie eine Bande
entfdloffener Minner, die thre Titigheit mit
Told) und Revolver gegen Ddic Somietbeam-

LLO

auf, wo Gowjetbeamte n adge! Des
gm erfdheinen, um biz Stauern einzutreiben.
enn es nidit gelingt, die Bauern jum Uebers
all auf die eomLetbenmten 3u beregen, dann
allen fie felFft iiber diefe ber und tdten fie.
as_ift ibnen mit mebreren Gruppen beamtes
ter Gteuererheber gelungen. Die politijde oo
liget ?ot einen Befehl erlaffen, die Grdfin tot
oder lebendig nady Kiew gu fdaffen. Es wire
nidht meiter vermunderlid), menn dief: verkleis
bete Nonne oder Grdfin der iippigen Phantafie
pron Somjetleuten ent{prungen mwire, um Ddie
i mebrenden Bauerner{dieRungen, Dderen
Renntnisnahme auferbalb RuBlands auf die
Tauer dodh nidyt unterdriidkt merden kanm, in
milderem Lidite erfdeinen zu laffen.

Sdydnheitshiniginnenjdickial,

Gine junge Dame aus guter Familie, Maude
$all, wurde diefer Tage von einem Londoner
Seridhyt zu orei Vlonaten BGefiangnis verurtailt,
mweil jie in den eleganten Dodegefdiiften nicht
veniger als 118 Rojtbare Toiletien gejtoslen
gatte. Durdy die 3eugennusiagen, bejonders
furd) oie wUngaben ibrer Buttir, die pon ben
Ziebjtdblen nidyt die leifeite Uiniung batte, ent
jiilte fidy ein feltjomes pindioingiides Trama.
Iie jest 20jafrige Wil Hall gewenn vor ies
sen Japren auf einem Sdon)eitswelibeverb
den erjien Preis und wurde ur Sdonheitse
@onigin gekront. ZLon bdiefem WUugenblik an

ng eine grofe Vevinderung in ihrem Epas
alitex vor fidg. Cie hielt fic) felidem filr Lie
donfie Frou der MWl und trich einen 1JaYe
cen Kult mit threm Ueufecen. Yus Jen Nids

.
ncen madite fie fidy nidjts; [ie erbielt, als ibr
Vild in den 3eitungen eridjien, wvorteilhaite
“eiratsangebote, {o von einem englijdpen Yerd
‘nem frangdfijhen Grafen, einem _indiden
Fiitften und einem amerikanijdien Millionar.
Ub:e fie geb allen Korbe und ging fiberjaurt
immer mweniger aus, weil fie fagte, fie honne
2s nidt oertragen, daf bie Manner fie fo ans
itarrten. ,Sie {dilof fich viele Stunden am
Tage in ihrem 3immer ein®, erkldrte ihre Tat
ter. ,Wir batten Reine lenunqi Vafy jie odie
gange 3eit in bden geftohlenen Toiletten ver
ihrem Epiegel auf und ab ging und fid) be-
munbderte. Jd) bedauere, daR fie bamals 1hre
Photographie fiir den Sdonbheitswettberwerdb
cinfdickte. I denke, Maude wiirde fonft -iicht
erjabren Baben, daf fie fo {hion war, und fe
mwire dann nidt in bdiefe Selbitanbatung vers
iallen, die fic jett ins Gefingnis gebradyt bat.

L5 Kindermund,

Fs mwird iber Badfifde aeiprochen, wobei
der neunjdabrige Sarl jeinen Abiden gegen
diefe aus{pridt. ©Sein ein  Jahr jiingeres
Zdywejterdhen entgegnet: ,Jd jdhmwdrme fiic
Badkmdnner.”

Neuiid) erzdhlte idh) meinem RKleinen von
Sonne und Regen. Dabei fag’;c_ id), menn der
Regen uns naf madpe, dann_kame Lie Sonne
'nbd trodinete uns mwieber. Worauf er fragte:
LHat denn die Sonnemmutter {oid) grofes Bae
delahen?”

Reinhold mwar ungegogen urd Fravlin mar
ipm bije. RNun wollte er iz wieder ausfsbnen
wnd faqte, wibhrend er im Bei-den fein Brei-
Ben af: ,Nadher komm 1d) nod) mal raus.”
Sa, abhalten?* |, Jein, Li:Sen, Lieben und
Riiffen mein’ idh,“ entgeanete er.

Baby f1h aum Fenjter hinaus vor dem grod
»in arofer Vaum ftand. Ploglid) rief es: ,Es
‘angt an 3u windigen.“

~{5)-

Judker ift ein wirhfomes Mittel gegen die
Grippe.

Der Cehrer an der Uniperfitdt Oxford, Prof.
Tr. Thomion, hielt Riiralid) einen Rabdiovor-
trag, in dem er darlegte. daf Jucker ein wirk-
fames Mittel gegen die Grippe fei. Ter Genupp
ftark gejuckerter Betrinke oder felbit derieni
gen von Bonbons made jeden Menidien aegen
die Grirpe qeldhiigt. Es fel beffer, den Sucker
beamw. die Bonbons vor als nady ber Haupt:
mablzeit 3u fidh ju nebmen. Selbit an Oer
Grippe Grhrankte mwerden biel eber gefund,
menn fie viel Jucker u fid ne?men. Prof. Tt
Thomfon fiihrte Fdlle an, mo Men'den, die be-
reits pon der ®rippe befallen waren, nad) bem
reichlichen Benuf von 3udker innerbalb mweni-
ger Stunden gefund wurden. Schon friljer,
mo man erRdlteten Tenichen Tee, Dder mit
Randis geiiift mar, als einfaches Hausmitte! 3u
verabreichen pilegte, fcheint man inftinktio bie
ge;’unbbeitlid}e itkung des Judrers erfajt gu

aben.

tenfchaft beginnen. Eie treten unter Fiihrung

nod) jeif gewiirgt, mit Gilig und mit gefaditer

der als Nonne gehleideten Grdfin iiberall dort
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Die Gesundheit der Hausfrau

Bon Tr. Jlje Sgagunn « Berlin.

LTie Urbeit der Hausfrau ijt an fid) eine| ycuder Haltung. Uud) eine ﬁenﬁgenbe Nadt:| Pilidteniiille der Mutter herabm
gejunde. Sdjon in der Ubwewjelung der Ur|cube ift sur Crhaltung der

bettspaltang, ourd) die Bielgejlaltigheit oder|und einral in
Latigheit i jie hovperlig und feelijd) 3u:
traghjer als die  medjanifdye Teilarbeit Dder
augeryuuslid) eriverbstatigen Frau, bejonders
auu, da fie meijt mit innerer WVejriedbigunyg

fur oie eigene pamilie gejdjieht. Trofidem

nag, oaf fiir fie aqusreidend 3Jeit gum Aus-
cupn, aud) wahrend ber Togesarbeit bleibt,
am belten nady den Mittageffen und in lie-

erpenkraft noti
abre ein ldngerer ,Urlau

gibt »s jaglreide Hausjrauen, die, oft ohne| ocrden.

eigentiiy Rrank gu fein, ¥Yeiden haben, die fie d
in iyeee Leijiungs,ayigheit und Lebensfreude] traffen Korper und ein riditiges
erabjefen. Jn Odenke an Sdymellungen bder

eiite, Krampjadern, Plattfiife, an Berlage

rungen und Senkungen der imneren Ovgane,

an ote allgemein iiberlaftete nervdfe Haus-
frau. Tarum overlangt gerade die heutige

g:it mit ihrer wirt{dajtliden Enge, mit ihrem

angel an bauslider Hilfe, mit ibhren

nungse und Craiebungsidywierigheiten d2r Kin-
oer cin Webr an Rorperlider und geijtiger

Leijtung, dem nur die gejunde und leiftungs-|jen Hausfrau Ddie gute Hausfrau erkeant

abige Pausfrau gewadjjen fein wid. Haus

auencereine und buusftauetz?ettungen aben| neuen Typ berausarbeitet: bdie gut disponie:

i lefgter Jeit ber Gejunderha

frau  ihre befombdere ufrerklamReit 3uge:| Werhzeuge bedienende gefunde, Rorperlid) gee

mandi. Jd) erinnere an die Yusjtellung des

Becliner Hausfrauen-Bereins ,Hausfrau biite] Juhunft und bald aud) der BGzgenmwart.

Tidy", bie ourd) die verfdjicdenften Stidbte bes
$erdhs gewwandert ift, an die gemeinfame Ure
0eit voa Hausfrau, Aerztin und Wrdjitektin
ati bieiem Bebiet, an die —- groftenteils erft

im ¥orfong ftehende — miﬁenLd)aftIidn Ana:
Infe Dder aue]raueuutbeit R

io widytig fie

u wereen.  Sdon Legt affen
&ingergeige geben,

o St dbeonthei|3eitalter der Meroofitt* genamnt, Jeder vom
?td) wertvolle|Uns weif, welde TEE T il
ie baju dienen Rounen,|iPielt, fel es in der Deffentlichheit ober im eige-

o L o

Nervositit und Erziehung
Man hat unfere 3eit mehr als einmal ,Das

Rolle die Mervofitdt im Leben

Sdyida1. bei der Ausfiihruny hiuslidher Arbeit|nen Houfe. im Beruf oder auf Reifen. Wit
vorgubeugen und biefe Urbeit felbft gu einer|Mervdfen Menjden ift Idwer ausjukommen,

gefunben, natiirliden Seibesiibung zu gejtal

ten.
Einige Beifpiele follen bas zeigen.
Bon gripter WidytigReit it sunadit die ridy

tige Rorperhaltung. Am anftrengenditen find|d

langes Gtehen, befonbders in gebiickier Hal-
tung. RNun loffen fid)y aber befonders opiele
Tdttgheiten, die bisher aus Gerohnbheit im Ste
en overrichtet murden, hrﬁ‘tet’pnrenber im
igen erledigt; fo RKartofel {dhadlen, Gemiife

g;zrgen. aber aud) Gefdirr fpiilen umd pldtten.

umd wer unter uns mwollte behaupten, daf er
frei von jedber MNervofitdt mwdre?
Bon fdymermi er Bebeutung mwar und
bleibt aber das RKapitel Mervofitat in Verbin-
mit jenem anderen: Eraiehung. ‘
it mwiffen, dbafy ein nerodfer Crmadfener
gang und gar ungee.gnet sum Erzieher ift, und
wir mwifjen, wieviel Sdyvierigheit und RKopf:
jerbrechen die Griiehung eines ,nervdjen Rin-
Ses* mit fidh bringen kann.

Nervofes Kind? DWo ift die Brenge zmwifden

Tifchbeine fich einen nivdrigen Plattifd) oder|'ingt nidyt einmal immer dem Arst,

an_verfudje nur einme’ durdh Abjagen der|Tigenfinn und Aniage? Das feftjuitellen %’

fdmoeige
durd) das Cegen des Plittbretts auf die etwas|denn den Eltern. s gibt aud) unaﬁb?ieqe Falle,
ethobten Gi%f!dd}en ameicr gegeneinander ge-|0o Nervofitat erjt erworben, erjt eine Foige

Rebrter Gti
und man mi® ehen, welde Erleiditerung das
Platten im Z:2cen bietet. Ueberhaupt ift die
ridytige Urbeitzbdgce pon qrofer Vedeutung.
Per Wajdiorb, bem Aufhdngen auf einen

Tiid) gejtelit, jtort auf den Fufboden, fpart|R

viel unnotiges Wiidken. Tae erbibte Unter-
gejtell beim MWalditrog (meiftens {)tebt 2 3
niedrig) exrleidhtert das Walden erheblid). Ein

le die richtige Hobe gu [dhaffen,|der idmierigen Anloge eines Rindes ift. Uber

— marum reden mwir {o fehr oft von [dyver zu
behandelnden Kindern und iiberfeben gang, da
wir Grwad)fenen felbjt oftmals fehr dr:ct Lﬁ
beéhg?geln find? Hat ein Rind nidt dasfe

Sebr oft wird au Unredit von Nervofitdt
beim Rinde geiproden und die Erziehung
darum aud) dementipredhend unridhtig einge:

in Der bﬁ?e verftellbare: Kiidenftubl permag|itellt. Tan follte vielmehr iiber die Nervofitat

piele Togligheiten fiir eine ridtige Urbeits:
Lobe gu geben.

Taf ridtizes Gehen, richtiges Stehen (mit
aufgeiegtem giuﬁ.:ten_%u&mnb und angefpanne
tem Fuhgewolbe) Ia
nidht m* pobiem, londern mit angelehntem

reu3; nidt Hart auf ter StublRante, fondern
tief uad feit auf dem Stub,, 2benjo wie rid)-
tiges Bildwen, Heben und irugeu (nidt mit
Baudy vnd Becken, ‘ondzra aus den Scdultern
Eeraus burch TRuskelhraft) oft erft gelernt
:ocgien mufi, will mander Hausfrau nidt ein-
eudytei

qn cielen Kipfen fpukt ned) die alte iiber-

elbft ridytiges Sien|iO

beim Rinde hinmeggehen; nidht darum, meil
man fie nict ernft nimmt, das mwdre ein BVer:-
hredien; aber — meil fie fid) pertieft, ausartet,
wenn fie erjt dem RKinde um Bewuftjein

Mie hat man bei einem Grmad)fenen (bei dem
dod) alles berouft ift im Gegenjafy jum RKinde)
durd) einen Hinmweis auf feine Nervofitit er-

perfdymindet. JIm Begenteil! Und nidyt anders
ijit es beim Kinde. Bringt man es moglidyit
viel mit folden gufammen, bie ganj frei von
nervijen Storungen find, fo bat man oft wun-
deroolle Erfolge erzielt.

nommene Jdee, Daf ,eine gute Hausfrau” nie| Rur gany feltene oder jdywere Fille find

mumg jein darf, keine Jeit gum Austubn oder|geeignet, ein Kind aus dem Rahmen Dbe:

RKrankiein babe. Die Folge ift bdie immer{Ueblichen beraus, alfo ganj individuell ju er-

chegte, iiber ihre Rrdffe arbeitende, nervdfe|sieben. :

tau wd Tiutter Die heutige Jeit da egenh‘ "'1!5310 jtebt es nun mit dem — nervifen Ergie-
.%au.- 3

verlangt die gielfichere, Disgiplinierte

frau, dic ihren Arbeitsplan fo aufzuftellen ver-

jondern die mit vollem Bemwuftiein einen

fdhulte und geijtig berwegl.die Hausfrou Dder

Bnidt unmittelbarem Nufen des

N:;r(tf b:nh mel[;an E;cn Icig_t hbt:u TMutier
e Crgichung des Kindes. es tzutage
iiberhaupt !Ig.itter ohne Merven?
Berade ba, wo keine Rinberrﬂegcrht die
ndern kana,
o neben all den Haushaliforgen qud) die Ere
iehbung ber Rinder ganj allein auf den =

von der Wirt{deft“ und mwenn es fein muf, gern ber Ttutter ruht, merden eben durd bLIe
audy von den Kirbern. Tiefer, gundd)jt fo un<|Tatiace die MNerven iiberlajtet und ungleid
ausfithcbar {djeinende @ebonke mwivd immer|jdmneller verbraudt.

nehr als rotivendig eacrhannt, und die Piit-

crerholung beginnt in dic Pragis umgefest gulfabr fiir das KRind. Ganz gefunbde, mrnen&tilh
T

CEine nervife Tutter bedbeutet aber eine BGes

Rinder kinnen in hurger Feit unter dem

Erhalt fidh fo die Hausfrau einen &eiynben. flug einer unberedjenbaren Er3i fe
] leidymaf| icdyme
der Seele, 0 wird fie aud) ben mannigiadyen|jde an der iiberreizten Mutter: Sie {dymwankt
refondersn  Unfordorungen, die aqus ibrer|3mifden guoiel Biite und unbereditigter Strens
Frauennarir ermadifer — mwdbrend der Pes|ge; nad) ibrer jemeiligen Stimmung -~ um
riode, ber Schmwaryeridaft, der Stillzeir und|nidyt
der Wedyjeljahre — gerii‘tet gegeniiberftehen. nervife Erjdeinung handelt — mwird g ftets
3u alledem aber braudyt fic — ebenfo undlertrem erjiehen, vergeffend, daf das Rind ein
oh-| mandymal fogar nod) mebr aber aud) ibr{viel ju guter Beobadhter ijt, wm nidyt an diefer
Dann — eine innere Ginjtellung, bie midht in| unbegreiilidien Tiethobe RKritik zu iiben ober
der nie rajtenden, emwig abgeradkerten, nervd:|— mwas fdlimmer mwire, alles

T nerois werden. Tenn bas ift das

fagen Laune, da es fid) ja um eine rein

Bertrauen
WMutter einzubiifen. @

Nervofitat und Er3iehung, fie paflen nun ein-
mal nidt 3ujommen. ‘gmhen wir immer

2.3 B

tung ber Haus-|rende, fid) rationeller Urbeitsmethoden und{baran!

-~
Die Aussteuer

gestern und heute

Bon Unna Kappitein.

_ Uusfteuer — das mwar 2initrals das Kernftiic
in einem Frauenleben, Bei einer Pring:fjin
fogte man Trouffeau. Jhre Mitgift an ﬂe!um
und Wi[de murde sffentlid) gur Sdau geltellt
und jand einen Julauf, mie er heute haum die
erregendjten Sportereigniffe umdrdngt. Wud
mwar es iiblid), daf vornehme Leinenfirmen mit
teilten, es fei eine Brautausjtattung von bejons
berem Reidhtum in ihren [dhéaftsrdumen 3u
bejiditigen. Dodurd) murde es hodyjter Wun'
vieler Braute, ihre Habe moge o iippig aus-
jallen, daf fie difentlidier Ausjtellung fiir wert
bejunden iverde. — Solde Uusjteuzr mufte
lebenslang pothalten und hielt oft nody ldnger.
Bejonders Ddie Tijdymwiide, auf dem Lande
[Jlmfl% nod) hausgejponnen und hausgewsbt,
vererbte fid) bis ins ?meize und dritte Be'dhiedht
Jn ftadtifdien Familien mufte mwenigitens 2in
Teil des Wajdevorrats hausgendht ‘ein. Fu
oen Fall eines nur Rurgen Braufjtandes baute
man por. Alle weiblide Gejdicklidyheit, die
! es diem s
mufte, erfdiipite fid) in $Handarbeit an der
Riinftigen Uusjteuer, aud) wenn ein Freier auf
Jabrzehnte binaus nidt in Cidt mar, vrell~idt
niemals in Sidt frat. Die Hemdenpajfen und
RKiffengarnituren, die Tee- und Tablettdeten
mwanderten in den Hamijterkajten, Dew jedes
junge Madchen guter Biirgerfamilien anfemﬂ.
Sdjon oic Schulmidden firidkten unb hikalten
in ihrem RKaffeekrdinzden fiir den itecs
Rajten. Gr konnte nidyt grof genug fein, denn
alle Gegenftinde redyneten nad) Dupenden. Je
mehr Dufende an Hande ud Mundtiidhern, an
Tog: und Nadtmwifde eine Braut ihr eigen
nannte, defto bejriedigter mudys ihr Stolz
Unter den Aufrendungen fiir die Gejamtaus-

reidt, ba diefe momentan ober nad) und nad) jioner, su der ibel, Teppidie, Silber, Blas

und Porzellan gehirten, nahm der Wiijdyepojten
einen erjten Rang ein.

Das ijt griindlich andera gemworden. Sitten,
Anjdauungen, Mode und Bediirfniffe mandelten
jid. Die Welt hat jid) in ihren Angeln gedreht.
Lie Plode grif& audy auf die Wifde iiber, vor
der ihr Einflufg Halt gemadit hatte mwie vor
2troas Jeitlojfem. Und weil man fid) nidt un-
modern tragen mwollite, fdymand das Bed is
aad) Borriten. Jugleid) feflte der Raum, |
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Der neue We  Eine emste Geschichte |t i Jawe boqums Seuget® Seae Suielipruh bap 16 baun Jet yobe, men S
Eine BuBtag-Skizze von Paulrichard Hensel : g T B A . G ARG 3
. : Bon Jrig Felgen i m;;’g e qﬁ“bw&mahgﬁ“& %[tps Gttmm{, ijt sehblquf !}nh,nm ~
' €r mar betroffen an der Tiir fiehen geblies) verunbdert hinauslief, raunte er ihr gu: ,Jc| Didh) ganj verloren habe. Uber nein, Q % @i find eine febr diplomatijhe Yam:liz, Da|Friulein: ,Warum qeign Cie diefe benn nicht” 'é‘{',”“r,;'?',,gﬂg b?aﬁ Eu;?_gt:i?:: e?:;# bes
| ben. Uber nun honmte er nidyt mebr juriick.|marte auf Dich“ Und fie nidkte, als konne es|dagegen, id) verjtand es ja; warum | teft it gunadjit meine Frau; fie hat 2tmas von Bis|Durral Sie pofiten! Kojten 38 Mark. Mein2| payernden Scyminkens fiic ben Film, meldes
€t mar-in der Cile ju einem Arst f‘g‘“‘ﬁﬁ“ gar midyt anders fein. ohne Frau fein? Fdyhatte gefpielt, watum ‘olls mardt,  §hre Grofe liegt in threm Blick, eigent:| Frau wollte fanf Mark angablen und  die| Opfer aile Angehirigen diejes Berufes brin
bem et nicht hannte, und als fidy die Tur Sffne-| Es dauerte lange, bis Jrene Sand kham. Dann|teft Du das Spiel ernjt nehmen?* Uls wollte lig in ihren Blicken. Bon ihrem Tictblik — | Schube milnegmq. Tas %teuul_gm meinte, das mﬂhm. Dody auferbalb der Auinabmen ﬂ
te, Jrene Gand in mweifer Sdywejtern:|iafen fie in einer Rleinen Ronditorei. ,Mie|fie die aufkeimende Sdymermut ihrer Worte et ift fo pon oben herunter — werde idy jtets|ginge r%ed;t- d lief den d;uitsfn?rtr hom< nypt MMary kein Bittel, um das Yuge i -
't oot . — oft vor einem Jabr“, dadyten fie mobl beide|megmijchen, ladjelte fie und fogte mit verén: srabet.  3hr Ueber-Blick entdecht meine per-|men. T icu trug eine Warze auf der NReje ichen.
Jrene — Brei-, viermal fab er r£¢ in der Tiir g__nm:l;amtvc?ﬁe Und dann kam bie erfte Frage [dertem e: ,Jit es nidt mErkWﬂqufaMﬁ njten Dummbeiten. WanHmal ‘agt reine|und 'fg.t augh jonjt unliebensmwiirdig. €r fprad) Pebr als_einmal®, fdbet fie fort, ,habe §
Bes Wartegimmers eridjeinen und bie mattens(30gernd, aber dod) nidyt guriich u balten: ,War|wir uns gerade heute begegnen? Jh glaube, gtﬂu oLieber Artur“ — jamahl -~ , Lieber|vom g‘dﬁ optingtp und verlangte Bargah-| .-v ehn Ctunden arbeiten miifen, unbd
den M;tntv.m h:nmg er mi bak me; &‘bﬂt Du gar nidyt mehr nad) mir gefudht, o B‘it;gtawigee;he x:iwgubm;tgn wir mbrgen am gur" pﬂ;int meine Frau zu jagen — und dann clzlllun%b : ?ggzt:f}? Egt%gﬁ?:i a;f"l’;fé;x E‘};:‘:: b[gi %e 3 S iimitors. fit ﬁdﬁ R
_Qatte, je Ren 3u ein. - - u oeT. jolgt ibr Yus-Blick. Dann ift aber avdy alles s o d ' : :
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¢in grofes Grlebnis war. Warum 1'01‘12[: fo viele 3}:“{‘5‘" 1.‘"!;1. id). g in diefem klaren Ridyte gefehen. Gr mar betrofe — ja mwie joge id) mur — einen Big-B.ik|Y J.f‘-g:'am S Bd’a["’ T utt:t op|bin i iberseugt, dap mir midy rajder als
fe sh'm I&t jo btttrﬁ:: ltl:b erregt? oo mu"?gfat ?d;h%:tgﬂbag;mg I“ﬁ’:j_ Riemand L%t:{rbggn%rege mﬁgi: u% tti:m bet:u :E:l:fettg mbete idge ibn nennen. ; @inen zarten Abglang :zeim'zn ﬁmi?ﬁ"ﬁn oéb o fnhzu.fﬁe!gﬂgz 8 gffi en in der Stunde fubren, weil
gebabt, murde oy : ¢, abet Rein utis oon ihm beji oi b2 s ol <t : G i im‘
midht leidt gemadt. Sie fabien ju ben fungen,|, € Tob fie grengenios vermundert an. .Dulign, kleine Rloge, nein, datan dade Jrene T i e Dl b angen2lmirer. BOU| mobl gat nody ilber mein Unwobliein ladyte? fiett Toe, b %"?ﬁtﬁ%ﬁu%ﬂ" baburits er
{immerten Madchen ?" geboren, Bie iyre| i g;‘[rerlimrgéf; ut?!; " %S?h A Im%}- San nidit. Gie war nur ein wenig {dymetmil: f)tttfﬁ;n{ten, meine Frau ijt demit geboren: er- ! - fider beider Obren. Der S ann hantite
eigenen Wiinjden dushojten, die| A itee. TRar es niﬁ;t f,,,?-.m " Tiiitag, dap es anders gehommen, als fie es in erfien Ramm man fo etwas nid)t. Jhre Blicke ' uns wobl. Aber er hingte uns vielleidyt gerade
ebt unb begebrt jein wollten, obme fid) felbit| "' po. [0, pax 08 Mt fo¥e o .|jugenblidrer Unbekimmertheit oorausqelehen withen am meijten bei mir. Das mapt doie| Mary Pickfords Landhaus |beswegen ein Strojmandat an.
g:'binben. Jmmer erzdblte fie opon ipren fex, aber mniger Sang vori Gebem . Thes batte. Langjam, bittend nabm er ibre gtmh: Harmonie, dte fid) durd) eine jayralange gliick- Ulles in ,Pickiair“ zeigt vollendeten Ge
unben, von Ausfliigen und abenblichen Vers| [oT; ober mnige g Toam et ,3a, wir beibe wemden morgen am ug:t;% lidke Ebe entmickelt bat. in Beverley Hills imack. Biier, Biier, Mobel, alles verrit

ein Herz feben miiffen. Das ift mreine Bup:

I i inen. Du follteft Dir i R : . enigitens meiner Frau gugeriiber. —| Bertcnuliche Gejpriiche smington, bem bekannten Sdyilderer ndifden
ben. Und dod) fithite er, daf Jreme an ihm| 0T EE T djrf:i:egud; anmreezwfe“n!e‘l;gleme ligt. Wber, Jreme, da es fich Bod) um Tinge fitfere. Rinber haben S voa bethen. iz i mit Dem echldcien | ochons. . Dicjes Simmer®, erkldrt mit
%‘ﬂber immer, menn er glaubte, ein|" sk ; Du Tollt . oelt, die nur uns beidbe angehen, unb da eniiber find eht Bi & maner Eithllna Der ganjen Grde. kann im Handumdreben in einen

n ihrer Seele erobert gu baben, iht| ooy o Midh Du follteit aud, wenn Du cin:|Biigen ‘dody nidts mweiter als Belfermaden .l = e bt o ' r ' denn
ndber gekommen gu fein riidltguw mit  ein| GL von mir fort wolltet, nidt Riickhiicht auflpeift ift es da nicht gut, wenn wir moseen den gegen fiber mehr Moltke. Bon Kathleen Ufjher. D umgemanbelt menbetn, :
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et jie mit bebarrlider Liebe ganj genom- balten, um Dir nidit zu pertraut su werden |7oenn Du es fiir gut baltjt, Claus ., .“ Damn nidht.  Wir find mebr fiir Diktatur, und meine|idy 13‘*" in , _idt?ui-r" fein Ddurte. Demm| o o eigt mir Mary einige ihrer
men gu baben glaubte, [sfte fie -,,,.,’Lh.,, it Du immer miehera nen. -k su innen|[Oidite eine pon neuer Freude gewechte Schel: &rau ijt der Diktator. Die inneren Angeis en:|das Heim Mary Pickjords und Douglas Fair: feltene 3 N himben u?n Bii t‘n mitem
Sxben, obne Yuseinanderfetung, obne Asidyied | muteit* Gie jigerte veriegen.  ,Bann murpe|METeL den ungemohnten Ernft in ihrem Deiten habe ijt ihr abgetreten, weil die nun wal | banks’ — bes ', Muiterehepaares™ von Hollo-| (5o FRTTRTRS POR oIAORE S SR
Gie verteijte, aber er horte Tpiter nidht| mir dies Berftellen dody ?MI’_’ ‘Jely bildete|[iDt ous: ,%Uber es witd ein ernjter Tag mwer- einer Frau geboren, und die duperen, meil fie| mOOd — ift ot Treffpunkt von Ausermablien.| & - %mmt den Chrenpla an M% o
oon ihr. Nidt viel mehr als Shepfis und| mir fejt ein: Nun mu wiffen Saf id) Dich en. Denn id) fpiele nidit mehr . . den gewaltigen Blik hat. Sie meinen, id) hitte| Der Anfprudy jeiner Befiger auj die Fiihrung umm[d)mert in Glfenbeinfdieide ein, Das ber
n batte er juriidkbebalien, — liebe — aber idy mwollte es beftatigt |eber| Sn cufmallendem Gefiihl driihite det Marn nidits gu jagen. Da find Sie gemaltig in Jrrs|tm gefellichatlicren Seben ijt unbeitritten, ihr) N n einjt SRarg und Douglas
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