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obhiibren darf), qut nadhtrodinen und am beften)wie das Rind die g aufnehmen Raun.
uerjt o) wahrend einiger Minuten ein Tud) 3u klein darf die Oeffnung nidt feiit, da hier-
uber die Augen gededht. burd) das Gaugen fur das Kind zu anjtren:
Die Augentibungen bejtehen darin, daf man|gend wird. Ju grope Oefinungen verurjadyen
des morgens und am Abend regelmdfig Ddie|meiftens bas unangenehme Berjdhlucien beim
Augapfel auf folgende Weife bewegt. Erijt in|Irizthen. Auperdbem mird dem Kinde die
Sehbobe balten, bann ‘jroeimal aujmwdrts, wie- Nahrung zu jdnell gugefiihrt, was dann kel
ber jutiik, jweimal abmirts, wieder suriid,| neswegs gur Bekommlidykeit beitrdgt. Tas
?rpctqga[ redyts jeitmdrts, juriick, yweimal links|Ausipeien der Nahrung ijt dann meijiens die
eitmdrts 3ur_udtbhdun_._ Die eriten Tage dies|Folge. :
fer Uebung oiermal, fpiter adtmal. Uud) Dre- Das Ausbrennen des Lodes in den Gunmi:
hen der Augapfel im RKreije ift jtarkend. Wie|jaugern hinterldft nady griindlider Reinigung
immer, it der Erfolg diejer Uebungen und Bii-| keineswegs einen iiblen ‘Beigé?@madz. Ter
per nicht jum Wenigjten abhdngig von der Re-

lidht sum W 1 é angejeucjtete Sauger wird von innen und au-
gelmdfigheit, mit der fie durdgefiihrt werden.|fen mit Salg ausgerieben, Ddann abgejpillt
e

und einen Augenblick in hodjendes Waijfer ge-
Kiiche der Hausfrau

worfen. Die gleide Reinigung follten Ddie

Sauger aud) nad) jeder ahlzeit erfabren.

Ehus %uslwcblzn der 6?’::9;]: ift %m Zageaein

S oder mweimal ndtig. MNady griindlidem Aus-

2:"';2‘:‘]:]‘:‘“.‘“- Linfen je ‘g’dl Bebarf werden| reiben wird der egauger mi% hei f,m Waffer

E’eei f'&"’;{:ﬁ'%’a;ﬁ’} ar?g:;o dl,;?e %ﬁ‘f‘é’t‘: (‘II'I ewejden und in einem mit Teckel wver-

?ﬂ:“:embg’f fb,i v Bb"“.b%“i' 3%7 bf?r Mafe, h?ﬂofl;?ggm%gs oder Porgellanbehilter ivok-
e fehr ein muf, gibt man Pfeffer, Sal3, ; o -

etwas feingehachten Majoran. Die geformten RKinder von einem Jahr ab gemwdhnen fidy

Buletten wdl3t man leidyt in geriebener Gems:
mel und brdt fie iiber 3iemlid Hellem '(feuer
mms und $Herjdyieben und einmaligem

fehr jnell aqus einer Taffe mit Sdhnabel, ei:
ner fogenannten Krankentaffe 3u trinken, o

jdon braun. Statt der Linjen Ronnen
tudh) Erbjen genommen merden.

bafy fid) dann die Benubung der Saugflajde
eriibrigt.

m. 9,

Gebadiener Spargel. Miglidft ftarker, fau- Sollen Siauglinge ickelt werden?

ser gefdhilter und gemwajdener Spargel wird 7 - :
m fiedendem Galgmaffer foit mweid) gehodyt| Ueber Diefe Frage bat fdon mandje_juaige
Dann [dft man den rgel abkiihlen, legt die Mutter nadgedacht. Die moderne RKinber-
Btangen auf ein weifes Tud), Iajt fie bort pflege Dilt das Widkeln des Siuglings nicht
froden mwerden uud biindelt nun immer meb-[allein juc eine Qulerei des Kindes, ﬁ““b““

tere Sfangen aujammen, die mit weifem Fa-{aud durdus fiir gefundpeitsdyidlid).

den ummickelt merden. Diefe Biindelden, es Turd) das Wickeln wird nidht nur die Lunge
diirfen niemals mebr als vier bis fiinj jtarke fondern aud) der Magen beengt. Die Atmung
Gpargeljtangen fein, werden in gefdlagenem|Des RKindes wird gehemmt und aud) auf Ddie
Gi gemwalzt, mit Mehl oder Semmelbrofel be: Berbauung wirkt das Wickeln bej vielen Rin-
ftreut und in heifem Fett oder Butter goldgeld dern nadjteilig. TMan bedenke nur, ob es
gebacken. miglid; ijt, da der Rleine Korper, der Tag
und Nadyt in einem von Baummwolle fejt ge-

Wt' gi?:dfﬂege b‘g}'ﬁ%f’;ﬁf ftriditen Wickelband liegen muf, geniigend
e

1 und auj gelindem Feuer in Galgmaf-|Cusdiinjten Rann. ‘

er weidgekodt. Jngwijden bidt man eine| Cin fejtgemicheltes Wickelband ift entjdyie-
nner Omeletten, belegt diefe mit den|den als eine 3mwangsjacke zu betradjen, die
Cpargeljtiihen und rollt fie jujammen. Man bie Bewegungsfreiheit des RKindes volljtandig
kann bdie kleinen Gpangclzﬁitkgn cugcioggeid) bemmt. Llngemickelte RKinder haben Bemwe-
unfer den Teig mifden, biackt dann t didke| gungsfreibeit und Rinnen daher ftrampeln,
Omeletten daraus. wie es ihnen beliebt. Durd) die Berwegungs-
in Senjtunke, Gin Stiihdien DButter freifeit wird in dem RKinde Krajt entfaltet
e man mit etmas Mehl zergehen, gebe eine und vor allem wird das hieine Rilckgrat hier:
e Mild), Salg, eine ife  Pieffer umd durd) fehr geRuijtigt. UAllerdings fefsen Die-
ebenfoviel Jucher hingu und laffe das Ganse jenigen Rinder, die ftets Ttill [iegen, mehr
Mdﬁ.odrn. Sulet wird ein halber ERlSifel ett an, als diejenigen, mwelde viel mit den
m er Tunke geriihrt und diefe bann heif| Deinden jirampeln. Die Fettmenge, welche
ﬁ,g chodhten und abgefdilten Gier ge: Surd) das Gtilleliegen des Kirpers gebildet
et Die Gier miiffen fo gekodyt fein, daB wird, hommt Reinesmwegs der Gefundbeit 3u-
E:Met nod) weid), das Weife jedod) feit ift. gute. Behende RKinbder find ‘meiftens viel i
Geridht pakt gut zu Salakartoffeln. Die derjtandsabiger als olli;u bicke Rinder. Die
Tunke hann aud) ju Guppenjleifd gereidht Rraﬂignn% des Muskulatur ift fiic die Ent-
werded. wicklung des Rleinen Korpers viel jmwedkmd-

- figer als gu viel diberfliiffiger Settunfﬁ&.
agen

- fele Miitter beéi;; en das Llleber
beim Tragen des Sduglings. Das viele Hin-
Mutterecke und agen follte dem Rinde garnidt an-

gewdhnt werdben. Der Gﬁug!irgl ?eneib_t viel
@twas iiber Gummifauger und Mildflajdhen.|beffer, wenn er wadpend ober jchlafend in fei-

== = . |nem bequemen und jauberen Bettchen liegen
Fiir die gedeiblide Entwidkfung des Sdug:|pleibt. Aufer dem Rabelband ift das hurje

fings ift ©auberheit die groBte Forderung.|Mickelband, meldjes am Tragerdchden befe-
Durd) unjoubere Gummifouger werden demjtigt ift, vollkommen gemiigend, um dem Kor-
Rinde unendlid) viele Krankbeitsitoffe 3uges|perdien ben geniigenden $Halt zu geben.
mnmlﬂbtwwu:d; gtmﬁbn{i%‘magerg und gnt‘ms 9 B
ngen verurja werden. iefen -

mbtiteno t?llen :&n O;“?n};t niggt Gﬁuq

jum Opfer. ie entjteben nidht allein \.
burd) ungeeignete Nahrung, ondern aud) durd) Wm ]
Unfauberheit der Trinkgejdge. Die Mildjila- N m mc
fden obne Glasrihre find, der befferen Rei:
migung wegen, entjdieden den Nobrchenila:| Beim Fejtidyrauben von Fleifcy oder andeten
jden vorjujichen. Die Caugilaiden werde|Majdjinen an Riidentijhen follte man_ jtets

jeder WMablgeit fofort mit beifem Soda-|auf die Unterfeite des Tijches ein bidies Leder:
waffer mittels einer  Flajchenbiirjte, die|ftiick legen, um fo. au permeiden, baf das
nur diefem 3Jmwecke Ddient, gereinigt und mebr-{Hol; des Tijdes von der Gijenjdraube allndl:
‘31'3:;1 mit Waifer afnsggipﬂlt-mﬁg tatg nu%)_{tﬁ:t lid) durchbohrt wird.

aeit in ein fauberes Tundiud) gehilill. ¥

i i i f lm Regenwiicmer aus Blumentdpfen ju ver:
zlltgg;et;.ﬂe diirfen niemals in der Flajdye ftehen n“edi)?m h‘;it‘fg}ta rrfm“ C_,f: . 'temrle = e_,mm &Eﬁ o
Bei der UAnjdaffung von Gummifaugern gt allgu er Ceifenlauge. DTie rmer

fehe man moglidjt nicht auf eine geringe krieden heraus und hommen *{"*T"‘-;{‘t,mfﬂ’hz‘-
Mehrausgabe. Gute Gummijauger haben nidt Jm Lebrigen ift es  eine irtige “,"“q)' @eﬁ
allein den BVorteil, bedeutend langer au balten, Regenmwiirmer den Topien {dadeten; m V-
oneta fie werden von den Sauglingen viel genteil, fie lodrern dic Crde, was ‘.‘“"‘&ft m{“
ieber angenommen als Sauger aus fdledytem Bortetl it fiir die Pflange; daf fie die 1';6‘"— n
Gummi. Cine fjorgfiltige Behandlung Dder jerjtiven, ijt ebenjowenig der Fall; man hany
Cauger ijt eine grope Widtigheit. Die Saug- fie aljo getrojt in ten Topfen laffen, ohne dof
difnung der Gauger wird auf verjdjiedene diefe Sdyaden nehmen.
Weife gemadyt. Biele Miitter fdjicben ein Glasteller konnen tatfidlid) audy auferbald

piges Holzchen von innen surd) den GCauger|des Gebrauds, 3. B. im Syrank einen Sprung
und jdyeiden die Spiffe mit einer icharfen bekommen, mie oft jejtgejtellt worden ijt. Man
Cchere ab. Beffer aber brenat man das Qoch|tut gut, fie ju nidyt allu hohen Stifen zufam:
mit einer gliihenden Gtopj- oder Nihnadel einjmenzujtellen und amijder je gwei Teller eine
Bie Grofje des Lodjes ridhtet i) gang danad), Papierferviette gu legen.

~ @inen braudbaren Sandjteinkitt erhalt man
indbem man 20 Teile trodienen feinen &and, 2
Teile fein gepulverics Bleioxyd und 1 Teil
au Pulver geldidten Kalk mit Qeindl gu RKitt
amnadt.

~T—

| Aus dem Engen und Weilen

Amerikanijde Sdhonheitsinduijtrie.

Bor kurzem fand in Chicago eine Berjamm-
lung der Jnbhaber von ,beauty parlours” jtatt,
aljo jener Jnftitute, deren die moderne Ameri:
Ranerin beute nidt mehr entbehren Rann,
wenn jie ji) mabrhajt gliicklid) fiilen fjoll.
Damit verbunden war eine Ausitellung all der
verjdjiedenen Upparate und ®eratjdajten, die
in einem jolden Jnftitut jur ‘Be:menbung
kRommen. @s gab deren nidt weniger als 13
verichiedene YArten, wobei nur gang vereingelt
porhommende Ctiike nidt einmal mitgezablt
waren. Gin Bejuder diefer eigenartigen Uus:
jrellung meinte, er habe durdjaus den Gindrudi
einer grofien Majdinenfdhau gehabt, und er
diirfte damit fdon den richtigen Eindrudk wie-
bergegeben haben. — %us den bei diejer Be-
legenbeit gehaltenen DBortrdgen Ronute man
die intereflante Tatfad)e entnehmen, bdap die
diteren Damen — alte gibt es beRanntlid)
nidht mehr — zwijdhen 45 und 75 Jahren den
$Hauptteil der Kundinnen der Berjdjinerungs-
falons darftellen. Gin Redner mwies ferner
nad), dah bei gleidybleibender Entwidilung wie
in der lefgten Jeit die Jndujtrie der Bericho-
nerungsmittel und gur Sdjpnbeitspilege Die-
nendent Apparate in wenigen Jahren mil unfex
bie fedhs widptigjten Jndujtrien der Bereinig:
ten Staaten gegahlt werden miirde.

Gine unternehmungslujtige Seereifende.

Bor hurzem traf in Falmouth bdie Deutide
Bark ,Herzogin Cicilie” ein, die eine Wett:
lﬂ'btt mit einem jdyvedijden Seqler um Die
dmelljte Ueberfahrt pon Port Lincoln in
Yujtralien um RKap Horn berum in 9% Tagen
beendet Hatte. Aufer der vorfdriftsmaiigen
Befagungs befard fid) aud) eine 22dhrige
Yujtralierin, Jane Jeinne, an Bord, die jid)
als blinder Paffagier auf das Sdifi geidliden
und, als die ,Herzogin Cicilie* drei Tage
unterwegs mar, durd) ihr unermartetes Cr-
fdeinen die BejaBung heinesmwegs angenchm

trafdyt Hatte. Wenn der Seemann im all-
gemeinen dem jdyineren Gejdhledht aud) nidt
abbold ijt, fo fieht er eine Frau dody febr
ungern an Bord eines Seglers, da dies nady
altem berglauben mwidrige Winde und damit
langere Fabhrt bedeutet. Als CErkldrung fiir
ihr ploglides Auftaucdien gab Vi Jeinne an,
daf eine Umfeglung Des Kap Horn von jeher
ihr jehnlidhiter Wunjd) gemwejen fei. Sie habe
dbaber, als jie die ,Herzogin Cacilie” im Hafen
Iigen jah, den Anjug thres Bruders angezogen
und fei, als ob fie zur Befabung gehore, an
Bord gegangen, wo fie fid) im Raume verbor-
gen hielt. MNad) drei Tagen I ten  Hunger
und Durjt fie dann ans Tageslidt getrieben.
Mif Jeinme, die quf der mehr als brei Monate
mwahrenden Fahrt mit der Bemannung Des
Sdyifies dod) nod) qut Freund gerorden ijt, hat
die 14000 Seemeilen lange Reife tadbellos
iiberftanden und fid) nidt einmal vor den 3abl-
reidhen Matten gefiivdhtet, dbie thr in ihrem
dbunklen Yufenthaltsvaume ju Beginn Dder
Fahrt Gefellichafjt leifteten.

Das neue Daheim (63. Jahrg. Nr. 36) bringt
Unterhaltendes und Wiffenswertes in reidyer
Apwedysiung und Fiille. Dr. Karl €. Thal-
keim betraditet ,Grofe amerikanije Bermo-
gen®, ibre Cntjtehung, ihre Befier uad ihre
Jusmithungen. Geheimrat Dr. Hedk, am 1
Juni 40 Jabre ber verdiente Qeiter des Bers
iner 3oologifhen Gartens, plaudert aus feis
nem ,Yeben und Streben®. Tie Gejdidte
der ,Gleidyebeuter, aller Welt Feind“ eradblt
Frig Martin Rinteln. Neben einem Abjchntt
des laufenden Romans JRonia  Karbdaules”
von Par Dreper ftehen zwei hleinere abge:
idioffene Grzablungen, SNidt gefegnet von
Frida Sdang und ,Die Rettung” von RKithe
Stembiereh. oA, Miiller-Neudori befdajtigt
fig in dem Auffag ,Deutjdhland poran“ mit
her Bebeutung und der heutigen Sage Ddes
peutichen Welthandels. Das Frauendabeim
mit Beitrdgen jur den Haushalt, die Riidhe, die
Kinderjtube und aus dem Reid) der Mode, die
ftinbige BWerufsberatung des Taheim, eine Wo-
d)cnid?uu im Bild, die gangjeitige Kunjtbeis
lage, Aushiinfte, Ratidldge, nekdoten ver-
pollftdndigen den vielfeitigen Inbalt des Riinjt
lerijdy hervorragend ausgejtatteten Hejtes.

Berantwortildy: H.Semmelmann. Yitena
Drudz und Berlog: P A Sang, Altena,
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Behaglichkeit im Heim

Bon Gret !ba,nien, Werdern.

Es gibt einen fehr jdinen Sprud, der lau-
tet: ':U%ein $Heim, meine Welf! Wunbderooll
klingt das, nicht wahr? Und wir werden nidyt
bejtreiten wollen, daf es Taufende von Frauen
gibt, die nad) diefem Grundjal ihr Leben, ibre
Sntereflen tatjidlid) einftellen. € hommt nur
darauj an, ob ihnen das aud) gelingt, oder ob
es nur bei pem gufen Willen bleibt und vom
Kionnen nie etwas 3u fpiiren ijt.

Gehr viele Frauen bilden fid) ein, mit dem
Begriff Sauberheit im_Haushalt eridpen ftdxi
ibre Pflidhten. € muf alles bligen und blin-
ken daheim, damm — ijt’s behaglid), dann —
fithlt man fic) wob! darinnen!

Frithnebel

Lieblidier jdhien nie ein Tag,

lieblicher als DHeute,

|digt feixn, der der an das in den Sters
nen gejdricbene Sdhickjal glaubt, bat jdon
;geot die logijhe Bereditigung, aud) an Ddie

pglichkeit zu glauben, biefes gegebene
Gd)?datal von dagu befahigten Perfonen vor-

wo das Lidt nidyt gleifen mag aus gelejen mwerden Rann.

und bas Turmgeldute

janjt den weiten Himumel hiift,

der in Dujt qebiillet ijt
und an mandem Ende nur

eigt die rofenjorbne Spur . . .

Alfo wiren die Frauen Fatalijtinnen? Man
follte es annehmen, da fie an bﬂaglzgt&en
lauben: fie {ind es aber nidt, oder vielmehr:
%m find beides. Gie halten es mit bem Riss
met des Orientalen und mit der freien Selbits
bejtimmung. Die Frauen madien das Umbdgs
lide moglid). Sie vereinen in ihrer Weltans

Qiebli i ie ef BGegenjdfge, di t nidht verei
ﬁLin.d[?eetr a&?t;nw;m . mmﬂ‘ en. g&'ﬂ“&eﬁ’mﬁd’ﬂgﬂugl d&[nube:

Hermann Gotthard.

an jene geheimnisoolle Macht, die die Men-
jhen wie tangende Puppen am Faden [t
und ihre Ge 3;1

: idhe fef guﬁ_ bat, und fie [s
e 3mweifel gebiren Gauberheit und Ord- NN ENENIANIANADN {ten_jugleid; fidy felbit fiir big, bie Baben g

nung gu den erjten Vedingungen, um ein Heim
angenehm zu maden. s kann aber aud) vor-
kommen, daf eine — iibertriebene Eigenbeit
alle Behoglichkeit aus dem Hauje wvertreibt.
Mandyer Chemann weify ein Lied davon u jin-
gel, hu%ieinc hrankbajteigne Frau den lieben
langen Tag pufyt und - fegt und abjtaubt und
wifdht und daruber niemals zur Rube kommt,

—

tir fid). Man geht ge
mit einer Wiene des

Frauen und Wahrsagerinnen |gen, sas

serjdneiden und zu vereinen, jobald es ihuen

t, d &ijal e
. emiiisgi, — ?;2 Sﬂ?’t’gn&ge igﬁ

en, und wozu ihnen die Sybille verhelfen foll

Frauen und Wahrjagerinnen find ein Kapitel| @3’ ift das ein edit weiblider Jug. Laf die
wohnlid) dariiber hinweg atiel ! e

. S poties unb dee Tiebere| Bote” fite. madyt im Dunkel nur Tubig 1o

legenbeit. Wtan jpricdht von mweiblider Leidht-|mas jie mit uns vor hat, werden wir audy ein

ofe filt uns werfen, wenn wir erft mwifjen,

i i i : laubigheit und YUberglauben. Cigentlid) aber| & ii : . :
ja mehr, dariiber aud) die andern nie 3ur tth : : gl igent ber| pintertiivchen finden, durd) das wir ent
Rube []hommen ld t.(iJ Judbem paffen foldye i't o e_tnboﬁagxtel das ins Philojophijde fallt)i@liipfen Ronnen.

Frauen aud) gemwifjermafen wie Sdiephunde I”'h auf > 5 ‘.‘”[em“b‘?.’}.b" Frau, ihre Stel:| Es find die legten und tiefiten Frogen bes
auj, daf — moglidjt nidhts wieder in Unord-|-4ng 3u oen tiefiten Rétieljragen des Seins,| Menidenjeins, die bier anhliuﬁn, und iiber

nung gebradt wird, daf jeder Stubl an jeinem ibre gange Welt- und Lebensauffeffung eigen-|die jid das Frauengemiit mit

Ort bleibt, daf jedes foeben aus ber Hand ge: artige Sdlaglidter wirjt.

r T groftmog:
lijten Nondalazice hinmegfeht; Fragen. aus

legte Bud) jofort wieder an feinen Plaf 3u- run gehen Frauen zu riagerinnen?|senen heraus die Antike ihren Oedipus, SHil-
Iiid’.ﬁelﬁg? witd. Sedes unvermeidlide Kriim- ahg'ie{“&t ie. ben eier gu bebem, den eineller die Braut von Meffina jduf, Ddemen ein

den auf dem CEitild verurjadyt ihnen RKopf:
jdymerzen, jedes bherabgejallene Blumenblatt
madht ihnen Hergklopfen , .

980 bleibt da die Bebaglidhkeit? Wo bleibt|iene unaustottbare weiblide
fie, menn der Pann des Abends von feiner alt ijt wie das
%rou ein gemeinjames ©Spiel oder ein Plau- Relt ihnen im

den

em Falle wirklid) giitige Madyt zwijden i i .

eni dl;f;l Brgonrnd wr Fgm T ®Boethe die gemaltige Antwort fand

Neugier [pielt mwobl @unad}q’tg?w Hauptroll + ¢, Die Sonne jtand um Grufe des Plaaeten,
eugier, die 0| @it aljobald du fort und fort gediehen.

rauengeidiedyt felbjt. Sie prik-
[ut und ldgt ihnen keine Shnﬁep ; Rad) dem Gefes, nady dem bi angetosten

,Wie an dem Tag, da du der Welt verliehen,

So muft du fein, du hannujt dir nidyt entflies

Serjtiindden ermartet und fie, ftatt feinem|Es it fo Rftlid) interefjont, einen Blik ins|~ pon'

Wunjde nadgukommen, nody hier und da
Derumfjdheuert?

BVerborgene

) tun, felbjt wenn man fo ,redy
eigentlih* nid)t glaubt an das, mwas einem -
prophezeit wird. Und jo ,recdht -eigentlich”

3ur Bebaglidhheit im Saufe gehdrt heineloraupnt dann gunidit audy keine daran, es itl Dije Kehrseite der Medaille

iiberirieben kranhbajte Sauberkeit, wohl aber

> AEUER. B / ihnen mebr eine Opielerei und ift bdas dod)
eine ridtige Jeiteinteilung. Cs mufp Jeit zu uhu Wi ; : :
den Pabhlzeiten, Jeit gur Erholung, Jeit aud ..n?c’t)t b‘a"{.’ﬁ; g&},ﬂ;ﬂ?sni g&:’,bﬁsﬁim{t&ﬁgﬁ;

fiiv tiberrafdenden Bejud) fein. Dody es ge-

Bon Annie Juliane Ridert. -

d i 5 8t 15od) baran, ,es kann etwas dran fein”, es ift| Aljdbrli die Wel jeden
b ; e oo 1909 ¢ nmn | ‘ i ift| _Aljabrlic), wenn die = tiehnfudt j
1;? ‘-Td;'hrﬁg;"g[“ (Bu?r?;?gs: 131!2 ﬁfﬂgﬁ:nmﬁﬂr moglid), da es eintrifit. Bei der Freundin|Stubenbodier hinaustreibt in die goldene Fer-

Mobel, im Sdymiicken der Tafel, im Aeuferen

ift es eingetroffen und bet jener aud). — Wenn|ne, werden Bekanntidajten eidloffen, Freunds

Doy Mamtoiy e tores $3 B, nidht § Frauen ayf die uverlifjigheit von Karten und|idajten gek:iipft, die der eptiker und Welts
Qﬁ.‘\i[{?c(ll)a ?E;T d’}uiirac éﬁi 1:1_ a?g)ﬂoﬂu L3 nT:Idln %Trr andren Orakeln gu fprecdhen kommen, mwiffen|meife mit Kopfidiittein begutachtet. Das ijt

abend erjdjeinen. Ein nod) jo einjadier Raum fie immer gleid) ein halbes Dukend Wunder-|jein Redt.

enn Ropfjdutteln hat feinen

ik Bl ol "ot ; e geidyichten, lind dann Rommen all die Trdume|Ruhm als Weifer begriindet — wir wollen
sbunbalég:tr; b’t?t ﬂ‘f:m‘ t:ire.nob;!;dgxzigeeié)el#1g§ und all das Schome, das in jedem Weiberheren|daran nidyt riitteln. Aber wir wollen fo ob-
{6eidenen Blumenitrauf jum Gonntog. Gine Ltii{gir;lnmert und golden leuchtenden 3Jukunits:|jektiv, als es moglid) ijt, den Griindex nad)

nette Tijdlampe mit jelbjtgearbeitetem Seiden-

{dirm irgendmwo in einer laujdhigen Jimmers|,

eche hann eine munbdervolle Lehaglidhieit auf-

gilt. Junge Midden

erfeben  den|ipiiren, die jur fdnellen Freundidajt und ihrer

Sdaty, Frauen des Wannes Treue, Reidtum|oft geringen Tragfdhighkeit fiihren. Auferdem
re. Ob etwas davon in Erfiillung gebt?|hilft Kopiidiitteln nidyt viel, wir juden Wege

. 11 Qaft une hiren, mas die Karten fa Sie|zur i Befrei i
Rommen laffen. Aber aud) auj andre Weife|; : cp < . g e 7 S <7 Befieln, Die bet
i fie nu[ci!) Sekbattcs m?tbenl. (Eint‘.?lbnnb | fogen leider nidyt immer Ungenehmes, es liegt|Augenblik uns verfiihrerijdy angulegen vers

der odhe kopnte gute Hausmufik gefrieben
werden, woran fid) jedes ‘Familienglied, jomweit
dies moglid) mire, betfeiligen muf. Jjt hkein
Ginn fitr Mufjik vorhanden, jo kinnie man ge-

mandymal ,Pique Bube“ mneben

und dann joll es angeblid) bife ausiehen im : er SRl
etterminhel der Jukunit, fehe Die Losgeldjtheit vom Alltag bejdymingt

Run, wir wollen einmal annehmen, es jidhe|bolden, die ihre uble Laune mweder ange-

»Caro AR“|modjte.

unjere Seele. Abgefehen von eimigen Knitters

miitlide Spiel- oder Lefeabende einridyten; je- wirklid) bofe aus, uad die Karten und die an-|jidts der ﬁbermﬁ[tigenben Sdyinbeit des raus

denfalls follte einmal in der MWoche die Fami-{dern Rahriagemittel — Kafieegrund gehort| jdenden Meeres no

auf den gottnahen Hihen

lie jid) sufammenjdylieRen gu gemeinjamen Jn- ja_wobl aud) dagu — konnten wirkiic) den|der Bergwelt verlieren, find alle natiirlidien
terefjen, es it unendlid) widtig, daff das Band Schleier von der Bukunjt heben, — was hann| Menfden auf Reifen aujgejdloffen, gutraulid,
immer mieder ein wenig fefter gekniipft wird,|es fiiv einen leidlic) verniijtigen Menjdyen fiir| neuen Cindriiken empfanglid. Unfere Stumpj:
aumal in unjrer Jeit, die alles und alle aus: einen Jmwedk haben, u mwiffen: Du bridjjt Dir|beit verhindert es, daf wir im taglidhen Le-
einanderjureien bemiibt ijt. Behaglidhkeit im|in adjt Tagen ein Bein, Dein Freund jtirbt,|ben immer das Berwandte inandern heraus-
Heim! Sie it gan3 allein  eine Aufgabe Dder Du mwirjt verarmen oder dergleidhen mehr? |finden — das qd im Du. Untermwegs baben

Hausfrau und fteht und fallt mit derem ridhti-

JJur der Jrrtum ift das Leben unbd bas|mwir die Cigenjdyaft, uns in bie Seele cines

gen Erjaffen ibrer Pilidten und Rechte. Wo Riffen ijt der Tod“ — fagt der Didjter — die anbdern hineinverjegen 3u honnen, weil wir zu
eine Dausirau es verjteht, diefe hobe und|Srauen denhen anbders.

jdyone Stimmung in ibrem Heim feftzubalten,

uns felbjt eine ganj frijche Stellung einneps

Der logiidy denkende Menjd) kann fid) ei:/men. Die jpmpatbiidien Strime, die fid beim

da werden alle anbern es ihr nidht nur danken, gentlidh nur fiir einen Gtandpunkt erhlaren.| imgang mit Menjdjen bilden, jinden in uns
fondern fie felbjt wird ihre Stellung und ihre|Entmweder er bekenat fid) sum Glauben an die|ein Rrajtwerk, ein &taumerk, in bdem Dbie
PBiliditen froher auffafjen.  Es gibt nod) man-|xeie Celbjtbejtimmung oder er ijt Fatalijt und Spannung iiber das Alltagsmaf hinausgebht.

dies, mas bhier unermahnt blieb, was fidh) nicht bilt es mit dem Orientalen. Ein Ddrittes gibt Cidjer ift es, baf Davor gemwarnt mwerben
anlernen, jondern einjady nur — exfiillen [dft;{es nidt und verquicken lift fid) beides aud)|muf, jid) diefer Freude an neuen Menjcen be-
mwas aber geeignet ift, Behaglichkeit 3u jdafjen. nicht.

Te fraulidher diejenige eingeftellt ijt, die einem

gelingen.
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dingungslos bingugeben, dod) bedeutet es mur

Fiiv Leute, die fid) su dem Wort bekennen:|dann eine ®efabr, menn mwir von uns {elbjt
Baushalt vorjteht, um o beffer wird ihr dies|.Jeder ijt jeines Gliicwes Sdymied”, diirjte bielein gu grofes Jdhechchen feben Ilaffen. Die
: grage ber Babrjagerei von vornberein erle: BVertrautheit langer gemeiniamer Fabrt obes
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: AﬂSklang Skizze von Elisabeth Werner

Ter Arjt ihaute dem jungen Madden prii-
fend in das verjtorte Gefidht:
daruuf aujmerkiam maden,
iibectragungen durchaus nidt gefahrlos {ind.
Sowohl in Jhrem RKirper als au
RKrenken Ronnen Stirungen entjtehen, die gu-
meilen zum Tode f

%us den grauen
oerjmeifelter Blick:
err Profejjor, da

ie fich dariiber Rlar: bas, was in den leften
chen jo jtark, jung und jiegesgewify mie der
felbjt iiber ihr rubiges Leben Hereinge-

Grjte mwiffen, was id bisher vor allen vers
jdyvieg. Wein Leben gehort nidyt mebr mic
allein, eine andere mwird Dir fiir Deine jelbjt-
lofe Tat aus ebenfo iibervollem Hergen bdan-
ken wie id.“

~Du — bift verlobt?”

Woh! mwar aus dem Gefidt Dbes Midcdhens
alle Farbe gemwiden, und in den grauen Augen
ftand vollige Fajjungslofigheit, dod) es fdyen
Rarl Friedrid) erhlarlid), dbaf fie von
Erofinuna iiberrafdt mar.
~ ,3a, Elje, i) bin verlobt. Seit einem Biertel:
jabr, als id) einige Wodsen am Kbein mwer.”

1 iv von gangent Herzen Gliik,
far| Friedrid), und alles Sdone und Reid;e fic
Guer Leben”, fprad) Elfe und rounferte
mie beherrfdht und rubi
~ann wird fie Did ja
den, denn Ddas. Fliegen
einige 3eit aufgeben miiff
_Rarl Friedrid) ladelte jdon mwieder und fah
nidt den Kampf in des Maddhens Befidht.

,Bewif mwitd fie mid) befuchen, dann lernit
Du fie aud) kennen. Sie hat in mandyem Aehn-
lidkeit mit Dir; Jhr werdet Eud) fidper

Die Sdpvefter jteckie nad) leifem Anklopfen
den Kopj gur Tir Dinein:
ift um, 1d) mup
Crleidytert erhob fid) Clfe, d
lag ihr nod) auf den Lippen: ,Wie alt ijt —
Teine Braut?“

_d,imod) nidyt gang neungehn®, ladyte er gliicke

Qiebe bes reifen

den fie hier nad
batte. Sie dadyte nidht daran, ob in Karl Frie-
drid) das gleiche Befiihl lebte; ihre BGedanken
gingen jefit nur fiebernd und | mer3haft um
de» rinen Punki: Du darfit nidjt jterben, Karl
Fricoridh, du darfjt nidt!

9is die Bahre ins Operationsgimmer getra-
gen murde, mufte fie nod) zinmal marten, und
ire YAugen hingen an den Lippen des Profe|-
jors, als er ihr in hnappen Morten den Unter-
fudungsbefund mitteilte: ,Aufier einem Kno-
delbrud) und einigen Rleineren BerleBungen
bat Herr Hiitterot eine flark blutende Wunde
am [inken Oberidjenkel erlitten, bie nidyt fojort
ebunden worben ift und
jtarken Blutverlujt herbei
Rranke in Lebensgefahr

anfdyeinend Rrdftigen Jatur. Das eingige er-
jolgoerfprechende Mittel ijt eine Biutitbertra-

gung.“
D%rre Befinnung

eibes 3u bem Jugendfreund,
langer 3eit mwiedergeiehen
ddenaugen fraf ihn ein
fagen Dbodh
] es um Yeben und
eht und eine Blutiibertragung Ddie ein-
lichkeit einer Rettung
terot hat dod) hier keine Blutsvermwandten; bis
1e Mutter hommt, die iiberdies viel gu zart
dafiir ift, kann es {don 3u fpdt jein!®
babe meine Pjli
fiber getan”, jagte Profefjor
fam und ernjt. ,Wenn Sie _entidofien find,
will id) Sie nid)t hindern. Kommen Gie* —
einer halben Stunde mar alles vorbei,

und Elfe Hagen lag in einem verdunkelten
mmer auf einem Rubebett.
ern hinausgefdhickt, um allein 3u fein.

d) nad) dem ftathen Blutverlujt
febr matt fiiblte, war in ibr dody eine Rlare
re Gedanken manderien 3u

den lefjten Stunden juriik, die fie in ihrem
jcheben gang betdubt

atten,
Wie oft in der leften Jeit, feit Karl Frie-
dridh hier u feiner

ijt. Herr Hiil-

hren geqen-
_ihre Stimme Riang.
ier aud) einmal bejus

rs‘l‘r[‘t Du  wobhl fiir

4 elie efithrt Bat, dbaR Dder
Sie hatte Die bt, trof feiner
Obmohl fie
gludlide Rube. | erkldcte fie fich bagu be-
teit. Mas galten ihr in diefem Falle die ern-
ften Hinmweife des Arztes?

Nun mar es gejdehen. Konnte etwas Grd-
fleres und Begliikenderes iiber dem Ermaden
ibrer Qiebe jtehen als diefes Opfer auf Leben
unp Yod? — —

n am 3meiten Tage durfte Elie Hagen
gendjreund, der durd) die Blutiiberiza-
ung mwirklid) gerettet morden mar, bejuden.
Sein Gefidt mar nod) immer fehr blaf, aner
in feinen fropliden Augen jtand das alte fon-
nige Ridt, als fie mit einem Strau
Rofen an fein Bett trat. ,Elfe. liebe
pulfio ftreckte er ihr beide Hande -enigegen
.mie foll id) Dir danken?“

Sie fah ibn ernjt an.
Menjdenpilidht, Karl Friedrid), und dann —
find wir nicht Freunde von Kindheit an?“

¢ et leife und fah mit grofen, ver-
ugen in das goldene Farbenjpiel
hinaus. Eine Weile jdywie:
ogel flog auf bas Fen-

m‘[fctl;en, unbeiloollen ~Die Befudszeit

uppriijung aufpielt
daf er jie um
hademie abholen jollte. Da
aber wider Ermwarten eine Stunde friiher
entjdloffen jum Flug-
n Dort mit dem Ju-

vier Uhr von Dder
2i murde, fubr fie ku

3u treffen. Der Plah
[le ftand ein Krankenauto.
Berade, als fie gogernd jtehen blieb, uni den
3u ftoren, Ram einer der Flug:
durd) Rarl Friedrid) Rannte
mit langen Sdyritten auf fie jugefteuert. ,Tem
Himmel fei Dank, Fraulein Hagen, daf
erabe Rommen; Herr Hiitterot ijt mit jeimer

djine abgejtiirgt und foll eben ins Kran-

dt
ebensgefibhrlih?“ te fie mi
ppen. e:'?f’a’u‘ed’m f& fehar.i ,,Qal
nidyt iiberfehen. Sdyeinbar ijt
te Ader getroffen, er mourde

lang algt fdhien ihr die
als fie imb!uto neben Ka

fdaute. Jn diefen qualvollen Minuten ourde

Neunzebn Jahre! Gs dien Glje Hagen, als
fei fie {elbjt in diefer halben Stunde um zehn
Jabre dlter geroorden, jo fdmer und miide
mar ihr Sdritt. Freilid) ablte fie ja aud
benundzmangig, zmwei Jahre mebr als

et, dody ot Der
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War das nod) Dderfelbe /Weg, deffen reife,
herbijtliche Sdhonbeit
tte? Dasfelbe
Sonnenjtrablen 3mijden den lidhten Baumkro-
nen? Lautlos jank ein
nieder — bda bang
gen ihr Gejidt au

LEs ift eine einfad)e in fo entsiidat

elbes Blatt vor ihr
bie blonde Gljc Has
nd in den Handen.
Sie fab fid) nicht um, ob fie ein Venjd) auj bem
itillen Parkmege beobadytete; i
daran, daf der geliebte Mann ja gliicklich fel.
Sie fithlte nur, daf fie nun gang einfam durd
iiben $Herbijt
eben nod) von Blumen des Sommers getraumt

t fid nod) des Septembertages
eine gro-jgen beide. Gin hleiner B
techrett, jchaute mit feinen Rlugen,
ugen in das ftille 3immer, auf bdie beiden
Menfden, und mar rajd) mieder veridmunden.
,Du hajt redyt, Freunde find wir feit langem,
eshalb muff Du Dir meinen Dank dod
gefallen iaffen. Ja, nod) mebr,

LA
0

¥

von dem ftarken

fdritt und

e T R

totenblaffes
Du follit als

Denken wir dod) oft, wenn|Tagesfragen intereffiert.
uns ein Befud), eigentlidy ohne jede innmere
Beranlaffung Stunden um Stunbden aufbdlt:
JHat dir die Sdule des Lebens nidyt beige
bradyt, dbaf ein hingezdgerter Abgang did) um
alle porher ermorbenen Cympathien bringt?”
Jmmer wird bei der Erinnerun
¢ das unbebaglidhe Gefiihl jeiner Sdymwer:
Reit die freundliche Gefinnung ftoren und
beeintrddytigen.

menidy verftebt. Durd) bie gednderte
die fiir dbas Middjen fruber eine
lof, ift ble Frau
jtoerjtandlid) pri-
Il diefe Verdnderungen von Anjebhen,
Konnen und Wiffen vor allem im
ghr grofter Borzug

Wanderung, wird durdy innere Diftan3
Bertraulidkeit ausarten.
Befonderheit jemer impuljiven,
Menjdjen, dah fie,
nung ermedien, die neue Be
te ibnen mebhr als eine Cint
verjtehen es jo ausgezeidynet, au
anderer eingugehen, daf dieje
Renntnis nidit geniigend
Rattenfingern der Seele ling:
Sie madien am anderen Tage vielleidt {do
Gntdechung, daf der Loditon
Umgangsmelodie des Anberen
auf den jdhymwer Enitdufdten befonders
‘Sn einem foldjen Fall ijt der
fliche Fremdheit nidht jo jdymer,
die Grhenntnis o fpdt ham, daR
PBerabredungen auf fpdtere Fort:
der Reifebehannti
eht fid) mieder.
unferer Seele madit uns
die gefellidaftliden Borziige des
Dod) ungern gejteht
Berl I)e:m' tu gy
egenbeit, wie man i
foll, diefe ldjtige

nsgebiete ausj

eiftig regen
geiftig te8 vollmertiger gemworden. Ge

obne es gu abnen,
Behanntjdaft bedeu-

an den Be:|Gefidht der Frau aus.
aber ift es nun, die Periode der BVerminn-
lidungsbeftrebungen gliicklid) iibermunbden ju

ite und — entgiichende (weib-

pie Intereffen
mit Menjden
Gemappneten den
blindlings folgen.
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baben unbd gej
lidhe) Frau gugleid) zu fein.
gn ben Augen der
man zwar oft fdon in
ben Jdealismus und bdie
heren Generation.

Iii
t—.

§rau von beute vermifit
n3 jungen Jahren
dymdrmerei der frii-
Dafiir aber leuditen cus
ihnen freudiges Celbjtberouftiein (Widerfdpein
feoblidy madjenden  Pflidyterfiillung),
jtrahlen aus ibnen Frobfinn und unbdndige
Qcbensfreude, die Reaktion auf Sonnentage
im ®ebirge, an der See, auf einen zmwedimad-
Rigen Sport, auf einen gmwar vielleidyt jauer
perdienten, aber eben darum doppelt felig:n
Uricub. Die verinderten Lebensbedingunagen
hoben aud) die Frau verdnderi, aber fie ha:
bea fie — das Rann man wobl jagen — gliicks
lidger gemadt.

Jbgefeben von dem Gefidht dDer Frau, mie
¢s durd) die heutige 3eit durdy Berufsleben
und allumfaffende Jntereffen gefdaffen mutrde,
das fjogesrannte ,nadite”
und das ,angezogene” Gefidt. Das find aller-
ode-Angelegenheiten. Wie man
beute auf einem Filzhute nur eine Bardgarnis
tur, morgen eine Otrasidnalle und iibermor-
gen eine Federpofe triigt, fo dndert fid) aud
das @efidht der mobernen )
Sern merden ja wobl die meijten Eoatddter

die bejdyamende ;
Das moderne Gesicht

Bon Sitte - Hutter

Samwobl, es gibt nidt nur moderne RKleider,
Sdube, Hiite, Modeparjiims und Todezigaret-
das mobderne und das un-
moberne Geficht. Wie fid) der Typ Dder Frau
im allgemeinen mwanbdelt, fo
form audj eine ,Tlode des Ge

|
»Abendgefidht“
Sdyminke und Puder vom T
i Rein, das Gefidit im a :
jid) gedndert. Friiber ,irug man® einen jdyitd)
ternen Augenauijdylag, einen leidyt gefenkien
u, ein paar nedijde Lodden, Prii-
nur im Gehaben, jondern audy als
nden Gefidhytsausdrud.

Heute ijt man, aud) im Rahmen von Kon-
ie vention, offener. Ter Rhythmus der Jeit, die

ten: es gibt aud

tagskleidung

unempfindli eht damit Ron-

ichtes”, Gemeint
nur das jogenannte
fdleppt aus reinet b“zsg:ﬁgﬁ“ﬁi
d) aus der Ufjare e ;
fallsfreundidaft mit
abre. Anjtatt dap
em Sdnitt das aus der Trag|
emwebte Band zerirennt.

it bes ns
e i en Bilkern

‘Das gemwinnende Wefen, das eini
rreidjern u. a. |
t, Rann nidht mit
en mwerden. Dann mwiitden die
ler fidh) in Den eigenen Net-
nd der Reiz ber lebendi-
chensmiitdigkeit miirde ur Hof:
e erjtarren. Die Leidytigheit

gib! es bann nod)

verldffigheits- bings teine
perinderte Stellung der Frau, die in die erjten
im Wirtfdaftsleben vorgeriickt ijt
rau und damit ihren Gefidtsaus-
Sie ijt felbjtbemufter, durd
f:|ben vielen gefunden Sport natiirlidjer gemor:
den. Die puppenbafte abgesirkelte Bragie er
einjtigen Bemwegungen ijt einer mwobltuenden
ewidjen, von dem all3u be:
“ abgefeben, das glaubt, mwie
wie ein Mann be-
Auswiichle gab ec
Die Frau kann

e ?:i?dnn Frau — und mo=
Fm' druch gednbdert.
ftets von einer germif-
braudit die Wbmedyfe:
aber verlangen mit ein
ortfeung Jer freund:
iir Jeit und
Jeit abbredyen
u den Dingen, die
ern Des ge-

Da gibt es nun allechand im Rabhmen der
Befidytepilege, was ben Iyp verdndert, mand-
: mn:ri?ill; mandymal abirh :
Ttadteil. gefehen von den ungdhligen

Qiele einen pficfidibhn-

meidjen Anmut
tonten ,Sportgi
ein Mann aus
nehmen zuv miiffen. Do
3u_ allen 3Jeiten. :
ne Kultur: quj-allen Gebieten mitreden. Sie

mwenn wit auf
nten Beziehungen

ehen. Jur re

metikas, mwelde
lichen Teint habew, bleiben dem
wWlerhand Funhtionen gur
ijt an allen oder beffer gejagt

LSBer{dionerung”,

wejens  gemwaj gut Modernifierung des

Drgien
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efichts ﬁh’er!ullzn. So trigt man gum Bei-, Da frellte die Not der _"gtgim& und Nad-15eT der Unterhunft ungleid) mwen unliebe

jptel in Umerika ,fajt* kemne AUugenbrauen. hIiE-gIE](ﬂ]DE die jungen Mabddhen ploglidh nnt’fame Uicberrajdyutigen, als bei Deit oiélen, Uie™ °

Die meijten Frauex laffen fie fid) diinn wie|die UAujgabe, fid) jelbjt bas Brot und den Un-{jid) im leften Augenblick entdhliefen und bann

einen Gtrid), rajieren (man kann biefen Top|terhalt ju verdienen. Bas wenige jdon m der|nehmen und begahlen miifien, was geboten und
aud) in den amerikanijdhen Filmen felen); Friedensjeit getan hatten, mufte da Ddie iiber-|gejragt wird. Legtens vermag aud) jeder die
&ana moberne verzichten iiberhaupt auj ihren|mwiegende Mebraahl der Todter bes WMittel-| Bediiriniffe jeiner RKieiderirage beigeiten u
ugenbrauenfdmuck, Dder Ddem Rafiermefjex|] es lernen: auf eignen Fiifen fteben und|beriidkjidptigen. Denn bier gibt es nennenss
aum Opfer fallt, fie deuten die Augenbrauen- [id) felbjt erndhren. RKeine jorgende Mutter|werte Unterjdyiede, ob es heiBt aujs Land, jur
linte nur durd) einen jdymargen Gtgm'mh[trid) konnte ]eg: bis aufs kleinjte Den Weg Dder|See, ins Gebirge oder in ein Bad geben. Fiir
an. Je nun: was ju oiel ijt, ift oom Uebel. Miiddyen bebiiten. Und trogdem ging Ddie[bie See mufy gang befonders auf die Lidtedyt-
Sugejtanden muf; merden, bglb manden Frau:|Sade in ben allermeijten Fallen gut. Das ?eit der r'}}arben gejeben merden, da Seeluft
en Die mobdernen biinzten YAugenbrauen, die|gefunde Gefiihl {diite bdie berufstatigen Da-|jehr ijt, die meijten Farben acigreijt uad
mit dem DPinfel diinn nadjgezogen merden,|Mmen in allen Gituationen, und mit ihrem|verblajfen lajt. Wer geitig mweifj, mwas er
ang reizend zu Gefidt jteben, weil fie das frijhen Tut eroberten fie fid in hurger Jeit|mwill, kann jolde Borbedingungen bei der %Un-
uge mebr hervortreten Iaffen und einen nicyt nur ihren Pojten, fondern urden viel ad)| {haffung der Sommergarderobe beriikiidtigen,
fehr gepflegten Eindrudk vermitteln. %cfht)rlid;e RKonkurrenten Der mannlidyen U< wodurd) keine Melrhojten entjtehen und eine
Gin Rapitel und dann ein vielfeitig be- extl’p?_mb;n. Rur eins net{mgm?te m;br: bogpe[te Ausgabe erfpart wird. X
Kampftes Thema fiic fich bleibt ja bas Geymin-|den: bie befangene Sy oor o ud) wer einen Badeort auffuden mif,
hen.’ Babe it, baf ein Migrilf da mehr {he-| Oefidht es Lebens. Damit gewannen fie Ber-|jorge kiugermeife friibseiti fiir ein Lnterhom-
den als verjdyonen witd — & minken ijt eben }t‘mbm” fiic_die anderen, ihnen friiher ver-imen, da oud) ier Preisfieigerungen mil der
immer eine Kunjt, die vielen Frauen ein Bud dloffenen Gebiete: den Sport und die RKor-| Unterhunftsidymierigheit erfahrungegemaf
mit fieben Ciegeln ijt, obwobl fie die ,Tode” perhultur. Go murben aus den Miidden die|Hand in Hand geben. So hann iiberjlufiige
mitmachen miifien. Dody find (gottlob) ja nod) mobernen TMiidels, die mit Entjdylo enfeit und|Verivgerung und Ueberzahlung vermieden
die Frauen in der Mehraahl, die eine Tages- ifdem Mut den Dafeinshampf n, Die in|werden und mehr. Denn mandhe Reife ideis
{minke ablehnen und fid) auf eine Ubend- portlihem Gifer ihre Ge it jtaplen. r?ga tert gum Sdlufy an einem u fpat, weil dann
politur zur geeigneten Toilette befdrinken. pafite fid) aud .tne Gpradje Den gednderten| Foh , otel oder Penfion uberfiillt jt.
B it s Soidbtia, idy nad) bec Hautfarbe| Serpatniffen an: man nannfe ble j - Dame,  So laffen fidy viele Enttauichungen der Som
die Farben Des Qqu'autrugenhen sufammengus btgt bgmuﬁt lg)tren g:ibhd;en Dg:nlaﬁm Lnkla? merfrifde und daf es deren gibt, weif jeder,
tellcn, bas Rieid gu berdkfichtigen, unb bie| Mt Den batten Berudeeioeberm o] ot Steanibei G
Berjhonerungen Runjtgered)t vorzunehmen. bas Midel. Soll man diefe s | ®ibt Rrankbeit oder irgend eine bejondere
Die Lippenjarbe darf nid)t u knallig rot fein, gen? Geify nidyt, denn die redyten Madels von Umfte Beranlaffung ju einem befiimmien
und die Linien miiffen fein unfidtbar nadge: beute iibertrefien ihre Scymeftern nonﬁ?_ﬁtern Reijeentidyiuf im legten Augendlic, fo it das
30ge:1 und geboben mwetben. Alles Aufdring- und vorgejtern micht nur in geftablter Willens<| nidyt gu_dndern umd jeder wird dann aud) die
Tide ift unnornehm und oerhebrt! Berdirbt Reaft und Qebenserjabrung, fondern fie ermei-|Folgen der Piohlidkeit auf ficy nehmen.
den Gindruck, der das Gegenteil erreichen joll. fen aud) in der Ehe eine viel grofere Stand-| Dod) im allgemeinen beherzige vie Hausfrau
Dagegen kann gegebenes ,Juredtmaden” bier ?qfhﬂhﬂt Edjidvalsidligen gege als ihre|die Mahnung, wer redtseitig forgt, bieibe nidt
%embe unter dem hiinjtliden Rampen und|'® feoc vermimien Setpingsrumen, o bct-n ol !&“ - o mm,'; f{%f";,";?
ampenlicht einen fasainierenden, gepflegten - ::imbie :bet' notdnunger m”’ tr?nheu;ﬁll:
und djthetijhen Anblick vermitteln, der Wobhl- i e t bingungen gu "
gefallen finbet. it miffen ja, bak — fomeit Reiseplidne

Reife fiir fid) und die Seinen.
die Hygiene heute in Ddie moberne Befidhts- Bon ©. Wolff

Man 3ieht den hiirzeren, wenn man als
pjlege mit bineinfpielen will, benken wir an : :
Gefunbdheit und Geldbeutel find die beiben bekanntidhaft der Reife und des Lebens bis

auf die Neige auskoiten will. Gerade die
fliihtigen feinen Gffengen einer gufilligen Bes
&egnung berei@terzta:tm. 1%1‘?“ g;'xtd;gubftzr ur:ll;‘ie

rinnerung mi em enfo e
uns die Konturen eines Baumes am Abends
himmel, die Form einer Kuppel, bas Ridyeln
eines fremden Menjden mit heifem Entjiike
ken burdjiluten Ronnen, das um o {dbner ir,

PBrofeffor der Griindlidhkeit die Belegenbeitss
ibsie Q%?r?febinggnge& bfex; t1:icl)tic;;en EBaid;unggn.
er Maffage, des Einfettens — wir gern, be:|Pole, die als Grundpjeiler frobliden Planes
fonbers auf biefem ®ebiete, das bdie &d}ﬁnhtit a(.’: Sommerreife gegwebén ;uLa’ é? 'qtspbutdy
feiern will, RKongeffionen bemilligen. = Denn|aqus mwiinjdhensmwert, unfere Reifegedanken 3ei-
»idon“ mwollen mwir Frauen dod) alle fein -—|tig auj ein bejtimmtes Jiel 3u kRongentrieren,
aber vergeffen wir nur nidyt, daf die obigen|nidgt nur mweil die Befdafti mit ,Ferien-
dufieren Sdonbeitsmittelden nutr der von in-|gedanken an fid) fiir Ddie met%ten Eltmidg’een
nen kommenben, iiber dem Antlif ftrahlenden|etmas erholendes ijt, fondern aud)y um Der
Sdyionbeit etma dem YUusbrudk von Sreude, | Moglidjkeit mwillen, Ddie gegebenen Umijtinde| likarti :
Giite oder Harmonie die:ten wollen, obne wel:|unbewuft ausgumerten. je bligartiger die Empfindbung war — ebenio
e alle Riinjtliden Berbefferungen vergebens| Fiir den Ulleinjtehenden it es ein leidytes, k‘!'t“‘ NS IR “;‘m““"“‘{ﬁbb‘i;t Begegnung
find. das Reifegiel g{ efien, bas er jeinem eigenen|M! =‘“I¢mr3"m llk:“ﬂ;uio ebenbdiger wti;::t-
- Wunfd) umd Willen, oder der eigenen Gejund-|der, als fie mir renbaft am Hor
maf geftalten hann. Gtwas gang anbes unie'res E‘IE. ebens vorbeibufdyte.
res ift es h?: bie Familienmutter. Sie mup| Die mnfe ber Bekanntidaft bw&g
Das Mﬁdd von heute Rinder, grof und klein beriichfidytigen|nidt abgegriffen und vom allen Seiten betra
; und es ift nidt leicht, fiic alle die redjbe|tet gu werden — wean nidt die sgma ftatke
@ine Plauderei. mol-ungsﬂﬁ e su finben, das Dielerlei der|gegenjeitige Yngiehung auf das Weiterfiihren
: 8 'rric? su beril igen. Jn oielen Fillen|gur Freundidyaft drangt. »3eit laffen!™ ijt ein
Jmmer mebr bat fidy Ddie Begeidnung i Reijembglichkeit nidt nur vom Geld-|wundervoller Gruf, den die Tiroler Lanbdleute
padel” in miindliden und fdyuiftliden Aus-|punkt, fondern pon bdem Organifationstalent|den vorbeibajtenden Wanderern getufm. Aud
loffungen eingebiirgert, und man fpricit oon|ber Familienmutter ab. Gs ermoglidt eingig|gur Befeitigung per fliidytigen Behanntidaft
gm!}_em jiien, einem fejdyen, einem “tameren und allein oft unmbglid) Sdeinendes und iibers ?ollt: man fid Jeit en. $Hat man
ube_Iéhwobe; get Ausdruck , Madchen bewuft| windet finangielle, gefundheitlidye und andere|mit Veil und Na In bas Crlebnis in bas Le-
”.fg"" en mwird. SﬂPP!ele Yenderung b‘lg Rad)= erigkeiten und Idft in feiner i}olgerum% bensprogramm gehammert, fo bereut man das
filbe ,dern” in ,el* nur Modejade? Beilynd UYuswirkung jedem u jeinem Redyt|Feftlegen — und bas Losreifjen hoftet Bum-
;ter::ls:lllrtte hﬂu:rc‘bﬁp[?nken %?ttbmn'?‘trénh bieje ,gengc Rommen. ben an der Herzensmwand.
inen en. Die Wo »Den“|  Nicht jede it fiic groge DHotelausgaben,| M den fd ngen
Evgefls obiomatenven Stun, b it 1 "!:[,*tfgtﬁl;ggz Sefen mp, cieter Qg Hnge e Renden o Siolen, . i memegs
’ A nn, und giol m|ridytet, to ie Erholungsnotendig-| getroffen haben — genau fo losgelisjt nom bes
bdie Bedeutu einer gemifien Hilflofigheit.|geit nidht im geringjten an foldhe Boraus- ge ) s -
Go wird bern!ﬂeine Hans ,Hansden, die kleine M; - . ; H-| Driingenden Hlitag wie wir, genau fo feoh, ouf
i » » : ungen. Dann inmt das edyt fraulide|qlei
g o o, (o SO i b B e [ o g ool sl i,
Ie‘g‘“ Namens gu unterjdeiden. Und Lie-| gher pielleicht mird eine billige ,,gerienmnt g:,!:rﬁibm '&‘,,f,}‘;‘,"‘:,f?fmg';ﬁ,m g
9?2“ ’ n n“ljren Rofemorten Fc_xud) gern bie nung* gemietet und felbit ﬁmitﬁd)crftet. 3n|aren  Menfdhen, deren Behanntf uns
B s R B - Gdmeidjeleien| piejem Falle it allerdings Die Hausitau_bdie|mdy die Kehrfeite der Medaille hennen lernen
et e R o Rlingen, als ver|goidtragende fiir das Fomilienwohl. — Trobe|liep. Bereidjert und begliicit legen wir das
Thcpterie, Mohe. Mo, bem bringt die Frau das Opfer in vielen|Eriehnis su dem kijtlicen Rapitol, das uajere
 Demnady muf das Midel unferec Tage figp|Sallen, es it jedod) PrIGE ber Jamilienmite| Seele quffpeichert, durd) aute und bife Jeiten
in mwefentliden Gigenidajten von ihrer Bor: glieder, fie burd) Unterjtiigung bei der Arbeit|  nangefodyten.
%ungetin, bem Diivchen aus der Jait unjerer|su entlajten. : -
[tern und Grofeltern, :mterfdl)eiben; und| Die e des , Wobhin“ ent{deidet aufer Hem
Das Augenlicht
gehort mit u den wertvolljten Giitern, die wit
noe|bejigen. Und dod) beadjten wir diejen Reidy

diefe Uenderung trifit au. Wobhlbebiitet pon|Geldbeutel bdie notmendige Erholung. Dabei
jorgiamen Gltern und GErgichern, lernte Ddie|jei ein Gebanke vorausgejdydit. Die An-
Toditer des Haufes frither jo eigentiid)y nidyts nahme, je mweiter, je beffer, d. b. (giunbe:, ift
leitung auf dDie Gfrafie, vor jedem Ereignis,|volljtandige lmijtellung Qebensmeife, bas|tum o wenig oder fiinbigen gar gegen ihn. Wo
gus c':a%b mfzt entfernt menj llid;e und gegf.lls me%gltbl bg Ferienlebens, der Pilidhtlofigheit|es fid) um heine ausqe?vtod)emn Gebfelder,
jdaitlide Sdyiden und Sthymddjen oder garund lngebundenbeit an fid. ; jondern nur um eine Io%enanme YAugen(d)
Qeidenfdyaften beriirte, urde fie mit bewuf- Heraus qus der Grofijtadt, das it fiir den bandelt, karin man — befonders im Kindesals
ter Tt uns, itbeririebener Wenqitlihkeit| Stdbter Hauptbedingung. Luft, Gonne, Rube!|ter, nod) unendlidy viel tun, um ibr et,si%g .
jerngebalten. uf Billen und fonjtigen Tang- Anders iit es [elbjtverftandlid), wenn aus Ge- gutreten. Neben rtgelgna['ll_gen suetjt tagliden,
peranjtaltungen n allgu fdarfe und|jundheitsriikfidten eine bejtimmte Hohenlege,|daan mod}gnﬂxd% mweimaligen %Au enlgabem,
jtrenge Augen der Diitter und Angeborigen Rurort uj. bendtigt wicd. ~|find febr jtarkend YAugeniibungen. Ju erjteren
liber Die Galtung und den Umgang der harme| MWer nidit ju jtark durd) die finangielle Seite|nimmt man laumwarmes Wafjer, das mit Sals
"d?t:r. u&inen Beruf braudte in Dder|bebindert wird, mag immerhin den Flug ins Dermlfd)é ijt, auf % Qiter Waffer einen gejtris
Regel das ermadyfene Middjen nidyt gu ergrei- MWeite unternehmen, die Welt ift jdon! denen Teelofjel Rodfalz. MWer heine Augen:
jen, und fjo filhrte es bis jur Che ein gleidy| Wer geitig plant, hann aud) seitig feine|badewannen bat, nehme einen Gierbedjer oder
mifig rubig dabinfliefendes Leben. RNie| Pldne ausfithren, alfo die Ferienumterkunit jonjt ein Wajdygefdp wic um Gefidytmaiden.
honn?e jie fid) vor Fremden ungejoungen fihern. Die %tﬁtybﬁotgung hat mehrere Bor-|Im Uebrigen find die Yugenbademannen eine
eben, immer {dyrieben thr Priiderie und etne|teile. Erjtens erleidytert fie die Ueberfidyt iiber|iehr geringe YAusgabe, die fid) lohnt. Nad) etwa
_geid;:ﬁnkte Weltanjdauung enge Grenzen vor.|bie finangielle Auswirkung, weitens gibt ¢s 5—10 Minuten Vaden (wobei Das Waffer nidyt
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pom GEmijt und von bder Tragik Ddes Jebensian fid) abfolut irvig. JIm RNormal
kenmen. Mie ging jie allein ohne wiirdige Be-|bedingung der (Eti)n)ln.m.ge die grundlege
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