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¥n Siefls ber Tapetsn foflte men einen An
Erid) (Maijer odixr Tef) mablon, wie das ja
) _ €r nimmt den
Staut, aidit e an, rejp. lait ipn beffer wieder
befeitigen  $elle, frobe Farbentone find 3u
empichler, dod) nidyt allju fdhreiende, wie man
fie jef’ bin und mieder fieht, denn beim Gr-
wadjen wirthen diefe Farben unnotig aujrei-

avd) jon pauiiq geldjiepr

end und jtoren die Haruicnie im Raum. Bei

jenitalheijung lifte man tagsiiber redyt reidy

ih und reguliere eine jdywdadyre Durdywdr-
muz) des Raumes Uebermafige Warme ijt
ungcjund und pverurfad)f wun:ubigen - Sdylaf.

Sebr gefund ift es, bei offenem Fenjter zu
idlafen, dody follte mam, wenn man nod) nicht
daran gewobnt ijt, im Sommer damit begin-
aen. Unmittelbar neben dem offenen Fenjter
3u félafen, ijt ungefund, da Juglujt unver-
medlid) wdre. Jm ungebeizten Raum 3u
fdhlofen ijt bei nidht ungewohnlidger Tempera:
tur am gefundejten.

_Tem HReinigen des Schlajzimmers fei nod)
tinige Beaditung gefdenkt. Des Morgens
follte man den Fufboden nur feudt aufnel:
men. Gin Ausfegen ijt des aufwirbelnden
Gtaubes wegen unbhygienifd), ein Jmwedk hierzu
liegt nidht vor, da es fih ja nur um Gtaub
bandeln hann, der vom feudjten Scheuerlappen
beffer fejtgehaiien wird. Sebr gut ijt es, alle
vierjehn Toge einmal einen Sdhufy Eifig oder
Salmiak ins Aufmwijdyvaffer zu tun. Audy et-
was Lojol alle vier Wodjen einmal ift ratfam,
da es alle etma vorhandemen Keime ertotet.
An Mobilar joll aufer dem notmendigen mig:
lihjt keines im Sdlafzimmer jtehen. Jmmer
follten wir von dem Grundfaf ausgehen: Mig:
lidjjte Ginfachheit, da hiermit die unerldpliche
Sauberkeit erleidytert und bemwalhrt wird.

Welde Lage man beim Sdlafen einnimmt,
D. b, ob man dem Lidt u- oder abgemwandt
liegen fplI. das hiangt mebr von bder perjion-
liden Einjtellung ab und hat mit der Gejund
beit nidyts gu tun. Hier diirfte gelten: Wat
dem inen fin Ul is, is dem annern fin Nad):-
tigall. Siderlidy ift ein gefundes Sdhlafzim
mer Bedingung, follen wir unjer Tagemwerk
leijten.  RNady einem fdhledyten Sehlaf find wir
_perdrieflid) gejtimmt und die jdydonjten Raume
werden uns in grauem Lidyte erjdheinei, wenn
wit fie mit iibermiideten Augen und unausge-
tubten Nerven bmn:;"m. Tarum: Juerjt und
gumeijt die ufmerkfamkeit auf einen by

ienijdhen Schlafraum geridiet. ueder CTie

tten ein andermal. e

_Ed
Das Kochbuch

der Philippine Welser
Bon Aljred Ridard Meyer.

Anldpli) der Borarbeiten u einem Borirag
#2ie Frau in der Biblio-Gajtrojophie” (wili
:;:Ben: Rurge Kulturgejdyichte der mweiblidjen

erfafjerinnen von RKodybiidjern in Europa),
den id) auf ber 14. SHauptverjammlung Dder
Magimilian-Gefelljchaft Hielt, jtie idy verjdyie-
dentlid) auf die Notiz, dbafy Philippine Weljer,
die Augsburger Pairizieriodyter, 15271580,
Sdymiegertoditer von Kaifer Ferdinand 1., Ge-
mablin Erzherjogs Ferdinand von Tirol, eben
o ausgezeihnet durd) Schonheit wie durd) Bil

ung, Herrin auf Sdhlof Ambras, ein deutfdes
Rodybuc) verfaft oder dod) herausgegeben habe
Trof emfigiten Suchens gelang es mir nidyt,
diefes Bud) in irgendeiner Bibliographie we-
nigjteas fejtjujtellen, gefdymweige denn in einem
Gremplar aufjutreiben. Obgleid) mir das feb»
mwidhtig wire — alldieweil wir hier dann ndm
lich bas erte dertjche mweiblidye, mit Namen ge-
geidinete KRochbuc) hétten, das i) votldufi
nod) immer der Frau Anna Wedker in Bafel
guidreiben muB: 1605: ,Ein Rojtlid) mnew
RKRodybiid) von allerhand Speifen . . . Derglei-
cdien vormals nie im Truch ausgegangen . . ..
Durd) §. Anna Weckerin, Weiland Herrn D. q.
q. Wechers, des beriihmien WMedici feeligen,
nachgelaffenen MWittib“, 346 Seiten, 5 Blatt Re:-
%ifiet . ... nadpem ihr Batte jchon 1580 zu

afel mit einem Bud)y bervorgetreten mwar:

Gin niiglides Biidhlein von mandjerienen
iiinftlidren waffern, olen und mweinen”, mwill
heifen mit einem Dejtillierbudy oder, wie wir
heute amerikanijcher jagen mwiirden, mit einem
Prinks-Bud). Jd) modte nun an die mweitejte
Oeffentlichkeit die Bitte richten, mit mir nad
diefem angeblidien RKodbud) bder Philippine
Welfer u juden, damit i) meine Biblio-Ba-
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purd) die Haut res Halfes durdhidimmern
jah. Deo weileren fand id) bei meinem
Sreunde Vunkepunke in deffen ,Bowlenbudy™
ein Regept, bas jid) ,Tas Pafiglas der Philip-
pine Welfer auf Schlo Ambras in Tirol“ be-
titelt und gemwify recdht angenehm zu frinken ijt:
p3mwei Eler! Mit Sdywarzwilder Ririd)
und .F.'o%na& qeborig gerfefst. Darauf einen
gangen ¥iter St. Tiagdaleser gefest. End-
lih eini eine balbe Ajti Spumante. Urm
ijt jeder, der bis heute mein Papglas nidt
Pannte.” .

_Wenn der jdhnen Philippine Onkel Bartholo
mius gujammen mit Fugger eint dem ,armen”
RKaifer Karl 5. wolf Tonnen Goldes vorjdyie:
Ben Roante, jo ijt vielleid)t aud) einer meiner
mobhlwollenden Lefer jo madtig, mir mitteilen
ju Ronnen, ob bas fraglidhe SKodybudy iiber:
haupt exijtiert ooer dod), morauf die Legende
2ines joldjen beruht. Piein Freund TMunke:
punke miirde fid) mit mir iiber jede derartige
inhaltsreidhe Mitteilung fo fehr freuen, bafy er
fid) bem Verater durdy die Debdikation eines
Bomwlenbudp-Cremplars mit Widmung dankbar
ermweifen miirde.
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Kiiche der Hausfrau

Eine neue Art, Kartojjeln fparfam zu fdhilen.

n einem Landhaus wird es kaum darauj
ankommen, Kartoffeln fein oter ftarker 3u fda-
[en, da ja bort die Sdhalen nidyt jortgetan, jon-
dern irgendmwie nod) als Biehjutter vermaindt
werden. Anbders aber in ber Stadi. Hier gibt
es oft Lerftimmung, wenn das, Madden keine
Sorgfalt walten [dgt. RKartoffeln find in diefem
Winter recht teuer, dazu hommt, dafy mit einer
siken Sdale aud) nody der bejte Nibrmert
verlocen geht. Das Kartoffelfddlmefier ijt eine
gute Gadje. MNody ungleid) jparfamer wird aber
gemirtidhaftet, menn man die RKartoffeln mit
den behannten ,Topfreinigern® fHabt, die aus
Metallfiden, SKupferfpinen ufmw. zu einem
Rnduel bergeftellt find und die beute wohl in
jedem %usi}alt jhon anjutreffen find. Yiohr-
ritben, Wurzeln uimw., alles das w.rd fabelhait
fein qejchabt mit diefem eipentlichen Topireinis
ger, der im iibrigen die Hinde nicht jo braun
mwexrden [aRt und an 2eit nod) ein weniges ex-
fpart. Gs braudt nidht ermdhnt zu mwerden,
vafy fiir das ,Schilen” ein befonderer ,Reinic
oer”, ber eben nur gu diefem 3mwedk bejtimmt
ift, da fein muf.

Uim eine jdione rote Farbe bei Rothohl

3u erzielen, m'rd hiufig geraten, bden fertig
gefdnittenen Kobl in Eifigmaffer au tun, ebe
man ihn zum Koden anfett. Da aber bekannt-
lidy Gfjig ,verhirtet”, jo ijt fiir Den auf diefe
We'fe porbereiteten Kobl ein lingeres Koden
bedingt, ein llmjtand, der bazu beitrdgt, Dden
Rohl au entjarben. Gire wirklidy crprobte
Art ift folaende: Der Kobl wird mit mwenig
Waffer und einem quien L5fjel Fett angejehs,
eine 3mwiebel (nad) Bel.eben) und einem Lofiel
Zal3 tut man gleidzeitig Ddaran. Das sett
lift eix fdhnelleres Gormerden gu. Nidyt allzu
lange kodjen, nur bis jum Weidpwerden, ]a
nidt mufig kodhen. Wor dem Anrichten qibt
man einen C-::"d)u[? Ejjig, einige gefdlte, ent:
qernte, und febr fein yehobelte Aepfel und den
nbtigen ucker dagu. Ter fo zubereitete Rot-
nohl ijt von fehr gulter Farbe und jddnem
Slanz. Bemerkt fei nod), daR der Gefdhmack
~rhobt wird durch) das fpate Dagutun der Aep:
el. Gin ldngeres Mithochen derfelben beein:
radtigt das Aroma hes Kohles.

e fehr wohljdmedende Speife.

®riesbrei wird, mwie bekannt, hergejtellt.
“benjo Upfelmus; beides gu gleidhen Teilen.
Alles wird nady dem Crkalten mit einander
perriihrt uad eine halbe Stunde jdaumig ge-
‘hlagen. 3ulefyt fiillf man die Mafje in eine
Yorm und gibt dyichtmeife Bananenjdjeiben,
die man ein mwenig mit Kognak getrinkt bat,
sarunter. Das Gange wird red)t Ralt gejtellt.
Als upabe reidit man Teegebadk. Bedingung
iit das laage jdaumigriihren.

-
i Aas dem Engen and Weilen &

Yugenunterfuchung bei Kindern.
3u Beginn der Schulzeit maden Eltern oft

jtrojophie vervolljtindige und bdaneben einer{die iiberrafdiende Beobadtung at ihren RKin-

edlen Ddeutichen Fraue Nubm eventuell rette.
) habe von ibr eigentlidh nur folyendes fejt:

ftellen kénnen, dak diefe Dame (nad) Eduard
Maria Oettinger) einen fo feinen Teint gehabt
fie tran,

Babe: daf man den
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der.. Daf biefe eine UAugenfdyvdde baben.
Borper hatte man ja aud) kaum ridtig @e-
“~aenbeit, das fejtsuftellen, aber nun, wo Kir
per anfangen 3u lefen und ju jdyreiben, ‘madt
fid bas bemgskbar. Uber — das wird aidyt jo

[dlimm fein, man hat ja nody Jeit, u warfen,
fchliefylidy ijt's aud) nur eine ,2Ungemwohnbeit”,
menn Kinder die Nafe gu tief ins Budy jtedien.
Man berubigt fid) oft mit Ddiefer Lojung Der
UAngelegesbeit und — tut grofes Unredht an
jeinen Kindern. Das Auge ijt das widtigite
und empfindlidjte Organ des Menfchen und
nicht jrith genug kann Hilfe gejchafjfen mwer:
en1, wenn fie uberhaupt nottut. Das Befra=
gen eines bemwdibrten YUugenarstes ijt Pilicht,
die keinen Aufihub duldet, darum nicht lange
gegogert, jondern gehanbdelt, ehe es 3u i‘%ﬁt ift.
ng-

3mwangigtaujend Ehejrauen gejudhi!

_ Der Kolonialminijter von Belgien verdffents
lidyt in allen Jeitungen diefes Landes eine An-
nonce, wie fie wohl nod) niemals in irgendeis
nem Blatt abgedruckt wurbe. Jmwanzigtaujend
Rolonijten pom RKongo, in erjter Linie joldye,
die in Leopoldsville mobnen, bitten belgijche
junge Madchen, ihre Gattinnen 3u rETIeM.
.‘Dte?e Rolonijten haben ndmlidy da unten in
der hei&e[ﬁen Gegend der Weli nur fiinjtaujend
weife Frauen zur BVerfiiqung. Gie fiihren in
den fropijdhen Wadldern am RKongo ein  nidyt
weniger als langmeiliges, aber aud) Reines-
wegs ungefdhrlidies Leben. Es ijt in erjter
Cinie der Jagd auf wilde Tiere gemweibt, unier
denen die Clefanten eine betradhtliche Rolle
ipielen, benn bdas Elfenbein ijt und bleibt ei-
ner der begefriejten Handelsartikel. Aufer-
sem befdydftigen fie jid) mit Ausrodung im Ur-
walde und der Scdhaffung menjdlidher Wobn-
itatten. Daf joldje Manner keine Lujt haben,
1ls Junggefellen zu leben, ijt klar. Anderer:
eits mwiirde eine BWermdhlung mit Negerinnen
br Unfehen als Weike jdddigen und aufer-
Jem gegen das Staatsintereffe geben. Aus all
diefen Griinden haben die Pilanger vom Kon=
10 jenen Uppell an ihre Landsmdnninnen ge-
richtet. Aljo wer von den belgijden .jungen
Damen fich weder vor der Seehrankbheit nod)
vor der Hie fiivdhtet: auf jum RKongo, das
Bliik 3u juden!

Jolgen der Liebe,

_ Gin fiebjigjahriger amerikanijder Arzt lief
iidh gefreu Lem Gpridpwort ,AUlter jdjit oor
Torheit nidyt“ von den Reigen einer Fiinjund-
smangigjdbrigen feffeln und beiratete Die
junge Schone. Nody nicht gufrieden mit diefer
dinen. Dummbeit, beging er die jmweite nod)
Jrofere, feiner Frau am Hodyeitstage nota:
riell jein ganges BVermigen u iiberjdireiben.
Die gliikliche Braut glaubte ihren Maan jiiv
feine Herzensgiite dadurd) belahnen ju miifjen,
Yaf fie ibm audy nidt bas Geringjte aus ihrem
Sisherigen feben verfdywieg, leider mif bem
unermarteten Erijolg, dafy der bitter enttdujde
Berliebte ihr eine gehorige Tradyt Priigel ver-
1breichte. Die Frau, die mebr Anerhennung
fiir ihre ujrichtigheit ermwartet hatte, lief zum
Sericht und erreichte die Sdeidung. Als der
jdyuldige Teil wurde der Arzt zum Untechalt
jeiner geidyiedenen Frau verurieilt. Da erfubr
das Gericht erjt, daf der ,jugendliche” Liebha=
ber jein ganges Vermigen verjdenkt Hatte.
Jefit drehte der Richter den Spiel um und ver-
urteilte die Frau ur 3ablung einer PMonats=
rente an ihren Mann. Die Sdhenkung honnte
ber Midyter leiber nicht wieder riidkgingig ma=
djen. Man darf wohl annebmen, dafy Der
jtimmifdje Greis durd) diefen Schaden klug ge-
worden ift und nidyt wieder das Dpjer eines
ipdaten Friihlings wird.

Wovor aud) ein Jndianerhiuptling jittert.

Der Hiuptling des Stammes bder Coman-
den, Quanah Parker, hatte auf feine alten
Tage die Gemwolhnheiten der »Bleidygefichter”
mgenommen, mit der eingigen Ausnahme: er

Reofevelt, der mit ihm befreundet wat, wollte
ign bekebren, wie jein Sohn Sermit in einept
amerikanifden Blatt erzdblt. Er befudte Par-
ker, der ihm fein mobdern eingeridhtetes Haus
jeigte, und ftol3 erkldrte, er trage felbjt die
Tradyt der mweifjen Vidnner und jdide feine
Riader in ibre Sdule. ,Es ijt jdhon, dafy du
deinem Stamme ein jo gutes Beifpiel gibjt,”
jagte Moofevelt ju der alten NRothaut, ,aber n
cinem muf id) didy dod) tadeln. Du lebjt im:
mer mit fiinf Squamws. Warum jdhikit du
nicht vier fort und bebdltjt nur Ddie Funjte?
Dann erjt wirjt du ganj wie ein mweifer Mann
leben.* Ter Sduptling dadhte eine Jeitlang
nad); dann fogte er: ,Du bijt mem grofer
mweier Baler, und id) will tun, wie du willjt.
Aber unter einer BVedingung.” ,Und die ift?”
. Gudye du eine aus, die id) behalten foll, und
fage ben vier anbderes, daf fie gehen miiffen.”

nNerantmortlid: H. Semmelmann, Ultena

Srudk und Berlag: P. U Sang, Ultena,

haite die BVielweiberei beibehalten. Prafident’
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mitemander Gefundheitsgeugnific ausioniden

“Sollfe aljo der Brautigam krank jein und die-

. Gefundbeitsjujtandes ihres Portners fdllen.
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dien. Daf in unferen Tagen bei fo vielen)

Staat und Ehe

m preupijden Minijterium fiir Bolkswobl:
fabrt fragt man jidy mit Riihnen Planen. Die-
fes Minijterium bat bekanntlid) dankensmwer:
ter Weife den Unjtof gur Einridtung der Ehe:
beratungsjtellen gegeben, die jeft in Preufen
fhon die 3abhl 100 iiberidyritten Dhaben, und
mit benen man fajt durdyweg nur bdie aller:
beiten Erfahrungen gemadyt bat, jo daR bereits
von anderen deutjdhen Lindern mwie aud) vom
Yusiand Anfragen nad) der Arbeit diefer Jn-
jt'tute eingegangen find. RNun will man einen
Sdycitt weiter geben. Das Jiel, auj das We:-
pizmer und Nationaldkonomen jdyon jeit ge-
rawmer 3eit hinarbeiten ijt behenntlidy eine
Aenderung unjerer Gejegebung dabin, daf
kein Stanbesbeamter eine Trauung vornel:
men tarf, wenn ibm nidit von beiden Berlob-
ten ein Gejundbeitsatteit eingereicht 1orden
ijt. Alle Vemiihungen, ein drrartiges Gefef
burdyzubringen, {ind aber bisher an gemwijjen
Widaejtanden gejdeitert, fo daB man fid) not:
gedruugen undd)it dam:t begnigen will, die
Unterjudung durd) eine diefer Cheberatungs-
jteller. obligatorijcy au macdjen Die befrefjen=
geﬁfﬂeftimmung joll alfo fc Termaliert werden

a

abenden heine redhte Stimmung aufkommen
will, haben in ungezdbhiten Fall
ftalter uad Gajtgeber felbjt verfdjulbdet.
Rennen bie widytigjten Gebote des Gefellihafjts:
lebens nicht, oder mwiffen fie nidht ridhtig angu-

ben Grund.

%leid}e Quelle mie dexr jogiale Trich. Was Ddie
iebe und die Freundidajt fiir das innere

bas fogiale Leben,

ber Tiefe und der Oberflidye liePt
Gs gibt eine gange Reibe folder Gejefe,
?egen bie fid) jelbjt bas overfeinerte BWerkehrs-
eben unferer Jeit verfiindigt. Diefe Gefetse
haben nidht an jujdlligem Herkommen ihren
®rund, jondern jtehen in notmwendigem 3Juiam:
menbang mit der verniinftigen Auj des
®ejelljdyaftslebens, Rrajtjpendend und lebenss
jteigernd 3u wirken. Der Begrifi Ddiefes Ge-
fellihaftslebens ijt ja febr 1eit, bejonders
beutzutage, wo Meifen, Svert, Bereine, Klubs
iobuieée nelfze ;}omtt[e::h des ﬂ)ethegta é}d}ulf%iet!)l.
: 2 | 9ber bier ijt eigentlich nur pon Dem Berkehr
tie beidben Berlpbten vor der Trauung bie Mede, bem jeder fein eigenes Geprige geben
kRann und joll: der Berkehr, dem man jein
Haus dffnet.

Audy Hier habe i) midy auj drei Gruppen

von Gdonbeitsgefesien bejdyrankt: Die erjte
es in dem WAttet jum Ansdruck kommen, die{Gruppe begiebt fidy auf die Cinridtung urd
Brant aber trogdem bereit fein, mit ihm eine|2nordnurg, dic jweite auj die Unterhaltung
Ehe engugeben, jo miifte der Gicnbdesbeamte(und die Ddritte endlid) auf das Sdymweigen.
bie Trauung voinehmen. Tas Gejesy joll aljo| Die Schinbeitsgefete, die bei den duferen
nur begwedien, bafy die beiden Berlobten iiber|limjtiinden berouft oder unbemwuft befolgt wer-
a‘manéer ?eid)eih miﬁén und ihre (Ent[cb;ioung :ﬁr‘l mtléﬁlinem'fﬁnt?o %Obi%ttd) elg? glenhli]ité?r ﬁz::n
auj Grund genauer Kenntnis des wirkliden|8U timetje mat .
g . - Beifpiel ift es oft unerfindlid), aus mlgem
¢-|®rund man beim Betreten einer Wohnung emn
gewiffes Lujtqefiihl, und bei der anderen, Ddie
pielleidht mit ebenfoviel Gejdymadk eingerichtet
ift, ein Gefiihl der Unlujt empjindet. DOder
mwarum ein Menjdy iiberall Verjtimmung ber-
porruft, der andere hingegen jelbjt in dec fteif-
jten Umgebung befreiend mwirkt. Ober warum
gemwifje Dinge den Jwedk der BGefelljchaft be-
giinjtigen, andere ihn beeintradytigen.

In einem RKreis von Freunden obder ten
Bekannten mwird die OSteifheit jtets geringer
jein. Und jie jduwindet jdnell, wenn fidy alle
3. B. in der Freude ober Empirung itber irgen
ein @reignis begegnen, ebenfo, menn Dder 3u-
fall etmas unermartet Heiteres bringt. Darum
jallen Atelierfefte und Ausfahrten n gejchiof-
fenem Rreis meift jo gut aus. Wenn die Gait-
geber es verjtiinden, die Schablone zu vermai-
den und es nidht zu maden wie alle anderen,
Ronnten fie die Freuden edhter Gefelligheit her-
vorrufen. Schon qus diefem Grunbde find jene
~Rurusverordnungen”, die ein RKreis dem an-
dern aufzmingt, ein Hemmnis fiir den hoheren
3mwed des Gejelljchaftslebens. Die Gefellichait,
Ddie nady der Art und der Menge der Speifen,
ber Getranke und Iigarren bemwertet wird, 1t
jdhon Deshalb unjdyon, mweil es im Begrifj der
Auffrijdung liegt, jolde Lujtgefiihle zu er-
mwecken, die anregend mwirken und bdenen nidt
Miidigheit und Ueberdrufy folgen.

Den echten Raujd), die grofe Eingebung, die

Gesellschaftsleben Tanzlujt der Gedanken, Gefuhle und Sinne,
all dies gibt uns das Leben eingig und allein

Llﬂd wahre Gese“lgke't durdy die vollkommen erfiillten Bedingungen

Die Wintermonate cignen fid) infolge bder|der Rorperliden mwie bder geiitinen Anfordes
langen UAbende beéonbers aur Pilege des Ge-|rungen. :
ie[??dpfts«lebens. eider hat Das gegenidrtige Aud) ber reinjte Wein Hat nidyt jenme be-
Gejelljchajtaleben viel von jeinem friiheren Rei |lebende Dadyt wie Lujt und Sonne und Waffer,
perloren. Der Griinde hierfiir find viele. Jum|wie die mafvoll jdone Korperbemegung, wie

rofen Teil find fie in den jdledyten wirtjchajt| Blumen und Friidyte, wie der Reiz der Farban
idhen Berhdltniffen zu Iud%en. Man hat nidt|und Formen. UAber es gibt gemiffe fejtlide
das nitige Kleingeld, um Feite feiern ju hon-|Augenblidke, penen ebdler Wein - mit Maf
nen. Yud) die Struktur der Heutigen ,Befell-|genofjen — einen lebensiteigernden Sdvnheits-
jhaft“ it nod) nidyt geniigend gefejtiqt. Aber eindbrudt geben kann. . ;
¢s wiire irrig, nur in den bier eben flidytig ge- Fiic die Crhohung des Lebensgefilhls jind
aeidneten Punkten die Quelle des Uebels guls. V. alle Atten von Sdyonheitseind

Juiiffen.
Wohlverjtanden: Es ijt gunddit gleidygliltig,
mac in Ddiefen Gefundheitsgeugnifien jtebt.

.

Uebrigens bietet ja aud) 2as bereits an
nommene Gejes jur Behampjung der Ge-
jdilechichrankheiten in bdiefer Hiniidit gemiffe
Sidjerheit und hann jo ais Crgdngung mwirs
ken. Diefes Gefety jtellt ndmlid) jeden unter
Gtraje, der wiffentlid) eine veneriide Krank-
heit uberirdgt. Da das Ehegupnis felbjtver:
jtindlid) jeden iiber das Vorlanbenjein einer
foldien Rrankbeit belehrt, wiixde oljo beifpiels:
e ein Quetiker, der heiiaten iwiirde, den
Ctrafbejtimmungen diefes Befees verjallen
jein.

&= bedarf wobl keiner rdbeven Ausiiihrung,
daf nidt nur im Jnterejje bes Madpoudyjes,
joudern audy mit Beriikjichtiqung unjerer BGe-
neiation ein joldjes Gejey aur zu begriifen
wire, Collten bdie Ghejdhliefungen, wie be-
jurchier wird, wefentlid) juriidkgebon, jo fpridt
aud) das nidt im Geringjten gegen eine der:
artige Verjdpariung des Perforienjtandsgejetes
Die Ehesn, die daraujhin unterbleiben, mwiren
dodh unghicklid) geworden, und die Kinder, die
aus iknen hervorgegangen mwaren, hitten den
Keim der Krankbeit in fidh getragen, miren
niemals glitckliche Dienj.aen gemworden, fondern
dem Gtaat, aljo der Allgemeinbeit, jur Laijt

efallen. Jedes Gefety, das das verhindert,
?nl[ uns millkommen fein.

._E_

riidhen —

fu
fejtlidhen Beranjtaltungen und Gefelljdafis-|nung,, die Kieider wie

mwenden. Gehen wir der Sade ein mwenig auf|daf fie fid ndber

1928

Ti{dhgeiane, Beleudyiung, Blumesn, die Wob-
audy die Unierbaliung

— unmittelbar wirkjom. Jn innerer s

dllen die Beran-|ziehung iE das lebendige Jnterefje allexr Gaite
Sie|jiir einander Ddie :bauptbebingun?.

Gine Gefelljhaft hann man als gelungen bes
seidinen, wenn alle jid) in dem Gefuibl trennsn,
echommen f{ind, mwenn jeder

sen Gindruck heimbringt, dag man aud) in

Der Gefelljdhaftstrieb, hat bekanntlidy Ddiefernjteren Stunden und bei groferen Aujgaben

bejtehen mird. Fo e
Dafy viele Frauen die Kodhhunjt wifjervidaits

Qeben, was BVereinigungen und BVerbande fiir|lid) nicht verjtehen, ijt eine von RNiejcres wohls
das bedeutet die Gejellichaft|begriindeten Anjduldigungen; vor allem vets
fiir einen Teil unfered Dafeins, das jwijden|jtehen fie_es nidyt, die BGeridyte gut Fujamme:

aufetgen. Die germanijcien Frauen bhaben nod
viel pon jeiner Kodykunjt und jeiner Bejprads-
?un[t ?'t;:: lemenf.u i;;ee t[;':beromamid;en fdon
dngjt herausgejunden n.

Die Griabrung, daf eine Gefelljchajt durdy
gute Mufik, Borlejung anregender Literalur
oder durdy Betrodytung von RKunjtroerken ges
hoben werden Rann, darf nidht dagu verleifen,
biefe Geniiffe im UebermaR und ju unredytec
3eit zu bieten. Nur der JInjtinkt der Gait-
%eber fitr den rechten Augenblidh mufy hier das

ntjdeidende fein.

Ueberhaupt hiangt es von diefem Jnjtinki ab
oh die redjte Fejtireude entjtehen kann, wd
hier gilt es mwieder, die Empfindung wadjus
rufen, daf kein Gajt fid) fiir das Ganje weriios
alt. s laft jid nicht lengnen, daf di2ic

pfindbung r hdujiger war als Heutz
Damals jab man oft ven Hausherrn oder die

wsfeau jid) befonders mit den meniger &
adyteten Gajten bejdhdftigen. Jeht bhingeien
kann jogar ein Ehrengajt — wenn er jremd
RKreis it — ur?t[fen dafigen, wdhrend e
iibrigen fiir ihn fremde Gegenijtinde befprechen
Anbererjeits darj Der Sdyiidhterne nidht in den
Mittelpunht der Gefellichajt gejogen werdan,
denn Das mwidre ihm mwabrideiniidy viel peins
lideer. Sm Gejelljchaftsleben muf man nbes
bingt den Safi anmenden: Jedem nad) feinen

‘[J{Scbiiriuiﬁen, von jedbem nad) jeinen [Fibigs
eiten. . . .
Gn den 3Jeiten, mo bas ®ejellidiitsleben

als jdyome Kunjt betrieben wurbe, bei der
ieder nady Bollendung jtrebie, mwo . jelbjt die
Bosheit wenigjtens Fliigel haben mufpte, v
ihren Gtodjel gebraudyen ju Ddiirfen, war
Gejelljhajtsleben oft beffer als die Wenjdyn,
die es bildeten. Jeft diirfte das Umpekehrie
der Fall jein. Die gehesten Menjdien nan
peute jind gejelljhaftlichen Anjpriiden nidHt
immer gemwadyjen.

Gine Gejellihaft, die ihcen IJwed erjillis,
gibt allen etwas von demn Gemeingefilhl und
der BollmenjdHlichkeit, die immexr entiteht,
wenn nidt das Eigne, aber das Einmjeitige es
dampft wird, um mit dem Gangen jujammails
aujtimmen.

——
Selma Lagerlof und ihr Werk

Bon P. Wiid, Krefeld.

3ablen und Daten bedeuten jrojtige Eni-
jernung von der Entratfelung einer Ddidhteri-
jden Perjonlicdhheit, die, je hober fie jteht, je
weitiger eitgebunden ijt. Groke Kunijt it
zeitlos. *
Anders ijt es mit der Unuwelt und Herkunjt
ier ergeben fich umweigerlidy gebeimnisvolle
ujaommenbange von ‘Menjden, Bolk und
andjdaft.
Audy Selma_Lagerldi ijt aufs innigfte mit
ibrer [dywedijdien Heima! verivadyien, im
Wermland, ihrer ndberen Heimat feelijdy ver-
wurgelt. o wird uns das Klingen amd Sin-
gen ibhrer Menjden, ilirer Gedanken, ibrer

{dhipierifdhen Eigenart, Erlebnis, Df‘g,eﬁbamng.
1858 im ftillen Landhaus gur Marbaden
am jagenumiponnenen Lofiee wurde fie gebo-

ren. Gin Traumreid) von Mdrden und Sagen
Genien, Dimone,

umraujchie jic.
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