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fyrannifdes Bausgefpenft das junge Glick besr Frauenwunder

droht. Die makelt, tabelt, nirgelt, alles bef-
fer weify unt mit ungebetenen Belehrungen
und Wahnungen nidt fpart. Die, jobald fie ei:
nen hleinen, eheliden 3Jwijt wittert, fid) mit
der Todyter nerbiindet, jie bedauert, beklagt
und ju Widerjtand ermuntert, indem fie Be-
«anglofes aufbaufdyt und Tatfadylidyes verdreht
Degreiflid), daf eine folde Frau gehaft und
urchtet ift. Uber bitte — gibt es fie iiber-
upt? ... Rennen Sie einen foldjen Uus-
0 an Riebertrac)t von Ungefidht ju Ange-
¥ ... @ie uberlegen und jdiitteln Dden
. opf. CGeben Gie, dba haben wir es. Mit der
cdfen Sdpoiegermutter ijt’'s mie mit dem Wer-

wolf: jeder hat von ihm gehort, aber Reiner|or w9

ibn gejeben.

Damit {oll qatiielid) nidt gefagt fein, daf es
nur gute Sdyviegermiitter gibt. Cingelne un-
angenebme Ccemplare finden fih unter DBa-
tern, Mittern, Briidern, Schejtern, warum
aljo nidht aud) unter Schmwiegermiittern? RNur
die Eine, die durdjaus bife Scmwiegermuiter

bt es nicht; heute weniger denn je. Das
dyledhthin ,Shwiegermiitterlide” ift ndmlid
gang und gar unmobern, vollig abgejeben ta-
nm}.t bafj es em gu bevormundenden Objekt

f?};iil)er, als dbas Haus und die Familie den
eingigen Wirhungshkreis ber Frau bildeten, als
die Todjter urter der jtrengen Obhut der Mut-
ter und ibrem Willen untertan, heranwuds,
war e¢s begreiflid), daf diefe ihre Redyte aud)
nuL bie Berheiratete ausgudehnen verjudie,
und fid) verpjlidytet glaubte, ihre Autoritat und
Lebenserfahrung im neugegriindeten Haushalt
und in der jungen Ehe gur Geltung gu bringen
©Sab fie dod) in der Todjter das Kind, das vor
Sdyaden bebiitet, vor Unred)t bewahrt mwerden
mufpte, weil es ad) fo weltjremd und unerjab-

ten das Baterhaus verlief.
Heute ijt das ge TMaddyen, frith aui ei-
e Fiige geftellt uad dem bausliden Kreis
triidt, feiner Mutter an Selbjtandigheit und
nekenntnis vieljac) iiberlegen. Es meif
nau, was es will und riditet fid) jein Dajein
qu‘ eigenem Guibdiiaken ein. Tie Mutter
wird, fofern fie mit der Jeit Sdyritt Hielt, als
reundin gewertet, deren Rat man anbirt und
; man ibn als tidd;‘ﬁ ethennt, .n;g be:-
Igt. Blieb diefe guriick, hat ihr Blick fidh nicht
weitet und aeuen Gefelljhajtss und Wirt-
tsformen exfdylofjen, gilt ihr Wort bei der

er iiberfaupt kaum mebhr.

Fleige dein Ohr, und hord) in did) hinein . . .
@s tobt die Welt, es flammt ber Wetterjdhein,
Und iiber unjre Sdultern geht ein Schaudern.
Hord), hord) in did) hinein . . . Cs fdnweigt der
Sdmer3,
Ein Brunnen raujdt — es ijt dein eigen Her3
Und fiillt did) gang mit feinem fiigen Plaudern.
Gin Ciedbhlang webt — ein KRinderladen fdhallt,
Und du bijt jung, und nur die Welt ijt alt.
RudoljHerzog.
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Pilidten und Berantwortlidkeiten mwegen ei-
nes einaigen lebenden Wejens von jich gemwor:
fen gu haben, find in Wabhrheit — weiblice -
turen. Der Pann bleibt tets Forjder und Su:
dier nadh) dem Unendliden, nad) Gott, nad) der
Crldjung ober irgend einem erjirebenswerien
deal. Keine nod) jo begliidhende Erjahrung
ann ihn befriedigen, wenn fie jeinen Schritt
in Fefjeln fdlagt, wenn fie ibn am Untertau-
den im Unendliden hindert. Cin joldes Wij:
fen, eine Griahrung von iibermdltigendem Aus
maf und Glanz kann aud) die Liebe jein, cber
nur, wenn jie jeinen Forjdhertrieb nid)t hemmt.
Die Natur des Vannes ldkt fid) nicht verge-
waltigen, fonjt rddt fie fid) unjehlbar ax ihm.
Man kann ihn mit einem Baum vergleichen,
der Yusdehnung braudyt, eine Mannigfaltig-
keit von Voden und Lujt uad Regen. Wenu
ihm die Wurzeln abgerifjen werden, bleibt ihm
nur ein qualooller Tod. Die Frau Dbdagejen
gleidyt einem zarten Sdlinggemadys, das feitie
Erfiillung in der Umarmung bes Baumes fiehl
und bas jdon in der blofen Umjdlingung auf:

blitht.

0
Internationale Haarmodenschau
in Hamburg

Bon Bertha Witt.

Gn Hamburg fand kiirzlid), veranjtaltet von
ber Akademie Hamburger Damenfrijeures. einej
Frijierjhau jtatt, und gwar die gropte, Ddie
ol bisher in Deutjchland zu ie?en war, per:
bunden mit der iibliden Fachmujtermefje und

nidt nur die Einjtellung der Todter ift{anjdliefendem internationalen Preis-Frifieren

eine anbdere %_morben; aud) die Miitter haben
gewandelt. Die moderne Frau in reifen
ren lebt heute ein jo vielfdltig reides Le-
n, ift mit eigenen Pilihten uad JInterefjen jo
ausgefiillt, baf fie kaum Jeit und Lujt hat, un-
fragt in den Kodytopf der Todyter ju gudien.
at gu fpenden, der nidyt erbeten wurde. Auch
ift fie fid) des Redyts auf Gelb}tentfa!tung und
dbeffimmung der Frau viel gu jehr bemufit, um
ehung fpielen ober Beeinflufjung iiben zu
soollen. Und die Miitter voa gejtern und vor-
geftern refignieren, feujzend jwar und ein mwe-
nig ungebalten, aber dod) aud) durdprungen
pon der Grhinntnis, dbafy ein zeues Gefdlecht
beranwudys, das {id) fein Gliick jelbjt gu zim-
auern begebrt.
—{=—

Tagore iber die Liebe

Der Sdyrijtjteller Dilip Kumar Roy beridy
dete Riirglidy iber ein Gefprid) mit bem indi-
- Dichter und Philojophen Rabindranath

gore, das fid) mit der Seele Der Frau, be-
l:n.bets in ihrem Berhilinis zu dem Manne

rer Liebe, bejdyijtigte. Nad) Tagore ijt eine
@rou, wenn fie (iebt, gang von ihrem Gefiipl
erfiillt. Mit allen Fajern ibhres Seins hlam:
mert fie jid) an ihre Liebe. enn ibr Lebenss
piad jidy teilt, kann fie alles, was ibr bis da-
in teuer war, aujgeben, um dem vom Dder
iebe vergejeidhneten Wege bis ans Cnde zu
jolgen. Sie witd es ohne 8&; etn  und Be-
dauern tua, jelbjt wenn bdie Peuid)aft jie bes:
alb in Adyt und Bann erklirt und diefe Ber-
emung erbormungslos audy auf Ddem Manz
erjtrecht. Jlur eins hann fie gur Jeue und
aur Umkebr veranlafjen: wenn die Liebe des
sMannes echaltet. Ware ein jolder Mann run
kein Berbredjer? NMein, jagt der Didpter, denn
die Naturen von Wann und Frau find u jebr
perjdjieden! Die Seele des WMannes kann nie-
mals rejtlos von der Liebe ausgefiillt mwerden.
Jtur Blinde oder Prabhlhinfe konnen dies be-
ﬁupten. Ter ernjte Piann, der fid) von Dder

ebe bewecgen lie§, auf fein MWerk, aquf feine
Lebensaufgobe zu vergichten, wird bald feines

rrtums inre weeden: auf die Dauer kann pdie

jebe ibm heinen vollgiiitigen Grial bieten.
Goldje Minner aber, die gang in ilrer Liehe
aujgefen, die es niemals bereuem, alle ibre

Was die nidt fadlid), wohl aber facdlidy be-
teiligte Allgemeinbheit, alfo insbefondere Ddas
auf das Befefy der Haarmode blikende Tas
menpublihum daran vor allem intereffieren
biirfte, ijt die Froge: ,3opf oder Bubikopj?”
— pber ausfiihrlider ausgebdriichi: beabiidtigt
die Diktatur der Mobde bdie oft prophezeite und
pon den aften, unentjdlojjenen Frauen ge-
ﬁd}tm nkung jugunjten der lang

rigen Pode vorzunehmen, in Dderen Er-
martung jo mande Borfihtige bisher Ddod)
lieber den Jopf nod) nidht opfern wollte, und
wird er, ber jo oft fchon totgefagte, aber fiir
mandien, und alfo in diefem %gulle waljden”
Propheten erjtounlich banglebige Bubikopf
nun_bod) wobl endlid), endlich daran glauben
miiffen, um dann die entopjte Weiblichheit, da
fie dann wirklid) den Sdhaden bhat, cud) dem
Spott der BVorfichtigen und dem Triumyjgeheul
der Gegner ausguliefern? — Gemad)! — Ddie
Frau, die ihn fid) wobl oftmals nidit ka los
erobert hat, wird ibn fid) ,je mehr fie jeine
Borgiige der RKleidjamkeit und Be emlichheit
3u jchagen gelernt bat, fo leidht nidt, aud) auj
einenjondierenden Anbieb der Tiode hin, mwie-
der nehmen laffen. Und das mwiffen aud) die
Herren der Piodejdhopfung redit gui. Die
Samburger Ausijtellung zeigte denn aud), daf
it m::-:%e mweit entjernt jind, die Jopfjrijur
als Modedrobung flirdhten zu miifjen, — Rurs.
der Bubikopf Herriht na dyvie vor und wird
gemify der CGinjtimmigheit bder overfretenen
europdiiden Hoavdiktatoren aud) weiter herr-
jher. Die Grgebniffe der reidbaltigen Schau
und ves Frijurenmettbemwerbs jeigten in allen
entipredjenden Aujmadyungen, in Tagesirifuren
jowohl mwie Abemdirijuren, daf_bder Bubikopf
io falonfibig ijt wie je umd fidy Ddemgemaf
trof§ der aus gegnerijhem Sager ertonenden
Unkenruje iiber fein unoerkennbar Heran-
nahenves baldiges Ende aud) meiterhin vor-
laufig fiegreid) behaupten wiwd.

—+
Einige weniger bekannte
Apfelgerichte

1. %epfel mit Speck. Die Uepfel, von mig-
lichjt edlen Sorten, werden gewajden, ober
diec Sdale mit einem jauberen Tud) abge:
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wifdt, jevod) nidt gefdidt. Dann fdmneidet
man jie it der Sdale in Cliice, entjernt ihr
RKernbaus und Stiele. Jn einem Cierhuden-
tiegel It man nun ein Gtiik Butter nur
sergehen, jiigt ein paar ’g‘l‘ttmmnid)eiben hinzu
(nidyt guvtel!) legt Die Uepfel nebeneinanderx
binein und jtellt jie in die Bratrbhre. — Dann
idneivet man gerdudherien CGpedt in Strei-
fen oder Wiirjelchen, fut biefen zu den [chmo-
renben Uepjeln, aber nicht zu geitig — denn
per Gpech joll bhell bleiben, nidyt brﬁuniig
merben. Somie bdie Uepfeljtiicke etmas mwei
geworden find (jie diirfen durdyaus nidyt breiig
merden) ,tiditet man, gewodhnlidy im gleidyen
Tiegel aus Nickel oder Aluminium die Aepiel
an. Pan reidht geftridhene oder ungejtridene
Drildhbrotdhen ober Semmeln Dagu. iy
mit Braten oder jonjtigem Aufjdynitt ein prid
tiges Wbembefjen. <

2, Oftpreufidhe Bratipfel. Die Uepfel mwer:
sen nidht, wie jonjt iiblid), nur in die Mobhre
gelegt, jonbern crbgema}icf,\en oder nur abgeries
ben und mit der Schale, nodh naf, in einen
tiefen Tiegel gelegt und dik mit Juder bde-
jtreut. Man judyt mittelgrofe, moglidyt eqale
Yepfel aus und ldkt diefe nun fo lange jdmo-
ren. bis fie gar jind. Uud) gieht man meijtens
noch etwa % Tafje Wafjer vorber extra in den
Tiegel. s tritt beim Schmoren Upfeljott bers
por, umd die Aepfel fehen etmas runzelig aus.
Sie merden nidht mwarm, fondern kalt gegeifen,
wobei fih Apfelfaft und Wafjfer 3u einem
jeinen Gelee verdiditet hat. Natiirlid) kann
man audy jeden der fo bereiteten epfel mit
per ihn umgebenden Gelee-Mafle quj einem
Porzellan-Gefif anridten, was in Ojtpreufpen
wenigitens pejdyieht. Die Schlefier bringen die
Aepfel in dem tiejen Tiegel zur Tafel, in dem
jie bereitet {ind.

3. Gefiillte Wepfel. Mon {dilt die Nepfel
und fticht mit bem Apfel-Tohrer das Kernhaus
beraus. Jn bdie entjtehende rihrenformige
Hoblung fiillt man gehackte Mandeln oder
Hafelniiffe und gebrithte Gultaninen oder
Rorinthen — oder aud)y Marmelade oder Ge-
lee, Jitronen — oder Banille-Jucker und derol.
Berjdhietene Fiillungen maden fid hier be-
fonders gut. Audy diefe Wepfel bejprengt man
mit halb Wein, halb Waffer und jdymort fie im
offenen Tiegel — nady Tunjd) unter Bei
Higung eines Stiihdhen Butter, gar. Sie wet:
pen marm nod) lieber halt ferviert.

Qonng non Biilomw.
——

] Aus dem Engen und Weiten:!

gran3ofijhe Raudjerinnen.

Gn Paris wurde Riirglid) eine Raudjer-Aka-
demie gegriindet, ber aud) eine Frau Golette
Noer beigetreten ijt Diefe Dame dehort u
derr — audy in Deutjdhland nicht mehr jeitenen
— [eidenfdaftlihen igaretten-Raudperinnen.
Gie bedauert lebbatt, daf Ddie gute alte Jeit
perjdymunden ift, wo in der Bretagne viele alte
Jrauen die Pfeife raudpten. Diefe Art fei jelten
gemorden. Ylan miiffe jdon bis gum Genegal
nad) Ajrika reifen, um jolde Frauen anjuiref:
fen. Die fdywargen Damen giehen dort mit
wabrer Erbitterung an den langen, auf bie
Grde gejtellten Pjeifen und fjtogen madiige
Dampfiwolken aus. Diefe Aeuperung der Rau-
dher-Akademikerin bat eine Franzdfin aus
Ceine-et-Marne auf den Plan gerufen. Sie
jchreibt ihrer Jeitung, hu[? fie feit 15 Jabren
nicht einen Tag ihrer Pfeife untreu gewefen fei
fie rauche tdglid) regelmifig ein Paket Tabak.
— Audh die eifrigite Frauenredhtlerin 10ird
nidht au bebaupten wagen, dafy die mweibliche
Sdonbeit und Gejundheit durd)y das Rauden
verbeffert wird.

Anfdhauungsunterridit bei den Kieinjten der
Kleinen.

Die Ginnesorgane des RKinbes werden ges
fdharjt und au exakten ?unht‘mnen erzagen,
wenn man die Kleinen friih daran gemdihnt,
ben Dingen ihrer Umgebung genaue Beadytun
su fdenken. Blumen, Biume, Tiere und Wol
ken, mie fie am Himmel ziehen, der Wind, wie
er die Wipfel der Bidume bemwegt und in den
Telegraphendribhten fingt, das alles find Naturs
erfdjeinungen, die ju Beobadytungen anraizent
und das Unierfdeidungsvermogen iiben, Eltern
follen {idh dieje Gelegenbeiten nicht entgeben
[affen, um ibre RKinder fehen und horen, d. b.
fhari beobadyten ju lehren. Gs ijt im Leben
fiir jeben Menjhen von grofer Widhtigheit,
wenn er qut beobadten kann.

Rerantwortlidy: H. Eemmelmann, Altena.
Orud und Berlag: P. A. Sang, Altena,

Dies ijt
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Nr. 44

Altena, den 2. November

1927

Die Dame im Flugzeug
Bon Hedmwig Lothringe r-Berlin.

Die erjte magemutige Berlinerin, die fid) vor
nunmelr Tund neungig Jahren in ihre Som:
merjrijcje nad) Potsbam per Eifenbabhn begab,
ijt ficher von ihren Bekannten mit den gleidjen
re{pektooll erjtaunten Bliden befradyiet wor:
den, wie id), als id) im Gejprid) mit gefpielter
Gelbjtverjtandlichheit ermabnte, daf id) meuie
diesiajrige Ferienreife, bie mid) an die extle
genjien Ortfe flibrie, im Flugjeug unternom-
men habe.

%lles mwieberholt fidy im Leben — vielleidyt
mwaren es die ndmliden Fragen, die auj Die
Pionierin im Reifrok einjturmien, wie Ddie,
die an mid) gejtellt mwerden und bdie faft aus-
nahmslos mit den Worten beginnen: ,Hatten
€ie penn Reine Yugjt? Jit Jhnen nidy
jcyoindlig geworden? und jdlieplid) mit Dex
weibliditen aller Fragen enbdeten: ,Was trigl
man dagu?”

9}ie fidy bie Rilhne Urgrofmutier aus ber
Mjiire gezogen bat, ahae id) nicht.
hat fie die gleiden Worte gebraudit wie idy,
hat pon einem ,unerhorten Eindruck” gejpro
dien, von dem ,Berkebhrsmittel der Juiunjt®,
bos jidy dereinjt bie Welt erobern mwiirde. Daf
¢s dem Tempo einer [dynellebigen 3Jeit {don
nady einem Rnappen Jahrhundert nicdht mebr
gentigen miirde, wie honnte fie 25 abhnen, und
mwas mwiffen wir davon, ob nidt in abermals
neungig Jabren unfere Enhel mit ldcyeInder

Geringidyagung auf die Berkeprsverhalinijie
pon 1 herabblicken werden. Wie dem audy
jei: Worldufig {deint eine langere Reife im

&!ugseug fiir eine Dame nod) niayt alltdglicdy gu
fein und id) bin daber gern bereit, die an mid)
gejtellten Fragen difentlidh zu beantworten.

Aljo gunddyt: Liegt irgendeine BVeranlafjung
vor, fid) gu_angjtigen? Nein, nidt die aller-
mindejte. Die Statijtik der lehten Jeit be-
weijt, dafy der Progentfal der Flugzeuguajille
weit geringer ijt als der bei allem anderen
Berkehrsmitteln, und es gebort auf jeden Fall
mebr WMut dagu, mit einem defreundeten Her-
renjahrer, ber vor ad)t Tagen feine Ehauffeur-
priijung abgelegt bat, iiber dic Avus zu faujen,
als jich ber ?;"Li%rung der beiden erprobten Pi-
Ioten, meijt ehemaligen Fitegerojiizieren, a1gu-
vertrauen, bie das Flugjeug [enken. Berubi-

ender jedod) als alle Slrgumentc witkt Ddie
Sadlichheit, mit der fidh Ubreife und Ankunijt
auf dem Flugpla der Lujthanja in Tempelhoj
abjpielen. Fabrkarten ierden konirolliert,
man wird gewogen, Gepad verladen, die Wiit-
reijenden, in den allermeifien Fdllen Herren,
die {id) auf Gejdiiftsreifen befiden, nehmen
mit der gleiden Selbjtverjtandlichieit ibre
Rlike ein, mit der jie es im D-Jug 3u tun pjle
gen. Ter eine madyt fich JNotizen, der andere
liejt die Morgenbldtter, Engldnder blattern in
ibren Magazing und Taudmig-Romanen.

Den Hut hat man ins Gepidiney gelegt: Ueber
bas Oeffnen refp. Sdyliefen der Fenjter ver-
[mnbt_?t man fich mit den gleiden Worten wie
im Cijenbahn-Abteil und ebe man es jid) ver-
fiebt, {hwebt man bereits in den Liijten. Man
lehnt fid) in dben bequemen Lederjeffel zurudk
und fieht die Hiufjer von Berlin unter jid) fort
gleiten. Das Gerdufd) der Motoren (die mei:
jten Flugzeuge ber Luft-Hanfa befigen aus
@riinden der groferen Sidjerheit deven bdrei)
ift etwas jtirend. Daher bejorge man fid)
vorher aus der Upotheke jogenanntes Olren:
wad)s oder beniie Watte, die in gejd)lofjenen
Papiertiitdien auf jebem Plafy liegt. — Apro-
pos Tiiten, es gibt nod) andere Tiiten biex, fie
befinben fid) in der Ledertaiche an ber Riick-
wand des Sifjes: ,Fiir Lujtkranke” lautet ihr
omindfer Auforuck. Miptrauijdy und wenig an-
genehm beriibrt betradytet der RNeuling Ddiefe
Opferjtdtte des Luftgottes. Man batte

Bielleicht | S

hIAE
heim qut gefriibjtiicht, Rafjfee, Brot, Butter,
Sdyinken, hat fid) nidht beeinfluijen laffen durd)
Ratid)ldge, die vorheriges Faiten anempjohlen.
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An die Miitter

Jbr Miitter, denen Gott es vorbehalten,
3u bergen in Dder Riebe heil'gem Sdjofe
ben zarten Reim, aus dem der Jukunft Lofe
wie Bliiten aus den Knofpen fid) entjalten:

mwahrt eure Kieinen vor des Sturms Getofe,
und laft jie nidt im Frojt ber Welt erralten
und hegt und pileget fie mit treuem Walten,
mit jtrenger 3uadyt und liebendem Gekofe;

und lehrt fie mit den Hinden Gutes jdaffen,
und rtitjtet aus fie mit des Geijtes Waffen
und madyt fie jtark, das Unvedt ju bejehiden;

und lefrt ihr Her sum ew’gen Bater beten,
und medit in ihm den edeljten ber Triebe,
aum deutidyen Baterland bdie deutjche Liebe.

Qulius Sturm.

Nun harrt man der Dinge, die Da Rommen wer

den. Uber fiehe dba — es Rommt nichts. €s
it windjtill, der Himmel etwas bedeckt. ,Be-
ites Flugmetter hat der Pilot gejagt. Gleidy
einem ©difi auf jpiegelglattem Teer qleitel
das Flugzeug dahin. Freilidy gibt co Tage, an
benen es ,boig” ijt, baan werden die perga-
mentenen Tiiten mwoll bei allen denen, die auf
einer bewegten Peeresfahrt aicht jtandhalten,
in Aktion treten. Daber iJt ber eingize Rat-
fhlag, ben id) in punkio Toilette geben kannm,
der: Wihlen Sie fiir Jhre ReijeRleidung keiie
3u empfindliche Farben.

Sm iibrigen hann man tragen, was man will
Diejenigen, die JFhnen er?&l)len, dafy Sie un-
bedingt Jhren Pelymantel angichen miiffen,
weil es ,oben“ empfindlid) kalt {ei, reden den

[eichen Unfinn wie die, die von der unertriig-
idhen Gtickluft fabeln. Die Temperatur iit eine
dburdhaus mormale und im noberned, etwas
jportlidy betonten Strafenkleid mit dem ibli-
dyen Filghut ijt die Dame durdyaus ridtig an-
gegogen.

Gine fliegende Frau ift heute nod) immerhin
eine gewifje Geltenheit und wird wvon ihren
Reifegenoffen mit weit grogerer Aujmerkjam-
keit betradytet als in der Eijenbahn. Das Aben-
teuer im Coupé hommt nur nod) in Romanen
ober in Lujtjpielen vor. Tatiachiidy tritt die
Dame der guten Gefelljdhaft gerade auj Dder
Reife mit befonderer Juriikhaltung auf und
vermeidet es, Behanntidaften angukniipfen.
Im Fluggeug jind die Begleitumitande jedod)
nod) jo neuartig, daf fie eine ungembdhnlide
Yrt des Kennenlernens durcdhaus rechtfertigen.
Daber fet all den Fliegerinnen in jpe, die nidyt
abgeneigt find, bas Ruflide mit dem Angeneb-
men zu verbinden, empfoblen, fid) einen Flug-
aeugdrefy anzujdyaifen, der jo Rleidjam mwie mog
lidy ijt.

e

Wie sollen Kinder essen ?

LAljo, Sie brauden jid) gar keine Sorge 3u
madjen, gnidige Frau, der Junge ijt organifd
vollkommen gejund.”

LAUber, wie ftebt er aus, Herr Dokiot, fo
blaf und vor allem fo fdredklidy diinn! Wenn
id) andere RKinder dagegen anfebe . . .“
~ ,Bas das blajle Ausfehen betrifft, jo mup
id) Jbnen jagen, daf; viel zuviel Wert auf die
@efihtsjarbe bei Kindern gelegt mwird. Ein
blaffes Kind kann vollkommen ejund fein,
wdhrend wir Aerzte gerade am bejten mwifjen,
dafy umgekebrt ein rotbickiges oder frifcyes Ge
jiht keine Barantie dajiir bietet, dafy ein vers
borgener Rrankbeitsheim im Korper [dyium:
mert. €s ijt — wenn wir mal fo fagen wollen
~- mebr ein Sdionbeitsfebler, aud) das mi dem
megeren Korper. Sidjerlid) ijt es aber tn

alle einer Rrankbeit immer gut, mwenn Dder

drper ,3ugufegen bat

JUber id) {daffe dod) nichts bei dem RKindl
@r ift gut, aud) eigentlid) gar nidt nal wenig;
vor allem bekommt er nur das Beite, viel
reine Butter, er miifte eigentlid) bei der Kojt
didker fein.“

SWie ifgt er denn, gnibige Frau?“

3¢ verjtehe nidt, Sie meinen . . .“

»3d) meine, mie er ift! s hommt namlid
viel mebr barauj an, wie wir effen, als was
wir effen! Jd meine, ikt der Junge iungjom,
wie es Kinder meijt u tun pflegen?”

JUber gar nidht, Herr Doktor, er ift mit
Appetit und fdymell. Im Gegenjaf u feinem
etwas jiingeren Brubder, der beinahe einfdldft
und den man emwig anireiben muf.”

,Wie fieht dean Ddiefer jiingere Bruber aus,

wenn id) fragen darf, aud) [o jpi?”
a3 %egenteil, bidk und Tund, SHerr Toke
tor!*

.Geben Gie, da haben wir's jdhon, gnabdige
Frau!  Jd) jagte Jhnen, es Rommt veit mehr
baraui an, mwie wir effen!

felbjtverjtdndlidy Raan das ja ger uidr ausges
niigt mwerden vom Korper, mwas in o wenig
vorbereiteter Form ihm zugefiihrt wird. Und
ber anbere, ber Wiedberkiuer, wiz wir ihn mal
nennen wollen, verarbeitet das Wenige zehne
mal jo gut.” y £ X

LAber das kann dod) nidhyt gejund jeix, wenn
immer alles Ralt genoffen mird, kalte RKartofs
fe[n' find dod) {dhablich fiir einen RKindermas
gen!“

ILSS ‘Iugt uns, dbaf Raltes Gijen ungefund
ift? Unjer Korper ijt leider durd) jahrpuns
pertelange Ueberkultur vom rechten Wege ab-
gekommen, gerade in Begug auf unjere Kojt
gilt das. Und — Cie feben dod), wie gut es
Jhrem anderen Jungen bekommt, diefes lan
ame Gffen, dbaf ihm nidt einmal das Erkals
tetjein etwas jchabdet!”

»3d mar bisher immer verd:gert iiber diefe
Trodelei und freute mid) iiber den anderen!™

,Das tun fajt alle Miitter, treiben ihre Kins
der an gum jchmelljten Gfjen, obne zu mwiffen,
wie unred)t jie damit haben! Jm enteil,
man follte feine Kinber jyjtematiidh) jum langs
jamen Gijen gemiignen, dann wiirde man mans
ches Wunder an ih:ien erleben! Und dann —
nicdht immer ,das Bejte”, einfadye Kojt, das
»Befte” wird ja gar nidt einmal immer ver-
tragen, iiberlajtet ben Magen und idhadigt ihn
fo. DBiele Ditter denken, menn fie ihre K.n-
der mit Butter, Eiern, Schinken, und jo weiter
pmdjten®, miifjen fie ?ebeiljen! Das enteil
ift Tidhtig! Nicht guviel, nicht ju gute Kojt, aber
diefes mwenige und einfade ridtig genojjen!
Sehen Gie jid) dody einmal wm; was gibt es
fiic prachtig erndhrte Kinder aus der drmiten
Bevolkerung! Sie knabbern oft itundenlan
an einem alten Brothanten herum, Dder do
wabrhaftig keine befonderen bhohen Rihritofie
befigt. Eier und reidhlid) Butter gibts bei ihs
nen gar nidt. Nod) nidht mal tdglich warme
fojt, und — Ddennod) — man modyte fie ems
taujchen gegen mandjes verpippelte Kiud ber
Reidjen!”

LAber aud) uater ihnen gibts Jammergejtale
tenr, Herr Toktor!™

.Ganj redit, gnidige Frau, aber dann find
die Grimbde bierjiir anderswo 3u fuden, viels
leidyt in erblicher Belajtung irgendmweldper At,
bas baben mwir ja bier verhdlinismipig haufig;
von der Kojt kommts beinahe nie! JIn diejem
Punhkte honunten wir lernen von ,ihnen?”

L) will es verfuden mit bem langjamen
Gifen!"

»2un Sie das! Und wenn Sie bas erreiden
Ronnen, dafy der Junge fo langfam ifgt, mie
fein Bruder, dann kommen CSie einmal mwieder
und jeigen ihn mir! Es wird etinas Miihe kos
jten, Demn gerade RKinder, die alles pemifjers
mafen hinunterdlingen, gewohnen f{id) jebe
fchmwer daran, langfam zu effen, mwie audy ums

.
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Der ewige
@s mat eine Tatfade, mit der fid) alle abfine|oud)

ben muBten, die er liebte, od
ibn liebten. Denn it

Farfade, bap, o mid

;lunggesell‘e A Wega

abfins|aud) nad) der Inflation auf grofem ufie. Die|@edanke, keinen Grund mebr ju haben, um
L n wic: die[dritte hatte, mwie gefagt, reheiratet, befaf eine|eine @%e hinauszujdyieben, mwar hm peinlid).
fein Bediirfnis, mttbﬂl jdbne Wohnung und mar als Frou natur-|Cr mufte fidy jet enticheiven, Das fabh er
et als bas, ju 5 lieben ols bie beiden anberen. (felber ein. 2Aber er honnte es nicht. Da war
heiraten Ronnte. Gz |Yuperdem honnte fie gmanglojer mit ihm ver innerli dnidts, was ijn drangte, gu keiner.

dm Ratur, von|kehren.

Ploglid) fah er ein, daf er jum Junggefellen
und daf der bisherige Bormand mit

ttiden Qebensgielen erzogen; er batte es|pam paf fein Berhdltnis gur Mutter ein un- der Mutter wirklid) nur ein — Bormand mwAat.

Rriege nod) nidyt

is jum
rufliden Grunbd

Unverfebens fiel ihm eines Tages ein Bud)

einer fejten De| notiirfiches umd fie micdht beredhtigt fei, ¥
iche fie midyt berechtigt fei, in hleinen Gehte eraihs

meil er bald

gang fiic fi bejhlagnal da in die Hand, pon einer
fic 8 o o ey Dl lend, die jidh Die ,Jerufalemsfahrer” nannte.

bies, bold bas ftudierte, und ‘i’bnnh pem feben|; 5 i
: » gt - n ter Verl 3 t ‘ :
Mnﬂﬁ;lgﬂ u&hi(g:' jhajt ziemlid) bilflos ;,a t:.ﬁ é,migiﬁf,ﬁ?ﬁr‘?ﬁ;“bﬁgﬁ,‘? ,%a::f fnrll Es murde ihm nidht {dymer, fid) in ibre en
E.ot“ T. t Dtutter, nod) meltfremder “ zu jein. Yud) Rinver hatte er gern, fie hineingufinden. @ objolut dyrijtlices eben,
, fand er Untertiigung, und fo 3114;‘ nma an hm, wo et ging und jtand. Aber| gegenfeitige Hilfsbereitidaft, — allgemeine

verfudjte er es ein bi
in den Hafen eimer jdyledjtbezablten,
[uhtsvollen Beamtenjtellung

merhin aus
lie

‘&m Heiraten hatte er unter foldjen Berbilt-
:aﬂen nie demhen Ronnen, und menn wirklid)
Gunmilt m’:“" l"“"g}'t‘ &th‘gm froben, jdrtlidhen|ipror Befdhmifter aus, bie Winjde der Mutter

fm RKeime erjticht.

opjern Ronnte. Sie braudite den Sobhn nady
pem Tode bes TMannes, braudte ihn als Er-
nibrer, als treuen Bajallen, als Freund. Jbhr
fog das Geben midyt, jo hatte fie ihn dagu er-

n. Und er gab mit pollen Handen, was
ﬂlﬁ;ﬁ? nidyt iente: Gohnesliebe, An-

—_—

T.
b';hld; Maddenherz batte er im Laufe der

mbﬂ es ibm nabe
Wofidten nidt rechnete.

er Rheiner, oder nur im ablehnenden

615

nne. @r batte

verd
BeD,
¢ viel, und er murde immer anjpruw)s:

chen mit allem, ehe et|miirhe er nun bie Hedi, die Traut ie | Menfdpentiebe, — allen bi i —
, ; 3 ¢ opber Die njcyenliebe, en_bienen, nidt einem
IM=| Rita wiflen? ‘Die%maﬁge einer jeven lagen|ba! Da batte er es. Die Gemeinjdajt verbot
eins| plar quf der Hand. Bei Hedi bhatte er Dden das Heiraten. Tan batte kein Redht auf ein
ten Familienanfd)luf, fie wiicde in in Rreife | Eigenleben. Das mwar ihm fchon von Dder t
ringen, die ipm bisher veridjlofien mwaren. ter eingeimpit. Mit Begeiiterung idylof et
Traute half ihm ganj insgeheim mit Darlehen fich biefer Gekte an. Und nun mwurbde er audy
tte in bie Thutter mieber ttél:tf'uim I.l%n mit feinen %reu.m
. - u befriedigen, die auf fein Ginkommen 174 | binmer. iihlte fid) gefeit mwie gu Jeiten
Sie war keine Muiter, die lauen'hgh,’,nzgidmmen un?nfreln. EE'E;rt‘.lihta %Eet mr:air der miitterlidhen Oberaufiicht.
?uuefmu, brauchte es nidht erjt zu lermen _Dod) Rita, als Frau nidt gans fo sur Ju
chaltete in threm btbﬂ‘ﬂ:dﬂ Heim mit oiel _rud%bultun% gejmungen mwie bie andern, fragie
Uimficht, hodyte ausgeseidmet und at ihm audy| b7 eines Tages offen: ) :
als Mend) am fympathiiditen, marm, frablid) ~,Gag mal, Friedel, willjt du midt gu mT
unkompliziert. Und trogdem, trogdem! ~3Jn sichen? Du bift fo allein jeBt und meine
folden Augenblicien fegnete er bdie Tatfad)y: TWohnung rfg wicklid ju gqroR fiix midh und
saf er der Putter megen nicht Heiraten undi tewer. Oy gehe fchon lange mit ber o

Bt Des Matfels. Lofung midht finven Ronnte |fiht wm, gu vermieten.
| dtfels- 2ojurg midt finden Aon riedel blicete finnend ins Weite. ,Es ilt

wT N s e e et Geine|Diok, fogte e INiellia sboersd. OReR UT
Freundinmen trouerten nad) cufen alle Drei gg}?‘ﬁnﬂt;“ "‘g’tm“gﬁt.. um beinen Fuft
: oclidh mit ibm, batten aber bereits, jeitbem|~ 59e) — & .
Bom Heiraten ﬁ?,,,_ ?ﬂbesan?etge hfn ihren 5&nb:er: 5,“;1} nur| Wber Rita ladyte. ,Freunbde, aber beide jrei,
ben einen jubelnden Bedanken: jept it er nidgt mabhr? Und es gpheﬁnqﬁera-em ein Mits
freil Jeht hamm er heivaten! 903} pa jede|fel, allem Gerede die Gpige abjubredpen,

®eld. Die Dtutter

oudh mandps Mddden ge-

te, und auf gar ju ehr-

es mit ben Pilidten gegen

” - » . = . : “

m,ﬁ":ﬁ ;;m::imnbfgg:: "ﬁ',‘,‘g'%m ﬁz oon der Ronhurcens der andern mufte, ham|finzeft du nicht, Friedel? , ;

es nidht einf.hen, muften fie ihn aufgeben oder h‘%‘“’- Wi“‘:beﬁfwbe in ibnen auf. Er miirde mﬁefa‘get‘g{r" A ry {Fe%befeblrlt'[ti? .1)11%);: &‘;‘i‘i‘.{‘f]’%
: ‘ : oLt 1 1 . ) v

— fdyweigen.  Sie bas letere por. denn Yeisaien, aber went in ipm hodjteigen. Uber dann ham mieder

in feinem Denken von fojt kindlicher Reinbeit

an feinen
t,

TRy

dann
Diefe

)
?ggg

i

einft grofe

eine Mutter, die gwar etmas Jeit ko-|find es diejenigen, bie bes Torgens lange Jeit

¢n, aber immet

pas Kind von dem Plan nidts merhen!”

mwerde ihn

fenken judjen, oder — mwenn das ni
mal etwas ju lefen geben . .

ihm

erem

»30n
untexaltung laffe b O miirye babes, und
als behommit iirge ei, un
e S5 Y

Kostenlose. Schonheitsmittel
smittel

merden,

t
folbe Roftbarheiten entbielten, fondern
.milb:t(!‘tfoig.bennmﬁdj
, (umd oft ge
& o ret shos o
— mas eine
gu fein, tefp. ju mwerden!
aud) Sdyonbheitsmittel, die man
kann und

oerf|

Middjen batten Hmn niemals
aud) nidt ols

Bie eine mar einmal voriibergehend
gemefen,

abbalten laffen, an 5
fhren perfonlidhen Grund, der ifre bitten.
n ndbrte.

1 unhmu‘[ta tgutu: Tamilie. Jhr|jelber midht gang hlar.
l%gﬂ und Datte .
ichl Bten;rég ver{dafit. Tie amweite|itberrounden, ba

ba fie o

Rita bhatte nady Meinung aller die meiften|nie 9Ingf
ﬂu?ﬁd]te:ﬁ Gs heig;;t IM letld)tet in eI'me be: ;
reits porhandene Hiuslichheit ein, als baB|" “pu denkijt vielleidht ans Heiraten, Rita;
man beutigentags eine fdajit. Dod) es ]d’“g aber fieh, i;tas pari heut meri)iget jein Ddenn
anfinglid) nidts Ddergleiden. Friedel, mieli, " 4 eraiblte dir dod) von den Jerufalems:
feine Freundinnen ihn nennen, 1was aud) 3u|fohrern, mie ihre Lehre mid) begeijtert. Sie
ver etmas meiblidjen RNote in jeirter ®emiits:| permerfen bie Ghe, mweil man fid) dadurd) der
art paft — eigentlidy beifit er Gridolin, —|oigemeinbeit entsieht. Siebjt du, das gefallt
jchien den Tod der Tutter nidyt verminden UMd| mirid) habe mid) ihnen ange[dlojjen —*
fid), nun ihre giingeinde Hand febite, erit gar| " Gr fprad) nod) lange und mit jener Vered
nidgt im Zeben juredhffinden 3u honnen. &tliymkeit, die iiber echte Gefiihle hinmegtiujden
mied bie Freundinnen, die ihn gern getrijtet foll. Die Frau aber mit ihren gefunben Cin-
nen verjtand nur das eine und perftand es
MWas in feinem Jnnern vorging, ™At #hm|nicht: def er nicht Tann fein molite, baf er
Gr batte froh fein|fie aujgad, nidyt fiir eine amdere, fondern fiic
ipm aqudy feine|miiffen, nadpdem bie erjte natiirliche Trauer|eine Idee —. Daf fie umjonjt auj ibn gemwars
pie Ptutter mit all ihren|tet hatte, immer umfonjt artern wiirde — —
ganj Rlein menig

, ie man ihn felten findet, Wenn er Ddie eine nahm, mwas
jagten die andern? €r rify fid aujammen.

aufge-
er die piergig emigte
Perhaltniffen nidts dnderte.

Rriegsgetraut,

feine Freundin
purd) bie

3u glauben,

von neuem

dprei bhatten ‘E:)

Pie eine mar feine Ju-

und| Witnjden und Anfpriiden nidt mehr an 4hm|Und ein Rlein oemnig, e

r befeffen
hing. ber er honnte fid) nidgt freuen. Der|vevadptete fie ihn.

ljituierte Gefdymijter batte,

Dafy eine iibermifige oder iiber'miiﬁi? Toiits
ige Didt dem Teint jchadet, ijt bekannt. Gin
ridhtig ju fdlafen, fondern mefhr, um 3u ?onit gefunber Kirper wird mit bdiefen kleie
durd) Unterhaltung fo abgu: | ruben”. Ridtig ijt es, des Mittags eine [nen, unbedeutenden, nidits koftenden Mittels
bilft —|Stunde mwirklid) su {dlajen ,aljo obne ein Bud) den mebr erreiden, als mit manden anges
;- ober eine 3Jigarette als Jeitvertreiber. Tan priefenen kosmetijden Pri raten, die nidt
kann fid) bald dazu 3wingen, mie man jidh!felten nad) einem anfanglichen fidtbaren Gr-
aud) zwingen foli, diefe Stunde e ubalten|jolg fpiter Nadwoirkungen eigen, bie eine
und nidt ldnger ausgudehnen. Rad) Ddiefer | ofjenbare Sdiidigung ! 9.
Sdylaf ein erfrijdendes Befidytsbad ift ol

Stunbe
[elbjtoerjtindlid) Bedingung. : A
o eres Capnbeitsmittel it, feinen G- GenieBt die Gegenwart!
Bon Hannelote Breif.

idhtsgiigen eine freundlidhe Tote 3u geben
Wir Menijden jind feltjome Beidbpie. Wir

ernd! Ob man in der Glehirijden fabrt,
gtb man_ein Egd)kli:[t.ittﬂﬁm man itrbes:gl
adyt niederlegt, follte man an jreund=j . _ ] : "
l-ld:) ?ﬁ‘ge! bmhen;%iu sergritbeltes oder miir|MiBen das Qeben oft mweit weniger, als it s
rifches Gefidyt mirkt, qud) menn €3 michlicy|Eonmten und jollteg und bringen uns fo um
firfiymangen und Beildyenaugen aujpumeifen|ein gut Teil von dem, wAs AR fo gemeinhin
batte, unjdyon und olt. Ferner follte man @1“_ 3u menmen pilegt.
bes biteren am Tage die Fingerjpigen in zim- Wir leben — meijt gmwar unberouft — viel
merchaltes Wajfer tauden ur% pamit leidyt das|u febr in bder Jukunit, bismeilen aud) in der
Befidt nad) Art der Leichtmafjage iiberjtrei- Bergangenheit, am feltenjten jedod) ba, ™o
cdhen. Miemals aber unmittelbar oot einemjmit [eben follten: gn der Gegenmart!
"““‘9“;‘3 bei bejonders halter SLujt. Nicht| Sdon in der Jugemd fingt es dbamit an. Und
nadytrocknen! bgeﬁr@d)?ynﬁdyg b‘gzu gdmlbtg?e bie Eltern,
- ober ricdhtiger die Tiutter, in ren Hand ja
“Daf_anbaltendes Steben dem FrauenhiTAct|sumeiit die Crsichung der Rinder Hegt, an
nidyt dienlid) ijt, ijt behannt. Wenn es alio|pas reine Gliick, das ihr durd) bas Ericdheinen
np| Dermieden mwerden Rann, foll man es laffen.|joldy eines hleinen Erdenbiirgers erjd)lo fen
laf.| Mandye Housarbeit verridtet maon beute aus|mirh tritt jhon recht bald ein mingiger Scat:
biefem @runde fdhon im Sifen, wihrend einem|ten. Wenn fold) ein Wefen alle mei Stunbden
; B g - fold) ef 3
das friiher laderlid) vorgekommen Toite; MOT| bejorgt* merden muf, oder — WENN €5 irgend
obet tige|ift_aber beute perftandiger georden unbd [eat ein lnbehagen dufiert, bem man midt einmal
poofiite gctfv% groferen Wert auf ein gefundes Gejdledt.  |peikommen hann, da man ja nidt abhnt, um
imel Des Abends einen frifhen Apjel unmittelbar|mas es fid) handeln hinnte, dann — jymeifen
por bem n qibt einen rubigen|mobl die miitterlidyen Blicke mit ftiller Sehne
laf wib reguliert Die Perdarma; tragt|judt in die Jukunjt: Adh menn er podh 2in
sPflege Des KRirpers bei. Jahr weiter ware, dann hitte man es Ddody

Griolg baben. WBor allem|im Bett subringen, oft fogar, ohne eigentlid)

zate iy entidjieden 'ub, die

pas Gemiinjdyte ecreidyt bha-
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Bnren

etas Teldter mit #¥m . .. ,Saff HR mur exftihofung diefer Progedur d'e
aus dem ,dummen Bierteljahr” heraus fein,|bat. Sie witd alfo, wenn nidit andere bringen:
d-nn ijt das Shlimmite vorbei, trbjtet der ftorje|de Griinde fie bagu gmwingen, die Wiajdye jort: n
Papa, der freilidh nur Theoretiker ift, Dbemn sugeben, ibren Stol3 datin feben, fie im Hauije|trefflide Wejtjalenlied
fonjt miitde er folde trabditionelle isheit, majdjen gu laffen. ie gefdyieht das? — L il Ri :
die praktijd fid) nidt einmal bemabrheitet,|juvor mwird die Wiifdhe emngemeidyt :1 Raltes|hornt, pafy die legte Strophe, e ben [is
gar niht gelten laffen. Waffer, bem man etmas Ke In}’g und Soda u-|jden Frauen und Midden Lok und Preis
®enau ‘ts jpater: Kommt der Bub ins ,ge:|fet. Wuf einem Eimer vo affer elwa ¥ |bringt, me%luﬁm iitt Diejfe W
fahrlide Alter”, mo er alles ihm Grreidybare|Pjund Gul%eoba kann man gud fzplen laj:|jdone Stro [outet:

ermijdyt und auf feine Weife bebanbelt, ohne|jen. Das S _ o n, ur
fid) die geringjten Ghnﬁtn 3u maden, fo jtoft|ken. Nad) 24 Stunden Weiden gibt man Ddie Mit Uugen blau mie sj.tmmel_;sgrun.b,
man mwohl mit ftiller Wehmut im Herzen den|Wifde ausgervrungen nody Gie jpinmen nidt Die ﬂge?tsfahm,
ehrlidhen Geufzer aus: Wenn er dod) erjt %ut kaltes Waffer, wringt fie no%nals aus uad gum Sdyerze fiir bie miig'ze Stund!
oraus diefe be: in frommer | Tag wid Nadt,

famtfiden Gdpuien des

Regierungsbeziths eingefiibrt roerden joll. Jn
findet fich Ddas uniibecs

unjeres jiingjtoerjtorbes

in der Weije verballs

Sdule ginge! Geht er dann gliiklidy in die|tut fie in die ferfige Qauge. :
Gchule, benkt man uriik an Ddi g:it. wo ex|jteht, d. h. meldes Ceifeamittel ein2 Haue- Halt tief in ihrer Seele Fadt.
_ einem nod) Reine Gorgen, mwirkli Gorgen|frau wdhlt, mag ibr iiberlaffen bleiben. Die Und treu in Wonne, treu m Sdymer3,

Rleibt bis zum Tod ihr Hebend Herz!
Gliikjelig, meffen Arm umipannt,
Gin Madden aus Weitialenland!™

machte, denn bdie beginmen nun erjt!

: Lauge wird kalt ungefegt und mit den Wiijdye-
Dod) cud) das Kind felbit vertritt

jtiiken langjam gum Sodyen gebradt. €in
dfcheftiicken ijt oon Nadyteil, wie

mufit bden Bgleid);n {angepun.ht. méz kleine 3u;)iel an & [ ot .

,Bernegrop” jteckt in jedem jungen Rinde, erjaud) ein ridptiges langeres Rodjenlaffen in der in biefer oundervollen Poefie etwgs Ane
iit angeboren. ,TWenn idh erft grop bin! Dann|eriten Qauge. Gben zum RKoden ge‘Lmd]t und [tﬁ%ﬁ;e;“uﬂ tﬁ; die e&tt[idgket unferer Jus
darj id) dies und jenes, dbanm brauche id) diesidaan pom Feuer genommen, bietet eine Bo: gend @eﬁﬂmd’i 3u mittern, dagu gebort, wie

Sie mir gugeben mwerden, eine Priderie. Ddie
gerabeju an Qiderlidhheit grenst.

rantie dafiir, baf die Stiide ni?t ‘gtau werden
0
Tatfadlid) wird denn audy diefe Stro

und das midt . . . Die Sehnjudt in bie Ju-
Runit ijts, hinter der Ddie Gegenmwart nerblag’!g! d. b., bafy der Schmul nidt ein t. Tas erjte
Und biefe Sehnjudht geht mit uns Ddur Mal fﬂét jorgfdltig durdywajdjen, dann in bie
geben, lagt uns nidt los, lajt uns nidt sum|zmweite Lauge, die ebenfalls hait angefet wird;|afen patriotijchen Fejten und Familie
ushoften der Gegenmwart kommen. Eigentlid)| Es bewibrt fid) aud) gut die mweige Sdymiereife|qan denen die i
lebt jeser pon uné nur in der Rukunjt. Wir|die die Wafde fdon ,klar* kodht. Nodymals|iris dund froblid mie das gange
eriparten_oon ihr alles, weil uns die Gegen:|leidyt durdygemwajdien, durdygefehen auf etwa “:L gefungen. Umd nun kommt ein Sculrat,
wart meijt enttiujdt bat. CErit bann erhenneninod) vorhandene Flecie, hommt die Wijde ine|yer natiichid)y kein Weltiale it, i
wir, melde Werte fie hatte, menn fie der-|kalte Gpiilmaffer. Hier mag fie emige Stun:| yiefe Sirophe fein eigenes Urr:‘turagec dt
?ﬂ‘ aqenbeit filr uns gemworden iftt  lnd fo|den ober gut aud) einen halben Tag ruben, 2in|ynd jtreicht fie aus Furdt vor der GtP" Thung
follten it jo ehrlid) fein, uns 3 fagen: Zie|jofortiges Spiilen und Herausnehmen it 001 |per Gittlidhkeit aus. Dagegen profeftieren uns
iit dod) aud) fdon, nur mwir merken es nidht|Nadyeil, da unmoglid) in  menig:m i fere grouen und Midden, und ihr Protejt
o>er wollen es nidt merken. Wir haben eine[alle Geifenteile heraus jein konnen. Ein min |jo ernjt gemeint dak, wenn der Herr K
CGommerreife vor. Die lelien Wodyen und|deftens einmaliges Wedjjeln Ddes Spiilmaffers | mindjter ihm nicht e gibt, i
Tage baheim madien roit uns unnuug triibe|ijt Bedbingung. Beim daraufjoigenden =Aus-
durdy die Ungeduld: Wie mwerden Wi es tref:|wringen der Wifdye vermeide man bei den el
fen? lnd mdren mir dod) erjt aus der Un:|mas altersidymadjen Stiicken oder bei feineren
ruhe ber Borbereitungen beraus und jdhon|Bemweben ein 3u jtarkes Dreben, fondern priicie
dbert! Uny — find wic nun da, dann qenicBen|pie Stiike mebr aus, damit der Faben nidt
wir vielleidyt eine Rurge 3eit wirklid) Ddiejreift. Ueber das Blauen der Wajcdhe gehen
Gegenmart, aber nur gu bald madpen fid) unsidie Anfidten auseinander. Ein magiges
alle mogliden \Inbequemlichheiten bemerkbar,|Blauen mird — dariiber ijt Rein weifel, —
die uns die Freude an dem ujenthalt nehmen|vie Wafde Rlarer machen und ibr den ermwas
und mwir febnen une — wieder in Ddie 3u:|gelblichen Schein nehmen. Ob die Wiide ge:
Runft: Waren wir dod) erjt mieder daheim!  |jtirkt wird und welde Stiicke, mag audy der
Bergangenbeit laffen mwir redt &EQ‘-’H aelten|Entideidung der Hausirau iiberlafjen bleiben,
(und {ie mar dod) aud) einmal Gegenmart) |denn aud) bier geben Ddie Anfidten febr aus:-
und die Juhunft erjtreben wir; €3 ijt. -als 0b|einanbder, wenn es fid) nidt gerade um ,Het:
diefer Febler uns im Blut lage. Wie oft horen| renmiijche” ganhelt.
mir Dhitter mit groferen RKindern anderen,| Fiir das u%hﬁngtn empfiehlt fic) eine fehr

hm
raten mbdye, nad len kRommen, e
kRonnte dann dort von T’m &tf.ﬁlinm in
einer Weife n mwerden, bdie ihn audi
nicht entfernt an die Bersgeile erinnern mwiitbe:
n@liidz[e!i%cmenen Arm umjpannt ein Mibde
dien aus ftfalentland.” (Gtiirmijde Heiters
keit) Unfere mejtfilifhen Frauen und TMade
den diirfen Schut filr ifber riebene Priiderie
ermarten, und jo hoffe id, daf in nm:u?memu
m_:fll"age bas gange Tseftfa’enlied deinen
LT
Stun mwerben Sie
Arnsberger Lefebud)

wify glauben, diefes

ie“tt portrefflid. Es tut
mir leid, diefer Anjicht enigegen treten gu

miiffer. Gs fallt mic nanenth :
pielfad) eine populdr fein follende Gpradpe in
sas Qefebud)y mit Gemalt eingefiibrt ijt., So
heifgt es in Dder Befdyreibung Ddes emuhw:
9lus feinem Geficdht bligt aus pen hieinen
Fg){&#gten ;lugenli.bemmtm hlu(rgs. abtg“ ?e‘::

. Tertoolles it perfaumen, weil mit|dfufhingens einmal ausprobiert hat, diirjte jie| pe; enes Yugenpaar herocr.” (Drohe
nicht verjteben, die Gegenmart eniefen. hau?r[ll t%iebetllcrt?’[en? ie lrflidjt)iag esugt, g{e l;elt.) M‘Bum gﬁ“‘tﬁ“‘t’mt - w
Nur febr mwenige unter den 'il]tm‘[dﬁn eben bas|Gtiide in nod) wenig feudytem Jujtand ab3u- é“' blw'du r erfe urentm"lsbkm. - #m
Qeben fo, mie es riditig ift: Leben in der Ge<|nehmen, weif jede Hausirau. Ju troden ab: |7k P m}mﬁ > %ub . R est
genmart und find darum. weil fie es §o hun<|genommen, miiffen fie fpdter wied:r einge: Uglt:; ;*I,‘i?ft'e?w;‘; gu
dertfa chaushoiten, die ®liiklideren! Fprengt werden, wobei aber niemals ein gleid): Rater 9&t;nm;.n nieveridan- (B
- m&giges 9nfeudyten erreicht roerd:n kann. Reit) @ kann das nut m
9!1;: dem ;Ecigen ei?’ig‘: gstunbg;tt rul}utt I&ﬁen, dafy der Shul rc:'t mit Hermann dem
- aber nur jolange, daf fie ni austrodinet. f =

Ueber die Behandlung '.DarmI %onen Iunb pliﬁtten. ?e%]m 'Jlg;ﬂm nidyt ‘g:‘ gletdmls’?mmngn bat er heift

A uniel bineinlegen, fonit entjteht au ier das, KRR ;
2 der Wasche was Wit von det Emué nitaltswdide l%)e: Ren %ﬁm& *&s gﬁg“f.’t’dj F:?;’:'M =
selbftneritnnhlid,):i f;‘::‘?:'u;i.‘ jebe Hausfrau |nen, ein 3u jtraffes Spannen bdes Gemebdes. hauptung, bah bas Wuppertal, Glberfeld

Bon Grete Piijdhel

@Grofe Wijdhe!

beren Rinder nod) jung find, Rlagen: Wie|praktijde Methode: Die Stiicke erden famt:
fhon, wean die Rinder nod) klein find, iellid) oppelt aufgebinat, gerade grofiere Ctildie
grofer fie [ind, je groper bie Sorge mit ifnenimie Tifdtiider, Bettbeziige ufmw. verziehen fid)
. .. Ungiblige [older Beifpiele Ronnten ane|nidyt fo leid)t und erleidhtern die Arbet Ddes
E:?;:g}l;t werden, bie bdafiir geugen, wieviel | Qegens nadjher wefentlid). Wer diefe Art des
= nes

Daf Sonne und Wind beim Trodnen gut find, | Barmen im Ebbegebirge liege. Do man
cuibrigt fidy qu fogen, o Barmen e gto.pe 1mad
36f°- be!;%nl.)te ;’ blgfh‘- fb‘e mffd]ﬁ gur D;H%n pern: Ge ie unter aller Ranone!
= A Tl : ufriedenheit der Hausfrau ausfallen md ihr|y; o . :
riiper Iojte diefer Begriff|klares Ausfehen fie voll entjdyidigen fiir die gf&;ﬁ,ﬂ ntxngwiew%hmmﬁ E
i

einen leifen Sdjrecken bei oen Familienmit: | i ichkeit Di i : ih
[iebern aus, heute ijt das bank der Errungen: %ﬁg{: und Unfreundlichheit Diefes idliminen | perboten fein foll, ju fingen: .G ‘&{zm
tld)aften ber Tedhnik Raum mehr Der %all. e m_‘wﬂmt .ein Madden aus

em :

nd — gang Rluge $Hausfrauen {m&en
aud) heute nod) etias ungemiiilidyen af%gng
dadburd) 3u entgeben, daf {ie, wenn bas Wirt:
dhaftsgeld es aushilt, die djdye -— ganj ein-
adh aus dem Haufe geban; vder — ollten es
am Eabe die toridyten unter den Hausfrauen
jem, die diefen Weg mwablen? Jit es wirklid)
mit den paar Mark abgetan, die das Wafden
in per Wafjdanitalt mehr kojtet als die Waide

Gliickselig, wessen Arm um-
spannt, ein Madchen

aus Westfalenland ! T metden dafiic jorgen, Do

Bor etma 30 Jobren batte der Yrnsberger|miederhergejtellt mird, und joffen, baf wir uns

i t Dr. Ri eider ein meues|da ieder des Wohlmwollens der
Regierungsvat Dr. Riemenjcyneider ein meuesdanm i er glmgf . -

W antmortete Geheimrat Bater: R

beﬁd_pl)‘rti trifen Art, die eine fo purmo[c ute

iidfige Gprade, wie des Nitte usfden
rivage wmn, feben wir

au Sauje? Ober follten bdie unliebjomen E“eLebud; jiic bie Volksidyulen berausgegeben|Frauen und J
Ueberrajchungen fidy nidj: nielmel{: erjit mad) parin aud) das ovon Emil Stittusﬁus (Heiterheit.)
pielen Wodyen, dann aber aud) totfider 3eigen: verjafte Wejtfalenkied aujgenommen. m

Das Sdligen der Wifdejtiiche, das unnatiir-| Her bes Lefebudys gefiel jedod) bder J

lid) jnelle Nadjgeben des SBewebes, das wir)lete ers des Gedidhtes ni%} bejonvers und| [ije bose Schw;egermutter
dod), wenn it jelbjt die Wifdye wajden, gar|{da er barin eine fittlide Gefﬁ;hun% der Ju- § :

nicht in dem TMafe beobuchten? Jede Wald) gn.b erblickte, jtricy er Rurgerhand Ddie vierte Juniidyjt wollen wir ben Begriff ,Scymies
anjtalt fdmort darauf, keinen Eblor gu ver: trophe. $Hiervon hatte nun der Abgeordnete germutter* an fid) umreifen und klarlegen,
menbden, die Wiijcye {honend 3u behandeln uim.| Beumer RKenntnis behommen und bei Bera-|was man fid eigentlid) dacunter vorjtellt. Je
9lles mabr, aber — jede ﬂlu?d;anitnit hat ibre|tung des Rutlusetats ergriff er im pteu[;i-[[dyen qun — eine dltere, mit einer ober mehreren

ausirau nidt hat, ob fie|Landiage das Wort u folgender ergolicder Todtern gefegnete Dame, yie mit erftaunlider

Yipparate, die Die - -4 :
Findigheit Ddafiir jorgt, baj aus bem Unbeter

nun Itigel ober reL[e oder fonjtroie beifen,| Rritik: i

die bie MWafjde awar herrlidy glatt madyen, fo-| ,Jd habe mid) bier sum Wort gemeldet, [ein Bemwerber und aus dew vielleidt nod) nidyt

baf die Hausjrau entgiidki ijt, wenn fie die gro|um sunadit dem inijter einen Proteit|aans feit Entidhloffenen eiz — fo es in
. ciner Betradtung iiber bdiefes in ber

Herrn
fien Begiige ujw. auriidierydlt, die aber 3u- unferer miﬁﬁlﬁ?n 'Emum und Madden 3u
gleidy mit Diefer nettﬁ?:eritd)en Gigenfchaft | iiberbringen. (Hort! hort!) Diefer Protejt be-[AUDTIR
aud) andere, weniger guie befiBen, dap fie bie|aieht i) auf ein neues fefebud), das ben Rader* Berlin W. 57 — unw
@erebefaben in einem Jtake iiberfpannen, jo-| Arnsberger Regierungsrat Dr. Riemenidnei-|bundener wird. lnd die dann, wenn am Stan-
baf notwenbigermeife cine hiufigere Wieder-1der gum er, hat und das im Wege des|desamt das entfdjeidende ,Ja“ gefproden, ale

Rubrik ,Frou und Heim“ der %mqtl &
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