au
|

g2 forgen Batfte, aus swei Grimden baber
?ebmblte Sorgfalt der Jubereitung der Spei auf
en mwidmete. Der eine: das materialiftifche|kunit erjtreben, nidyt- Riuger € '
Motin, das durd) tagliche Grndbrung den in-|keit und umbdurd) einen guten Tifdy Stimmung,
ftinktiven Trieb des Hungers befriedigen mwill.[Heiterkeit und Freude in die
Das zweite: das BVediirfnis nad) einer verfeiners gen, {i 1t

ten Kultur, das allen uns umgebenden Dingen Sodykunit das ifche Wohl der Familie und
und allen inneren und duferen Bediirfnifjen|im ermeiterten

der Menfdheit den Stempel der Sitte und|gehoben und gefordert wird.

Sdionbeit aufdriihen will, und bdas aud) der
Rodhunit eine idealijtijhe Seite abjugeminnen

fadtete. Goethe jogt jo gang beseidmenn:| [ Jiathermie — eine neue

Verjiingungsmethode

Bon Dr. med. Mosbader.

; Daf fid) Amerika mit aller MWadyt auf die
erjieht . . . e . |Steinadjdhen Berjiingungsmetho-

Die RKodhunjt unferer Jeit gibt fid befdiel=|p o jtiirgen\miirde, — daven mwaren die Kun-
den. Wir lefen in der Gefdjidite von homeri:{»;
[dnn Sdmaufen und Bacdanalien des Rlaffi- ﬁg
dien Altertums, von den fpridpoortlich gemor: nicht begniigen, fomdern nad) neuen fahnden
denen Fleijchtopfen Ueqypiens, von ben fage-|miirde, qud) dariiber herrjdite kein IJweifel;
lang dauernden Banketts der Patrigier des|ymy tatjadyiid) hommi jeft aud) die Runde
Mittelalters, von glingenden Gaitereien der|yng jibers Vieer von einer neuen, angeblid) fehr
Giirjten friiberer Jahrhunderte — iiberall fin- eriolgreichen Ubart des Cteinadydhen Berjiins
Det man den menjdliden Crfindungsgeift be- gungsveriabrens, das in togtiglider Hige-
ftrebt, den injtinktiven Naturtrieb 3u Cinelipejtrahlung der meibli
Quelle des hodjten Genujfes su madien. Dielpriijen bejteht — in der Behamdlung mit
mweife Natur legte in'den Menjdien felbjt neben|Diathermie Das Diathermieverfabhren be-
anderen Sinnen den Gefdhmackfinn, der der|pient fid) hodyfrequenter Wedyfeljtrome, die fidh
bidyjten Berfeinerung und Ausbildung fabig ift. majrend jie durd) dem Kirper des Kranken
Jede Hausfrau weif, wie durd) angenehme Be-| hindurdygeleitet werden, fofort in Wirme ums
i?ung des Gefdmadhfinnes gu quier Laune|fegen; auf dieje Weif

»oer Menid ift, was er {1 Die Prazis lehrt
aud), daf die Hausfrau, deren finniges Gemiit
alle Proja des Lebens in Poefie verkliren
Rann, die materialiftijhe Seite der Rodyhunit
mit der idealiftijhen Ceite mobl ju verbinden

fried
verho

i ;‘ of > Beweis fiir d
i “ ijt oft 3euge und Beweis fiir die
itdt und hohere oder miedere Bil-
ur

Betracytung

liber die Gefdymadisnerven hinaus auf das Gn

: oDer Kaffee mufj jo heif

im Grunde gﬂs‘nnrmmn den lukulli
fen bei ben

lIung und Erhaltung des Korpers am gedeihlid)y:

bunkle RNaturtrieb, der mit den kirperliden

i en des menjdliden Dafeins im in-|lungen und Schmweifaush
o v f Rurgum die behandelten
Menjden den ridtigen Weq in der Auffindung| ieder frifdh) und jung. —
und Bejchaffung jeiner Nabrungsmittel finden|diefe
Iaffen. %Aber erjt die neue é’,eit hat eine Reform|3e

nigiten 3ufammenbang jteht, hat von jeher den

ber Rnghunit gebradyt.
innere Notwendigkeit der Ernihrung zu erfor-

n, gewann man der Kochkunit eine  neue|diefer Metl R
g'iite cgb die wiffenidaftlide, su der die Chemie| Und vorfidytigen deutfden Aerzten erzielt wer-
und die Pfudologie die Grundlagen gaben,|den.
und nad) der fid) jede rationelle Ernihrung|mit ke
vollziehen muf. Der Hausfrau, der das leib-|thode aud) heute
lidge Mol Wehe der Familie anvertraut| der theoretijde
ift, ieiget- der Wiffenichajt der Kochhunijt wert.| problems.

volle Dienfte, denn fié gibt Aufihiufy itber den
Nahrmwert und die demijde Jujommenfesung
der Speifen, iiber die Stojfe, 2us demen der
menjdlide Korper zufammengeiest it und die

fidy gleichgiiltig verbalt, gilt das Didhtermwort:
- ~as einer nicht kann, dem it er nicht bold!“
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milie gu brin-
audy weil durd) die rationelle

eis das gefamte Bolkswohl

ent von pornferein iiberzeugt; aud) dbafj man
Driiben mit den angegebenen BVerjahren

en fKeim-

ifekonmen im RKorper an
fen mwird, wie, wenn fid) die Familie an|der Oberjlide, aber — und hierauf hommt es
ber Mittagstafel verfammelt, ,aller Yugen” be:|vefonders an — ebenfo aud) in der Tiefe beil-
gehrlidy) auf die Sdhifjel geridhtet find, ob ein|jame Warmemwirhungen erjielt merden, die
» ﬁtibgfﬁdgt erfdeint. Diefes|man — mwie den elehtrijhen Strom — gang
nau_abjtufen  Ramm; im  C
onft iiblidhen Behandlung mit i
Und bas Spridywort von der Liebe, die|und Heiplujtbidern, bei demen bie Wiarmezu-
b 3 den Magen geht, hat aud) bei kritijchiter| jubhr mur unvollkommen du regulieren ijt. Dank
einen isert in fid). Aus|der vollkommen ausgebauten Tednik befiggen
der Reigung fiir Sitfigheit, Badvwerk, Friidte,|wir aud) Apparate, mit deren Hilfe wir m
gemiirzte Speifen ,pridkelnde Getrinke tfid),nur dem gangen Korper, fondern aud) umidyries
s|benen Ctellen die Wirme
nenmwefen des Menjden oft ein fehr bedeut:|Gine
Jamer GharRaterihiug ziehen. RNidht obhne Be-|kommt unter anderm fiir das Auge, Ohr und
piehung, wenn aud) ohne geniigenden Beweis,| Nafe in Petradt und wie uns eben jiingjt aus
ijt es, man gang bedeutungsvoll dem an|Amesika gemePet wid, audy fiir die Keim-
biplomatijdien und politifdlen Gedanken und(driifen von Frauen im Alter von 35—65
Jntriguen jo ttigen Staatsmann  Taplerand| Jahren ju IJwedien der BVerjiingung,
bie &tft aujcreibt Die Keimdriijen werden 4—H5 Wodyen lang
fein mie die Holle, fo fdmwar; wie der Teufel,|mit Diathermie behandelt; die bamit verbun-
o rein wie ein el und fo fuf wie die Liebe!“|[dene ausqichige Durdhblutung, die Anregun
Hier tzifft fid) neben der hodyjten Ausbildung|der darniederliegenden Cierjtocitdtigheit—
ialer Denkkrajt gugefpifite Finejje der Ge-|gejteigert durd anidlicfende Riontgenbeftrah-
?E):nnnchsrid)tung. Tung — bat in 3/, der Falle ausgeseidnete Gr-
Der biirgerlide Sinn der heutigen Welt ift|jolge mit fidh gebracht; der bei Urterienverkal:
?d')en Geniij-| kung erbihte Blutdruck begann u finken, das
ablzeiten fremd. WMan verlangt| Gemwidht fo mandyer abgemagerten Frau nahm
beute gumeijt nad) einer Roft, Ddie nad) ver-|deutlidh su; die J e :
niinftig geregelten Grundidgen abmwedfelt, die|Bliite ftehenden Frau — typifdhen Kirpereigen-
jartere und hrijtige Speifen abwedyeln ldft,|tiimlidhkeiten : n ¢ ;
bie das Angenehme mit dem Niiglidhen verbin:|wieder; aud) die Stdrungen in den monatlichen
det. Pilangenkojt und Fleijdkojt in das ridy-|Blutungen mwurden behoben; ia felbjt
tige Berbdltnis gejtellt und gut jubereitet, bil-| Wadistum der Haare foll fid) bei verichiedenen
Yet den Mittelpunkt der Erndhrung, weil hiie behandelten Frauen ganj mwefentlidy gebeffert
&rnihrungsart die gefiindefte und der Entwich- bﬂ&l:m bet inftiq
lidyiten ift. Der Hunger, der nad) dem Rezepte|eigenthidien  Alterserideinungen,
bes Sangers Freidbank (13. Sabgbunhert)b ?Is gﬁb?“}‘sﬁh;u _beit : -
ber ,bejte Koch“ iefen wurde, — Ddiefer|Tourde glatt wie in jungen Jahren.
: v B ol ud) die Rlagen iiber Kopfidhymerzen, Wal-
riidhe verftummten —
rawen fiihlten fid)
Grfolge anbalten, it &Iﬂmé‘?mhgs
folge i i der Riirge der
fall e S ichrion %"Jfozge brgitgy py
us der lrjade, die|falls uiber 2- bis -jahrige ridhtet. —
g Gs Dleibt abjumarten, melde Grgebmiffe mit
von Den befonders Rritifchen

aufithren konnen.
Wiarmebehandlung

gerade fiir die in wvoller

erlangten die friibere Frifche

aber murden bdie
Haut beeinfluft; die Haut

mmerhin ijt diefe operationslofe und
nerfei Sdhadigungen perbundene Me-
dhon ein mweitever Fortjchritt
n £fung des Berjiingungs-

Herausgeholfen

Die Jarin Marie, die Gemahlin Alerander 2.,
man gur gedeihlidhen Erhaltung dem Kirper 3u- erfchien einft auf eimem !
fithren mu Die BWifjenjdhait dex RKojkunft|Robe, einer maisfarbenen Sommertoiletie, die
gibt aud) die relativen Berhaltniffc an, in der|unter den Hofdamen mwegen ihres reizendem
die verfdyiedenen Subjtangen in  der Gejami-|Ausiehens allgemeine Bemunderung
maffe vertreten find und priift alle Nahrungs-|Da k ¢
mittel auf ibren ten oder niedrigeren|ftolgiert, eine fehr eitle
RNahrwert. Die dojtlidie Seite Dder|trug diefe jum Gntfegen der Ballgijte und
RKodyhunijt unterriditet aud) nod) von den dhemi-|fidytlichen Aerger der Raiferin ein RKleid,
[dien Berinderungen, die Ddie veridiedenen dem der Herriderin qufs Haar glid. Sofort
Rahrungsmittel durd) Operationen des Bratens, [eilte die
RKodjens, Einmwediens, erfahren. Fiir jede Haus:|Taktlofiokeit der Grifin 3u befdyveren.

frau, die dem verftandnisvollen Gingehen bder der 3ar balf fidy mit einem Sdyerzworte
wiffenidaitliden Rodhunit ebgeneigt ift, oder|die peinliche 9Ingelegenbeit hinmeq, indem er

Ball in einer neuen

towna BGhtke einber-
Hofdame, und

arin gum RKaifer, um fid itber die

Behandhung von Pilgen.

Pilze werden immer nod) viel ju oft vor dem
fodjen in ungeeigneter Weife delt. MNidyt
die Reinlidykeit allein erforbert grimbdlides
BWafdyen mit kodendem Weffer. Wie oft nody
Hort man von Vergiftungsf i nad) dem Ge-
nujje von Pilgen — jedesmal die Folge einer
Unterlafjungsfiinde. Mmmb&gﬁ
rade mwahrend Gg)es Sommers rg@t felten em
Wodhe und nod) langer anbdlt, begiimftigt !
den Rinden der Sdppdmme das Wadhstum hiei-
ner Pilze, die, mwenn aud) nidt tnbbnn?enb.
jedenfalls gefundheitsfdidlidy find.  Blofes
BWajden mit haltem Wajjer genligt aber nidyt
ju ihver Berniditung. Die Sdyvamme miifjen
mit fiebendem Waffer abgebriiht werden, denn
nur jo Ronen WBergiftungserjdeinungen nad
dem Pilzgenufy verjdyoinden.

Injekten auf Jimmerpflangen.

Bergmweifelte Perniditungshimpfe werden ge-
gﬁz die [&[tfigg Snfg[tltmphgg Mmd%men

ngen gefithrt. es & 10.
ift vergebens. Nur Tabal T kann das Un-
gegiefer nidt vertragen. Man jammle daher
alle Jigarrenabjdynitte, Heberrefte und fonjtige
Tabaksabfille, tue jie in ein verjdliefbares Ge-
fag und giefe abgekodites Waffer darauf. RNady
ein paar Tagen ijt die Fliiffigheit um Gebraud)
fertig. Mit Hilje eines Pinjels iiberftreiche
man miebergalt die Blatter der Blumen wund
Pflangen mit dem Tabakswaffer, und das Ili-
jtige Ungesiefer wird auf immer verfdywinden.

grijdbalten abgefdnittener Blumen.

Abgefdmittene Blumen halten fidh), wenn man
fie in gewdhnliches Wajjer bringf;.t, leider nur
einige Tage, dbann mwerden fie mwelk. 26t man
aber in-dem Waffer drei bis fiinf Gramm Cal-
nriak mg;nfo bleiben fie foft drei Wodjen lang
frifd). Cin gleid) giinjtiges Grgebnis wird er:
sielt, wenn man bdas ffer mit einer Kamps:
ferldfung mifdt.

Aus dem Engen und Wﬂﬁeiﬂl

Srauen: und Miannerkleidung.

Die Frauen werden viel eher dazu kRommen,
ReformRleider tragen zu diirfen, jo waren o
weit in der Gejhmadiiofigheit eigentlid) nie
erunfergeRommien wie die Miinner. Heralidy
gonne id) — fo fogt Hans Thoma in jeinem
Bude ,Jm Herbjte des Lebens” — es ihnen,
wenn  fie fid) von 3wang und Engwingung
freimadien. Jhr angeborener Sinn fiir Sdymuck
umd Gidjauspuen geht dabei jedenfalls nidht
verloren, und es wird die RKiinjtler gemwif
freuen, wenn fie efwas dazu beitragen Rin-
nen, es den Frauen ju erleidhtern, daf fie fidh
praRtifd) hleiden diirfen und dabei dod) gerade
[o fdhom bleiben mwie zu allen 3Jeiten, vielleidht
ogar nod) ein mwenig {dyiner werden!

Bei Mannerkleidung ift nidts zu madien:
wit find gum fteifen Kragen und Hemd, jur
harten &n-b!ﬁe!lc verurteilt, mwir jtechen in
Sutteralen. ir miiffen das mweiter {o tragen,
Wit find oerurteilt und mollen uns gar nidt
dagegen auflchnen; es ijt eine Strafe, die iiber
uns gekommen djt.

€in neuer Name fiir den Kod)y.

Bis jum heutigen Tage war es den Menfdyen
niemals auf en. einen mweld) krinkenden,
verlefenden Namen fie dem Schopier iYrer khulis
narijden Geniijje gegeben Hatten. Erjt der freis
beitlidie, perfonlidhkeitsftolze Bertreter der
Jebtzeit mufite Romunen, ehe man bdie Unge-
biihrlichkeit erkannte, ein derartiq mwertvolles
Mitglied der Menjdyheit mit bangbefel)lababe,
rifhen Jmperatio: Kod) — nody dagu in Der
'.'z}nlgg{_r;rehe = 31;3 benennetn. é)ngfmit mirg lggt
cnogltig Sdlu; madt. pre T
Metamorphoie, me%e bas Dienftmad durdy
gemadyt hat, bis fie zu dem Titel ,Hausanges
itellte” ham, foll qud) der Rody in Juwhunit:
s.'qdnnnberuu_h eher oder Riiden-Cuperintendent
beifen, mobei vielleidht vorzujdhlagen mwire,
ihn gum Unterjdyied zwifdien den Regierungss
und Rirdjlideen Cuperintendenten den Suppens
infendenten 3u benennen, ein Merhmal, das
trof feiner@eringfiigigheit dody fehr bezeidynend
wdre. Aud) auf die Kleinjten der Kleinen allt
ein Gonnenftrabl heutiger Menjdyenredytlichheit
ab, die fid) fo bejdyeiden mit Namen begniigt.

—

1515ie werden jortan nidt mehr. Kidenmadden

beipen, fondern RKiidenafjiftentinnen, was dody
unbedingt viel vornehmer klingt. Dann erjt
darf man von einer wirklid) hodherridhajtliden
Riidye Jpredhen.

fogte: ,2ak nur qut fein, id) wnd meine Qeut

nants fragen aud) die gleide lniform“
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Jeinde umgeben mar.

HlUnjer Haus"

immer neuer Kraft.

HUitjer Haus* lagt

Pilidyten.

Des jungen Ehepaar
gamilienbeim.
Gtitte derx
tin [aut von Ladien
aud) vom Weinen, L
Warnungen, aud

Unser deutsches Haus

und Heim
Bon Cucie Jenfen.

»ein Haus ijt meine Burg,” jagt fjtolg der
Gnglinder der felbjtbernufit fein Jdh grofy
Diefes englijhe Spridymort erinnert
an die Jeit, wo aud) bei uns die Burg der Rit-
ter mit Mauer und Graben und audy das Hous
Des Biirgers und Bauern mit Wall und Berhau
sum Scuge gegen plogli) bereinbrediende
Bis auj den heutigen
Tag bat das Haus diefen Jwedk, feine Bemwol-
ner gu fdyifzen, bebalten.

nhtein Haus,” fagt avch per Deutfche, 2um
DBeifpiel der Hausbefiter, wenn er ausredhnet
wieviel es an Miete einbringt.
kafernen entipredjen
deutjdien Haufes, unferes Haufes.
aber eift folde gunadt rein redynerijde Auj-
faffung dod) {djon darauf hin, daty , unfer Haus*
nidyt nur dem Sdjue dient, fondern dafy cs
nod)y hobere Beftimmungen bat: die Grund:
lagen unferer Cebens: und Dajeinsbedingunaen
ju fdafien, und zmwar mai nur des eingelnen.|
per Familie, jondern der Gejamtheit des Bal !
jagt 1013 Der Kaufmann,
wenn-er beifpiclswetie von dbem Umfak obder
dem Rufe feines Haujes {pricht.
bas Haus der Jnbegrifi ver
und der Geijtesarbeit.

SJUnfer Haus* mwie es in den Irc’ium»::*.;
und Wiinjden des Deutiden vor ihm fteht al:!
Crbe der Witer, ift dies aber nod) nidht. Cs)
braud)t nur hlein, ein-, hidjtens gweijtockig Ju|
Jmmer aber hat es einen Garten und!
einen Plaf davor oder daneben, wo fidy's wnte:!
einer alten Linde nady getaner Arbeit am Abans!
fo traulid) jien und plaudern ldft.
ift das Jdeal des deutjden Familien-
»Unjer Haus“, bdas find Mann  und
tau, die fid) in Liebe und Treue zu des Hau-
es Gtilfjen und Sdulen verbunden haben.
diefes Haus gegriindet, fo hat der Beruf
Tiannes den fejten Boden und die reine Quelle
Es fchafit die unverriick-
bare Grunbdlage fiir bie Titigheit des Mannes,
von der Sdiller in dem ,Qizd von der Glocke"”

»er Mann muf hinaus
ins feindlidhe Qeben,

mufy wirken und ftreben
und pflangen und jdhaffen,
exlijten, errafjen,

mufy mwetten und magen,
das Gliick gu efjngen.”

»Die Raume mwadjfen;

es dehnt fih das Haus

und drinnen mwaltet

bie 3iiditige Hausjrau,

bie Mutter der Kinder

und berrjdet meife

im bauslidien Kreife

und lehret die Middyen

und webhret den Knaben . . |

berrs werden die Herzen und Geifter der Kin-
»Unfer Haus“ verbindet audy
noffen des Gpiels und ber Arbeit trofy
mandien Haders ju Freunden fiir das Leben.

LUnd reget ohn’ Gnbde

vie fleifigen Hiinde

und mebrt den Gewinn

mit ocdnendem Sinn . . .~
So it nad)y den Worten GCdjillers ,unfer
Haus” aud) die Statte fleifiger und gefegneter
Jn feinen Rreis treten dienend und
helfend aud) die Hausgehilfen und Hausgenof-
fen, nidit als Frembdlinge.
Redjt, das Vertrag und Gefely fordbern, fondern
ugehorigkeit verbindet alle in

Nidht bdas kalte

der Bei jtder
dem deutichen §
Auf diefe Weife wird ,unfer Haus” ju einem
Abbild eines moblgeordneten Gtaates im hklei-
nen ,unjer Haus“ eine Welt,
Welt im kleinen mwiederjpiegelt.
wir denn ,unfer Haus“ aud
nennen. €s fei und bleibe die Burg alter deut-

= in dem jid) die
Aber Piiets- )
z o

nidt dem Jdeal Hunjere Burg”

Jn der Hagebudyenlaube
an des Flujfes griinem Rand
¢ afy ich bei der Bielgeliebten
; dfﬂ tl'f'tt'”fz'n‘ni Her3 an Herz und Haud in Hand.
statigieit;
o e Da gelobten mwir uns Treue
emge Treue bis ans Grab;
cinen Ring von rotem Golde

ite als Unterpjand niir gab.

Jn der Hagebudienlaube

‘it ein anderer ieht bei ihr.
Son der Liebe und der ITreue
Slieb das rote Ringlein mir.

Und idh) merf es in das Wajjer,
und id) jeh. wie es verjinkt.
Dleine Liebe mit dem Ringe
in der tiefen Flut eririnkt.

Und das Waffer, das zieht Rreife.
Und dann ijt es mieder jtill.
Berne gonn id) einem anderen,
was id) felber nicht mebhr will.

jdher Sitte und aller alten deutiden Tugenden!
Dann ift es aud) jugleid) die Burg und Ddie
Biirgidyaft aller Krafjt und aller Tiidytigheit, die
von da hinausgehen in die Welt und den deut:
jden Namen wieder zu Anfehen und Ghren
bringen wird. ,Unfer Haus* ijt bann die Burg
unjeres Volkes und Taterlanbes, die Wiege und
Pllegejtitte jeiner Madyt und Wohlfahrt. Tros
aller Fahrniffe und GStiirme, die uns umdro-
ben, kann es fo mit Sdyiller heifen:

&ejt mie der Erde Grund

aegen des Ungliichs Madyt

iteht mir des Haufes Pradt!“

lagt gwar die minnlide Wiirde
des Hausherrn fithlen, aber es legt audy bdie
Biirde feiner Herrfdaft auf b
$Hausherrn und der Hausfrau,
gefiibrt werden darf und deren erfte Bed
Selbjtbeherridyung und Selbjtzudyt ift.

iit ,unfer Haus“ audy) reidh an Giitern und
Es gibt viel, ndmlid) das, was mir
mit dem fo inhaltsreichen Wort
begeidynen, aber es fordert aud
Punktlidkeit, Sorgf

ie Sdultern bdes
bie nur in Liebe

HHauslihheit”
viel an Fleif,
alt und Treue im Rleinen.

Hausfrauen
und Sparsamkeit

Wiz oft hort man heute die Meinung, bafy
Spartitigheit jegt jur lUnmiglidikeit gemworden
Cpartitigheit jedt jur ilnmdglicdhkeit geworden
fei; in der Jnflationszeit hitte es nidht gelobnt,
und heute fei Reines iibrig.
Oberflidhlih betracytet jmeinen folde Ueupe:
tungen gutreffend und bdod) erweifen fie fid
niberem Sufdiauen
Die Havsfrau wei
tkeit bie Tugend ijt.

25 Haus ermeitert fidh jum
wUnjer Haus“ wird dann eine
Judit und Grziechung. s wird do-
und Jubelgefdyrei,
iebhofungen, Mahnungen,
Sdyeltmorte tonen dazmwiiden;
aud) die Strenge mird jur eit nidht fehlen.
Uber nady dem Grundione des Hiuslichen Le.

®eld angujammel

als geidbrlidy

dann erjt gewinni jie ihren edyten Wert,

3eiten des Ueberfluffes fparfam 3u fein, fafms
nicht fonderlid) {dywer, aber in einer 3Jeit, mo
jeder Pfennig feinen MWert darjtellt, ift Selbits
geniigjamieit und Ginfdrankung der Lebenss
haltung ein Opfer, bas guten Lobn bringt.

Am Verhalten unjeres BVolkes jur Plennige

redhnung gemefjen, miifte freilid) Deutjdland
beute ein forglos reidies Lamd fein, denn mo.
bin man jdaut, iiberall kann man [eider fefts
jtellen, dafy eingelne Piennige im tdgliden Les
ben kRaum Beadytung finden. Kurzerhand wird
immer nad) oben abaerundet und keiner madyt
jich dariiber Gedanken, dafj durd) diefe leidyts
jertigen Jahlungsbriudie der bdeutiden Wirts
ichait jdbrlich Millionenbetriige verloren gehen.

Wie haufig ficht man felbjt kleine Leute auf

die Herausgabe von Pfennigbetrigen grofs
miitig vergichten, mwenn fie nidyt gerade gur
Hand find. Wir nehmen heine u hobe 3abl
an, wenn wir behaupten, daf von 40 Millionen
mit Geld mwirtidiaftenden Teutidhen taghidy jes
der durdiidhnittlid) nur 2 Pfennige ,abrundet™,
das madit im Jahre 40 Willionen mal 736
Tfennige ober gange 292 Millionen Mark. Ein
wabrhajt niederjdymetterndes Refultat fiir uns
fere Leichtiertigheit in Geldjaden. Umd mwie
viele Male hat jede Hausfrau tagsiiber Ges
legenbeit, bei diefem ober jemem (Einhnu&
in fajt jedem Augenblick, wo fie Geld gur Wi
[dhajtsiiihrung oder perfonlidyen Lerausgabung
in die Hand nimmt, gwei, wirklid) nur gange
jlwei Pjennige, ju {paren. Gine jede Ddeutj
Hausirau kann fid) nad) diefem Beifpiel nun
jelbjt ausrednen, mweld) eine Berantmwo

auf ibr laftet, wenn fie in einer 3eit :mfl)m-
rer Berarmung, wie Deutidyland jie jest durdy
sumadien at, nidit jede Gelegenheit zur Spare
jamheit aud) im bduslidjen Berkehr auf bdas
fog?f.’iiﬁgfte walrnimmt.

, ie,
irts

eben diefer Bedeutung der Sparfamhkeit Hir

das gange BVolhsleben ftebt aud) nod) ihre Widy.
tigkeit fiir das Privatleben bder eingelnen,
Wer fpart, bannt hiinftige Sorgen und tiijtet
fih em ficherjten zu Aufjtieg und Wohlhabens
heit. Aber nidit in den Sparftrumpf gehoren
die gejammelten Betrige, fondern in die Spars
Rafjen, die fie bem lebenden Organismus bder
Bolrswirtidjajt sufiijren. So honnen jie bem
Sparer Jinfen bringen und fiir das gefamte
Loir NuPen und Segen ftiften.

Die deutichen Sparkaffen find feit altersher

die Bermalter des deutfdyen Sparvermigens
und aud) jefit zeigt das ftete Anmadfen der
Einlagenbejtande, dafy ihnen das Varirauen der
Bevolkerung erhalten geblieben ijt. Wer fid
beute ein Konto bei einer kommunalen Spars
oder Girokaffe einriditet, hat aber nidyt nur bdie
Moglichheit, jeine Sparhapitalien mit hohem
Jinegenufy anwadyjen zu laffen, jondern kann
aud) jede Art des Geldverhehrs iiber diejes
RKonto ausfiihren laffen, mwie Steuer, Miete,
Lidit und Schulgeld.

Die Rluge Hausjrau kann fomit nidyt mebr

jdumen, fid idhleunigjt ein Konto einridyten au
laffen, Denn fie fpart hierdurdy Sorgen, Arbeit
aeit und gweimal Geld.

Die Frau an der Orge!
Bon Artur Jger.
Rir haben zwar in Deutidland in eingelnen

Landesteilen, wie 3. B. in Baden, Organijtens
ftellen, die mit einer Frau befeft {ind, aud
widmen fid) eine gange Anzahl meiblider Wes
fen der Orgelkunjt im Nebenberuf oder aus bes
jonderer Piebhaberei, indefien find diefe Falle
an Berhaltnis sur Gefamibeit der deutidyen
Organiften beinafe verjdmindend. Jn Ymes
rika nimmt iz das Orgeljpie! iiberhaupt eine
aanj andere Stelfung ein, als bei uns. Jn den
Bereinigten Stacten qibt es Orgel-Birtuojen,
die, mie groke Gaxn
Riinjtler fich ibren
1,[@ande zichen unb mit ihrer Kunit griing und
1 : 4 n ge) gotbene Yorbeerenm einfheimien. Qn Deutide
rade dann iiben muf, menn es knapp zugeht;|land qibt es 12 and® eingelne Organiften, deren

Konzerte — mie 3. B, der veritorbene Profellot

1er, Meiger oder Biihnens
Mananer™ f]ﬂ“cn, butd’ bie
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Miehnel, Profeffor Jrrgang u. a. — fidh) eines

ofen 3ulaufes erfreuten, von einer gtogen
grgcmiftin Hat ran aber nod) nie etivas gehort.
9lnders im Dollarlande. Dort hat jid) die Frau
langjt eine felbjtandige und angejehene stels
fung als Rirden- oder Rong:t » Organijtin
erobert. Die & watlerin am Orgeljpteltifd) ijt
itberm grofen 1iid) beinabe zur alltaglichen
Grideinung geworden. s fallt weder dem
Songertpublihum auf, nod) witkt es irgendimie
ablenkend, im Gotteshaus, wenn die Orgel

burd) eine Dame bedient wird. Umd, was na

jonders bemerkenswert ift, eingelne Riinftlerin-

nen haben es gw.ﬁu.“"“i Birtuojitit Des\pey Birtuofin sum Undenhen einen Kord
racht. Sie find vielfad) weit iiber|shsnjter Rofen uwnd em pradytiges Reifenecel- dhen ift der, da das Leiden j durd fodges

e Ovpstmafih fdheten D | s o s g g b“ber" %e Sffentlich) miife Behandlung beenflufbar ift, wiibrend es

*| perkiinden en, wie ungern fie Hre Organis

mnbetten von RKilo- ftin {cheiden fehen. bei diefen bereits

Drgelfpiels ge
Den R'gztis ihrer @emeinde hinaus bekannt und

Anhinger emer

metern niht, um dem Kirdenkonger! einer ge-
feierten Organiftin beijumohnen.

Gine folde gefeierte Orgelvirtuofin ift, um
aur ein Beifpiel von vielen angufithren, Mif
Garbonne, die New-Porker Kimftlerin.
erfte Rongert diefer Saifon, in der dreitaufend
Ttenidyen jaffenden Heolian-Hall in INer-York
wurde von ihr allein trefcht, und gmar
[pielte die Kimjtlerin unter jubelnden Bei-
fall ber riefigen ‘]Jleng unter anderm eine
Bady'jdye Fuge und Ddie Jntroduktion Fum
oritten €kte von Lohengrin. i

Die bedeutendite OrgelRiinftlerin, die Ame:
riha wobl ilberhaupt aufzumeren bat, ift Drs.
Rate Elizabeth Foxr, deren Laufbahn der eines
Gdngers ober einer Operndiva von Weltruf
Ie{z. Ghr Name ijt gegenmirtig wieder in

merika befonders in aller Tlunde, weil fie
ihren bi igen Wirhungshreis, die Erlofer-
kivdhe im Morriftoron im Staate New-Pork, an
ber fie vierzehn Jabre lang als Orvganift und
Chordirehtor wirkte, aufgibt, wm einemn ehren-
volleren Rufe an die Presbyter » Kirdhe in
Watertomwn, im gleiden Gtaate ?_elegen_, fol-
en. Mre. ‘&o;%a‘m n der Cridfer-Rirde ein

rrfidhes piermanualiges Werh gur E)ertugunq_.
auferdem unterftand ibr ein Thor von 45
Ctimmen und em Coloquartett, mit dem fie

clle Jahre ein grofes Rongert veranftaltete | Sdhonbeit.

w® in jedem Monat einmal die JInfajfen der
Hofpitdler erfreute. MWie grof
fdhifjung fiir diefe feltene Frau ift, mag man
daren echenmen, daR ibr ju Lhren in ihrem
neuen Wirhungshreis ein nenes Gemeindehaus
mit ¢inem YAufmwand von 150 000 Dollar crrlc‘u;‘
tet mird, daf ihr natiirlidh aud) cin qlanjendes
Orgelmerk zur Enifaltung iHrer Kunit sur BVer-
fiigung geftellt wird und daf iiberhaupt die Ge-
meindemitgliedber von Watertown alles nur
denkbare tun, um der beriihmienOrganiftin das

Leben angenehm 3u madyen

die Wert:| Obergemand am CSpieltijd) figend. Die Jdarf|n.iforn

rika und mar bereits nom Bretgehnten Lebens.
jabre an als Rirdenorganijtin tdtig. In Clev- Kfﬁppemmmge
land, wo fie hre mufikalifden Shubien been- Ter Befiomte Coriolnglentier Wil Shbb

i . Marienkirde, :
i Dur b Deeeficys Goil bie Giibiger|axst Dr. F11det-Defoy, Frankfuct a

- - [ = m-! Wt m m‘ m"
geml;;? angog; ba® murde fie fiir die bat P % inftruhs

thias- m Mem-Dork verpflidtet, bdic,|wadyt-Miindyen” einen auferorde )
13:::: mr:? gipie[te.gg?:ts ﬁbe:ﬁiﬂ?mr. Die|tiven ,Leitfaben dburd) dbie foziale
Qeute pon toron. die fid) jeit nad) vier-(Gefunbdbheitsfiirforge und ihre Cin-

3ebnijd ¢ Gemeinidaft von der RKiinjtlerin|ridtungen” herausgegeben. Wir bringen

trenn?;trgeﬁﬁen. tragen ihr ben Sdritt nidt|an diefer Stelle mit Genehmigung des Verlo-
d). ©Sie haben Der Gdyeidenden ju Chren|ges und bes Berfaffers das Kapitel iiber die

¢in gldngendes Abfdyiedseffen veranftaltet und Sriippelfiirforge.

Der Unterfdied gvifden Kranken und Gie-

gu einem Dauerguftand ger
Rommen ift, der ihre Gefundheit wejentlid) be-
eintrddhtigt und nidt mehr 3u beffern ijt. Diefe
Begrengung des Siedytums pafte friiher gang
allgemein aud fiir die Rriippel, jetit Hat fie fiir
fie nur nod) eine bedingte Giiltigheit, denn eme
grofe nzahl von Fhnen kann nod gebeffert
werden. Das preufiide Rjtuppelﬁnr{nrgegefcg
faqt: Gine Verkrilppelung liegt vor, mwenn eme
| Berfon infolge eines angeborenen oder ermor-
|benen Rnodjens, Gelenk-, -Mushel- oder Ners
‘venleidens oder Neblens eines widhtigen Glies
'bes oder pon Teilen eines folden in bem Bes
tbmud] ihres Sumpfes oder ihrer Gliedmafen
nidht nur voriibergehend derart behindert ijt,
dafk ihre Grwerbsiabigheit auf dem aligemeinen
Arbeitsmarht vorausfidtlid mwefentlid) beeins
| triichtigt mid.“ Die Vorausfefung einer BVers
| Redippelung im Ginne des Gefetes ift alfo fo-
wohl der Dauerzuftand als aud) die mefentlide
Crmerbsbefdhrankung. €s gab 1906 98 000
Rritppel unter 15 Jahren im dentjhen Reidhe,
barunter 56000 SHeimbediicftige. Der Bers
kriippluna lag zugrunde bei 16,8% ein anges
borenes fetben, bei 16.5% eine Lihmung, bei
16,7% SRnoden: ober Gelenktuberhulofe, betl
; 2 e y 13,22 eine Wirbel[{aulenerkrankung, hei 7,9%

Dieje feltene RKiinjtlerin ijt trof ihrer jabte:| padyitis. Die Kriippel wurden in den friiheren
fangen intenfiven Verufearbeit audy heute nod) Jahrhunderten vollig vernadliffiat, ja jie ma-
in ihrem Ueuferen eine Frau von intereffanter| ron als $Hofnarren Geqenftand des Cvottes.
onbeit.  Gin in omerikanijden Blattern|@eft mit den Anfangen der Orthopidie im 18.
peroffentlidites neucs Bid geigt fie in weifem| Jahrhundert beqinnt fid) audy ihr Los gu vers
- ; - Pio erite Wmitalt »n ihrer Hilfe priin-
gefdynittene Nafe, Die edle Tund- und Kimn-ipete Mepomuk pon Kury 1832 u Miinden in
partie, fowie das iippige dunkle Haar und bwimeftalt ¢ines Heimes. in dem Ginarmige be-
feelenmollen Augen find deutlid) erkemmbar.|pyfemifiq ausqebil™et murden. Aber er famd
®Ban3 bejonders reizvoll find die feinen Hande,! .- renia Mokt Frit i1 Sen advziger
von denen dic einc auf dem eriten, die andere Fabren nohmen fich zmei Geiltlidhe, s’\ﬁprfa
cu;) Dem Oritten Wianuale des Orgelipieltijdes Momames und Viciffer=Brakau der Criirnels
rubt. fiirforge an, indem fie oroBanqele ftaltes

Bielleicht hommt aud) nod) einmal in Deutid)- pni'-::\...wgf»n_ I Mer ﬁnraggﬁ‘ir%ﬁeﬁt%ﬁ;'&;ﬁ;
land die Jeit, wo fid) die hilmftlerifd) befibiate | Beaenftand der freien Diehestitinkeit; die Be-
Frou in der Orgelkunft cime, menn aud) nidit|fehnehina vergaf die Rriippel, und das prou-
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Komm, siifler

fRomm, fiiger Shlaf, du Trojt der Nadit
Decdk’ janft mein Auge u!

Sd) hab’ pergangner 3eit gedadi:

Mein Hera verlangt nad) Rub'.

Einft ftillieft du nady Kuf und Sders
Berborgner Liebe Gliidh

Und lehnteft an fein mwarmes Hers
Mein trunknes Haupt uriid.

Nun it er langft gu Grab’ gebradt,
Und Lied’ und Gliidt dagu.

fomm, jitfer Sdlaf, dbu Trojt der Nadt!
Mein Hery verlangt nad) Rub’

._'.-rf..f ': |-1l'.-.-‘.“-' r.;.!-..:‘:_,-p-—‘l— .." ‘:—t;:;.. ®
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Mrs. For ift eine qebotenc' Engldnderin, Ram|gleidhe, jo dodh) dhnlidhe CStellung ju erringen fhifdhe Totationsaefey pom 11. Tuli 1891, Hos

aber [don als gang Rleines Madden nad) Ame:

Gotteswunder
Novelle von Martha Granomw,

Frou Hedwig hniete am Boden neben den
Sderben. Draufen fiel die Tiir kradend ins
Sdiloff. Oshar war gegangen . . . ¢

Nod) war fie mie betdubt. Die CSdlige
brannten auf ber MWange — den Schultern —
ben Armen! Coidlagen! Wiedber! Bon ihm,
pem Liebjten, ihrem Menn! Dort ftand Dder
Raffeetifd), die blumigen Taffen, Ddie RKanne.
Das Mildtopiden lag jerbrochen auf den Die-
len. Jn blimder Wut hatte er jugehauen!

Warum? — Ja, wie mar es dod) gemwejen?
oim TMittag ham er angefrunken nad) Haufe.
Cie ehelte fid: Dder widerlide Gerud) nad
Cdmaps um thn, wie bei Vater! Aber fie hatte
fih sufommengenommen. ,Man mufy laden, die
Manner qusladien, wie man ein Kind ausladt!”
batte Frau Scuiter geraten. Sidy izberminden!
0, das mollte fie {hon! — Aber wie gerjtort er
wieder ausfal)! Wie ihm das Trinken _png;‘:flf
bei feiner fdywadien Lunge. Seine biibjdhen,
luftigen Augen mwaren gan; verfdmwommen, die
Wangen {dlafj, die Nafe {tadh wei und fpit
aus dem Gefidt. Die gange hohe Gejtalt jdien
baltlos und miide . . .

Ste nitigte ihn freundlidy sum Elfen. Dann
legte er fidy gu Bett. Dt ihrer Hikelarbeit
hatte fie fid) in die Riiche gejept. Aber da hatte
die Bitterheit fie iibermannt. Sie fob) das Un-

iich niherkommen, genau wie bei den andren:

i ben Gltern, den Nacdhbarnm, iiberall. Derx
Mann ein Trinker, und dann lnfriede, 3ank
amb bittere Not allerwegen. Grade als fei einer
des ondern Teufel, und hatten fid) wobl meijt
aus Liebe geheirciet, wie fie beide . . .

Uls junges Ding mwar fie einme! bei quten
Leuten in Stellung gewefen. Wie im Himme!l
mar es da. ,Kominen Sie her, Hedig, {dauen

-—— e

in der Lage ift. fidy der @eifteskranken, Sdhmadfinnigen, Epi.

delt, gan3 in Gold geteudht! RKind, das ijt cin|dody los. IJetere dod). Alle Weiber jetern.
Gottespunder, und das haben wir alle, ob arm{Uind flenuen hinterdbrein.” Er redete und redete
oder reidy! Madyen Sie nur die Augen und das|fid) immer tiefer in Groil und Aerger.

Herz aufl” Oft hatte die Frau Doktor fie ge:| ,Sei dod) endlid) gut, Oshar! Jdh) madye dir
rufen, mwenn der ee wie eine hijtliche Dedie|heinen Vovwurf”

iiber Der gangen Erde lag, wenn ein Bliiten:|  Haha! Ad) jo. du bift ja die Gute! Wit
baumlein wie ein eingiger grofer Strauf, ganzjvon Marzipan! Wie mar's dodh? . . . Niemals
betdubt von eigener gdaiinljcit. dageftanden,|wicder {dilagen . . .“ Gr dffte weineriid) die
menn im Herbft die jachigen Abornblatter wie|Stimme nad). , Weift du, Weib, dafj es mid)
Sdaumgold dte midtigen Baumkronen wm:[hribbelt, wenn i) bid) da fiken febe mit deiner
hiillten. Yrm maren fic gewefen, Dohtors, und|webhleidigen Frage . . . die Hand jucht einem!*
muften fparen — und dod) waren alle gliih-| Gie mar tidlid) erfdrocien. ,Nidt, Oshar!
lid), waren wie Rinige in lauter Sddnheit und|Einen Hund [dlagt man, eber . . .«
rieben. &?cn‘- Doktor ?{elfit“i: f;;in%z fo Iiebl.; #DU, du triefft ja von Morel!®

srau mandmal:  Na, preifejt du die Natur mal| o 5 r o1 oi i :
Dicber aus, ofs”foll fie verhouft merdent” Qu,’t.m".‘:?ixlhmﬁn%rci:fenl'[‘gpﬂé"“ bifchen an bdie
Dann ladte die Frau. — ,Berjdenken will id e

: - LA, trink deine Plarre alleine!* — Do
fie! 9l das Gottespunder veridhenken! Und|pgtte fie vieleicht hinausgehen miiffen
die RKinder und Hedwig follen es mitnehmen|fe perfuchte cgd’mit guti?; Worten — Eﬁ;

fiir fpdter! Bian weify nie, wie es ihnen Troft|nadgte ihn nur wilber — bis €r [dlug — dare
und Stiige wird. - . louf Tos jdlug — gang finnlos — mehrmals!
g 'E‘.:trortb1nnb £WB¢. das honnte fie mabrhaftigmd lief fort , . .

ekt gebrauagyen . . . : &

Als De it : ] rau Hedwig erhob fid) mweinend umd
ag:g[_"tmo,{g!:ea,f fﬁ"ﬁiu"f?gﬁf‘ ?ﬁg’"ﬁﬂ" glﬁ?ﬁrﬁ bog Zimmer i‘g prnugg.] — Udy, wie g?ﬁm
e, ene Gin Pkien fqmedt 005 man 20reh, 1€ genelen, fot goet Seve long.ga

H ur!s & = »

-4 ¢ von TMutter: Stube umd Kiude! Wie n
,,‘."lber du hannijt es dod) md)i verfragen, Os:|qfjes qus: die Vhmen am Fenfier, die gttlbigs]
harl Ttun huftejt du 1ieder. Den gangen - yie Decien und Korbfeffel. Oshar verdiente
men Sonntag Hajt du dir verdorben.” gut als Monieur. — Ady ja, aber nun frank er
_ »Na, werm jdron! @s hommen ja nod) mebriyny jdiiug fie. @r miirde wieder und mwieder
Sonntage.” Er gabnte. ,Der Sdadel willlirinpen und fo fdhlapp werden wie Pater! lind
mir fajt fpringen. Ter verdammte Fufel! Brr!ino niirne fein wie Mutter, ein armes, verheul-
®id mxtuﬂahcz!._ .!fmttﬁft aud) ein pacr Bobnen|io “aoterndes Weip — alt und gebiicht . . .
meDr netmen hinnen,” nirgelte er. ,Und RKu:| gyioin, dabin durfte es nidt hommen! Dann
den! Tosu verdient man's penn! (lieber SdiuB! Uber wobin? Neulidh, als fie

»Ter Raffee ift ftark.  Jd) habe idhon babellynir quutter davon fprad), baite die fo bitter
an_did) gedadht!*  Fun bitte fie [delmifd fein|pen Mund verjogen. Pian geht nicht aus dem
follen —— lidcheIn, aber daju war hre Natur Fu|g; n heraus, wie ven einer Herrjdaft . . .
fdyoer. fhan bonn nigt Gie fob fidy rundum: bas

SMatiiclidhy an midh &t! Was fiir ein|Hebe Nejt! Ad), und es follte vorbei jein? Al

Gie, wie dort die Sonne aus den grauen Wol-
&en_ervorbridgt. Die Welt iit ganz

Rerl der Mann ijt, daf er fih mal erlaubt,|les vorbei? Die fbende! Die Sonntagsipas
auszugepes. I henne did)l  Sehiaupfe aiecainag) ,

afit dbe Fiirfo fd fie gang aufer adyt

T n3 au 5
h&mﬁ)&n mummm an oklma Orfen bed%nu ge:
griinbet; mwdhrend 1890 nur jeds Anjialten mit
450 Betten in Deutidyland beftanden ftiegen die

Saflen 1914 auf 64 umd 7200. Wihrend die|Paufen be

erften Anftatten rein fiirforgerifd) geleitet wurs
ben, traten {piter entjprediend der Eniwicklung
der orthopadiiden o bie Uerzte an

. i s £
m&uﬂ: derartig - mﬂém. baf fie arbeitss

fahig muxden.  Man nimmt an, baf bei 56%
der Rriippel eine Enikriipplungsmoglidjkeit be-
fteht. Aufe-dem kinnen aber nod) redyt viele

m eine” Gonberaushildbung ermwerbsfdbig

e1l.
Ceit bem 6. Tai 1920 hat ?:euﬁen{dn
Rriippelfiirforgegefely, das die Fiirjorge fiir alle
bt fabigen Kriippel unter 18 Jahren res
gelt und die RKoften den Landarmenverbinden
auferlegt. Gine Mebepflidt wird allen aufers
legt, die beruflid) mit Rinbern zufammenkoms
men, affo Wergten, Lefhrern, Hebamumen, jowie
allen in der Fiirjorge Stehenden. Die Meldun-
qen, deren linterlaffen ftrafbar ijt, laufen zum

Sugendamt, das fie bem Landeshauptmann mwei-
tergibt, bem zur Geite der Landeskriipprelarst
fteht. Jeder Gtadt: imd Landhreis joll mins
Deftens eine RKriippelfiirforgeftelle errichten. gyn
ihr werden Die gemeldeten RKriippel unterfudyt
und beraten. Es wird dbie ambulante Behand-
Iunqg eingeleitet, fiir die im Falle der 3ahlungs-
unfdhigheit der Eltern die Berficherung oder
per Begirksfiirjorgeverband eintritt, ¢s werden
aber aud) Dauermafnahmen, fiic die der Lan-
desfiirforgeverband  (Candbarmenverband) kos
ftenpflichtiq jt, beim fLanbdeshauptmann bean-
tragt. Jedenfolls findet audy bort die BVeur-
teilung ftatt, ob der Rriippel hedmbediirftig ift.
s mup mit den Gltern verbordelt merden, ein
Behandlungsywang kann nicht auseeiibt mer-
pen, dba es fich nicht um aemeingefdihrliche Fr-
Rrankunaen bandelt, moh! aber ein  Nushil
dungsymang. Gine eitere ufpabe der fFiir-
jorqeftellen ift die BVerufaberatuna, fiir ie ent-
meder befonders qecignete Meifter oder An-
jtalten in Betracht kommen.

Tie Terufsausbibung nimmt ldngere Jeit als
bei normalen Rindern in Unfprudy. Sie beginnt
beshalb amwechmifiq {don in ber Sdulzeit.
Man hat Kriippeljdulen qeqriindet; ein Son-
dperunterridht ijt auch odeshalb zu empfehlen,
weil die Kriippel leiht verbittert und mif-
frauifdh find und baher feelifd beeinflifyt mwer-
den miiffen, ferner, weil der gefdmadite Kor-
per befondere Riidfiditen erforbert. Do 7%
der {hulpflichtinen Sriippel geiltig normal find,
ift es moglich, das normale Sdulziel audy in
den RriippeHdiulen ju erreicdhen. Diefe eignen
jidh Dbefonders fiir foldhe Rriippel, deren Be-
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die orthopddijde

fid) meift iiber Sabre hingieht und diele lange

i nterrid)t fehr gut
ausgenuft werben Rommen; in den n
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nden der BVereinigung fiir Krii orge,
bie eine 3Ieitjchrift bemusqﬁbt. c:?e -
Lehr: und Fortbibungskurfe fir
erzte und Helfer jomie BVortrige gur Aufkla-
veranftaltet.
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Hanbiemg abgerdlofien aber zu einem
geRommen ijt. Jn den RKriippelheimen t
a-:g,u per Gduls und Berufsausbibung aud
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Stille Sicherheit

Hordy, wie fHIl es wicd im dumbeln Hain!
Maddyen, wir find fidger und affein.

GHIl verfiufelt hier am Wiefenhang
Sdion der Abendglocke nriider Riang. e

Auf den Blumen, die fid) dir oerneigt,
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Cehlief das legte Liiftden ein und fdyveigt. n fiefer
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jdyon!“

3ieht es aus und

bam in'd Vet
modte fie nod) in dem ©

den, raufdit bas Kletdden.

Sogen darf id) dir, wir find allein,
Dafy mein Herg ijt ewig, ewig dein!
Nikolous Lewon.
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Gute Nacht

HBerweile dod) einen Augenblidk, du bift fo gf“ et m-..'_ Rationelle Ernihrung. —

~Rlem-Coden muf mm aber endlid) ld)kgl
geh'n!“ Die Mutter 1pn:r' 's, bas Rind will’'s
nicht. @ochen jieht ein hiemes jdymollendes
Mauldhen, madit fich fdnell hier und da nod)|Dedeutung der
¢hivas gu tun, gibt i:[mn El}iippd:i:.ge Abendbrot, |Runjt des Kodyens,
bringt's 3u tt.
Kindcdhen jdhaf!™ jingt der kleine Kindermund. [riidungrts g , findet man in groues
JEva! — UWusgichen!” Eodien meint, jpridt|jter Sa:aeitm!n von der der
unter Tranen: ,Tlama, nod) 'ne i man ke :
Nur_ein hkieines Daterie

TNur ein Kleines Weilden, und der Sand- Bur
mann ftellt fid ein. Dam poltern die Sdyith-{S

Stulle Trept auf dem RNadyffdrinkden.
figt als Hemdenmal im Vettden,

s
B AT
.

'

.Sdaf,|morden. Un Dder Hand der

Tulle wnd|(Speifen Ueberall echamie

gemadt wich.

’ uu,m”mméw
g suamaden. Tur aunf der

jein.

Eine

s mar dunhel gemorden. Sie faff mit {dlaf-
fen Hinden em Fenjter.  So verjweifelt, fo
unfiglich ungliichTich hatten fie alle einmal bda-
gefeffen, die JFrauen — und waren dbod) geblie-
ben. s war Dann meiter gegangen: gute Xa-
qe, bife Tage; fdlieflid) mehr bofe mie gute.
Und dann fah) man vor Dumpfheit die Sonne
nidht mehr — nidt die bdliihenden Biume —
nicyt die feietlidy ftillen Schmeefelder . . Man
oar bidde vor Angft und Ghel und — budite
jih feige . . . y

Norfihtig qing die Tiir. Oskar kam herein.
LGuten Abend! Na, hajt ausgetiidicht, Hete?“
(s war ihm dod) bange gemorden um fein bisb-
fches MWeib. Sie war anders als andere Mas
dels, das hette ihm fo gefallen. — Nun Gatte er
jie dody qefdlagen, trof ihrer mweinenden Bit-
ten . . . Dumm!

.3a, id bin ein qrober Rerl! Hm. Gei
fdon mieder guf, Heiden. Der [ muf
eben austoben.” CGr {dlang den Arm um fie.

Qeife befreite fie_fid. ,Oshar, fo gebt es nidt
meiter! Lieber, Hore mid) einmel an; jeft
habe ich nody die Kraft, von dir u gehen. MWir

heine Rinder. Du adyteft midy nod). —
Hiiterher bin idy fo entwiicdigt, fo ein ver-
{dlamptes Tier, das mit FuRen getreten wird,
wie bie anderen alle. Femn!“

LMa, nal Gorg’, DoB du es nicht wirft.

Bie foll idy das, mwenn man immer gefdhlas
gen witd? Laf mid) fort. Wir moIIer?e rf:ubig
iberlegen. RNidt im HaB, denn id) war fo
gliidklin.”

LTNa alfo. Und du wirft es micder fein.” Cr
hiigte fie. ,Qich habe id Dich, punhtum. Jeb
hab' mandmal den Rappel, du bajt ihn jelst.
Mady’ nidt foldy Fradhen, mwenn man meal
itber die Strdnge f;aut; da rutidt die Hand
aus.”

.Mal fiber die Girdnge baut! Vater fing
aud) erjt ein bifden an. Und den Friefe hannte
id) nod) als netten Menfchen. Lak midy fort,

wo bdie Frau neulid) fdyvei
ten einer, der eigentlidh) ein

fchon!

ermarten!

Sdion feite fie an . . .

»as

i Mime der guten
~— eitie fezhe Rube kam

briiben ein Giufer und alle 'I;g Radou!
tens mar er aus dem Gejingnis entlaffen.
Mutter Jank und Trunk. Llnd jest 'lie: audy|te die Finger und 3

fie einmal gemefen . .. Mein!
Hinde und biidite ju dem Stiikchen Nadythim:|tesmwunder!
mel auf, das feierlidy herniederichaute.
oben ftonden ftumm in hebhrer oAni
benen Sterse am dunhlen Nachthimmel — mie
felige aﬁtbegaé:ngm einet;lgd)bﬁl"m Welt. — -~
nn ghnen niemand nehmen, liman aud) m
Halten Sie fic) die Yugen offent” G'EZ : - -

die liebe Ot grau

3arten I:)I_e'rlt;en T‘:otm emd) m';: 'ﬁﬂ#
.Dieber t! ] i n e
Mach midy fromm dte be? m die Frau,
Das id) in den Himmel tomm!* n jeher fiic ihe der Familie
., Rudude! t bor' auf! n?|nidt bas Leben her kampfen
Wobin am?—im,mu i) midy|mit Oshars Haltl -mp;ﬂ'ﬁéu
alle Tage und gehe nody fdyne por Diean dem Botte draufien, das in die elens
Hunde. Die Flinte ins Korn werfen, wie ein|deften Kammern P
il r Soldat. Pah! Crmiirgen wiitde id) r kam Cr unb {dlof
Limﬂ?_ B du es weifit.” @r rannte im Jimmer|das Fenfter. .
auf und ab. %, pah, beforg’ bas Wbendbrot.“| Sie na »30, efs
Mithlam erhob fie fidy und ging in die Rilde.|fen muf 1d aber .
-— Nein, fortgehen honnte fie , bann pers um Beib, was ift demn in bid
[re er allen Halt. Alfo immer fo weiter. Ady ren! dod) nidit odie Moralijde.
[G‘Scc:]ttt: q?t?edt;t eimt%i mthngmfﬂrnet ﬁc ml:::! dir die Krone e
: e n. — Brre, e gu o, ,.3a, ¢ mir heruntergefdylagen
menn fie es bei Doktors nidht anders hen|deine d&ﬁt&mng“be T
?ﬁﬁ(. Uber fo? it gebumdenen Hi ~Infames ib! Mir bas zu fagen!* Jn
;g:né&vtge:r Iam;[cm fanh umd fie mit fid :lff [obee‘z‘rm Qihzorn fprang er auf.
Bott aber war plo gang b
War's nidt beffer: ein Sprung in die Tiefe|Die Hinde um E'u%lm et “m
und — alles vorbei? — Sie [ddelte bitter und|fie w an. ,Du ) mie mieber
rif bas RKiidenfenjter auf, Unregelmifig leudy|an, Nie mwieder! m midy om ofs
teten die Fenfter ber vielen Rieinen nun:|fenen ter sﬂﬂan. mein Leben
gen in den Hofraum. ’Dor;rl{m Beridies, | hir vor ke ——%ﬂ hore: Sobald du

dapongel.

vber mar; le
3

#tber fre
fu an. fange ftanden
Haha! Als kinnte fie BVefferes vom Leben|— in 'ﬁt W?”M'ﬁ:&

en! @Ehefland — Webejtand!
!)_gre tbu.seiten cin Sprung — ein Sdyrei — vor-

Ulfo He-

all die blingelnden Fenfter auffpringen, WMdf— — — — — —
RNeugierige fdhauten auf das blutige Etwas, das

Rein Wort mehr baciiber! Tu
hen mei e !
.. wiizbenleff a:f't' _meine imung. Und nun komm
Sage blof, Hete, wie rt
Gic rang bielbradyt mit Oskar? %W b;n.:e:’:migﬂogz
& ikt a e e
. Dort|fragte Mutter einmal,
nbadit die gol-| ,Ja, ein Gottesounder! Man mub mit fidh
Wenn

felber fertig fein. Rein Gliick mollen!

man fidy felber ﬁnﬂ;?iﬁen rl;@irmu, bann wird

hirtejnur etrwas baben, mm"?t ’fna:lg au o

Doktor, undlund mwire es ein Himmel noller “ ere
Bein, midexte Hedvig {ichelud.
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