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63 ift ein duft’ger Krany gewunden — BVon Rofen, lieblid) anzu-
jhar’'n, — Sankt Dominik hat ihn erfunden — Bu Ghren unjrer licben
Frawn, — Gin Wunder rubt auf jeder Blume, — Die hiefem Kranze
eingewebt; — @in gnabenreid) Geheimnid lebt — Jn jeded feldjed
Deiligtume. )

Fiinf jarten Snojpen, faum eridhlofien, — Jjt dad Geheimnis an-
pertraut; — Wie fich) der Heilge Geift ergoffen — Auj feine auder-
wihlfe Braut, — Wie zu GClijabeth fie eilte, — Wie fie gebar Dden
ew’gen ©ofjn, — Jhn opferte vor Gotted Throm, — Jhn fand, da er im
Tempel roeilte.

Den SKuojpen folgen, dicht gebunden, — Der Hrfen fiinf in duniler
®lut; — 638 find ded Heiland3 offne Wunbden, — m leuchten pur-
purn fie wie Blut; — Sein blut'ger Sdjweif bat qerdtet, — Da3
Blut, da8 von der Geifel rann, ~ Und von der Dornenfrone damn, —
Bom Rreuz, daran fie ihn getdiet.

Die lekten Rofen glorreid) prangen — Grfenn’ an ihrem Himmels-
glang, — Daf aud bem Tod hervorgegangen, Der Heiland mit dem
Siegedfrang. — Sein Sieg aud jedem RKeld) ertonet: — Dah aud dem
Brab er auferjtand, — Bum Himmel fubr, den Geift gefandt, — Die
TMutter aufnahm und gefrimet.

Das ift der Kramz, reid) an Geheimnisd, — IWie ihn Sanct Dominik
bir beut, — Timm ojt jur Hand ihn, ohne Sdumnid, — DaB taglid)
fih fein Duft ernmeut; — DaB meu erblitht der Rofen Frangen — Ju
Ehren unj’rer licben Fraun'n, — Die u der Glorie ew’gem Schaw'n —
Durd) Freud’ und Scdymery ift eingegangen!

Aushalten. »

918 wit nod) ein junger RKaplan waren, erzdhlte mir unfer Pajtor,
felbjt ein Rind der Pfarre, einmal eine hitbjdhe Gejdjichte. G3 fet 3. 3.
ein fritherer Shulfamerad mit feinem Tddchen zu 1hm gefommen, um
fi aur Ghe anjumelden. Der ,Pitter” war Sadlriger am Rhein und
bad Mibddjen ohne jede Mitqijt.

A8 ber Paftor nun die Frage ftellte: , Wber, Pitter, worauf wilijt
bu Ddenn heiraten?” fHabe biefer geantwortet, ,Derr TPajtur, op Dber
Rhing on op et Doppen”, d. h. auf dag BVerdienjt, dad er ald Rfein-
atbeiter Habe, und auf dag Mittagefien, dad feine Mutter, die eine
arme Witwe war, in einem Topf (Doppen) fidh jeben Tag 1 Der
Siojterfiihe der Urfulinen Holte. Un die Gejchichte rourde id) wieder
evinnert, al8 id) diefer Tage in einem Volfebuche [a8, wad ein anderver
Baftor darin erzdhlte.

Der Maurer Bhilipp Hatte die Gba Gisend geheiratet. E3 war ein
gerwagted Ding, dieje Deivat. A3 der Philipp ju mir fam, bad Auj-
gebot zu beftellen, jragte id): ,Philpp, wovon willjft dusdenn leben?
Bigher haft du die RKojt und Wohnung bet deinen Gltern gehabt, jeht
mufit dbu ausziehen, Bimmer mieten, Mbbel anjdjaifen, Micte 3ahlen
ujio. Und die Gba bringt dod) nichtd mit. Dabei jteht der Winter vor
ber Fiir, wo dag8 Mauern aud) ein Ende Hhat.”

Da lachte der Philipp und meinte: ,Die Eba hat wad gefpart im
Dienft. Und wenn dag aud) nicht langt, wozu Haben wir denn unjere
ftarfen Sdande. Wir finb alle Zwei da8 Sdjaffen gewdhnt. Und wir
Haben ung gern. Und wenn man fid) germe hat, {oll'8 doch, meine id),
gehen, wenn’'s aud) mandymal art Halt.” ,,Stehtd fo”, fage id), ,nun
bann in Gotte8 RNamen.”

Mit dem bon Goa Griparten werden am Dorfende jwei Bimmer
unter bem Dad) gemietet, mit den nbdtigen Tidbeln audgejtattet und
nod) Dazu ein Streifen Land fiir Gemiije gepachtet. Da Daujen nun
bie Beiden. Der Philipp hat nod) Arbeit im FTunnelbau, die Eva geht
neben ifrem PHaushalt nod) in Stundenarbeit.

Ste paiten fid) hart ju wehren, jumal den Winter durd). Wber
wenn man im grihjahr Philipp und Govchen in ihrem Gdrtden jchaffen
fieht, da freut man fidy fibex die prachtigen Menfchen. Ind mit Stolz
er3dahlt die Gb, wie fie jhon im erften Herbit 100 Marf von der Schuld
bet bem Borjdjupverein in ber Stadt Heruntergebracht hatte.

Da8 geht fo ein paar Jdhrlein. Da fomme i) einmal, in  Dder.
MAbenddinmumerung, an dem fleinen Haud am Dorfende voriiber. Fwei
Blondlodige fpielen im Sand. Die Ev fdhiebt bda8 Wdgelden mit
bem jiingften dritten Sprogling hin und her. Sie ift bleid) und 3u-
fammengefallen. 2Ber da8 frifdie Middhen von frither gefannt, er-
f{chridt bor bdiefer Geftalt. Auf meine Frage: ,Kommt der—Philivp
bald Beim?“ fliegt ein Edjatten fiber thr Geficht. ) roeif nicht”,
.m.awuu&.& fie, und bie Trdnen ftehen ihr in den Wugen, ,e8 wird oft

pat.”

Nm ihr nicht wehe ju tun, wollte idh mid) nicht weiter erfunbigen
und ging, horte aber bald darauf von einem ehrenwerten Mann aud
ber RNadybaridhaft: , Bei Maurerd geht e8 ritcdhwdrtd. Der Nhilipp fibst
au oft und 3u lange im Nofle bei biojen Kameraden und jchaut u tief
in3 Glag. Am [lehten Sonntag oll’3 foger bei der armen Gv oben
auf dem Dadjfammerdien harte Schldge abgefet Haben.”

Da madhe id) mich) denn dod) auf und gehe zu Philipp. N finde
ifhn in feiner Stube, dumpf auf einer Vant fikend, und frage: ,Sag ein-
mal, ift'8 mwahr, da ber Unfriede bei euch einqefehrt ift und dah du
_fogar deine ffrau am Eonntag gefdlagen haft?”

injter jdhaut der Philipp drein. ,Rein MWunber, wenn einem da
bie Galle itberldujt. Den ganzen Laq fich fchinden und plagen. 1nd
wenn man abend8 Heimfommt, feinn ordentlicdhed Effen auf dem Tijch.”

L Bhilipp”, rtuft die Gb aud ber Kammer, ,du tweiit dodh, daf i
nicht8 qehabt, um dir e8 auf den Tifch zu feben. Du hatteft deinen
PWodjenlohn vertrunfen mwie fo oft, wnd der Rin® muBte bezahlt fein.
feilt wen fpar’ i) dberm? Tu idh e8 nidt fiix dich wund die Finder?
Ciehft dbu e2 nidht meinem erfallenen Geficht an, dak i) die erjte bim,
die darbt? N gomne mir ja reim qar nichtd.”

L Bhilipp“, fagte ich, ,weifit dit aud), daB du mir einmal aefaqt:
MWenn man fich aern hat, mup e8 gehen, wenn’d audh einmal HKart Halt2”
.Aber, Derr TPaftor, wenn’3 zu hart Halt, bridht eben die Liehe.
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L Bhilipp, Philipp, die redhte Siebe bricht nie. Tur an einem Ort gibid
feine Qiebe, in der Dolle, hier auf Erden iiberjtebht fie E% ben Zob.
9ber der Philipp Dleibt hart wie ein Stein, Teipt ben_Hut vom RNagel,
geht rajdh) hinaus und wirjt die Tiir fnallend ing SdjloB. P
®a fommt die Gb aud der Kammer: ,Derr Faftor, wenn bie Qicbe
tot ift, wedt fie die jchimjte ‘Predigt Em_:zﬁ. M::,,,. ,@m:,“ id) gemwuft,
baf e8 mir jo in meiner Ehe evgeljen wiirde, id) Dtte E;..unz._.&m Die
Qiebe aud bdem Derzen geriffen. Jept muP id) .cﬁm:w.:&:. Und
bitterlich fiangt fie an zu weinen. Sie finft auj einen Stuhl unbd ber
ginnt, den $topf in die Pinde gedriidi, laut gzt jehluchzen. =

A1 fie fidh ein wenig berubigt, er3dblt fie mir Dad alte A&rﬂ.zs
Qied bon ben Stameraden, die den Philipp ind Robjjel zogen, ihn Han-
felten und jtachelten: ,Bift nidhtd, wirit nid)ts, bleibjt ein {chlapper
Rerl, Bajt nie Freude im Leben, fHodjt hinter bem Ofen und hajt o_:,.m_
verfauit an die geizige Gv, die dir jeden 93@9 go.w.ﬁ&:mm. u_ia nicht
ein Gladden Bier gimnt, und du mupt dbody die m_:.cn: tun.”  Gr fam
and trinfen, wurde unfreundlid), abjtoBend gegen .::&.. jhimpite, wenn
er betrunfen nach Hauje fam, und am Sonntag in jeiner Tut erheht
er im eimer unicligen CStunde feinen rm und {chligt nrid). 1Ind nun
ift alleg aud. Jch fann ihn nicht mebr anfefen. Gt hat mid) verloren
umd idy ihn. I fah in Ddie verzweifelten Augen der Eva und badjte:
,Du armed, armed IWeib.” i ) i

Qange Habe ic) jtill da gegeffen, dann Bub idy an: Jtein, nod) nidht
perloren. Jody ift die Liebe nicht tof, in deinem Herzen nicht und aud
nicht in Philipps Herzen. Aber viel Sdjutt Tiegt ihr, Dei ﬁ?:vv
ber Scutt eined bojen Gewiffend, und bei dir ber “djutt argen Grams.
Der mup weggerdumt werben. Jhr miift beide a ughalten

Die bbjen Kameraden haben deinem Philipp die TWarme der erften
Qiebe durd) ihre nichtd8nubigen Feden geftohlen, und wenn du jet nidyt
perftehjt, durch) Gedbuld und Sanftmut die Wirme nod) lebendig. gu
erfalten, dann erfalfet fie gang, und dann_allerding8d Haff bu ihn umd
er bid) berforen. Deine Liebe mup jtarl jein und ihn E_Ewﬁm suriid-
bringen.” ,Glauben €ie dad, Herr TRajtor, dbafi dad ::5?& ift? JNun,
bann will ich audhalten und qut und freundlich qegen ihn fein.”

Tie ich Heimgehe, fteht Da draufen der Philipp, lehnt an einem
Apfelbaum und jtiert in die bunfle Nacht. Jh gebe 3u ihm und frage:
CBhilipp, wenn deime JFrau bergeflen hat, wag du am @onntag ,.in_n:.u
thr angetan Hhajt?* ,Dad tut fie nicht, dad wird fie _:.&ﬁ bad ?\:a fie
nicht.  ,,®eh hinauf und fieh.” Dann atmet der ThHilipp jchnell und
heftig: ,Herr Raftor, wenn dad hr ift, qewis wabhr ift — aeh id
nimmer ind Rofel. Keine 3ehn Gaule bringen micdh dann mehr Hinein.”

%ch war nicht Beuge der Lerjohnungszene auf dem Dadhtammer-
dhen, aber nach einiger Jeit fam Ddie Gp ing Tfarrhausd und erjdhlte:
G2 Bat nod) ein paar jhwere Kampfe qefoftet, bid der Thilipp vou ber
Rofiel-Gefelljchaft (08 wat, aber burch Gebet und Kraft von oben, Giite
und Geduld habe ich ihn begwungen. Die alten fdhonen Jeiten find
suriigefehrt.  Gr lebt fitr Frau und finder und licht und hell Bliiht in
unferem Dacdhfammerlein die Llume bded erften Gliids. Mit Gotied
Gnade find mwir beide itber alle Jrrungen hinaudgefommen.”

,3a, jagte ich, ,Jliebe Gva, e8 fjtect doch etwad Grofed im Aus.
Balten!” Dad jolite man allen jungen Gheleuten ald8 DHauptlojung mit
auf den TWeqge geben.

3 3ieht ein ftiller Gngel — Durdh diefed Crbenland — Bum Troft
fiir Grdenmingel — Sat thn der Herr gefandt — Jn feinem Blic ift
Srieden — 1nd milde, fanjte Huld — O folg’ ihm ftetd Hinieben —
Dem Gngel der Geduld!

Der Wille, feelijh und fittlidy betvadytet.

1) Vom quten Willen,

G2 fann al8 audgemadyt gelten: Dad eingig perfonlicdhe Gut,
wonad) ber Vienjd) unbedingt jrreben mup, ijft ber gute Wille.
Nady feinem guten Willen ift audy feber ald Menjd) ju_berwerten.
§3 mag einer nod) fo {dwad und armjelig fein, noch {o biele
Fehler an fidh tragen, Hat er eimen guten Willen, bdann Ddarf
man feinen Stein auf thn werfen, thn nidt :ES_:& peru-
teilen. Die Rede vom quten Willen ift aber nid)t jo leid)t bers
ftandlich.

Man fdnnte behaupten, und Hat dba3d oft genug getan, e3
gibe iitberhaupt feinen guten Willen Der Wille
fei eben eine Naturfraft, die fidh wie alle Naturfrdfte ausd
fid) in Bejtimmten Fillen wie Hunger und Durjt geltend madye.
Per Wille wiirde, ob man mige oder nidit, 3u allem hingezogen,
fad wie ein Gut, al8 etwad Anqgenehmesd, Wertvolled vor bdie
Seele trite, fet 8 dburd) ein finnlided Luftgefithl, bad die erften
und madtigiten Naturtriebe, der Nahrungsd= und der Gejd)led)ta-
trieb im Pienjden weden, fei e3 dburd) Dinge, bie nur durd
unfere BVerjtandederfenntnid oder durd) den Glauben, ald wert-
poll und erftrebendmwert unsd eridyienen.

E3 fei mit bem Willen, wie mit der Magnetnadel. Tan
fann diefelbe nady allen Ridhtungen fid) bewegen und ausdjdhlagen
[affen, wie man will, wenn man nur bon irgend einer Seite ihr
ba® Eifen nahe bringt. IWie dad Cifen auf bie Magnetnabel
eine dmyiehungéfraft ausiibt, {o jiingelt aud) unjer Wille bald
hierhin, bald dorthin, wo immer nur der Scdein von etwald
Gutem, Ungenehmen auflenchtet. Wie peridhiedben aud) die Dinge
in fih fein mdgen und in ihrem Werte verjdjieden beurteilt wer«
ben, werden fie ald ein Gut bom Verftande, aud) wenn dad Mrteil
fiber diefen Wert ein gany irriged ijt, gemwertet, jo [oden fie den
TWillen, fle au erarcifen und ju befifen.

Sn bdiefem Sinne qibt e3 eigentlid) Feinen quten Willen.
Reichtum, Sinnenluft, Chrgeiz, Genuf wie Verzicht, Sidaus-
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leben oder Sidjelbftverlengnen, Mapigleit und BVidlerei, Tugend . {daffen grope Tot:

und Qajter, all bieje Dinge, wie veridjiedenartig fie aud) fein
mbgen, fonnen fir jeded Menjdjen AWillen ein Gegenjtand
erden, der berlodend auj ihn einwirft, und wonad) er dann
Beriangen tragt. ©So qibtd feinen Menfdjen, bder mnidyt ber
fdlimmitenDinge fdhig wire, -der nich)t, obgleicdy Apoijtel, 1wie
Subad ein Verrater und ein Petrud werden fonnte, Dder |
in biefer Stunbde dem Meifter eine Liebe beteuert, bie mit ihm in |
ben Tod gehen will und in der nadjten, aud feiger Furcht bei !
ber Jrage einer Magd ihn verleugnet. Pian Ionnte nun andrer- |
feit8 aud) wieder behaupten, v gdbe feinen {chledyten TWil- |
len. Denn auf der gamgen et ift fein Wille jo verfehrt, dab “
er fi) nicdht naturhaft dem Guten jumwenden miite, jobald das-
jelbe durc) bie Bollwerfe der Erfenninis, Phantafie und Gefihl |
big ju feiner Seele vorgedrungen ift.. Selbjt ein Menjd), Dber
im unfitiliden Sdhmube und Schutt bed Lajterd wiihlt, jud)t dod)
aud) ba nod) immer eine Perle und meint, fie immer wieder da-
vin au finden. 1

Gin emwig 3itternder, rajder ald die IWetterfahne fid) drefen-
ber, nur vom Rufall abhdngiger LBille ift aber dod), jollte man |
meinen, eine Fahigleit bon jweifelhaftem Wert. Tenn  ber !
Penfd) nur ein Rohr ift, dad bon jedem Winbe nad jeder Seite |
hin und Her getragen werben fann, toad ift benn bamit fiird
Qeben und fiir die Bildung ded Charalterd anjufangen? Lajt |
fih nun aud biefer {Hmwanlenden Willendneigung fein wahrhaft
guter JBille madjen?

Die alten Geiftedlehrer und Nfjeten belehren und: Du
muft nur oft dad wirllid) Gute wollen, dbann wird dein Wille
innerlid) aum Guten geneigt und jo befeftigt, dal du
nidit mehr jum Sdymanten fommfit, bann Defommft du im Gutien
eine foldje Jeftigleit, baf e3 dir leicht und ohne Schwierigleit bon
ber Hanbd qeht.

Der Rat ift praftijd gar nidt {ibel, aber ob er um qe-
mitnfhten veriprodjencen Grfolge, jum fidheren 3Biele fiihret, ijt
bod) fraglid) und iwiderftreitet der Criahrung.

Rommt e8 nid)t bor, bak Leute, felbjt Briefter und Orbdensd-
perfonen, bdie ein ganied Leben lang bdie ftrengfte Afsefe und fn
den Willen in unabldfiiger Selbftverlengnung qeitbt haben, in
threm Greifenalter in ganj traurige Fehler und Verirrungen ge-
raten, wie man fie nicht fiirx moglich qehalten? Man fonnte jagen,
bad fame daher, weil im Alter die Verftandedfrdfle abnehmen,
und nun der Verftand den Willen nidyt mehr in der rechten Weife
au dirigieren bermdge. Dasd ift qetwil wabhr, aber jugleich etn Be-
wei8, dbaB eben bdie fittlide Rraft nidyt in dem durdy fortivah-
rende Willens8afte gefeftigten und qeiibten TRillen lieat. BVon
einer inneren MWmwandlung biefe8 Willend in Folge jahraehutes
Ianger Afzefe und Celbitverleugnung ift in foldem Falle nidhts
ju merfen. 1nd dod) fonnte ber Wille burch die Arterienver-
faltung nicht beriihrt twerben, fondern nur ber Rreid der finn-
lidhen HSE:::%F aud pem der Lerftand die Gebanfen formt.

Die neuere Plhdyologie weift un2 baher jur Grlanaung einesd
quten Willend aquf einen anderen TWeq, dben die alten Geiftedlehrer
allerdingd aud) gefannt haben. Sie fagt und, wie du die Ridjtiung
ber Magnetnadel vor jufiligen frembden Einfliiflen fidjern fehnit,
indbem bu dad ridhitunagebende Metall, meinetweqen den Eifen-
ftab, Bei bir fithreft und fe naddem ihn in bie Ndhe der Diaqnets
nabdel bringft, oder bon ihm fern HAltft, fo wirft bt audh in dbeinem
Berftande, in deinem Gebdcdhtnid, in beinem GefiihiSton bl
mahrhaft Gute fefthalten und €8 ald dad Wertvolljte
allen den Sdieinqiitern entgeqenitellen, die dir beqeanen. Iubem
fannjt dbu durch Meiden der Geleqenheiten audh deine Sinne Hid
at einem gewiffen Grabe dbem JButritt entlarvter und erfannter
Edjeingiiter verfhliefen. .

Da? ift nidht qeqen unfere Menfdentoiirde, denn ohne BVer-
ftand ift der naturhafte Fille wie ein Pferd. Dem legt man
aum Nuken Sdeuflappen an, barf ihm aber dbie Wugen nidt
ganz verbinben.

Nuf diefe Weife fidiern twir unferem Willen die Ridhtung
auf bad Gute. Nber benaunten Willen, nadh bem Gott bich
beurteilt, haft dbubamit nod) nicht. Den gewinnft dbu nidt durd
ba8 naturhafte, fondern burd) bad freie LWollen.

Der Haffee a& Barmhersigleit.

Bet einem .Hnamzm&:m&mz.
Telt o wie Haglidh ift bodh) dein ftreng Gericht! —Ach, o8 ift grdh-

lich, wie BVerleumdung {pridht: — Der Kaffeetopf fet und zu flein, —
Gr miifgte zehnmal grbger fein, — Und wenn er zehnmal grdger mir,
— Gr wiirtde gehnmal leer. — Ach nein, wir trinfen nie fitlr und Kaffee,
— Denn jeded TdRden dient frembdem Wel.

Sdhaut da die Wand'rer, durftiq bid um Vergeh’n, — Wahrlidh,
ein And’rer fann’8d nidht anfeh’n. — Ein Tdapdjen trinfen fie fo qern, —
Dody ad), dber Kaffee bleibt fo fern. — Ob audh) der Durjit die SNehle
fdniirt, — Kein Tropflein wird verfpiict. — Aber fiir diefe gern find
mwir hiilfebereit, — ZTrinfen ein Tdpden aud Barmberzigleit.

Rranfe ba fiken tief in: dbem Ungemad) — Seufien und fdhiwviken in
Weh und A — Denn ad), ded Arzted ftreng Gebot, — €8 hHat ge-

jdjredlid) Leid du fin
Trinfen ein Tdf

rjigieit.
dort Den Geizba > ¢r Den

fa X
" —  9ber fiir Ddiefen find wir
Tapden aud BVarmberzigleit. ;
“mit Geld und Glid, — TWeifen mit
Raffee zurid; Cie i mpfen die Naje beim u..,,,.u.n: Raffee
— lind *.B:.:z.am dafiir ihren rufjifden Tee — lind E:,.x_..: fidy ..92:8.2
, — IWenn Kaffe fie verid i — Wber fiir dicie gern find ivir
Eiil{abereit, — Zrinfen ein B \..MJ.?.._:M&.Q.,.::: ¥ e
Gi, wie vergniiglid) Tonte beim Kafjee ] — Und :,:n nf:.;m&
fic die Qippe fpiBt, — Dod) ploplid) 3ieht chief den Mund — Die
faule Bohne macst fieh fund, — Die Tante fdjict Die Zafle Eq — lind
Teufst Detritbt im Sinn. — Aber fiir biefe gern find twir hiilfBberett, —
Trinfen ein Tdpden aud Barmherzigleit. ; 3
Wenn aljo qranlid) immer frgend erwadit dad Qeid — ﬁl.?.:;%.m...
treulid) ftetd Barmberzifeit. — Wenn _ Kafjee fehlt und gar Dbie Taff,
. © tweh, wie jdauerlidh ift bad! — Adh, ;5.:._3.».:: it bad
Brut, — E3 finft der Lebe t. — Darum fir w.:_.: prnt find Wit
hiilfabereit, & Frinfen viel Tdhden ausd mm,,,n:_aﬂ..?:.: ]
© Celig, 3u denfen ftetd nur an frembes Toelhy — lind 1hm 3u H.maz?:
Troft im Rafiee. — Ach, ift e8 denn zu viel getwagt, wenn man ?:.& nur
fiir andre plagi? — 1Ind endlid), wenn die Sonne J.‘ — i m.&
cin Tapden trinft? — MWelt, bift ein Affe, nur zum RKritifieren bereit,
— Meif nidhtd vom Kajjee der Barmberzigleit.

- - . *

Weiblidie Schonheitspilege.”)
Tnter den in Dder Framemmwelt belicbten m&w:w.u:m.,.z:.g?
fteht an erfter Stelle dag Lidyt Gemeint ift dad Sonunenlidht,

und jened Finftliche Cidht, dasd jett fo oft 3u Bejtrahlungen ber-

yendet wicd. Wt aber jeint widtiger alé alle ”,,.%o:m,rn.:ég
pad Cidit ju fein, dad die Seele durdhitrahlt und ihre n.:dwg.
{rebagejchioiive wieder gejund madht: Jejus Chriftus, vad Lidht,
bad in biefe Welt fam und jeden TMenjdjen erleuchtet.

Den meiften Frauendperjonen fdnnte ein wenig mnere G-
Tenchtung und Beftrahlung gar nidt _.&z_ug.m.wn::..:.,:s.::q 1in-
wifienbeit, Gleidjgiiltiqfeit und Aberglaube find bei ifnen {chef-
felweife ju haben. Die Wahriagerinmen werden reid) bon ben
Rauerinnen und den Mdagden, pon folden, die ihre Schemne :_:@
filbernen Sandtajdhen und feidenen Pompadours n%«:q:.)m_,.ﬁ
aber erit einmal fich redht von unuﬂ:mnma.n m;_,,m:? .am&}".fn.. ,.q,&:,w
Chriftus ift, erfiillen fakt. wird witflid) eine Lidhtaefials, daB the
an ©dbnheit unter den Widnnern _.12.:3% gleidh m,oi_.:w, Wie
{chon find diefe Qichttrdgerinnen, wie St. Aqnes, Cdcilia, Elija=
beth, Rlara, -Therefial : ) .. ;

Dad poeite Schonheitsmittel foll dbie MWdarme fein. Im
einent reinen Teint ju erhalten, werden Heibe Bibder Q:ﬁ:,s_a:.
Imbere bejeitigen. laftige Sdipnbeitsfehler im Gefiht mit dem
Beiken Qrridiumftift. Tut war el aber wad tut ein TWeib
nidit um der ©hpnheit willen. Warme ift getnifs qut, wenn nur
dic Madchen und Frauen aud) jeme feelifche Mwmﬂﬁw amvenben
modhten, die fie wirflidh fehr jdhion madt: Giite, :.Z::U.M..m_mo:.
TMitleid und Mitfreude, TWohltatigheit! Kam dod) der Geift Got-
ted, der diefed alled bewirft, felbjt in Geftalt feuriger ww_spa._
aud der Hohe. Wil nidht Hoffen, dap du duberlich fchom bift unb
durd) warme Bider die Schonheit ded Qeibed ﬂ:a:zu Es:«ﬂ:v
du inmerlich eidfalt bift gegen ®ott und beine Mitmeniden. ch
darf nicht fo derb werben, wie Abraham a @:ﬁa Clara, fonit
wiirde i) etivad von deiner Echpnheit jaqen, daf du 23&« sz
mit eau de Cologne getvinftes Battijttiicheldhen aus der Tajde
ogeft und ed an die Nafe hielteft. ; &,

Da’d britte Mittel, um jhom 3u werden und zu bleiben, i
bie Quft. FleiRig fpazieren gefhin, damijt dit den Rbrper .n.n.m;
gerabe Halten fannijt. Sief atmen, damit bdie Qunqe erweitert
ipird und tmmer gejund bleibt. Mandhed anbere lieft man nodh
pon fogenannten Quftbadern, roorunter dod allerhand ift, wasd
man a2 Geiftlidier nidht gerade empfeflen fann. oL

Spazierengehen ift nun gewik qut, gber man darf babei Die
Quft nicht verpejten durch dben flatich, ben man dabet fiihrt,
burd) die Roten, die man reibt, durd) weideutige Redben und
Qieber, fitr bie ein qefitteter Menjch Teine maiaz.a Fermmen follte.
Man foll fich et folchen Shazieradngen nidit die 3.:%:. ber-
giftenn und die Gefahr ift heute grof, wenn man an bie Kleidung

*) Der nadifolaende Mrtifel ift einem Riichlein 3393..33. .?wu
den Titel trdgt: ,Bfeffer und Salz, ber frumben Chriftenheit m
Stadt und Qand in die fonntiqliche Predigt geftrent vom Bruber Bern-
Bard.” Sreibura, Derder, qeb. 3,30 H. : -

G8 find 41 fleine ConntaqRlefunaen in qeiftbollem Sumor im Gtile
bon Mban Gtolz, mehr nod) von bem befannten Abraham a Santa
Glara qejchrieben. AMed anfdjaulich, plaftijdh, Hie und da etiva8 ftart
aerofivat, o bap der Rfeffer bag Salj fiberivieqt. ©o feine 93%?9.
en aud bem Qeben, in  denenm zumal bdie Frauen bei .c?.:. Gitten-
cichter nidit immer qut weqfommen. A8 ein Freund, ber mir bie m«.naﬁ
acint, ein nany bortrefiliche8 Budh von nicht geringem mjtqauaqmai&wﬁ
ert, ein berebter Trediger, ber e8 unternommen, ridendo dicere

verum, mit lachenbem Mumbe bie TMWahrheit zu fagen.
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