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Beljiug jterififiert su werden. Der Gajt
biloet fich nach und nad) von felbft und
beim it nur in feltenen Fillen

ptwad Buder nofivendig. Jene Hausira,
bie alfe anj diefe vt etngefodhten evjten
Briidyte, die uns oie Jeatuv bietet, einmal
Mt jeiten anderen berglichent hat, Die mit
E

uder ‘quf irgend eine anbere Weije foue
thiert fourden, witd fidher tmuter iwieder
Ju dicfem einfachen Frijhlatiinigdveriahren
puriidtefren und aud) die Ausgabe fite neue
Blifer nitht fheuen, wm fiie die Tontmenoen
o i einen redt gro-
fdhniederiden Son.

obftaifiten Wonate nux
Ben Borrat diefet (671
[erven zu¥ betiehigen biltigen Bereiderung
pez taglichen IMittagstijehes su bejchajret.

an Somimers|
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. | Areolin
o | werben,

bung i ber Sildhe. Unfeten Dausfraien

[ ijt bag Haushalten, tropdem bod) alled wicder

erhdlttich tft, noth immer fehr erjdhivert.
Namentlich Fett will nody iminer nidht in
ienemt Mafie tm Preife finfey, wie ed jiuv

reichliche Levwenbung beim Kodjen dod) fo

winjhensivert wdre, Allerbings verftehen
bie nieiften unter Rodyfett nur imnter veines
Edwetnefdmaly und nur wenige find dagu
bereit, aud) Rinbstalg sber Delin griferem
Wmfange in'der Siide gu verwenden. Dabei
jintd gerade bicje betben Subftangen aufers
ordentlicy fettreich) und bad Del bejilt ebens
jobiel reines Feit wWie Sdweinejdmaly mit
jeiren 969, wdhrend leaniaIgg 3ivar etivad
weniger ot retitent Fett 93,89, dafilr aber
aud etiten ¥etén Progentfap, 8,5%, Etiveth
befipt.! Diefer Hohe Fettgehalt "und ber
gute reine Gefdymad des Oeles und Rinber»
talges, bie beibe heute wefentlid) billiger al3
teines ©dwetnejdhmalz su Haben finb, follte
aber dle Hausfrau bagu beranlafjen, jie ftan-
dig um Braten und Baden s berwenden.
Je gur Halfte verbraudyt, wird Mehljcdhwibe
unb Fletfd) davin gebraterr vorziiglid). Wit
reinem Lel gebaden, Glerfudien, Sdmals
gebdd und Bratfartoffeln audgeseidnet.
Lreinem Rinbertalg gebaden, Rartoffelbuifer
und Braffovioffeln fehr fujprig. DBeibe
wvette, zu gleichen Tetlen bem Defen- und
Badpulverteig beigemijcht, verleihen bem
Gebad einen foftlichen &cfd)mad uno ere
halten ed ldngere Beit frifd) und feucht und
ter nod) tmimer teure @ped braudyt niv
aur Ddlfte vermenbet su roerben, wenn thm,
qut ausqelaffert, bie andbere HAlfte Del vder
Salg Deigefiigt unb mit thm jufemmen ete
it Den ©uppen odber Gemiifen gugefebt
weroern.

G vovsiigliches Mittel gegen bdie Fiob-
plage.  Selbit bel grofter Reinlidfeit find
| bort, wo Hundbe gebalten werden, Flbe nidit
att permeiden. Sie find aber rajd au be-
jeitigen, wenn  Betten und Polftermsbel,
Teppiche und Raufer mit perfijhem Snfetten-
pulber eingeftdubt und ofe Fulbsben mit
oder  Lpfofermmaffer  gewajden
Necht majjes Walden ift babei
notwenbdig, bamit awd bdie Flobbrut, die {id
[eidht im Sfaub ber Lifden und Hugen dev
Dielen aufbalt, vernidtet wird.

Gefundheitspflege.

Robe Narioffeln ofs  Hausmitte] bel
Brandwunden. Wenn durd Dampf ober
Berdihritng  beifer Herdftellen ober S’ﬁp{fe
bie Daut [dmergende Brandftellen erbielf,
fege man Jojort geriebene, rohe Kartoffeln
auf.  Beim IWarmwerden immer wieher ge-
wedielt, wirfen fie fiiblend, {:cbmer%ﬂ-nbemb
uhd sligleicdh bHeilend unbd verbiiten dle Il
Blafenbilbung, bie ja sumeilt nad) dbem Auf
geben die Heilung biefer Brandbwunden fo
lange berjdgern.

Huiwflege fiir Wanderluftige, Mun bie

Reit der ausgedebnten Wanberungen unb
Ausflige wieder herangefommen t, feien
eine Meibe Mahnahmen empfoblen, die bei
ftrifter Befolgung fedes allau, rofde Er-
mitben und Grmatten verbiiten.
1. WRiiffen bie MNdgel berart ver[dnitten
fetn, bafy fie mit ben Bebenfpiien gerabe
abjdneiber, weil gu fury verfdmittene MNdgel
utns Gletid cinfdmeiben und Olefes entim-
en.

2. Wffen Hornbaut wnd  Hitbnerauwgen
burd) wormé Bdber erweicht unb nad
Mbglidtedt entfernt werben,

3. Collte man gu Wanberungen nur Ui

Dic Bovteile ber Taly- und Delveriveus

geftopfte Siriimpfe {tagen ober gum SHuf
pler G elg éé@’ _ﬁkmw?dliﬂc elnen

weidyen Barchent- pber twefden einent
pen, fibeved unter die Gilife :gebreifet, m
dert Sipleln glatt wm - bieje Herumidiaget
ehe man ben Strumpf vorfidtig davibe
aiebt, damit fid feine Falten bilden,

{. Pudere man befonders: empfindlidy
Riilie vor bem Anlegen der Striimpfe md
einem Salizplpuder ein.

3 91‘3&{)& man tette  und ausgedebube
Sdube gunr Wandern.

6. Sege man efne ‘}ﬁappisozlt Dinein, wm
bas Meizen der Fiihe dieth Die sumeift wad
ebene: Branbioble gu- derfditen,

7. Nebme man nady jeber Wanberung fox
fort ofn Hibles Fupbad,

8. Werichalfe may den Hiifen; wenn m
fich, nach der Unfunft fofort eine Erleids
ferung durd Unlegen bequemer Hauslduhi
ober Pantoffeln.

Hinderpfleae und -Eeitechung.
Was fuf eine guie DMutfer?

Gie pflangt fn Dbas Hery ibrer Kinbes
Qiche au allem Guten und dewabrt fie vot
bofen Einflitfjen.

©ie gibt thnen eine frobe Sugend, dowmil
fie nit Breube an thre Kindbeit juriiddenten

1Y
e,

@ie vernadlaifiat feines in ibrer RUebg
fonbern it gevedhit und gleihmafia gegen
jedes.

@te bat im Gewdbren und Berfagen bes
Bithen der SKindber feine Launen,

e [ARt das Kind, bdas fie geftroft bat,
Fiblen, ba es thr webe fuf, firafen su mih
fen, und nimmt es nadber Hebreidh wiebey
auf.

©Sie adtet auf der Kinber Haltung unh
®ebérben und befdmpft bakliche Manieren,

Gie lebrt thre RKinder Doflich fein gegen
jebermann.

Gie bulbet feine Tierqudlerei,

Sie bulbet aldt, dafy ihre RKinder gegen
Urme und Gebrvedhliche riidfichislos find.

Gie gewdbri ihren Kinbern” cine gewviflg
Gelbitandigleit, weil fie wells, Dol eigens
Erfabrung Tlug macdt.

©te baviet ihre Kinder gegen IWind und
Wetter ab und gewshnt ibren allau grofeg
@mpfindlidleit gegen Bie  Unbilden bHeg
Lebens ab.

Gie lebrt ibre RKinder, baf Hofinung nldy
aldanben wird, wenn oudy unfere Wiinfdy
fidh oft micht verwicilihen, wie wir {ibexs
]cbumengﬁd; glaubten,
Augenfeindliche KRindethbufmoben. Rands
[o{e inberhiite find fliv die RAugen bdeg
Sinber sum grdffen BVerberbent, ba fie bg
blendende Sonnenlidht nidt abbalten, Smﬁ
felten fiebt man fleine Mddbchen mit Hegy
arfigen Hiiten, gu denen fie Dann plerlidy
Sonnenfdivme fragen, Natliclid ﬁ b %e
meift viel au lebbaft, um diefen feiner Bes

{tftmmung gemdfy au Gebanbelw und su bafs
fer, o ift er {hnen nur ein [6MHger Bal

Tajt, fobalb er Den RNeiz der Teubelt waxloven
und bie avmen geblendefen: ugen ber
Rinder bletben {dutilos wie uvor, wabrend
bie Mutter nidht felten dhve Augen boppelt
{fowobl mit bem Huf wie mit bem Sdyirm
bejdpattet.  Meift ift nur - Unfenninis bie
Beranlafjung aur  Wabl eines vanblojen
Sutes fitr bie Kinber, bie augenblitlidh einer
Mobdelaune folgend, wieber viel gefragen
werben,  Miitter, bie ¢s it 1bren Bebs
{ingen gut meinen und f{ireng fiber beren
@e}unbgeit waden, werben,-vhen Gefaghes
beviidichtigend,  Sommerhlite mit moglichit
breifem Sdubrand gegen allaw dlenbende
Gonnenftrablen fliv fie wdblen. R S,
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Das dent(fe Aeidshudn. |
Bel dlefem Hubn Haben wir es mit efner |
weln Beutfden Biichtung au fun, Auf Ber- |
nlaffung des Heven Hauptmanns a. DI W. |
gégmat in ®r. Lidterfelde faten fidy im |
Habre 1907 einige nambafte Jtidter gujont=!
men, auf Deuffdem Boben ein Hubn Ju
slidhten, weldhes bem beutihen SKlima {idh |
anpafie und ein Fubhubn erften Ranges fei. |
it Geldbicd und Energie wittde dlefe gewif |
nidt lefdhte Aufgabe in Angrifi genomnen |
und: trofg mandherlet Unfeindungen mit favm |
¢ foffenbem Eriolg durdgejiibrt. Von Jabr |
%u!jcrbr wandte fih eine immer qrofere

ahl pon _:A}{Erimrn Diejer nesen Mafie U
nud alle Teijteten ihv Bejtes, enn in

4% 7

fowm 196 Degennien burdy deut]

dyen Sidk

ely unb Ddeutfhes Diichterfonnen ein
ubn gelchatfen, das an Rutpwert im Verein

# ®dhonbeit von feiner andeven AY

riroffen wird. &s {jt geworben, was der
[Briinder dicjer Sdopiung im Auge baite:
&in exftflaffipes Jlughubn auf bdeutjdhem
Woden,

Om Regen nebmen die Heldsbiibner es
it ben Bejten Regeraffen auf. Je nady
Burdaiihtung bes Stammes fann man mit
pnem Babresbuvd[dnitt von 150170 Etiid
vedyen, von denen eive gufe Jabl in Den
Mintermonaten gelegt witd, Das Gewidt

Gler [dhwantt gwifden 6070 GSramm.

e @genldafien, dle an ein gutes Wirt

fespubn gu ftellen find, {dheinen Im

Ifelt, ein flei

| fréte
| Rtiden

fie ' niht aufliegt. Das Yuge {ft grop und leb-

Meldyshubn verelnigt, Gs 1ft Guferft wefter-
{ fiiger Gutterfucher, Doch genlige
fam im Verbiltnis au anbeven Mafjen, nicdht
fliidhtig, alio audy fiir Hejchrdntte Rdume ge-
cignet, nidt dibermajlg brufluftig, aber eine
Vrtiterin und qute @librering  bie
find wetterbart unb fdnellwiidiig,
bt aufpuzieben und felen bei geeignefer
terung ‘viel und ;3 woblichmedenbes
Sleifch an, die Henen find jriil legereif. Das
Neihsbubn fann Dasum wit vollem Redt
und guiein Gewiffen jebem nur warm ems
pioblen werben, er tt

|
I

¢
<

-

ied bie Mnfdaljung bie-

fes Jubbubnes nidt bereuen,

i ift  das
iqe Erfdel

Mujterbechreibung
o

i Ay 111y sty {EAfF

JICIMSOUDN  eine  (raiyl A i
nung, ‘mifelhod gejiellt, itvedt und von
ftolyer’ Haltung., Den verbalinismapig gro

{fen Ropf afert efn feingeperiter Nofentamm,
beffen Dotn wobl der Kopfform folgt, abet

baft, Der weife Sdynabel mittellang und
eitht gebogen, die Obtfdeiben find mattleres
| HréBe und non roter Karbung, bie Kebl-
{{appen flein, {ddn abgerunbef, Die breite,
voffgewlbte Bruft fenmyeichnet das ~guie
Gleijdbubn,  ber langgeftredte Riidew 0as
gute Legebubn. Dl mittellangen Ldufe find
unbefiedert und  bei olfen thenfdliagen
fteben Die rein weiben on erfter Stelle. Sie
baben audy dle weiteffe BVerbreitung gefun-
den, Thnen am ndditen fommen die fwarge
welfien, den Dellen Brapma entlprechend ge-
seldnet.  In gréperem Ubftande folgen Sann
| wodh geftreifte und vote. ’ S,

Die Ditngung der Gemitfepflangen.
RNaddrud verbofen. |

BVon  Provingialobergdrtner M aidovpg

®éttingen. !

Die Koblgewddie  (Blument

Weig= und NRotfohl, Wirfing, MRolenfobl;
Soblrabi) find die anfprudysvolljten Gemiifes
pilangen, von Henen der BVlumentobl vhenasy
ftebt. Soblvabi wird auf KQand weiter

Tradht gebaut und Brouniobl auf Land brit-gj

22

ter  Sradf.  Heuchtere Boden bringer
Siticdfterivage, Ot der Boben nidt Feu
genug, fo muf gegofjen werben. LWenn

[anglinge im Boben eingewurzelt fAnd,
fann man ibr - Wachstum  fordern  durdy
Dunggiifie, nadbem unmiitelbar vorber |
Boden aunfgelodert iff.  Hriibfulturen vog
Koblrabi und Blumentohl biirfen nidt
viel Stidjtoffbiinger befommen, und die fldfa
lige Diingung darf nicht au fjebr in die Ldnge
gesogen werben. Der Salat gebeibt am
beften auf fodevem, Dumusreichem Boben,
ber warm und feudt ift. 2Als ‘:3miid)eufrudr;!_
awifdhen Koblarten und als BVor oder Nadys
frudst von foldhen braudt er meift nidt bes
jonbers gebiingt su werdben. Winfer|as
[at (Rapiingben) darf nue auf dem Landé
aweifer ober Orifter Tradt gebaut werdemy
wertn man nidt ein jtarfes Auswinfern be=
flivchten will, h Sleber{tehen Des Wine
fers gibt man b einige-Dunggiiife. Sﬁ;
i
]

Enbdivte ijt anipruchslos. Der Spina
jtellt im a einen dicfelben Anfpriiche
die Roblger e,
Die G ut te licht die Warme und gebely
aut - auf - frijdgebiingteny, IJunwsrti'd;ea

Cande. Gind die jungen Pilangen bei feudlx
warmer TWitterung in ein Tebbaftes L
tum gefommen, fo fonnen ibnen Saudes
fiffe gegeben werben, aber widt au grofig
gmen en Daude, Stallmift odep {dnvefelfatny
ves Ammontaf, well die Fridte fonft elng
geringeve altbarteit haben. Gin hoherey
Grtrag oird erglelt durd) eime INa .
ung, {obatd bie Pflangen in vollew em&
fteben. : |
Der Laud gebd &u den guofiien Dilng
gerfreffern unter den Gemiifepflangen. g
fann aber gu viel Gtidtoff eudy nidt eep
fragen, fonft ift er bang weniger Haltbar.

Mangold t gendigfam, dody darf mvom
¢s thm an MNabrung nidt feblen laflen.

Der Gellerie fommt nod auf bey
Qanbe poeifer Tvobt genitgend aur Ausbhils
bung, aber nur auf frifdhgedingtem Boden
fomn v ficy voll entwideln. Er &t anfprudyss
voll wie bie Mbalﬁemﬁfe und ‘verlangt falis
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s : aitet ber Frudit wirp plopiid) jo Loll Wajfer ged tgefegte Veobadtungen an 10 Loubfrd- | Brofdbarometer gefdoffen. IWahremd bev enn an 0l Tages
‘Dma-g s 3 gomasm g prefit, baB eine gewaltige Spamnung eni den feftauftellen, in welder Vezichung bas | fedsundadzigitiaige: Beobadtungshauer | mit biefer Unnahme
E {dwejeHaurem Ammno ' oy tonnen | fteht, der Dann ble Fridhte ?ﬁ”fig nads Sluffteigen und Abfteigen Oerfelben aum | mun vegnete es 26mal, 10mal bei ficf nidt, m wmeifteq -
Die Entwidelung des bie Gniwide- | ge Bur ¥bhilfe gibt e8 fein anbered PWetter fténbe. @ batte in den Bebalter | 16mal bei hobem Frofdbarometerita Frojde nod) vom Luftbrud
forders burd "5‘3' oL ben Grirag Iche Baume, deren Friidte bes ber Grofche eine Leiter gelest, deven aebn | vorbergehneden Tage bis zum Reg Sei bobem E;":'.'glbrud {tiegen fi%
gen PHangen in veg ;, ifrte . Yufreifien neigen, in niebews ©profien mit den Soblen 1 bis 10 von unten | war die Frojdturve 1lmal abiteigend und | hinau] iederem Luftdrud dagegen hitw
Saude fann durd) einen Ju 1, baj fen Bduftg  burdibringend nad oben beseidhmet waren. Die Nummer | 16mal anjteigend. Demnach 1ibt der Regen | ab. So verbielten fie fih an 55 Tagen bex
phorfdure me}:{[w![-cr SEHDECH Erirag und ble elner jeben ©profje wurbe mit der Sabl ber | auf das Berbalten der Laubfisidhe durdyous | Beobacptungsdauer, wibhrend das Verhdlints
auf 1 ﬁ!.ti‘.t";,-“ e 10 @ ¢ wefentlih au et man aud) dag Aufreipen auf ibr figenden Hrofde vervielfdifigt undf feinen Ginfluf aus, und es fann daber aud | an 30 Tagen umgefebr war. Gin anﬂbftﬁ-
gugefegt werben, bic in t iigen Qhngd- ober Querrifie bie veridhiedenen Refultate wurden gufame | ibr tiefes Sigen als ein AUngeiden nabenden | gen der Froide emen ober gwei Tage vog
menge aufge(dit find. ©orten, wenn fie iibevrei] wewd mengeadblt und vermerti, ODeben Tag wure | Regenwetters nidt angejeben werben, Pin- | dbem Eintritt einer bebeutenderen Werringse
Ravotte, Mbhre, Chwary ers biefer st HAufig ben brei bis fiinf Ablefungen an der Froid- | {ibilid der Bewdifung fraf an 38 Tage | rus s Ruftbruds wabrnebmb
wurgel, tofe Ribe und Pet : ; [, TWine Jeiter worgenommen und daraus bHie Durd- }mrfe Bewdltung mit Hobem Stand bdes | ! aebt bervor, b:}
l4e find viel anfpruchslofer als b Idbnittsaabl ols Tagesmittel bejtimmt. Sndem | Frofdbarometers wnd jdwade Bewdilyng | 1 und gangen bie
wddije und fonnen : bon o man die singelnen Tagesmittel durdy Rinien | mit nieberem Stand des{elben aufammen. An | nidt sufommd
Svadt fommen.  FNur wer 8. Beginnen bie erften miteinander vetband, erhielt man eine Kurve, | 50 Tagen war jebod) das Umgelehrfe der | unb B¢ und Ubjteigess
werden follen, wetden i fo ift bad ein Beidjen, ble bas Verhalten der Laubfrside fidtbar | Fall, indem die Frofdpe bei hellem LWefler | von I fen nidyt beeind
S}q{rb gebradt.  Sie ; ft Der gejunden gleichen barftellte. Dieje Bewegungslinie der efrdide | oben, bei tribem Wetter aber unten fafen. | fluft
toperer MNdfle und entwid jidh wollen. Begiing purbe nun mit den gleidgeitigen Verbdlts | Audy der Meinung, dafy die Laubfrdjde ’m‘zi
dnell genug, ereihen audh nidit bi tigt toith bieje g burd) gu warme hifien bes Regens, der Bewdliieng und bes | ftarfer Luftfeudhtigteit mehr einen fieferen,

Nen

reut unb untev- | und gugleid) feuchte Lagerung. Die Uufa
g with am | betvahrungdudume miiffen bei fiihler, trodes
und fallveiche | ner MWitterung fleifig gelliftet mwerben und
verwandf, woburd bdie | swar mit Bugluft. Nad) trodenen Jahren
et und  guderveidher werben. | fritt biefe Crjdjeinung Ydufiger auf, fobof
D nge ® it aud in Blumentdpfen und | bann mehr Borjidht geboten it. b
fie 3@be. Daber muf Kompoft jur Wur : ; ften gesogen werben und [Hefert aud
diingung vermwandt werben, nidt allein bei | donn bei reidlider Emdhrung anjebnlidhe
2 = PR st bl W Y ~ w ak & e o 4 v q mofine oy 3 5
ber Mohre, fonbern audy Hei den iibrigen | Erivdge. Sobald das Gefd von den Wur- Bur Behdmy fu‘ bp?‘t aupenplage
Wurgelgewadfen. Es ift vorteildaft, 8 bis 5-3T.nrburd:-3-m‘w,en ift, tonnen Naddiingungen an OBfibdumen.
14 Tage vor der Cinjaat bf‘S Zand mit ei- | gegeben Wwerben, jur HoroeTung des Wadys- Nachdorud verboten,
ool GBemenge von Guperphosphat (30 6".3' fums_gunddit [tiditofiveiher Ditnger, nad|  @je weiften Gartenbejier lafjen den feh
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